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Ca familia se dezintegreaza este o realitate pe care putini 0 mai
neaga, asa ca dovezile suplimentare sunt inutile. De fapt, aproape ca
se vorbeste prea mult despre aceasta. In timp ce avem o abundenti
de exemple triste si dureroase, ducem o exasperantd lipsa de solutii.
Aici 1si gaseste locul ,,Familia implinita”, cu paginile ei care raspund
unei nevoi acute, reveland esentele pline de semnificatie ale fortelor
care guverneazi nucleul familial. Intre copertele acestui volum, citi-
torul va patrunde Tntr-un fascinant laborator de cercetare, n care va
descoperi energiile ascunse ale celulei sociale, liniile dinamice dupa
care aceasta ctitorie maiastra a fost conceputa candva, la originile
omenirii, spre binele si fericirea fiecdrui individ. Mai mult decat
atat, fiecare capitol ofera acces la un larg camp experimental, a carui
finalitate practicd este un cadmin viguros si armonios. Pentru toti
aceia care incd se Intreaba dacad se mai poate face ceva si doresc
sd actioneze 1n acest sens, aceste pagini vor fi o profunda sursa de
clarificare, de inspiratie si de incurajare.

Dr. Valentin Nadasan
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Cuvant-inainte

Cu siguranta cd, din moment ce nu exista doi oameni identici,
cu atat mai putin ne putem astepta sa existe doua familii identice.
Si totusi, fara teama ca gresim, asa diferite cum sunt, putem Tmparti
familiile din lumea noastra, ca si oamenii, de altfel, in doud mari
categorii, bine delimitate: familii fericite si familii nefericite, familii
care isi trdiesc si isi implinesc menirea si familii care trec pe langa ea,
mai aproape sau mai departe, fard sa o atinga vreodatd. Aceste doud
categorii sunt separate Intre ele de o uriasa pripastie de lacrimi, de
durere, de frustrari, de sfasiere de suflet.... Sa fie o formula secretd?
O rascruce, la un moment dat, la care, luand-o in directia gresita, sa
nu mai fie cale de intoarcere? Sa fie sansa? Norocul? Soarta?

Cartea pe care o tineti in mand demonstreaza fara niciun echivoc
ceea ce viata ne aratd la fiecare pas: cd nimic bun nu vine din
intAmplare, din noroc sau pentru cd asa este scris in astre. Orice
lucru bun, in viata noastra, orice reusitd, incepand cu formarea unui
caracter moral si incheind cu fericirea sau cu Tmplinirea unei relatii,
are la bazd alegerea noastrd de a face ceva in acea directie si, implicit,
de a ne impotrivi voluntar directiei sau directiilor gresite. Asadar,
cartea aceasta ne pune inainte o alegere — cruciald pentru a avea
o familie Tmplinitd. Nu ne oferd solutii miraculoase, ci principii.
Principii care au o autoritate incontestabild, pentru cd vin de la
Acela care a creat atat familia, cat si pe membrii ei, si care stie
cel mai bine cum suntem Tntocmiti si de ce avem nevoie pentru a
fi, cu adevdrat, fericiti. Autoarea cartii L-a cunoscut Tndeaproape
pe Creatorul familiei si a probat personal veridicitatea si eficienta
principiilor expuse aici. Si, daca ne gandim ca autoarea a trait in
urma cu aproape un secol caracterul actual al tuturor celor prezentate
pe aceste pagini nu poate decat sd ne uimeasca si sd ne trezeasca
interesul.

Pentru cd Ellen White aborda cu un secol in urma probleme cu
care ne confruntdm astdzi si care ni se par ... moderne. Un argument
in plus in ceea ce priveste autoritatea, universalitatea si atempo-
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vi Familia implinitd — Un vis ce poate deveni realitate

ralitatea principiilor despre care vorbeam. Fireste cd alegerea ne
apartine: putem alege sa urmam aceste principii si sa facem ceva
pentru viata noastrd de familie sau putem alege sd ne urmam drumul
la fel, trecand indiferenti pe 1anga nefericirea din familiile noastre.
Putem sa ne schimbam perspectiva sau, dimpotriva, sa ne ducem
povara de neimplinire si de dezamagire mai departe, transmitand-o
ca mostenire generatiilor urmatoare, care vor creste cu simtamantul
cd nu se poate mai mult ... cd asa a fost sd fie ... cd aceasta este
dulcea normalitate, ce pare a fi mereu directionatd in jos.

Poate ca schimbarea aceasta presupune, pe langa efort, si durere,
pentru ca este foarte greu sa te dai jos de pe piedestal si sa inveti
sd descoperti, in toatd paleta semnificatiilor lui, cuvantul altruism.
Este greu sa incepi sa te gandesti mai intai de toate la cel de langa
tine, la cea de langa tine ... dar va garantez ca ceea ce veti primi in
schimb meritd efortul. In definitiv, familia este lumea de langa noi,
este lumea din noi, este propria identitate. Chiar linia orizontului se
vede mult mai aproape cand 1i ai 1anga tine pe ai tdi. De fapt, aceasta
este esenta: simtdmantul de apartenenta ... ai tdi. Will Rose spunea
cd succesul nu se madsoara dupa inaltimea la care ai reusit sa ajungi
tu, ci dupa numarul celor pe care i-ai dus cu tine pana acolo. Sa
urcam, dar, pe piscuri inalte si sd ne ducem si familiile pana acolo.
Aceasta carte ne spune ca se poate si ne aratd si cum.

Editorii.



Capitolul 1 — Familia — inima societatii
— Importanta, origini si idealuri

Nucleul comunitatii — Societatea este alcdtuitd din familii si
este ceea ce capii de familie o fac sd fie. Din inimd ,,ies izvoarele
vietii”, iar inima comunitdtii, a bisericii $i a natiunii o constituie ca-
minul. Bundstarea societdtii, succesul bisericii, prosperitatea natiunii
— toate depind de influenta caminului.

Un pivot al viitorului lumii — Progresul sau declinul societatii
sunt determinate de obiceiurile tinerilor care cresc in preajma noas-
trd. Daca tinerii sunt educati, iar caracterele lor sunt modelate in
copildrie, avand 1n vedere deprinderile sdnatoase, stipanirea de sine
si cumpatarea, influenta lor Tn societate va fi ca atare. Dacd sunt
ldsati nefnvatati si necontrolati, iar urmarea va fi incapatanarea, in-
dardtnicia si necumpatarea, la fel va fi si influenta lor 1n societate.
Prieteniile pe care le cultiva tinerii, obiceiurile pe care le formeaza
si principiile pe care le adoptd ei acum constituie indicatorul stérii
societdtil pentru anii care vin.

Bunastarea copiilor si a societatii, dependenta de familie —
Aceia care se gandesc la cdsdtorie ar trebui sd aiba 1n vedere carac-
terul cdminului pe care il intemeiaza si influenta pe care o exercita.
Odata ce devin parinti, li se incredinteaza o raspundere sacra. De
el depinde, Tn mare parte, bundstarea copiilor lor Tn aceasta lume
si fericirea in cea viitoare. Intr-o mare misuri, ei determina atit
caracterul fizic, cat si cel moral pe care il primesc cei mici. Iar de
caracterul caminului depinde starea societatii.

Un factor hotarator pentru fericire — Caminul ar trebui sa fie
ceea ce implica acest cuvant — un mic colt de cer pe padmant, un loc
in care sentimentele sd fie cultivate cu grija, si nu inabusite. Fericirea
noastrd depinde de felul in care cultivdm dragostea, compasiunea si
adevdrata amabilitate unii fata de altii.

Importanta atmosferei din camin — Atmosfera sufleteasca
din jurul tatilor si mamelor umple intreaga casa si este simtitd in
fiecare aspect al ciminului.

[6]
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Périntii creeaza intr-o mare masurd atmosfera din cadrul familiei,
1ar atunci cand existd neintelegeri intre tata si mama, copiii devin
partasi aceluiasi spirit.

Originea primei familii — Caminul din Eden, al primilor nostri
parinti, a fost pregatit de insusi Dumnezeu. Dupa ce 1-a inzestrat
cu tot ce-si putea dori omul, El a spus: ,,Sa facem om dupa chipul
Nostru, dupa asemanarea Noastra....” Domnul a fost multumit de
aceastd ultima si cea mai nobild dintre toate fiintele pe care le crease
si a avut in vedere ca omul sa fie locuitorul desavarsit al unei lumi
desivarsite. Insi scopul Siu nu era ca omul si triiasca singur: ,,Nu
este bine ca omul sd fie singur; am sa fac un ajutor potrivit pentru
el”.

Inceputurile familiei — Dumnezeu insusi i-a dat lui Adam o
sotie. El i-a dat un ,,ajutor potrivit pentru el” — un ajutor cores-
punzdtor, o persoana potrivitd, cineva care putea sa fie una cu el in
dragoste si impreund-simtire. Eva a fost creata dintr-o coasta a lui
Adam, ceea ce Tnseamna ca ea nu trebuie sa stipaneasca asupra lui
(ca fiind capul), dar nici sa fie cdlcata in picioare ca inferioara, ci sd-i
stea alaturi ca egala, sa fie 1ubitd si protejata de el. O parte din om,
os din oasele lui si carne din carnea lui, ea era a doua lui identitate
— marturie a apropierii si a atasamentului plin de afectiune care
trebuie sd existe Tn aceastd legdturd. ,,Caci niciun om nu si-a urat
vreodata propriul trup; ci l-a hrdnit si i-a purtat de grija.” ,,De aceea
va ldsa omul pe tatdl sau si pe mama sa si se va lipi de nevasta sa; si
se vor face un singur trup.”

Prima casatorie — Dumnezeu a fost Acela care a oficiat prima
cisitorie. Astfel, aceasta institutie 1l are la origine pe Creatorul
Universului. ,,Casatoria sa fie tinutd in toata legea si cinstea.” Ea a
constituit unul dintre primele daruri ale lui Dumnezeu pentru om si
este una dintre cele doua institutii pe care, dupa cadere, Adam le-a
dus cu sine dincolo de portile Paradisului. Cand sunt recunoscute
principiile divine in cadrul acestei relatii si cei doi se supun aces-
tora, cdsdtoria este o binecuvantare; ea apara puritatea si fericirea
neamului omenesc, asigurad nevoile sociale ale omului, il Thaltd din
punct de vedere fizic, intelectual si moral.

Conditiile ideale ale primului cuplu — Adam era inconjurat
de tot ce-1 putea dori inima. Avea totul din belsug, pentru indeplinirea
oricdrei dorinte. Nu exista pdcat si nici vreun semn de decddere,
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in Edenul cel plin de slavi. Ingerii lui Dumnezeu conversau liber
si bucurosi cu perechea sfantd. Pasarile cerului aduceau intr-una
slavd Creatorului, prin cAntecele lor vesele si pline de naturalete. In
nevinovadtia lor fericita, animalele se jucau pasnic pe langa Adam si
Eva, supunandu-se cuvantului lor. Adam era 1n plindtatea barbatiei,
cea mai nobild lucrare a Creatorului.

Nicio umbri nu se interpunea intre ei si Creatorul lor. Ei Il
cunosteau pe Dumnezeu ca fiind Parintele lor binefdcator si, in toate
lucrurile, vointa lor se conforma vointei lui Dumnezeu. Iar caracterul
lui Dumnezeu era reflectat in caracterul lui Adam. Slava Sa se vedea
in toate lucrurile din natura.

Munca a fost lasata pentru fericirea omului — Dumnezeu
tubeste frumosul. O dovada de netdgdduit a acestui fapt o consti-
tuie lucrarea mainilor Sale. El a sddit pentru primii nostri parinti
o gradina frumoasa, in Eden. A facut sa creasca din pamant pomi
falnici, care aduceau roade si impodobeau decorul. Flori frumoase,
de o rard delicatete, de toate culorile si nuantele, parfumau aerul....
Era planul lui Dumnezeu ca omul sd-si gaseasca fericirea avand
grija de lucrurile pe care El le crease si ca nevoile lui de hranad sa fie
satisfacute de fructele pomilor din gradina.

Lui Adam i-a fost datd ocupatia de a avea grija de gradina.
Creatorul stia cd Adam nu putea fi fericit fard o ocupatie. Frumusetea
gradinii il Incanta, insa acest lucru nu era indeajuns. Avea nevoie
de munca, pentru a-si pune la lucru partile minunat intocmite ale
corpului sdu. Daca fericirea ar fi constat in a nu face nimic, omul, in
starea sa de sfanta inocentd, ar fi rdmas fara ocupatie. Dar Acela care
l-a creat pe om stia ce era necesar pentru fericirea lui si, de Tndata
ce l-a creat, i-a Incredintat lucrarea pe care o desemnase pentru el....

Scopul lui Dumnezeu pentru barbat si femeie — Dumnezeu
a facut din coasta lui Adam o femeie, care sd-i fie prieten si ajutor,
care sd fie una cu el, sd-1 inveseleasca, sa-1 incurajeze, sa-i fie o
binecuvantare; iar el, la randul lui, sd-i fie un ajutor puternic. Toti
aceia care pasesc in relatia de cdsatorie avand un scop sfant — sotul,
de a dobandi sentimentele curate ale unei inimi de femeie, sotia,
de a Tnmuia si imblanzi caracterul sotului ei si de a-l1 desavarsi
— Indeplinesc scopul lui Dumnezeu pentru ei.

Domnul Hristos nu a venit sa distruga aceasta institutie, ci s-0
readuca la sfintenia si la nobletea sa de la inceput. El a venit pentru

[9]
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a reface chipul moral al lui Dumnezeu 1n om, si aceasta lucrare a
inceput-o punandu-si aprobarea asupra casatoriei.

Acela care a dat-o pe Eva ca ajutor lui Adam a ficut prima Sa
minune cu ocazia unei nunti. In sala de nunt, acolo unde prietenii si
rudele se bucurau impreuna, a fost locul unde si-a inceput Domnul
Hristos lucrarea publica. In acest fel, El a aprobat cdsatoria, recunos-
cand-o ca pe o institutie pe care El Tnsusi o intemeiase. El poruncise
ca barbatii si femeile sd se uneasca prin legatura sfantd a cdsatoriei,
sd Tntemeieze familii ai caror membri, incoronati cu onoare, aveau
sd fie recunoscuti ca membri ai familiei de sus.

Dumnezeu doreste casatorii fericite — Iubirea divind, care
emand de la Hristos, nu distruge niciodatd iubirea omeneasca, ci o
include. Prin aceasta, dragostea omeneasca este rafinata si curdtita,
indltata si Tnnobilatd. [ubirea omeneasca nu poate aduce niciodata
roade pretioase dacd nu este unitd cu natura divina si dacd nu este
cultivata pentru ceruri. Domnul Isus doreste sd vada cdsatorii fericite
si vieti tihnite.

Ca toate darurile pe care le-a dat Dumnezeu omenirii, si casdtoria
a fost pervertita de pacat; harul Domnului Hristos, si numai acesta,
poate face din aceastd oranduire ceea ce Dumnezeu a desemnat ca ea
sd fie — un agent care sd slujeascd spre binecuvantarea si indltarea
fiintelor omenesti. Si astfel, familiile de pe pamant, in unitate, pace
si iubire, pot reprezenta familia din cer.

Starea societatii prezinta o realitate tristd, daca ne gandim la
idealul Cerului cu privire la aceasta relatie sacra. Totusi, chiar si
pentru aceia care n-au gasit decat amaraciune si dezamagire acolo
unde sperasera sa gaseasca partasie si bucurie, Evanghelia Domnului
Hristos oferd o mangaiere.

Idealul lui Dumnezeu pentru casatorie — Dumnezeu doreste
ca familia sa fie locul cel mai fericit de pe pamant, insusi simbolul
caminului din cer. Purtand responsabilititile cdsatoriei in cdmin,
legandu-si interesele de Domnul Isus Hristos, bizuindu-se pe bratul
si pe asigurarea Sa, sotul si sotia impartasesc in aceasta unire o
fericire pe care ingerii lui Dumnezeu o omagiazd. Casdtoria nu
diminueaza implinirea lor, ci o sporeste.

Angajament in fata martorilor ceresti — Dumnezeu a dorit
sd existe iubire si armonie desdvarsitd Tntre cei care se casdtoresc.
Fie ca mirele si mireasa sd se angajeze in fata universului ceresc sd
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se iubeasca asa cum a randuit Dumnezeu ... sotia sa-si respecte sotul,
1ar sotul sd-si iubeasca sotia. La inceputul vietii 1n doi, barbatii si
femeile ar trebui sd se consacre din nou lui Dumnezeu.

Fiti fermi si statornici, ca otelul in ceea ce priveste legamantul
casatoriei, refuzand ca, prin gand, cuvant sau faptd, sa alterati ra-
portul care se scrie in cer si care ar trebui sd arate cd sunteti oameni
care se tem de Dumnezeu si ascultd de poruncile Sale.

Unirea adevirati — o experienti de o viati — Intelegerea
corespunzatoare a relatiei de cdsatorie constituie lucrarea intregii
vieti. Celi care se cdsatoresc incep o scoala pe care nu o vor absolvi
niciodata in aceasta viata.

Oricat de atentd si de inteleapta ar fi fost pregatirea in vederea
cdsatoriei, putine cupluri sunt pe deplin unite in momentul ceremo-
niei nuntii. Adevdrata unire a celor doi 1n casitorie este lucrarea
anilor care urmeaza.
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Capitolul 2 — Stalpul familiei — Profilul si
Indatoririle unui tata

Adevarata definitie pentru sot — Lucrarea de a face caminul
fericit nu 11 revine doar mamei. Si tatii au o parte foarte importanta.
Sotul este cel care uneste laolaltd comorile ciminului, prin afectiunea
sa puternicd, serioasa si devotata, legandu-1 pe membrii familiei —
mama si copii impreund — in cea mai puternica legdtura a unirii.

Sotul este cel care 1i leaga pe toti in familie.... Am vazut ca doar
putini dintre tati 1si dau seama de raspunderea lor.

Capul familiei — Sotul si tatdl este capul familiei. Sotia cauta
la el iubire, Intelegere si ajutor In educarea copiilor, si acest lucru
este drept. Copiii sunt si ai lui, asa cum sunt ai ei, deci si el trebuie
sd fie in egald masura interesat de binele lor. Copiii cauta la tatal lor
sprijin si indrumare. El trebuie sd aibd o conceptie corecta despre
viatd si sd fie constient de influentele care sunt asupra familiei sale.
Mai presus de orice, el trebuie sa fie stdpanit de dragoste si de fricad
de Dumnezeu si, invatandu-i pe copii din Cuvantul Sau, sa poata
cdlduzi picioarele lor pe calea cea dreapta.... Tatdl trebuie sa-si faca
partea pentru fericirea cdminului sdu. Oricate griji si necazuri ar avea
cu lucrul sau, el nu trebuie sd ingdduie ca acestea sa-i umbreasca
familia; el trebuie sa vind acasa cu zambetul pe buze si cu cuvinte
placute.

Legiuitor si preot — Toti membrii familiei se adund in jurul
tatdlui. El este legiuitor, exemplificand, prin comportamentul sdu
barbdtesc, virtuti puternice: energie, integritate, cinste, rabdare, curaj,
seriozitate si utilitate practici. Intr-un anumit sens, tatil este preotul
casei, cel care aduce pe altarul lui Dumnezeu jertfa de dimineata si
de seard. Sotia si copiii trebuie incurajati sd 1 se alature la aceasta
jertfa si, de asemenea, sa se angajeze in cantarea de lauda. Dimineata
si seara, tatdl, ca preot al casei, sd marturiseascad inaintea lui Dum-
nezeu pacatele comise de el si de copiii sdi, in timpul zilei. Trebuie
marturisite acele pacate de care el are cunostinta si acelea de care el
nu are cunostintd, ci doar ochiul lui Dumnezeu. Aceasta reguld de
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actiune, adusd la indeplinire cu zel, de cdtre tatd, cand acesta este pre-
zent, si de catre mama, in lipsa lui, va avea ca urmare binecuvantari
in familie.

Este nevoie de o experienta matura — Tatdl nu trebuie sa
se poarte ca un copil, actionand doar din impuls. El este legat de
familia sa prin legaturi sacre. Influenta sa In cdmin va fi determinata
de cunoasterea pe care el o are cu privire la singurul Dumnezeu
adevarat.... Tatdl trebuie sd-si asume responsabilititile de cap al
familiei, sa se poarte ca un adevarat barbat, dind dovada de stapanire
de sine 1n ceea ce priveste impulsurile, nu actionand copildreste;
el insusi trebuie sd dobandeasca o educatie n privinta dreptelor
principii morale. Comportamentul sdau in viata de familie trebuie
sd fie cdlduzit si stapanit de principiile curate ale Cuvantului lui
Dumnezeu. Atunci, el va creste panad la statura de om adevarat in
Isus Hristos.

Autoritatea sa fie exercitata in umilinta — Nu este o dovada
de barbatie ca sotul sd insiste mereu asupra pozitiei sale de cap al
familiei. El nu va fi mai barbat dacd ii va pretinde soliei sale, mamei
copiilor sdi, sa actioneze conform planurilor lui, ca si cand acestea
ar fi infailibile.

Domnul a randuit ca sotul sa fie capul sotiei pentru a-i fi un pro-
tector. El este cel care trebuie sa uneasca familia, adunandu-i laolalta
pe membrii acesteia, la fel cum Domnul Hristos este capul bisericii
si Mantuitorul trupului spiritual. Orice sot care pretinde ci il iubeste
pe Dumnezeu sa studieze cu atentie cerintele lui Dumnezeu privind
pozitia sa. Domnul Hristos isi exercitd autoritatea cu Intelepciune,
cu toatd bunatatea si blandetea; deci sotul sa-si exercite in acelasi
fel autoritatea.

Datoria tatalui nu poate fi transferata — Datoria tatdlui fata
de copiii sdi nu poate fi transferata asupra mamei. Daca 1si aduce la
indeplinire propria datorie, ea are de purtat o povara suficientd. Doar
lucrand impreuna, tatii si mamele vor putea aduce la indeplinire
lucrarea incredintata lor de Dumnezeu.

Tatal trebuie s-o incurajeze si s o sprijine pe mama, in noianul ei
de griji, cu priviri placute si cuvinte amabile. Oricare ar fi solicitdrile
si tulburdrile sale, tatal trebuie sa intre n casa cu acelasi zambet de
multumire cu care i-a intampinat pe vizitatori si pe strdini toata ziua.
Sotia sd simtd cd se poate sprijini pe un sot cu inimd mare, ca bratele
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lui o vor intari si sustine in truda si in grijile ei, ca autoritatea lui o
va Intdri pe a ei si ca, astfel, ea va simti povara doar pe jumatate.

Sotia poate aduna asupra ei poveri pe care ea le considerd mai
importante decat datoria de a-si ajuta sotul Tn implinirea partii lui
de responsabilitate, si acelasi lucru este valabil si in dreptul sotului.
Ajutorul acordat cu tandrete si sensibilitate este de mare valoare.
Exista tendinta ca sotul sa plece si sd vina acasa cand 1i place, fiind
in cercul familiei sale mai degraba un chirias, decat un sot.

Datoriile gospoddresti sunt sacre si importante; totusi, adesea,
ele sunt implinite Tntr-o monotonie plictisitoare. Nenumaratele griji
si preocupdri devin impovaratoare fara contributia tatdlui care, daca
doreste, aduce o schimbare placutd, o relaxare optimista, si acest
lucru sta in puterea lui, depinde doar de el — daca doreste sau
socoteste ca este necesar sa faca acest lucru. Viata unei mame umile
este una de sacrificiu neintrerupt, iar dacd sotul nu apreciaza cores-
punzator greutatile pozitiei ei si nu 1i ofera ajutorul, atunci viata el
este Tngreunatd si mai mult.

Intelegere fatii de sotia mai firavii — Sotul trebuie si dove-
deascd mult interes fatd de familia lui, Tn special trebuie sa fie foarte
grijuliu fata de sentimentele unei sotii mai firave. El poate inchide
usa impotriva patrunderii multor boli. Cuvintele amabile, optimiste
si incurajatoare se vor dovedi mai eficiente pentru vindecare decat
cele mai bune medicamente. Acestea vor aduce curaj inimii dezna-
ddjduite si descurajate, iar fericirea si raza de soare aduse in familie
de faptele amabile si de cuvintele incurajatoare vor rasplati Tnzecit
efortul. Sotul nu trebuie sa uite cad o mare parte din povara cresterii
copiilor sta asupra mamei, cd ea are un rol important in modelarea
mintii lor. Acest lucru trebuie sd-i trezeasca cele mai duioase senti-
mente si sa-1 determine sa-1 usureze cu grija poverile. El trebuie sd o
incurajeze sa se sprijine pe sentimentele lui puternice si sa-1 indrepte
privirea catre cer, unde exista tarie si pace, iar, in final, odihna pentru
cel istovit.

Nu impuneti un ritm nepotrivit — Multi soti si tati pot Invita
o lectie folositoare de la grija plind de atentie a pastorului credincios.
Tacov, cand a fost nevoit sa facd o caldtorie rapida si dificila, a dat
acest raspuns: ,,Copiii sunt micsori, i in turme si cirezi avem miei
si viteil; dacd le-am sili la drum intr-o singura zi, toatd turma va



Stalpul familiei — Profilul si indatoririle unui tatd 15

pieri....” ,,Eu voi veni incet pe urma, la pas cu turma, care va merge
inaintea mea, si la pas cu copiii, atat cat pot ei suporta.”

Pe calea plina de truda a vietii, sotul si tatdl trebuie sd mearga
»incet, la pas” cu ceilalti din casa, atat cat sunt acestia 1n stare sa
suporte. In mijlocul grabei nepotolite a lumii pentru bogitie si putere,
el sd mearga la pas, alinand si sustinand pe cea care este chemata sa
mearga aldturi de el.

Sotul sa-si ajute sotia cu intelegere si afectiune — Daca vrea
ca ea sd fie mereu proaspata si multumitd, ca sd poatd fi ca strilucirea
soarelui in cdmin, sotul s-o ajute in ducerea poverilor. Bundtatea si
amabilitatea lui, pline de iubire, vor constitui pentru ea o pretioasa
incurajare, iar fericirea pe care o Tmpartaseste el va aduce bucurie
si pace 1n propria inimd.... Dacd mama este lipsita de grija si de
mangaierile care i se cuvin, daca este ldsatd sd-si epuizeze puterea
prin muncd peste mdsura sau prin tulburare si tristete, copiii ei vor fi
jefuiti de forta de viata, de taria mintala si de rezistenta optimista pe
care ar trebui sd le mosteneasca. Ar fi cu mult mai bine sa se aduca
senindtate si optimism in viata mamei, sd fie protejata de lipsuri,
munca istovitoare si griji care o deprima. Atunci, copiii vor mosteni
corpuri sandtoase, astfel Tncat sa poatd trece prin viatd cu suficientd
tarie.

Petreceti timp cu copiii! — De obicei, tatdl pierde ocazii de aur
de a-i atrage pe copii si de a-1 lega de sine. Cand vine de la lucru, el
trebuie sd socoteascd a fi o schimbare pldcutd aceea de a petrece un
timp cu copiii sdi.

Tatii ar trebui sd lase deoparte orgoliul personal, renuntind la
anumite pldceri proprii, lipsite de importantd, pentru a se amesteca
printre copii, pentru a simti impreund cu ei in micile lor necazuri,
pentru a se lega de inimile lor, prin puternicele legaturi ale iubirii, si
a exercita o astfel de influentd asupra mintilor lor in formare, incat
sfatul lui sa fie considerat sacru.

Interes special fata de baieti — Tatdl care are bdieti trebuie sa
fie n stransa legatura cu fiii lui, oferindu-le avantajul experientei
sale mai mari si vorbind cu ei cu o asemenea simplitate si duiosie,
incat ei sd vada ca el are in vedere fericirea lor.

Cel care are baieti trebuie sa Inteleaga ca, oricare i-ar fi datoria,
nu trebuie sa neglijeze niciodata sufletele incredintate grijii sale. El
a adus pe lume acesti copii si si-a asumat raspunderea inaintea lui
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Dumnezeu sa faca tot ce-1 std in putere pentru a-i feri de prietenii
rele.... El nu trebuie sd-si lase bdietii neastampadrati tot timpul in
grija mamei. Aceasta ar fi o povara prea grea pentru ea. El isi poate
aranja lucrurile avand in vedere binele mamei si al copiilor.

Educati-i pe copii pentru a fi folositori — Tatdl, in calitate
de cap al familiei, trebuie sa stie cum sd-si educe copiii, pentru ca
acestia sa fie folositori si sd-si implineasca datoriile. Aceasta este
lucrarea lui speciali, mai presus de oricare alta. In primii ani ai
vietii, modelarea caracterului copilului este incredintatd in principal
mamei; Insa ea trebuie sa simta intotdeauna ca 1n lucrarea ei benefi-
ciaza de colaborarea tatdlui. Daca este angajat in lucrul sau intr-o
masurd atat de mare, incat aproape cd nu mai este de folos familiei
sale, el ar trebui sd-si caute o altd slujba, care sa nu-1 impiedice sa
petreaca un anumit timp si cu copiii sdi.

Tatal sa se familiarizeze cu temperamentele diferite ale co-
piilor sai — Tatal nu trebuie sa fie atat de absorbit in afacerile lui
sau 1n studiul cartilor, Tncat sa nu-si ia timp sa studieze temperamen-
tele si nevoile copiilor sai. El trebuie s se straduiascd sa gaseasca
diferite cdi prin care sa le dea o ocupatie utild, placutd, pentru firea
lor schimbdtoare.

Tatal 11 poate duce Tn gradind, sd le arate mugurii care se deschid
si nuantele variate ale florilor pomilor. Prin astfel de mijloace, el le
poate da cele mai importante lectii despre Creator, deschizand in
fata lor marea carte a naturii, In care dragostea lui Dumnezeu este
exprimatd Tn orice copac, floare si fir de iarbd. El poate imprima
in mintea lor faptul cd, dacd Dumnezeu Se ingrijeste atat de mult
de pomi si de flori, cu mult mai mult va purta de grija fiintelor
create dupi chipul si aseminarea Sa. Inci de timpuriu, tatil ii poate
face pe copii sd inteleagd cd Dumnezeu doreste ca ei sa fie placuti,
impodobiti nu cu podoabe artificiale, ci cu frumusetea caracterului,
cu farmecul bunitatii si al iubirii, care vor face ca inimile lor sa fie
pline de bucurie si de fericire.

Nepasare fata de nevoile sotiei — Multi soli nu inteleg si nu
apreciaza 1n suficientd misura grijile si situatiile dificile prin care
trec sotiile lor, condamnate a se invarti toatd ziua printre datoriile
gospodaresti. Adeseori, ei vin acasd posomorati, fard sa aduca nicio
raza de lumind in cdmin. Daca mesele nu sunt gata la timp, sotia
obosita — care este, de regula, 1n acelasi timp intendentd, ddadaca,



Stalpul familiei — Profilul si indatoririle unui tatd 17

bucatdreasa si femeie de serviciu — este intimpinatad cu reprosuri.
S-ar putea ca sotul cel exigent sa binevoiasca sa ia copilul nelinistii
din bratele istovite ale mameli, pentru ca ea sd poatd grabi pregdtirea
mesei; dar dacd micutul este nelinistit si se agitd in bratele lui, rareori
tatdl va simti ca este datoria lui sa-si asume rolul de dadaca, sa-I
mangie si si-1 linisteasci. In loc s ia seama cite ore din zi a indurat
mama agitatia micutului, el striga cu nerabdare: ,,vino draga aici si
ia-ti copilul!” Nu este si copilul lui, dupd cum este al ei? Nu este
aceasta obligatia lui naturald, de a-si face cu rdbdare partea in povara
cresterii copiilor?

Sotul egoist si morocanos — Sotul si tatdl care este morocanos,
egoist si tiran nu numai ca este nefericit el insusi, dar arunca tristete
si intunecime asupra tuturor celor din casa. El isi va culege roadele
cand isi va vedea sotia lipsita de vlaga si tot timpul bolnava, iar pe
copii, afectati de propriul sdu temperament rau.

Sotii trebuie sa merite iubire si afectiune — Daca este dur,
exigent si criticd actiunile sotiei sale, sotul nu poate castiga respectul
si afectiunea acesteia, iar relatia de cdsdtorie va deveni pentru ea
un cosmar. Ea nu isi va iubi sotul, deoarece el nu incearca sa se
faca vrednic de iubit. Sotii trebuie sa fie atenti, grijulii, credinciosi,
consecventi si milosi. Ei trebuie sd dea dovada de iubire si de
intelegere.... Cand sotul are un caracter nobil, o inimd curata si
o minte inteleaptd, Tnsusiri pe care crestinul adevdrat trebuie sd le
posede, acestea vor fi vizibile in relatia de casatorie.... El va cauta
ca sotia lui sd fie sdndtoasa si o va incuraja. Se va stradui sa spund
cuvinte de apreciere, sd creeze o atmosferad de pace in cercul familiei.
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Capitolul 3 — Regina casei — Pozitia si virtutile
mamei

Egala cu sotul — Femeia trebuie sd ocupe pozitia pe care Dum-
nezeu a desemnat-o la Tnceput pentru ea — aceea de egala a sotului
ei. Lumea are nevoie de mame care sd fie mame nu doar cu numele,
ci mame in adevdratul sens al cuvantului. Putem spune cu toata
certitudinea ca indatoririle specifice ale femeii sunt mai sacre, mai
sfinte decat acelea ale barbatului. Femeia si fie constientd de cat
de sacra este lucrarea ei si, in puterea lui Dumnezeu si cu teama
sfanta, sa preia misiunea incredintatd e1 si sa-si educe copiii spre a fi
folositori in aceasta lume si potriviti pentru ciminul din lumea mai
buna, care va veni.

Chemarea inalta si nobila a femeii — Sotia nu trebuie sa-si
sacrifice taria si sa Tngaduie puterilor ei sd doarma, Tn timp ce ea
se sprijind cu totul doar pe sotul ei. Individualitatea ei nu poate fi
contopita cu a lui. Ea trebuie sd simta ca este egala sotului ei — sd
stea aldturi de el cu credinciosie — ea la postul datoriei ei si el la
postul datoriei lui. Lucrarea ei, de educare a copiilor, este in orice
privintd la fel de inalta si de nobild ca orice lucrare la care ar putea
fi chemat el, fie si aceea de conducator al unui stat.

Regina casei — Regele nu are de indeplinit o lucrare mai Tnalta
decat aceea a mamei. Mama este regina casei €i si in puterea ei sta
modelarea caracterului copiilor ei, pentru ca acestia sa fie corespun-
zdtori pentru o viatd inalta, vesnica. Un Tnger nu ar putea pretinde o
misiune mai inaltd decat aceasta cdci, indeplinind aceastd lucrare,
mama 11 slujeste pe Dumnezeu. Daci ea va constientiza caracterul
inalt al misiunii ei, acest lucru 1i va inspira curaj.

Mama este regina casei, iar copiii, supusii ei. Ea trebuie sa-si
conduca familia cu intelepciune, cu toatd demnitatea ei de mama.
Influenta ei Tn camin este suprema si cuvantul ei, lege. Dacai este o
crestind condusda de Dumnezeu, ea va inspira respect copiilor sai.

Copiii trebuie sa fie invatati sa-si considere mama nu ca pe o
sclavd, care munceste tot timpul pentru ei, ci ca pe o regind care i
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cdlduzeste si 11 conduce, invdtandu-i pas cu pas, principiu cu princi-
piu.

Valoarea muncii mamei — Mama 1isi apreciaza rareori lucrarea
pe care o face si, de obicel, o0 socoteste doar ca o roboteald casnica,
plind de truda. Zi de zi, saptamana dupa saptdmana, se invarte in
acelasi cerc, fara rezultate speciale, vizibile. La sfarsitul zilei nici
nu poate spune toate lucrurile mici pe care le-a facut in cursul zilei.
Pe langa realizarile sotului ei, ea pare ca nu a facut nimic demn de
mentionat. Tatal vine adesea acasd cu un aer satisficut si povesteste
cu mandrie ce a realizat in decursul zilei. Remarcile pe care le face
aratd ci trebuie sa fie servit de sotie, pentru cd ea nu a facut prea
mult, doar a avut grija de copii, a pregdtit mesele si a facut curdtenie
in casa. Ea nu a facut comert, nici nu a cumpadrat, nici nu a vandut; nu
a fost fermier, lucrand pamantul; nu a fost mecanic — deci nu a facut
nimic care sa o faca sa fie obosita. El critica, acuza si dicteaza, ca si
cand ar fi stapanul lumii. Si acesta este lucrul cel mai greu pentru
sotie si mama, pentru cad ea s-a obosit foarte mult in Tndeplinirea
datoriilor ei, in timpul zilei, dar ceea ce a facut parcd nu se vede si
este cu adevdrat descurajata.

Daca s-ar da cortina la o parte, iar tatdl si mama ar vedea asa
cum vede Dumnezeu lucrul facut peste zi si ar Tntelege cum compara
ochiul Sau atotveghetor lucrarea unuia cu a celuilalt, ar rimane
uimiti de revelatia divind. Tatal si-ar vedea lucrul facut de el intr-
o lumind mai modesta, in timp ce mama ar capata un nou curaj
si puteri noi pentru a-si face lucrul cu intelepciune, perseverenta
si rabdare. Acum, ea si-ar cunoaste valoarea — 1n timp ce tatdl
s-a ocupat de lucruri trecatoare si pieritoare, mama s-a ocupat de
dezvoltarea mintii si a caracterului copiilor, lucrand nu doar pentru
aceastd viatd, ci si pentru vesnicie.

Dumnezeu i-a desemnat aceasta lucrare — Ce bine ar fi
daca fiecare mama si-ar da seama cat sunt de mari indatoririle si
responsabilitdtile ei si cat de mare va fi rasplata pentru credinciosia
ei. Mama care isi implineste cu bucurie datoriile va simti ca viata ei
este pretioasd, pentru cd Dumnezeu i-a Tncredintat aceasta lucrare.
Indeplinind-o, ea nu trebuie si ingiduie ca mintea si i se plafoneze
si nici ca intelectul sd-i fie slabit.

Lucrarea incredintatd de Dumnezeu mamei este aceea de a-si
creste copiil in mustrarea si invdtatura Domnului. [ubirea si temerea
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de Dumnezeu trebuie pastrate mereu in atentia mintilor lor fragede.
Cand sunt corectati, ei trebuie sa fie invatati sd simtd ca sunt sfatuiti
de Dumnezeu, ca Lui nu-I plac Tnseldciunea, necredinciosia si fa-
cerea raului. Astfel, mintile celor micuti pot fi puse in legdtura cu
Dumnezeu si tot ce vor face si vor spune ei va fi pentru slava Sa. Iar
in anii care vor urma, ei nu vor fi ca trestia Tn vant, leganandu-se
continuu intre tentatie si datorie.

Caracterul copilului trebuie format — Mama trebuie sd gra-
veze 1n inimile copiilor ei lectii care sa dureze cat vesnicia. Cu
sigurantd ca Domnul isi va arata dezaprobarea, dacd ea 1si neglijeaza
aceastd lucrare sacrd sau Tngdduie oricdrui alt lucru sd se interpuna....
Lucrarea mamei crestine a fost desemnata de Dumnezeu insusi si ea
nu o va neglija, daca este in legaturd cu El si calduzitda de Spiritul
Sau.

Misiunea ei Inalta si nobila — Fiecirei mame i sunt
incredintate ocazii de o inestimabild valoare, nespus de pretioase.
Cercul umil de datorii, pe care femeile au ajuns sa-1 considere o
sarcind plictisitoare si obositoare, ar trebui sd fie privit ca o lucrare
mareata, nobild. Este privilegiul mamei acela de a binecuvanta lu-
mea cu influenta ei si, facand astfel, de a aduce bucurie propriei sale
inimi. Ea poate croi carari drepte pentru picioarele copiilor ei, prin
soare si nori, citre indltimile de sus. Insi doar atunci cind cauti
sd urmeze invatdturile lui Hristos Tn propria viatd, mama va reusi
sd formeze caracterul copiilor dupa modelul divin. Cea mai sacra
datorie a mamei, dintre toate activitdtile vietii, este aceea pe care o
are fatd de copiii ei. Insi cat de adesea este lisati deoparte aceasti
indatorire, pentru realizarea vreunei satisfactii egoiste!

Sa colaboreze cu pastorul — Pastorul are partea lui in lucrare,
iar mama are partea ei.... Inci din pruncie, ea trebuie si-i disciplineze
pe copii, invatandu-i cumpatarea, tdgaduirea de sine si deprinderi
pentru pastrarea ordinii si a curdteniei. Mama isi poate creste co-
piii 1n asa fel, incat acestia sd aiba inimi deschise, pentru a primi
invdtaturile primite din partea slujitorilor lut Dumnezeu. Domnul are
nevoie de mame care, in orice domeniu al vietii de familie, isi vor
pune in lucru talantii incredintati lor de Dumnezeu, spre a-si pregati
copiii pentru familia din cer. Prin lucrarea ficuta cu credinciosie in
camin, I se slujeste Domnului Tn aceeasi masurd, ba chiar Intr-una
mai mare, decat prin lucrarea aceluia care propovaduieste Cuvantul.
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Asemenea profesorilor in scoli, tatii si mamele trebuie sa simtad ca
sunt educatori ai copiilor lor.

Sfera de activitate a mamei nu trebuie marginitd la lucrul ei din
gospodarie. Influenta benefica pe care o exercitd ea in cercul familiei
poate si trebuie sa fie extinsd, dovedindu-si utilitatea intre cunoscuti
si vecini si in biserica lui Dumnezeu. Caminul nu este o inchisoare
pentru sotia si mama devotata.

O lucrare de o importanta inegalabila — Nicio alta lucrare
nu o poate egala in importantd pe cea a mamei. Ea nu are de pictat
un model frumos pe panza, ca artistul; nici de daltuit in marmura, ca
sculptorul. Ea nu are de intruchipat un gand nobil in cuvinte pline
de convingere; nici de exprimat un sentiment frumos prin melodie,
asemenea muzicianului. Cu ajutorul lui Dumnezeu, lucrarea ei este
aceea de a dezvolta in sufletul omenesc asemdnarea cu divinul.
Mama care apreciazad acest lucru va pretui mult ocaziile pe care
le are. Va cduta cu seriozitate sa prezinte in fata copiilor ei cel
mai inalt ideal, prin propriul ei caracter si prin metodele folosite in
educare. Cu staruintd, rdbdare si curaj, ea se va stradui sa 1si dezvolte
capacitdtile, pentru a-si putea folosi in mod corespunzator cele mai
inalte puteri ale mintii Tn instruirea copiilor ei. Cu seriozitate, ea
va intreba la fiecare pas: ,,Ce spune Domnul?” Va studia asiduu
Cuvantul Siu. Isi va atinti privirea la Domnul Hristos, pentru ca
experienta ei de fiecare zi, in cercul ei modest de griji si datorii, sd
poata fi o adevarata reflectare a Aceluia care a intruchipat Viata.

Clipele sunt nepretuite — Intreaga viati a lui Moise si marea
misiune pe care a indeplinit-o el in calitate de conducdtor al lui
Israel stau ca madrturie in ceea ce priveste importanta lucrdrii mamei
crestine. Nicio altd lucrare nu o poate egala pe aceasta.... Parintii ar
trebui sd-si educe si sd-si Indrume copiii incd de cand sunt foarte
mici, ca sa fie crestini. Copiii ne-au fost dati in grija pentru a fi
educati sd ajungad nu mostenitori ai unui tron pamantesc, ci regi
pentru Dumnezeu, pentru a domni veacuri fara sfarsit. Fiecare mama
trebuie sd simta cat de pretioase sunt clipele pe care le are, pentru ca
lucrarea ei va fi evaluata in ziua cea solemna a socotelilor. Atunci
se va descoperi cd multi dintre cei care au fost epave sau criminali
in aceasta viata au ajuns asa din cauza ignorantei si a neglijentei
acelora care aveau datoria de a le calduzi pasii pe calea cea dreapta,
in copildrie. Tot atunci se va descoperi ca multi dintre cei care au fost
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o binecuvantare pentru lume, prin lumina geniului lor, prin adevar
si sfintenie, si-au datorat succesul unei mame crestine care se ruga
neincetat.

Influenta mamei ajunge pana in vesnicie — Sfera de lucru
a mamei poate fi umild, insd influenta ei, unitd cu cea a tatdlui,
ddinuieste cat vesnicia. Alaturi de cea a lut Dumnezeu, puterea spre
bine a mamei este cea mai puternica din cate se cunosc pe pamant.
Influenta mamei este neincetata si, daca este intotdeauna de partea
cea buna, caracterul copiilor ei va sta ca marturie pentru seriozita-
tea si valoarea ei. Zambetul si incurajarea mamei pot constitui o
forta inspiratoare. Printr-un cuvant plin de iubire, printr-un zambet
de apreciere, ea poate aduce soarele in inima copilului ei. Cand
influenta ei este de partea adevarului, a virtutii, cand este calauzitd
de intelepciunea divind, ce putere va avea viata ei!

Lucrarea mamei — o opera nemuritoare — Influenta ei va
trece dincolo de hotarele timpului, in vesnicie. Privirile, cuvintele si
actiunile mamei aduc roade pentru vesnicie, iar salvarea sau ruina
multora vor fi rezultatul influentei ei.

Mama aproape ca nu-si dd seama ca urmarea educarii responsa-
bile a copiilor ei strdpunge cu o mare putere vicisitudinile acestei
vieti, trecand dincolo, 1n viata viitoare, vesnicd. Pentru a modela un
caracter dupa Modelul ceresc, este nevoie de multa munca serioasa,
perseverentd, plind de credinciosie; insd aceasta va fi rasplatita, cdci
Dumnezeu rasplateste orice lucrare care a avut ca tinta salvarea
sufletelor.

Influenta mamei asupra copiilor — Cea mai duioasa legdtura
de pe pamant este aceea dintre mama si copil. Copilul este mult
mai usor impresionat de viata si de exemplul mamei decat de cel al
tatalui, deoarece o legdatura mult mai puternica si mult mai calda 1l
uneste pe copil de mama. Gandurile si sentimentele mamei vor avea
o influenta puternica asupra mostenirii pe care o da copiilor ei. Daca
ea ingdduie ca mintea ei sd zdboveascd asupra propriilor sentimente,
daca este egoistd, daca este irascibila si exigenta, aceste lucruri se
vor vedea 1n caracterul copiilor ei. In acest fel, multi oameni au
primit drept mostenire tendinte spre rau, aproape de neinvins.

Influenta sanatoasa a unei mame rabdatoare — De multe ori
pe zi se aude strigatul ,,mama!”, ,mama!”. Ea este strigata intai de
un gldscior, apoi de altul, si trebuie sa se intoarca tncoace si incolo,
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pentru a le satisface dorintele. Unul este intr-un necaz si are nevoie
de sfatul intelept al mamei. Altul este atat de Tncantat de una dintre
jucdrii, incat vrea ca mama sa vina sa o vada, gandind ca ea se va
bucura la fel de mult ca el. Un cuvant de apreciere va aduce soarele
in inimioara lui pentru multe ore.

Ribdarea mamei pusi la grea incercare — In mod frecvent,
rabdarea mamei este Tmpovarata de aceste numeroase lucruri mici,
care de-abia meritd sd fie luate in seama. Maini poznase si picioruse
neastamparate dau mult de lucru si multd bataie de cap mamei. Ea
trebuie sa manifeste multa stapanire de sine, altfel i-ar iesi de pe
buze cuvinte pripite.... Perceptia copiilor este rapida si ei deosebesc
tonurile rabddtoare, iubitoare, de porunca nerdbdatoare, stapanita de
patima, care le usucd inima plina de iubire si de afectiune. Adevarata
mama crestind nu-si va indepdrta copiii prin nemultumirea si prin
lipsa ei de iubire.

Deseori mamele isi subevalueaza lucrarea — Mamei i se pare
adesea cd lucrarea ei este lipsitd de importanta si rareori apreciata.
Ceilalti din casd nu cunosc grijile si poverile ei, multe la numar.
Zilele ei sunt ocupate cu un cerc continuu de datorii marunte, toate
necesitand efort, ribdare, stipanire de sine, tact, intelepciune si acea
dragoste care se sacrificd pe sine; si totusi, ea nu se poate mandri cu
ceea ce a facut, ca fiind o mare realizare. Ea a avut grija ca treburile
casel sd mearga bine. Adeseori, obositd, incearcad sd le vorbeasca
bland copiilor, pentru a-i tine ocupati si fericiti si pentru a le cdlduzi
picioarele pe calea cea dreaptd. Dar simte cd nu a realizat nimic.
Insd nu este asa. Ingerii Cerului vegheazi asupra mamei coplesite
de griji, consemnand poverile pe care le poartd zi de zi. Numele
el poate n-a fost cunoscut in lume, Tnsa este scris in cartea vietii
Mielului.

Adevirata sotie si mami.... Isi va indeplini datoriile cu demnitate
si voiosie, fard a considera o injosire sd facd ea insdsi, cu mainile ei,
ceea ce este necesar intr-o casd bine organizata.

Martir inchipuit — Multe camine sunt foarte nefericite datorita
plangerilor nejustificate ale stdpanei casei, care crede cd datoriile
simple ale gospodariei sunt dezgustdtoare. Astfel de femei isi soco-
tesc soarta, cu grijile si indatoririle ei, ca o mare povara, si ceea ce,
cu putin optimism, ar putea fi nu numai pldcut si interesant, dar si
binefdcator devine robie, iar ele isi inchipuie ca sunt niste martire.
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Este adevdrat ca rotile masinii numite gospodarie nu merg intotdea-
una usor — ribdarea este pusi la incercare, puterile solicitate.... Insd
astfel de mame sunt de condamnat atunci cand Tngaduie Tmpreju-
rarilor sa le Tnrobeasca si sd le submineze principiile, cand devin
prea obosite si necredincioase fatd de inalta lor chemare si cand 1si
neglijeazad datoria. Sotia st mama care biruie cu demnitate greutati
care pe altele le doboard, din lipsa de rabdare si de tarie, nu numai
cd devine ea Tnsdsi puternica in indeplinirea datoriei ei, ci, n plus,
experienta ei n a Tnvinge Tncercdrile si obstacolele o califica spre a fi
un ajutor eficient pentru altii, prin cuvant si prin exemplul personal....
Dumnezeu nu ne-a randuit sd fim jucdria imprejurarilor.

Nu trebuie nutrita nemultumirea — Foarte multi soti si copii
care nu gdsesc nimic atractiv in cdmin, care sunt intimpinati numai
cu cicaleald si mustrari, cautd alinare si distractie departe de casa, la
carciuma sau in alte locuri de pldceri distrugdtoare. Sotia si mama
prea ocupata cu treburile gospoddresti ajunge adesea nepasatoare
fatd de micile atentii care fac din camin un loc plicut pentru sot
si pentru copii, chiar daca se straduieste sa nu vorbeasca despre
necazurile si greutdtile ei in prezenta lor.

Asumarea de poveri inutile — Multe mame isi irosesc timpul
cu nimicuri. Ele acorda atentie lucrurilor care au de-a face cu mo-
mentul prezent si celor care satisfac simturile si nu isi iau timp sa
cugete asupra celor de interes vesnic. Cat de multe mame 1isi ne-
glijeaza copiii, iar cei mici raman fara o buna crestere, needucati,
necultivati!

Cand parintii, si Tn special mamele, simt cu adevdrat cat de impor-
tanta si de plind de raspundere este lucrarea pe care le-a incredintat-o
Dumnezeu, nu se vor mai angaja in preocupdri care-i privesc pe ve-
cinii lor, cu care nu au nimic de-a face. Ei nu se vor duce din casa in
casd, angajandu-se in barfd, insistand asupra defectelor, greselilor si
inconsecventei vecinilor lor.

Sanatatea mamei in atentie — Vigoarea mamei trebuie avuta
in vedere cu toatd grija. In loc si fie lisatd si-si iroseasci puterea
atat de pretioasa in munca istovitoare, grijile si poverile ei ar trebui
sd fie usurate. Adesea, sotul si tatdl nu cunoaste legile fizice pe care
ar trebui sd le cunoasca si sd le inteleagd pentru bundstarea familiei
lui. Absorbit in lupta pentru castigarea existentei sau concentrat spre
acumularea de averi, impovarat de griji si de dificultati, el ingdduie
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sd fie puse asupra sotiei si mamei poveri care 1i suprasolicita puterea
in cea mai critica perioadd, producandu-i slabiciune si boala.

Este spre binele ei si al familiei s fie evitatd istovirea inutild
si sd fie folosit orice mijloc la Tndemana pentru pastrarea vietii, a
sandtatii si a energiei date de Dumnezeu, pentru ca ea are nevoie de
multa vigoare, in marea lucrare pe care o are de facut. Ea trebuie s
petreacd o parte din timp afard din casa, facand exercitii fizice, ca
sd capete putere pentru a face lucrarea in casa cu bucurie si cat mai
bine cu putinta, fiind lumina si binecuvantarea cdminului.

Stapanire de sine in alimentatie — Mama are nevoie de o sta-
panire de sine desavarsitd; in vederea asigurarii acesteia, ea trebuie
sd 1a toate mdsurile necesare pentru evitarea unor neajunsuri fizice
sau mintale.... Deoarece alimentatia afecteaza direct mintea si carac-
terul, trebuie si fie foarte atentd Tn aceasta privintd, mancand ceea
ce este hranitor, dar nu excitant, pentru ca nervii ei sa fie linistiti
si temperamentul echilibrat. Atunci ii va fi mai usor sa dovedeasca
rdabdare fatd de copiii ei si sd tind fraiele conducerii cu hotarare, dar
si cu iubire.

Sa radieze pace si seninatate in orice imprejurare — Mama
trebuie si poate sda facd mult pentru a-si stapani nervii si mintea,
cand este deprimata. Chiar daca este bolnava, ea poate, doar dacd se
straduieste in acest sens, sd fie placutd si optimista si sd suporte mai
mult zgomot decat s-ar fi gandit vreodata ca ar fi posibil. Ea trebuie
sd evite ca neputintele ei sa fie simtite de copii, carora le-ar innegura
mintile fragile si sensibile cu starea ei de descurajare, ficandu-i sa
simtd cd locuinta lor este un mormant, iar camera mamei, locul cel
mai mohorat din lume. Mintea si nervii capatd vigoare si tarie prin
exercitarea vointei. Puterea vointei se va dovedi Tn multe cazuri un
puternic linistitor al nervilor. Evitati sa fiti vazute de copii cu fruntea
incruntata.

Sa aiba in vedere aprecierea din partea sotului si a copiilor
— Cand muncesc, gospodinele nu ar trebui sa fie imbracate cu haine
care sd le faca sa arate ca niste sperietori de ciori, puse in campul
de porumb. Este mult mai pldcut pentru sotii si pentru copiii lor sa
le vada cu o infatisare potrivitd, cum se cuvine, si in preajma lor,
nu numai in prezenta musafirilor si a strainilor. Unele sotii si mame
socotesc ca nu conteazd cum aratd cand lucreaza si cand sunt vazute
doar de sotii si de copiii lor, insa sunt foarte atente cand se imbraca
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pentru a fi vazute de persoane straine. Nu trebuie avutd in vedere
mai mult aprecierea si iubirea din partea sotului si a copiilor, decat
aprecierea strainilor si a prietenilor obisnuiti? Pentru orice sotie si
mama, fericirea sotului si a copiilor ei trebuie sa fie mai sfanta decat
a tuturor celorlalti din jur.

Sa nu fie o sclava a opiniei publice — Prea adesea, mamele
dovedesc o sensibilitate bolnavicioasa fatd de ce vor gandi altii des-
pre obiceiurile, imbracdmintea si parerile lor si, Tntr-o mare masurd,
ajung sclave fata de gandul ci ar putea fi rau vazute de ceilalti. Nu
este oare trist ca fiinte Tnzestrate cu ratiune sunt dominate de ce vor
gandi cei din jur despre ele, si nu de cum ar trebui sa fie inaintea lui
Dumnezeu? Noi sacrificim prea adesea adevarul de dragul de a fi
in acord cu moda vremii, de a nu fi considerate ridicole.... O mama
nu isi poate permite sa fie sclavd a parerii altora, pentru ca ea are de
educat copii atit pentru viata aceasta, cit si pentru cea viitoare. In
imbracaminte, mamele nu trebuie sa etaleze podoabe inutile.

Sa dea lectii de ordine si curatenie — Daca mamele 1si inga-
duie sd se Tmbrace neglijent acasa, copiii lor vor fi la fel de neglijenti.
Multe mame socotesc ca orice lucru, oricat ar fi de uzat si de murdar,
este suficient de bun pentru a fi imbricat prin casi. Insi, curdnd,
influenta pe care o au in familie va fi afectata. Copiii incep sa com-
pare felul cum se Tmbracd mama lor cu cel 1n care se imbraca alte
femei, care sunt curate; astfel, respectul fatda de mama scade.... Apre-
cierea si respectul din partea copiilor trebuie sa fie de cea mai mare
valoare pentru fiecare mamai. In ceea ce priveste persoana ei, to-
tul trebuie sa vorbeasca despre ordine si curdtenie si trebuie sa fie
asociat in mintile lor cu termenul curdtie. Chiar cei mai mici copii
au simtul decentei, al potrivirii lucrurilor. Si atunci, cum ar putea fi
el stapaniti de dorinta de a fi curati si sfinti, cand ochii lor nu vad
altceva, in fiecare zi, decat haine murdare si camere in dezordine?

Ordinea si curdtenia reprezintd legea cerului; pentru a fi in armo-
nie cu randuiala divind, este datoria noastrd sa fim curati si sd avem
o Infatisare placuta.

Importanta influentelor prenatale — Multi parinti considera
ca efectul influentelor prenatale este neinsemnat, insa Cerul nu le
priveste astfel.... Bunastarea copilului va fi afectata de obiceiurile
mamei. Poftele si pasiunile ei trebuie stipanite, tinute sub control
prin principii. Unele lucruri trebuie sa fie evitate, iar impotriva altora
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trebuie sa lupte, daca vrea sa implineasca planul lui Dumnezeu de
a-1 da un copil.
Prin Tngdduirea apetitului si a tendintelor ddunatoare, puterile
. sunt irosite si milioane de vieti sunt ruinate atat pentru lumea
aceasta, cat si pentru cea viitoare. Pdrintii ar trebui sa nu uite ca
impotriva acestor ispite vor trebui sd lupte copiii lor. Pregitirea
trebuie inceputd chiar Tnainte de nasterea copilului, pentru ca acesta
sa fie Tn stare sd lupte cu succes Tmpotriva vrajmasului.

Daca Tnainte de nasterea copilului, mama este ingdduitoare fata
de sine, daca este egoistd, nerdbdatoare sau pretentioasd, toate aceste
defecte se vor manifesta in caracterul copilului ei. In felul acesta,
multi copii au primit ca mostenire, la nastere, aproape numai tendinte
nestivilite spre riu. Insi, daci mama aderi cu fermitate la principii
drepte, dacd este cumpadtata si dispusa la sacrificiu de sine, daca este
bund, blanda si neegoistd, ea poate oferi copilului ei toate aceste
trasdturi de caracter pretioase.

Aspecte esentiale in perioada prenatala — O greseald care
se comite pe scara largd este aceea de a nu avea Tn mod special in
atentie viata femeii dinainte de nasterea copiilor. In aceasti perioadi
atat de importantd, munca mamei trebuie usurata. In organismul ei
se produc multe schimbari. Este nevoie de o cantitate mai mare de
sange si, de aceea, de o crestere a aportului de alimente hranitoare,
de cea mai buna calitate, care sd poata fi convertite in sange. Daca
nu primeste acest necesar de alimente hranitoare, ea nu-si poate
pastra puterea fizicd, iar ldstarul care se va naste din ea va fi lipsit de
vitalitate. Imbricimintea ei necesiti atentie. Corpul trebuie protejat
impotriva frigului. Ea nu trebuie sa faca apel la rezervele de vitali-
tate, nembracandu-se corespunzator. Daca mama este lipsita de un
aport suficient de hrand sanatoasd, nutritiva, lipsa va fi resimtitd in
cantitatea si in calitatea sangelui. Circulatia sangelui va fi deficitara,
iar copilul va suferi si el datoritad acestor lipsuri. El va fi incapabil
sd-si insuseascd hrana care poate fi convertitd in sange folositor pen-
tru intregul organism. Sdndtatea si bundstarea mamei si a copilului
depind mult de o imbracaminte bund, calduroasa si de aportul de
alimente hranitoare.

Asigurarea unui ambient placut — Trebuie sa avem grija ca
mediul in care traieste mama sd fie placut si fericit. Asupra sotului
si tatdlui sta in mod special responsabilitatea de a face tot ce 1i sta
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in putere pentru a usura povara sotiei si mamei. El ar trebui sad-i
usureze pe cat posibil povara, in starea in care este ea. Sotul trebuie
sd fie binevoitor, curtenitor, amabil, bland si mai ales atent fatd de
toate dorintele ei.

Apetitul nu este un ghid sigur — Ideea ca, datorita starii din
perioada sarcinii, femeile pot permite apetitului lor sa-si faca de
cap este o greseald bazatd pe anumite obiceiuri deficitare, si nu pe
bunul-simt. Apetitul femeilor in aceastd stare poate fi schimbadtor,
capricios si greu de multumit, iar obiceiul Tnradacinat 11 Tngaduie
femeii Tnsarcinate sd aiba orice pofteste, fara a consulta ratiunea,
pentru a vedea dacd acea hrana furnizeaza elementele nutritive ne-
cesare corpului ei si dezvoltdrii copilului. Mancarea trebuie sa fie
hranitoare, Insa nu trebuie sa fie excitanta....

Daca este vreodata nevoie de simplitate si de atentie deosebita
fatd de calitatea hranei ingerate, atunci acest timp este acum — in
aceastd perioadd importanta. Femeile care au principii si care sunt
bine educate nu se vor indeparta de simplitate in dietd, in mod special
in aceastd perioadd. Ele vor tine cont ca o altd viatd depinde de viata
lor si vor fi atente la obiceiurile pe care si le formeaza si, in mod
special, la cele legale de alimentatie. Ele nu vor méanca ceva care nu
este hranitor, ci este iritant, doar pentru simplul motiv cd este gustos.

Existd prea multi sfatuitori in jurul lor, gata s le convinga sa faca
lucruri pe care ratiunea le spune sa nu le facd. Copiii se nasc bolnavi
datorita faptului ca parintii isi satisfac apetitul.... Daca se introduce
in stomac prea multd mancare, iar organele digestive sunt suprasoli-
citate pentru a o digera si a elibera organismul de substantele iritante,
mama comite o nedreptate fata de sine si pune temelia bolii pentru
copilul ei. Dacd mananca ce 1i place si ce pofteste, iresponsabila fatd
de consecinte, pedeapsa va cadea asupra ei, dar nu numai. Copilul
el nevinovat va trebuie sa sufere datoritd acestei nechibzuinte.

Cumpitarea este necesari — In niciun caz, nevoile fizice ale
mamei nu trebuie neglijate in perioada sarcinii. Doud vieti depind de
ea, deci dorintele ei trebuie luate in considerare cu amabilitate, iar
nevoile ei implinite cu generozitate. Insi, in mod special in aceasta
perioada, ea ar trebui sa evite, atat in dieta, cat si in orice alta privintd,
orice i-ar micsora tdria fizicd sau mintald. Din Tnsdsi porunca lui
Dumnezeu, ea se situeazd sub cea mai solemna obligatie de a exercita
stdpanire de sine. Bazele unui caracter frumos al viitorului om sunt
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puse si consolidate prin obiceiurile de strictd cumpdtare ale mameli,
in perioada dinaintea nasterii copilului.... Aceasta lectie nu trebuie
privita cu indiferenta.

Incurajati buna dispozitie, optimismul — Orice femeie care
urmeaza sa devind mama ar trebui sa incurajeze in mod continuu,
oricare ar fi imprejurdrile, buna dispozitie, multumirea si optimismul,
stiind cd pentru toate eforturile pe care le face in aceasta directie
va fi raspldtitd inzecit, atat in ceea ce priveste sanatatea fizica a
copilului, cat si in ceea ce priveste moralul si caracterul acestuia.
Aceasta nu este insd totul. Printr-o buna deprindere, ea poate sa
se obisnuiasca si gandeasca optimist si, astfel, sd-si incurajeze o
stare de spirit pozitiva, molipsindu-i de acest spirit optimist pe cei
din familie si pe toti cei aflati in preajma ei. Astfel, sdndtatea ei
fizica va avea de castigat in foarte mare masurd. Organele vitale
vor capata vigoare, iar circulatia sdngelui nu va mai fi greoaie, asa
cum s-ar intampla daca s-ar lasa prada descurajarii si mahnirii. Prin
buna dispozitie, prin aceastd stare de spirit, sdnatatea ei mintala si
morald este Inviorata. Puterea vointei va putea face fata solicitarilor
mintii si se va dovedi o mare alinare pentru nervi. Copiii care sunt
jefuiti de acea vitalitate pe care ar fi trebuit sd 0 mosteneasca de la
parintii lor trebuie sa beneficieze de cea mai mare grija. Acordandu-
se indeaproape atentie legilor care guverneaza fiinta lor, sdndtatea
lor poate fi imbunatatita.

Alimentatia la san este ideala — Cea mai buna hrana pentru
nou-ndscut este hrana pe care o oferd natura. Dacd necesitatea nu
o cere, el nu trebuie lipsit de aceasta hrand. Nu are inima de mama
femeia care, de dragul convenientelor, cauta sa se debaraseze de
misiunea delicata de a-si aldpta micutul.

Mama trebuie sd aibd conditii optime 1n perioada de aldptare.
Perioada in care bebelusul isi primeste hrana de la mama este critica.
Multe mame au fost nevoite sa munceasca peste masurd in perioada
in care si-au alaptat copiii, infierbantandu-si sangele, iar pruncul a
fost serios afectat prin hrana agitatd, primita la sinul mamei. Micutul
va fi afectat, de asemenea, si de starea mintii mamei. Daci este
nefericitd, agitata, usor iritabila, dand frau liber impulsurilor, hrana
pe care pruncul o primeste de la ea va fi Infierbantata, producand
adeseori colici, spasme, iar in unele cazuri convulsii sau chiar crize
mai grave.
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Si caracterul copilului este mai mult sau mai putin afectat de
natura alimentatiei primite de la mama. Este foarte important ca,
in perioada aldptdrii copilului, mamele sa aiba o stare de spirit
optimistd, stdpanindu-si Tn mod desdvarsii emotiile. Facand astfel,
hrana copilului nu sufera nicio vatamare, iar calmul si stdpanirea de
sine pe care mama le dovedeste in felul 1n care isi trateaza copilul
influenteaza foarte mult modelarea mintii acestuia. Daca cel mic este
nervos si se tulburd usor, felul de a fi al mamei, grijuliu, atent, fara
graba, va avea un efect alindtor si corector, iar sdndatatea copilului
poate fi astfel foarte mult imbunatatita.

Hrana nu poate inlocui grija si atentia — S-au comis mari
abuzuri asupra copiilor mici, printr-un tratament necorespunzator.
Daca erau agitati, de reguld li s-a dat mancare pentru a-i linisti,
cand, Tn majoritatea cazurilor, motivul principal al nelinistii lor era
tocmai faptul cd primiserd prea multd mancare si aceasta din cauza
obiceiurilor gresite ale mamei. Mai multa mancare n-a facut altceva
decat sd inrdutateasca lucrurile, deoarece stomacul lor era deja su-
praincircat. In general, copiii sunt invitati, incd din leagin, si-si
ingaduie apetitul si li se imprima ideea ca trdiesc pentru a manca.
Mama are o mare contributie in formarea caracterului copiilor ei,
inca din prima copilarie. Ea 1i poate invita sd-si stipaneasca pofta
sau 1i poate invita sd-si ingdduie apetitul si sd devind lacomi. Mama
isi face, de obicei, planul de a realiza anumite lucruri in decursul
unei zile, iar cand copiii o intrerup, in loc sa-si ia timp si sd-i aline in
micile lor necazuri si sd le distraga atentia, ea le da ceva de mancare,
pentru a-1 potoli, lucru care are efect pentru putin timp, insa dupa
aceea situatia se nrautdteste. Stomacul copiilor a fost indopat cu
mancare, atunci cand ei nu aveau deloc nevoie de aceasta. Ceea
ce aveau el nevoie nu era altceva decat putin din timpul si atentia
mamei. Insi ea si-a socotit timpul mult prea pretios pentru a-1 dedica
inveselirii copiilor ei. S-ar putea ca aranjarea casei cu rafinament,
pentru a se lauda 1n fata oaspetilor, si pregatirea mesei in stil modern
sd conteze pentru ea mai mult decat fericirea si sdndtatea copiilor ei.

Hrana sa fie sanatoasa si gustoasa, dar simpla — Hrana tre-
buie sd fie atat de simpla, Incat pregatirea ei sa nu consume tot timpul
mamei. Este adevarat, este nevoie de mult timp pentru a aseza pe
masd mancare hranitoare, pregatitd sandtos si frumos prezentata.
Sd nu credeti ca orice aruncati la intamplare pe masa, drept man-
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care, este bun pentru copii. Insi trebuie pus deoparte mai putin timp
pentru pregatirea unor feluri de mancare nesdandtoase, pentru a face
pe placul unui gust pervertit, si mai mult timp pentru educarea si
invatarea copiilor.

Pregiitirea trusoului nou-niscutului — In pregitirea hiinutelor
nou-nascutului trebuie avute in vedere in primul rand binele, confor-
tul si sdndtatea copilului, si nu moda sau dorinta de a trezi admiratia.
Mama nu ar trebui sd-si iroseascd timpul cu broderii sau cu alte
lucruri fanteziste, pentru a Infrumuseta imbracdmintea micutului,
impovdrandu-se singurd cu o munca inutild, tn detrimentul sanatatii
ei si a copilului. Ea nu ar trebui sd stea mult timp aplecatd cu acul
in mana, cdci astfel isi solicita mult ochii si nervii, intr-o perioada
cand are nevoie de multd odihna si de o activitate placuta. Ea trebuie
sd-si dea seama de obligatia pe care o are de a-si fortifica puterea,
pentru a fi in stare sd indeplineasca obligatiile care 1i revin.

Asigurati curatenie, caldura, aer proaspat — Sugarii au ne-
voie de cdldurd, insd prea adesea se face greseala de a-i tine in
camere supraincalzite, lipsindu-i Tntr-o mare masurd de aer proas-
pat.... Nou-nascutul trebuie pazit de orice i-ar putea sldbi sau intoxica
organismul. Este nevoie de cea mai meticuloasa atentie, pentru ca
totul in jurul lui sd fie curat si imbietor. Desi poate fi necesar ca cei
micuti sd fie protejati de schimbari prea mari sau bruste de tempera-
turd, trebuie sa avem grijd ca, fie ca dorm sau sunt treji, fie ca este zi
sau noapte, ei sd poatd respira un aer curat, inviorator.

Ingrijirea copiilor bolnavi — De cele mai multe ori, boala
copiilor se datoreazd unor greseli de ingrijire. Mese neregulate,
imbrdacaminte necorespunzdtoare in timpul serii sau al noptii, cand
este mai rdcoare, lipsa exercitiului fizic, care s mentind o buna
circulatie a sangelui, sau lipsa aerului din abundentd — toate acestea
pot cauza boli. Parintii trebuie sa descopere cauza bolii si apoi sd
indrepte cat de repede posibil conditiile necorespunzdtoare.

Toti parintii ar trebui sd invete mult in ceea ce priveste preve-
nirea, ingrijirea si chiar tratamentul bolii. In special mama trebuie
sd stie ce are de facut in familia ei, in cazul unor boli obisnuite. Ea
trebuie sd stie sa ingrijeasca un copil bolnav. Cu dragoste si price-
pere, ea trebuie sd Tndeplineasca anumite servicii care nu ar putea fi
incredintate la fel de bine unei persoane straine.
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Multi parinti neglijeazi educatia in cimin — In ciuda meto-
delor avansate, educatia copiilor este in prezent intristator de defici-
tard. Educatia din camin este neglijatd. Parintii, si in special mamele,
nu-si dau seama de responsabilitatea pe care o au. Ei nu au nici
rabdarea de a le face educatie copiilor, nici intelepciunea de a-i tine
in frau pe cei mici, care au fost Tncredintati grijii lor.

Modelarea caracterului — Mama sa caute sd facd orice
imbundtdtire cu putintd, in vederea modeldrii caracterului si formarii
unor deprinderi bune in copiii ei. Sa vegheze cu grija dezvoltarea
caracterului lor, stdpanind acele trasaturi care sunt prea pronuntate si
incurajandu-le pe cele deficitare. Propria ei viatd sd fie un exemplu
curat si nobil pentru pretioasa fiintd pe care o are in grija.

Mama trebuie sa-si ia lucrarea in primire cu energie si curaj,
bazandu-se continuu pe ajutorul divin, 1n toate stradaniile ei. Sa
nu gdseasca niciodatd odihna pand nu vede o crestere continua in
caracterul copiilor ei, pana cand acestia nu ajung sa dobandeasca un
tel mai Tnalt, Tn viata, decat doar acela de a-si cduta propria plicere.

Rugaciunea pentru copii — Puterea rugdciunilor mamei nu
poate fi estimatd. Mama care ingenuncheaza langa fiul sau fiica ei
in perioada plind de greutati a copildriei si in tinerete, cand sunt
atatea primejdii, nu va cunoaste niciodatd, pana in ziua judecatii,
influenta pe care au avut-o rugdciunile ei in viata copiilor. Daca este
legatd prin credintd de Fiul lui Dumnezeu, mana duioasd a mamei
il poate trage inapoi pe fiu din calea ispitei si o poate ajuta pe fiica
sa nu Tngdduie pacatul. Cand pasiunea si pofta se razboiesc, cerand
suprematie, puterea iubirii, a influentei restrictive, dar serioase si
hotdrate a mamei, poate echilibra sufletul sovaielnic, facandu-I sa
ramanad de partea a ceea ce este bine.

Cand ne intrerup vizitatorii — Trebuie sd va luati timp sa
vorbiti si sd va rugati impreund cu micutii vostri si nu trebuie sd
ingdduiti niminui sd intrerupa momentele de comuniune cu Dum-
nezeu si cu copiii. Le puteti spune vizitatorilor: ,,Dumnezeu mi-a
dat o lucrare de facut, nu am timp pentru discutii fard rost”. Trebuie
intr-adevar sa simtiti cd aveti o lucrare de facut pentru aceastd viata
si pentru vesnicie. Cea dintai datorie a voastra este fata de copiii
vostri. Inainte de vizitatori, inainte de orice altceva, pe primul plan
sunt copiii.... Lucrarea pe care o aveti de facut fata de copilul vos-
tru in primii ani nu admite niciun fel de neglijare. Nu exista nicio
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perioada in viata acestuia, cand aceastd reguld sa fie uitatd. Nu 11
trimiteti afard ca sa puteti sta cu oaspetii, ci invatati-i sa fie linistiti
si respectuosi in prezenta lor.

Mamele sa fie modele de bunatate si de noblete — Mamelor,
fiti Intelepte 1n privinta pretioaselor momente pe care le aveti. Nu
uitati, copiii vostri au posibilitdti deosebite, ei pot trece dincolo de
ceea ce le oferiti prin educatie si instruire. Voi puteti fi pentru ei
intruchiparea modelului a tot ceea ce poate fi bun, curat si nobil.
Identificati-va interesele cu ale lor.

Copiii sunt o oglindd pentru mama, in care ea 1si poate vedea
propriile obiceiuri si comportamentul. Cat de atenta ar trebui sa fie
ea atunci 1n privinta limbajului si a comportamentului, in prezenta
acestor mici invatdcei! Toate trasaturile de caracter pe care doreste
sd le vada forméandu-se in ei trebuie sa fie cultivate mai intai de ea
insasi.

Tintiti mai sus decat standardul lumii! Mama nu trebuie sa se
ghideze dupa opinia lumii si nici sa doreasca sd atinga standardul
acesteia. Ea trebuie sd decida pentru ea insdsi care este marele tel
al vietii si apoi sa depuna tot efortul posibil pentru a-1 atinge. Din
lipsa de timp, ea poate sd neglijeze multe lucruri ale gospodariei,
fara consecinte prea grave, insd nu poate neglija, fard urmari grave,
educarea corespunzitoare a copiilor ei. Caracterele lor deficitare
vor da pe fati necredinciosia ei. Inclinatiile rele, pe care ea le lasd
asa, fard a le corecta, manierele aspre, grosolane, lipsa de respect si
neascultarea, obiceiul de a lenevi si de a nu fi atenti, toate acestea o
vor dezonora si 11 vor amari viata.

Domnul Isus inca le invita pe mame — Domnul Hristos, Ma-
iestatea cerurilor, a spus: ,,LLasati copilasii sa vind la Mine si nu-i
opriti, cdci impdrdtia cerurilor este a unora ca ei”’. Domnul Isus nu-i
trimite pe copii la rabini; nu-i trimite la farisei, pentru ca El stie ca
acesti oameni i-ar invdta sa-L respingd pe cel mai bun Prieten al lor.
Mamele care si-au adus copiii la Domnul Isus au procedat bine....
Lasati-le pe mame sa-si conduca si acum copiii la Domnul Hristos.
Predicatorii Evangheliei sd-i ia pe copii in brate si sd-i binecuvanteze
in Numele lui Isus. Cuvinte pline de cea mai duioasa iubire sa fie
rostite catre cei micuti, cadci Domnul Isus i-a luat pe mieluseii turmei
in bratele Sale si i-a binecuvantat.
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Mamele sa vind la Domnul Isus cu ingrijorarile lor. Ele vor gasi
har indeajuns pentru a le fi de ajutor in cresterea copiilor. Portile
sunt deschise pentru fiecare mama care vine si isi descarca povara la
picioarele Mantuitorului.... El ... inca le invitd pe mame sa-si aduca
micutii la El pentru a-1 binecuvanta. Chiar pruncul din bratele mamei
se poate odihni la umbra Celui Atotputernic datoritd credintei mamei
care se roaga.

Prioritiitile mamei — In loc si se scufunde in multimea trebu-
rilor gospoddresti care o coplesesc, sotia st mama ar trebui sd-si ia
timp sa citeasca, sa se informeze, sd-i tind companie sotului ei si
sd urmdreasca dezvoltarea fizicd si mintald a copiilor. Ea ar trebui
sd foloseascd in mod ntelept anumite ocazii pentru a-i influenta pe
cei dragi in directia unei vieti cu idealuri inalte.... Sa-si 1a timp sa
studieze Cuvantul Sdu, sd mearga cu copiii in natura si si-i nvete
despre Dumnezeu, prin frumusetea lucrarilor Sale. Ea trebuie sa
fie optimisti si bine dispusi. In loc si-si petreaci timpul disponibil
cosand si crosetand la nesfarsit, trebuie sd faca din fiecare seard un
moment pldcut, o reuniune familiald, dupa indeplinirea datoriilor
zilei. Multi dintre barbati ar alege atunci compania caminului lor, in
loc sd mearga la club sau la carciumd. Multi bdieti nu ar mai pierde
vremea pe strada sau la magazinul din colt. Multe fete ar fi salvate
din primejdia unor relatii frivole, inselatoare. Influenta ciminului ar
fi, atat pentru pdrinti, cat si pentru copii, ceea ce Dumnezeu a randuit
sd fie — o binecuvantare de-a lungul Intregii vieti.

Este nevoie de o conceptie realista — Viata de cdsdtorie nu
este doar o idild; ea are dificultati reale si specificul ei. Sotia nu
trebuie sd se considere o papusa care trebuie pdzita, ci o femeie — o
femeie care pune umarul la ducerea poverilor reale, nu imaginare,
si traieste o viatd plina de intelegere, atentd, socotind ca mai sunt,
pe langa sine, si alte lucruri la care trebuie sa se gandeasca.... Viata
reald 1si are pdrtile ei intunecoase si necazurile ei.



Capitolul 4 — Vlastare pentru vesnicie
— Responsabilitatile parintilor. Principii crestine de
planificare familiala

Locul copiilor in familia crestina — Copiii sunt mostenirea
Domnului, iar noi suntem raspunzatori in fata Lui de felul cum
administram ceea ce este proprietatea Sa.... Un camin fard copii este
un loc pustiu. Inimile celor care 1l locuiesc sunt in primejdia de a
deveni egoiste, de a cauta doar binele propriu si de a avea in vedere
doar propriile dorinte si avantaje. Ei dovedesc intelegere doar pentru
propria persoand, iar pentru cei din jur, doar in mica masura.

Copiii le sunt Incredintati parintilor ca o avutie de mare pret, pe
care, intr-o zi, Dumnezeu o va cere din mana lor. Ar trebui sa punem
deoparte mai mult timp, mai multa atentie, mai multd rugaciune pen-
tru educatia lor. Ei au nevoie de mai mult din ceea ce este adevarata
educatie.... Nu uitati ca fiii si fiicele voastre sunt membrii mai tineri
ai familiei lui Dumnezeu. El vi i-a Incredintat spre a-1 Tngriji, creste
st educa pentru cer. Veti da socoteald 1n fata Lui de felul in care v-ati
indeplinit aceasta misiune sacra.

Copiii le sunt incredintati parintilor de catre Dumnezeu —
Copiii primesc viata de la parintii lor; si totusi, copiii ... se bucura
de viatd prin puterea creatoare a lui Dumnezeu, cdci Dumnezeu este
Datatorul vietii. Fie ca acest lucru sa nu se uite niciodata, si anume:
copiil nu trebuie tratati ca si cand ar fi proprietatea personald a
parintilor.... Ei le-au fost incredintati parintilor pentru a fi crescuti n
invdtdtura si dupd indemnurile Domnului si calificati pentru lucrarea
pe care o au de facut in aceasta viata si In vesnicie.

Copiilor trebuie sd 1i se aduca la cunostintd adevarul ca talen-
tele lor nu le apartin. Puterea, timpul, intelectul sunt comori doar
imprumutate. Ele apartin lui Dumnezeu si este datoria oricdrui tanar
de a le folosi cat mai bine cu putinta. El este un ldstar de la care
Dumnezeu asteapta roade, un administrator al carui capital trebuie
sd fie in crestere, o lumind care sd lumineze in intunericul lumii.
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Fiecare tandr, fiecare copil are o lucrare de facut pentru onoarea lui
Dumnezeu, in innobilarea omenirii.

Responsabilitati parintesti — Tatii si mamele sunt raspunza-
tori pentru sdnatatea, vigoarea si dezvoltarea caracterului copiilor
lor. Aceastd lucrare nu trebuie ldsatd nimanui altcuiva. Devenind
pdrinti, vd revine sarcina de a coopera cu Domnul pentru a-i educa
dupa principii sanatoase.

Cat de trist este ca multi parinti si-au nesocotit raspunderile care
le-au fost Incredintate de Dumnezeu fatd de copiii lor si vor ca niste
strdini sa le poarte 1n locul lor! Ei vor ca altii sa lucreze in locul lor
pentru copiii lor si sd-i scuteascd de responsabilitatea pe care o au.

Multi dintre cei care acum se vaitd de indardtnicia copiilor lor ar
trebui sa se invinovateasca doar pe ei insisi. Sa deschida Biblia si sd
vada ce cere Dumnezeu de la ei, ca parinti si veghetori. Sa-si preia
indatoririle neglijate de mult timp. Ei trebuie sd se umileasca si sd se
pocaiasca Tnaintea lui Dumnezeu pentru neglijenta lor de a fi urmat
sfaturile Sale in cresterea copiilor. Sa-si schimbe propria cale si sa
urmeze Biblia cu strictete si cu grija, ca fiind calduza si sfatuitorul
lor.

Orice altceva sa fie pe plan secundar — Parintii nu trebuie s
ingaduie ca obligatiile de serviciu, obiceiurile si preceptele lumii sau
moda sa aibd o putere dominanta asupra lor si, astfel, sd-si neglijeze
copiii si sd nu fie in stare sd le ofere o educatie corespunzitoare, pe
masurd ce anii trec.

Un motiv important pentru care exista atat de mult rau in lumea
de astazi este acela cd pdrintii nu 1si ocupd mintea cu ceea ce este
cel mai important — cum sd se pregdteasca, cu rabdare si bunatate,
pentru lucrarea de educare a copiilor lor pe calea Domnului. Daca
ar putea fi datd cortina la o parte, am vedea cat de multi copii, care
au pornit pe cdi rele, au fost pierduti datoritd neglijarii educatiei de
cdtre parinti.

Rolul crucial al parintilor in educatia crestina — Pdrintii ar
trebui sa se considere, Intr-un sens cu totul deosebit, uneltele folosite
de Dumnezeu pentru educarea copiilor lor, asa cum a facut Avraam
pentru a urma calea Domnului. Ei trebuie sa cerceteze Scripturile cu
sarguintd, pentru a cunoaste calea lui Dumnezeu si a-i invata pe cei
din casa lor aceasta cale.... Pentru a-i putea Tnvdta pe altii, parintii
trebuie sd invete ei insisi, adunand continuu lumind din Cuvantul lui
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Dumnezeu si, prin cuvant si exemplu personal, sa foloseasca aceastd
lumina pretioasa in educarea copiilor lor,

Contributia mameli este esentiala Tn aceasta lucrare de educare
a copiilor. Desi tatdl are indatoriri solemne si importante in camin,
mama, prin prezenta ei aproape continua intre copii, in special in
primii ani, trebuie sa fie educatorul lor principal si prietena lor. Ea
trebuie sa aibd mare grija sa-si invete copiii ordinea si curdtenia,
sd-1 Indrume in vederea formarii unor obiceiuri si gusturi corecte;
ea trebuie sd-1 Tnvete sa fie harnici, sd se descurce si sd-si ajute
semenii; sd trdiasca, sd actioneze si sd lucreze ca si cand ar fi mereu
in prezenta Domnului.

Surorile mai mari pot exercita o influentd puternica asupra mem-
brilor mai tineri ai familiei. Cel mai mic, luand exemplu de la cel
mai mare, va invata mai repede prin imitatie decat prin continua
repetare a unor principii. Sora mai mare trebuie sa simta ca-i revine
datoria crestina de a-si ajuta marna in ducerea multelor ei poveri
istovitoare.

Parintii trebuie sa fie mult timp acasa — Prin vorbe si fapte,
el trebuie sd-1 Invete pe copii iubirea si frica de Domnul; Tnvatati-i
sd fie ageri la minte, sociabili, iubitori; sd-si formeze obiceiuri bune
in a fi harnici, strangatori si stdpani pe sine. Daruindu-le iubire si
afectiune si incurajandu-i Tn cdmin, parintii le pot oferi copiilor
lor un adapost sigur si bine-venit in fata multelor ispite ale lumii.
Educatia consecventa, credincioasd, din cdmin, constituie cea mai
bund pregatire pe care o pot primi copiii pentru scoala vietii.

Porunca lui Dumnezeu sa fie suprema — Avem reguli biblice
pentru Tnvdtatura tuturor, atat a parintilor, cat si a copiilor, un stan-
dard nalt si sfant de la care nu poate exista abatere. Poruncile lui
Dumnezeu trebuie sa fie supreme. Tatdl si mama sa cerceteze Cu-
vantul lui Dumnezeu si sd se intrebe cu sinceritate: ,,Ce a spus
Dumnezeu in aceasta privinta?”

Invitati-i pe copiii vostri si iubeasci adevirul pentru ci este
adevadr, pentru ca ei trebuie sa fie sfintiti prin adevar si pentru ca
trebuie sd stea Tn fata probei care va determina daca sunt calificati
pentru o lucrare mai 1nalta si dacd pot deveni membri ai familiei
imparatesti, copii ai Tatdlui ceresc.

Influenta modelatoare pe care o au copiii asupra parintilor
— Intelegerea, stipanirea de sine si dragostea, necesare in relatiile
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cu copiii, sunt o binecuvantare pentru fiecare cdmin. Anumite tra-
saturi de caracter ale celor care ar trebui sa fie mai voiosi si mai
linistiti vor fi imblanzite si domolite. Prezenta unui copil in cdmin
indulceste si rafineaza. Un copil crescut in temere de Domnul este o
binecuvantare.

Grija si afectiunea pentru copii, care sunt fiinte dependente,
indeparteaza asprimea din firea noastrd, ne induioseazd, ne fac mai
intelegatori si ne dezvoltd cele mai nobile trasdturi de caracter.

Responsabilitatea fata de viitorul copiilor — Existd parinti
care, fard sd tind seama daca vor putea sau nu sa faca fatd unei
familii mari, 1si umplu casele cu aceste fiinte micute si neajutorate,
care sunt Intru totul dependente de parintii lor 1n ceea ce priveste
ingrijirea si educatia.... Aceasta este o greseala trista, nu numai fata
de mama, dar si fatd de copii si societate.... Parintii trebuie sd aiba
intotdeauna in minte binele viitor al copiilor lor. Ei nu ar trebui sa
fie siliti sd-si petreaca fiecare ord in munca Tmpovardtoare pentru a
putea asigura cele necesare vietii.

Inainte de a-si miri familia, ei ar trebui si aibi in vedere in ce
masura Dumnezeu va fi onorat sau dezonorat, daca vor mai aduce
copii pe lume. Ei trebuie sd caute sd aduca slavd lui Dumnezeu prin
unirea lor, din primul pana la ultimul an al vietii lor de cdsatorie.

O planificare responsabila — Avand in vedere responsabilita-
tea pe care o au, parintii trebuie sd cugete serios daci este bine sa
aducad in familie copiii. Are mama suficientd putere pentru a avea
grija de copiii ei? Iar tatdl, poate el pune la dispozitie mijloacele
necesare, astfel Tncat copiii sa fie bine ingrijiti si educati? Cat de
putin este luat in seama destinul copilului! Se are in vedere doar
satisfacerea instinctelor, iar asupra sotiei si mamei sunt aduse poveri
care 11 slabesc vitalitatea si 11 paralizeaza puterea spirituala. Cu sd-
natatea distrusa si spiritul descurajat, ea se trezeste inconjurata de o
micd turmd de care nu poate avea grija asa cum ar dori.

Alti factori care trebuie avuti in vedere — Dumnezeu doreste
ca parintii sa actioneze ca fiinte inzestrate cu ratiune si sa isi traiasca
viata astfel, incat fiecare copil sa fie educat in mod corespunzator, iar
mama sa poatd avea putere si timp pentru a-si folosi puterile mintale
in a-1 educa pe cei mici, spre a fi primiti Tn societatea ingerilor.

Pdrintii nu trebuie sa-si mareascad familia decat in masura 1n care
le pot asigura copiilor o bund ingrijire si educatie. Un copil in bratele
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mameli in fiecare an este o mare nedreptate fata de ea. Aceasta stare
de lucruri i1 micsoreaza, iar uneori i1 distruge placerea de a fi in
societate si o face sd se simtad nenorocitd in casa ei. De asemenea,
i1 jefuieste pe copii de ingrijirea, de educatia si de fericirea pe care
parintii ar trebui sa 1i le asigure.

Aspecte de ordin economic — Pdrintii trebuie sa aiba in vedere,
cu calm, ce le pot asigura copiilor lor. Ei nu au dreptul sa aduca
pe lume copii care sa fie o povard pentru altii. Au ei o slujba pe
care se pot baza pentru a-si Intretine familia, astfel Tncat sa nu fie o
povard pentru altii? Daca nu au, ei comit o crimd aducand pe lume
copii care sa sufere din lipsa de Ingrijire corespunzdtoare, hrand si
imbracdminte.

In general, aceia care nu-si gisesc de lucru si care nu se descurci
in lume 1si umplu casele cu copii, in timp ce barbatii care au o
meserie cu care sa se descurce 1n viatd nu au mai multi copii decat
pot intretine. Aceia care nu sunt 1n stare sd-si poarte singuri de grijad
nu ar trebui s aiba copii.

Despre adoptie — Cei care nu au copii ar trebui sa se prega-
teascd pentru a iubi si ingriji de copiii altora.... In loc si dea atita
atentie animalelor de casa si sd se ataseze de vietuitoare necuvan-
tdtoare, acestia ar trebui sa-si pund in lucru darurile fata de fiintele
umane, care au un cer de castigat si un iad de evitat. Sa dea atentie
copilasilor, ale cdror caractere le pot modela dupa asemanarea divina.

Daca aceia care nu au copii si pe care Dumnezeu i-a pus admi-
nistratori peste anumite bunuri si-ar devota inimile pentru ingrijirea
copiilor care au nevoie de iubire, atentie, afectiune si ajutor material,
el ar fi cu mult mai fericiti decat sunt astazi. Atata timp cat exista
copii care nu beneficiazd de grija plind de mild a unui tatd si de
iubirea duioasd a unei mame, fiind expusi influentelor vatamatoare
ale acestor zile de pe urma, este datoria cuiva de a suplini locul
tatalui si al mamei.

Legea ereditatii — Starea de sdndtate fizicd si mintala a
parintilor este transmisa urmasilor lor. Acesta este un aspect im-
portant, care nu este luat in seama Tn mod corespunzdtor. Oriunde
obiceiurile de vietuire ale parintilor sunt contrare legilor sanatatii,
vatamarea adusa lor 1nsisi se va repeta si in generatiile viitoare....
Foarte mult depinde de pdrinti. Ei trebuie sa hotdrasca dacd vor

[46]

[47]



[48]

40 Familia implinitd — Un vis ce poate deveni realitate

aduce pe lume copii care se vor dovedi o binecuvantare sau un
blestem.

Cu cat sunt mai nobile scopurile, cu atat mai inalte sunt inzestra-
rile mintale si spirituale, si cu cat sunt mai bine dezvoltate puterile
fizice ale parintilor, cu atat va fi mai buna mostenirea data copiilor
lor. Cultivand ceea ce este mai bun in ei insisi, parintii exercitd o pu-
ternica influentd in modelarea societétii si Tn innobilarea generatiilor
viitoare.

Perpetuarea necumpatarii — Viata extravaganta si folosirea
vinului stricd sangele, aprind poftele si produc boli de tot felul. Insd
rdaul nu se sfarseste aici. Parintii transmit boli drept mostenire co-
piilor lor. De regula, fiecare barbat necumpatat, care are copii, le
transmite acestora inclinatiile si tendintele sale spre rau; el le da
bolile sangelui sau stricat. Imoralitatea, destrdbdlarea si afectiunile
psihice sunt transmise ca o mostenire dureroasa din tatd in fiu, din
generatie in generatie, si aceasta aduce necaz si suferinta in lume,
nefiind altceva decat o repetare a caderii omului.... Si cu toate aces-
tea, fara sa le pese, barbati si femei din aceasta generatie ingaduie
necumpatarea, mancand si band peste masura, si lasa, astfel, drept
mostenire generatiilor viitoare, boald, intelect sldbit si imoralitate.

Motive ca sa fie de doua ori mai intelegatori si mai rabdatori
— Tatii si mamele 1si pot studia propriul caracter 1n copiii lor. Uneori,
pot citi lectii umilitoare, vazand propriile nedesavarsiri reproduse in
fiii si fiicele lor. In timp ce cauti si reprime si sd corecteze in copiii
lor tendintele mostenite spre rau, parintii trebuie sa dea dovada de o
masurd dubla de rabdare, consecventa si iubire.

Cand un copil manifesta trasaturile rele de caracter pe care le-a
mostenit de la pdrintii sdi, trebuie oare ca ei sa se supere pe el, pentru
ca reproduce propriile lor defecte? Nu, nu! Ci pdrintii trebuie sa
vegheze cu multd grija asupra lor 1nsisi, ferindu-se de a fi grosolani
sau aspri. Altfel, aceste defecte vor apdrea Incad o datd mai vizibile
in copiii lor.

Planul originar cu privire la educatie — Sistemul de educatie
stabilit Tn Eden avea ca centru familia. Adam era ,,fiul lu1 Dumnezeu”
(Luca 3, 38), 1ar copiii Celui Preainalt 1s1 primeau educatia chiar de la
Tatil lor. In cel mai adevirat sens, scoala lor era o scoali de familie....
Familia era scoala, iar pdrintii erau educatorii. Educatia avand ca
centru familia era predominanta in zilele patriarhilor. Pentru scolile
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astfel Tntemeiate, Dumnezeu a oferit conditiile cele mai prielnice
pentru dezvoltarea caracterului.... Oamenii care urmau cdlauzirea
lui Dumnezeu locuiau 1n mijlocul campiilor si dealurilor. Ei lucrau
pamantul, cresteau cirezi si turme si, ducand aceasta viata libera si
independentd, cu posibilitdti de lucru si de meditatie, Tnvdtau despre
Dumnezeu si-i invatau pe copiii lor lucrdrile si caile Lui. Aceasta a
fost metoda de educatie pe care a dorit Dumnezeu sa o intemeieze
in Israel.

In viata de zi cu zi, familia era atét scoald, cat si bisericd, parintii
fiind profesori atat in cele vremelnice, cat si in cele religioase.

Cercul familiei, o scoalii — In intelepciunea Sa, Dumnezeu a
plinuit ca familia si fie principalul mijloc de educatie. In ciimin tre-
buie Tnceputd educatia copilului. Aici este prima lui scoald. Avandu-i
pe parintii sdi ca profesori, el trebuie sd invete lectiile care urmeaza
sd-1 indrume pe tot parcursul vietii — lectii cu privire la respect,
ascultare, bun-simt, stapanire de sine. Educatia primitd in camin
reprezinti o putere considerabili spre bine sau spre riu. in multe
privinte, aceasta se da fara vorbe si in mod treptat, insd, daca este
pusa in aplicare in directia cea bund, ea devine o putere insemnata
de partea adevdarului si a neprihdnirii.

Considerati cercul familiei ca o scoala de instruire, in care sa va
pregatiti copiii pentru indeplinirea datoriilor lor in cdmin, in societate
si in biserica.

Educatia din camin este cea dintii ca importanta — Este o
realitate tristd, aproape universal admisa si deplansa, cad educatia si
instruirea copiilor in cdmin a fost neglijata.

Nu exista camp de activitate mai important decat cel incredintat
intemeietorilor si pazitorilor cdminului. Nicio lucrare incredintata
fiintelor omenesti nu implicd rezultate mai importante si cu efecte
mai indelungate decat lucrarea desemnata tatilor si mamelor. Viitorul
societdtii este determinat de ceea ce sunt copiii si tinerii de astizi, iar
ceea ce vor fi acesti copii si tineri depinde de cimin. In mare parte,
bolile, mizeria si crimele, care sunt un blestem asupra omenirii, se
datoreaza lipsei educatiei corespunzatoare din cadmin. Dacd viata de
camin ar fi fost curata si trditd in credinciosie, daca tinerii care au
plecat de acolo ar fi fost pregatiti sa intampine responsabilititile si
primejdiile vietii, ce schimbare s-ar fi vdzut in lume!
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Educatia nu trebuie lasata la voia intamplarii — Copilului
nu trebuie sd i se Tngaduie sd invete binele si raul la intamplare, cu
ideea ca intr-un timp, in viitor, binele va predomina, iar raul nu-si va
mai exercita influenta. Raul va creste mai repede decat binele. Este
posibil ca, dupd multi ani, raul pe care I-au acumulat sa fie eradicat;
insa cine Tndrazneste sd-si asume acest risc? Timpul este scurt. Este
mai usor si mult mai sigur sa semanati in inimile copiilor vostri
samanta cea bunad, curatd, decat sa smulgeti dupa aceea buruienile.
Impresiile care se creeaza asupra mintii copilului sunt greu de sters.
Cat de important este, astfel, ca aceste impresii sa fie bune, pentru
ca insusirile usor de modelat ale copilului sa fie conduse 1n directia
cea buna!

Manifestand frumusetea naturala — Parintii si profesorii tre-
buie sa caute cu cea mai mare seriozitate Intelepciunea pe care
Domnul Isus este gata oricand sa o dea; cdci ei au de-a face cu
minti omenesti in perioada cea mai impresionabild si mai plina de
interes din dezvoltarea lor. Ei ar trebui sd-si puna ca tinta sa cultive
inclinatiile tinerilor astfel incat, in fiecare etapa a vietii lor, sa poala
reprezenta frumusetea naturald corespunzatoare acelei perioade,
desfasurata treptat, ca plantele si florile din gradina.

Copiii sa fie partasi la responsabilitatile familiei — Copiii,
ca si pdrintii, au datorii importante in camin. Ei ar trebui invatati ca
sunt o parte a unitdtii numite camin. Ei sunt hrdniti, imbracati, iubiti
si ingrijiti — asadar, ar trebui sa raspunda la aceste numeroase bine-
faceri facandu-si partea in purtarea poverilor ciminului si aducand
cat se poate de multd fericire in familia In care sunt membri.

Fiecare mama sa-si Invete copiii ca ei sunt membri ai grupului
familial si ca trebuie sa lucreze in cadrul acestuia.... Prin micile
servicii pe care le fac, copiii sd stie cd el i1 ajutd pe tata si pe mama.
Dati-le ceva de facut pentru a va ajuta si spuneti-le ca dupa aceea
pot merge sa se joace. Copiii au minti dinamice si trebuie si se
antreneze in ducerea poverilor 1n viata practica.... Nu trebuie lasati
niciodata sa-si aleagd singuri ocupatiile. Parintii trebuie sa vegheze
el insisi Tn aceasta privinta.

Parintii si copiii au obligatii — Parintii au obligatia de a-i
hrani, imbraca si educa pe copii, iar copiii au obligatia de a le sluji
parintilor cu credinciosie binevoitoare, serioasd. Cand copiii con-
sidera ca nu mai au obligatia de a imparti cu parintii lor truda si
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poverile vietii, cum s-ar simti ei daca si parintii lor ar inceta sd simta
ci este obligatia lor si le asigure cele necesare? Incetand si-si in-
deplineasca datoriile care le revin pentru a fi de folos parintilor lor,
usurandu-le poverile, facand ceea ce poate este neplacut si plin de
truda, copiii pierd ocazia de a dobandi o educatie foarte valoroasa,
care le va fi de mare folos in viitor.

Dumnezeu doreste ca toti copiii sa fie educati din cei mai fragezi
ani, ca sa contribuie la ducerea poverilor pe care parintii lor trebuie sa
le poarte pentru ei. Ei au camerele lor in case si dreptul si privilegiul
de a avea un loc in consiliul familiei. Dumnezeu cere ca parintii
si-si hriineasci si si-si imbrace copiii. Insi obligatiile parintilor si
ale copiilor sunt mutuale. Din partea copiilor se cere sd-si respecte
si sd-si cinsteasca parintii.

Pdrintii nu trebuie sa fie sclavii copiilor lor, faicand numai sacri-
ficii, in timp ce copiilor li se permite sa creasca in nepdsare si fara
griji, lasand toate poverile pe seama parintilor.

Parintii nu trebuie sa incurajeze indolenta — Copiii trebuie
sa fie Tnvatati de foarte mici sd fie utili, sa faca anumite lucruri singuri
si si-i ajute pe altii. In timp ce mamele lor trudesc, gitind, spiland
sau calcand rufe, multe fiice ale acestui veac pot fi vazute stand
in salon, fara vreo mustrare de constiinta, citind povesti, tricotand,
crosetand sau brodand. Inimile lor sunt la fel de nesimtitoare ca
piatra. Insi de unde isi are originea acest rau? Cine sunt, de obiceli,
aceia care ar trebui cel mai mult invinuiti in aceasta situatie? Bietii
pdrinti, ei, cei inselati. Ei pierd din vedere viitorul copiilor lor si,
dintr-o afectiune gresit inteleasa, i lasd sa tranddveasca sau sa faca
doar lucruri de micd insemnadtate, care nu cer un exercitiu al mintii si
al muschilor, si apoi isi scuzd fiicele indolente pentru cd sunt slabe,
bolnivicioase. Ce le-a ficut si fie asa? In multe cazuri, este vorba de
greseala parintilor. O anumitd masura de activitate in gospodadrie va
face bine atit mintii, ct si trupului. Insi copiii sunt lipsiti de aceasta
prin insuflarea unor idei gresite, pana cand ajung refractari fatd de
munca.

Daca nu v-ati obisnuit copiii sa lucreze, in curand ei vor deveni
plictisiti. Se vor plange de dureri de mijloc, de umeri si de membre
obosite; si, datoritad afectiunii pe care le-o purtati, veti fi in primejdia
de a face voi Tnsiva munca respectiva, in loc sd-i lasati pe ei sa sufere
putin. Sarcina pe care le-o dati la inceput trebuie sa fie usoara, apoi
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madriti-o in fiecare zi, pana cand ei vor putea lucra suficient, fara a
mai fi plictisiti.

Lenevia — urmarile si antidotul ei — Multe pdcate sunt
consecinte ale lenevirii.... Cand nu este ocupata cu lucruri potrivite,
mintea se opreste asupra unor lucruri necorespunzatoare. Parintii
trebuie sd-si invete copiii ca lenea este pacat.

Nu existd nimic altceva care sa conducd Tn mod atat de sigur la
pacat ca indepartarea tuturor poverilor de la copii, ldsandu-i sa duca
o viatd trandava, fara niciun rost, sa nu faca nimic sau si-si caute
ocupatii dupa bunul lor plac. Mintile copiilor sunt dinamice si, daca
nu sunt ocupate cu ceea ce este bun si util, ele se vor intoarce in
mod inevitabil spre ceea ce este rau. Desigur, este dreptul lor si este
necesar ca el sa se recreeze, dar trebuie invatati sa munceasca si s
aiba ore regulate de munca fizica si, de asemenea, ore pentru citit si
studiu. Vegheati ca ocupatia lor sa fie adecvata varstei si procurati-le
cdrti utile si interesante.

Pentru tineri, cel mai sigur este sa-si gaseasca o ocupatie utila.
Dacd ar fi invatati sa fie harnici, astfel ca tot timpul sa aiba o ocupatie
utild, n-ar mai avea timp sa se planga de soarta lor sau sa zaca in
tranddvie, visand toatd ziua. Astfel, primejdia de a-si forma obiceiuri
sau prietenii rele ar fi mai mica.

Copiii trebuie sa invete sa poarte poveri — Périntii trebuie sa
se trezeascd, sa fie constienti de faptul cd cea mai importanta lectie
pe care trebuie sa o invete copiii lor este aceea ca trebuie sa-si faca
partea in ducerea poverilor cdminului.... Parintii trebuie si-si invete
copiil sa se deprinda cu acel simt practic asupra vietii, sa-si dea
seama ci trebuie si fie utili in lume. In cimin, sub supravegherea
unei mame intelepte, bdietii si fetele trebuie sa primeasca prima
instruire legatd de ducerea poverilor vietii. Aceasta le va conferi cea
mai valoroasi experienti. Ii va invita ci nu trebuie si-si concentreze
gandurile asupra lor 1nsisi, sd-si satisfacd doar propriile placeri si
sd se distreze. Educati-1 cu rabdare, invatandu-i sd-si facd partea
in cercul familiei, sd considere o realizare, un succes, cand depun
eforturi pentru a imparti poverile casei aldturi de tatd, mama, frati si
surori. In acest fel, ei vor avea satisfactia de a sti ci sunt cu adevirat
utili.

Copiii trebuie sa fie educati pentru a fi de ajutor — In mod
natural, ei sunt activi si inclinati spre a avea o ocupatie; iar aceasta
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inclinatie poate fi canalizatd in directia cea buna, prin educatie. Co-
piii pot fi Tnvatati, cand sunt mici, sa-si faca zi de zi datoriile usoare.
Fiecare copil trebuie sa aibd o anumita sarcina de adus la indeplinire,
pentru care sa fie raspunzdtor fata de pdrintii sdi sau fatd de cei care
il au in grija. Astfel, ei vor fi Tnvatati sa aiba simtul datoriei incd de
cand sunt mici; iar Tndeplinirea micilor responsabilitdti va deveni
pentru ei o placere, care le va aduce acea fericire care este dobanditad
doar prin facerea binelui. Ei vor fi obisnuiti sa poarte raspunderi si
vor gasi placere in activitatea lor, Intelegand ca viata le poate oferi o
ocupatie mai importantd decat aceea de a se distra....

Munca este buna pentru copii; ei se simt mai fericiti sa fie ocupati
in mod util o mare parte din timp; ei se bucurd mai mult in distractiile
lor nevinovate dupa ce isi implinesc datoriile cu succes deplin.
Munca intireste atat muschii, cat si mintea. Mamele pot face din
copiii lor niste mici ajutoare foarte pretioase si, in timp ce 11 invata
sd fie folositori, ele Tnsele pot intelege mai bine firea omeneasca si
cum sd se poarte cu aceste fiinte fragede. Prin aceasta legdtura cu cei
mici, ele pot sd-si mentina inimile calde si tinere. Copiii care sunt
educati corespunzadtor invatd, pe masurd ce avanseaza in varsta, sa
lubeascd acea activitate care usureaza poverile prietenilor lor.

Indatoririle copiilor sa fie adecvate varstei — Ziua intreaga,
cu cercul ei de datorii marunte, cere atentie, chibzuinta si un plan de
actiune. Pe misura ce cresc, se poate cere tot mai mult de la copii.
Nu trebuie sd 11 se ceard sd efectueze munci istovitoare sau sa lucreze
continuu prea mult timp, ca sd nu oboseasca si sd se descurajeze;
lucrul care li se da de facut trebuie ales in mod intelept, astfel incat
sd asigure cea mai buna dezvoltare fizica si cultivarea mintii si a
caracterului.

Colaborarea in gospodarie dezvolta relatiile din familie —
In educatia tinerilor in cimin, principiul colaboririi este inestima-
bil.... Cei mai mari trebuie sa fie ajutoarele parintilor, participand
la planurile lor si Tmpdrtasind cu ei raspunderile si poverile. Tatii
s1 mamele sa-si ia timp pentru a-1 invdta pe copii; sa le arate ca le
pretuiesc ajutorul, le doresc increderea si se bucura de compania lor,
1ar copiii nu vor intarzia sd raspundd. Nu doar cd se va usura povara
parintilor si copiii vor primi o educatie practica, de o inestimabila
valoare, dar se vor intdri si legdturile din cadrul cdminului si se vor
consolida bazele caracterului.
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Activitiitile gospod:iresti contribuie la dezvoltare — Indepli-
nind indatoririle care le revin, ei dobandesc acea educatie care i
pregiteste s ocupe pozitii de incredere si folositoare. In fiecare
an, ei trebuie sa avanseze In mod serios, treptat, ldsand in urma
varsta lipsita de experientd a copildriei si indreptandu-se spre matu-
ritate. Prin indeplinirea cu credinciosie a datoriilor simple din cdmin,
baietii si fetele pun bazele desdvarsirii lor mintale, morale si spiritu-
ale. Asupra copiilor care 1si fac cu bucurie partea care le revine in
treburile gospodaresti, purtand poverile impreuna cu tatdl si mama,
std aprobarea lui Dumnezeu. Ei vor fi rasplatiti cu sdanatatea trupului
si cu pacea mintii si vor avea parte de placerea de a-si vedea parintii
bucurandu-se in legaturile sociale si intr-o odihnd sanatoasa, prelun-
gindu-si astfel viata. Copiii deprinsi cu datoriile practice ale vietii
vor pleca din cdminele lor ca niste membri folositori in societate,
avand o educatie superioara celei obtinute prin inchiderea intr-o sala
de clasd, la o varsta fragedd, cand nici mintea si nici trupul nu sunt
suficient de puternice pentru a rezista incordarii.

In multe cazuri, ar fi mai bine ca cei mici si aibd mai putin
de lucru la scoald si sa fie instruiti mai mult in ceea ce priveste
indeplinirea datoriilor din cdmin. Mai presus de orice, ei trebuie
invatati sa fie seriosi si de folos. Multe lucruri care se Tnvata din carti
sunt mult mai putin esentiale decat lectiile hdrniciei practice si ale
disciplinei.

Implicarea activa in treburile casei asigura un somn odih-
nitor — Mamele trebuie si-si ia fetele cu ele Tn bucéitarie si si le
invete cu rabdare. Prin constitutie, li se potriveste mai bine aceasta
muncad; muschii lor vor dobandi tonus si tdrie, iar, la sfarsitul zi-
lei, gandurile lor vor fi mult mai sdndtoase si mai indltatoare. S-ar
putea sa fie obosite, insd cat de dulce este odihna dupd o masura
suficienta de activitate! Somnul, refacatorul cel dulce al naturii, da
tarie corpului obosit si il pregateste pentru datoriile zilei urmatoare.
Nu sugerati copiilor ci este totuna daci lucreazi sau nu. Invitati-i
cd este nevoie de ajutorul lor, ca timpul lor este valoros si ca voi
depindeti de munca lor.

Copiii au nevoie, mai frecvent decat adultii, de schimbarea inde-
letnicirii si de perioade de odihnd; insd, chiar cand sunt foarte tineri,
el pot incepe sa invete sd munceasca si vor fi fericiti la gandul ca
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sunt de folos. Somnul lor va fi dulce dupd o munca sdnatoasa si vor
fi refacuti pentru o noua zi de lucru.

Copiii trebuie Incurajati si apreciati — ,,Oh”, spun unele
mame, ,,copiii mel ma necdjesc, ma incurcd atunci cand incearca
sd ma ajute”. Asa ficeau si ai mei, dar credeti ca i-am ldsat sa fie
constienti de acest lucru? Liudati-vi copiii! Invitati-i cuvant cu cu-
vant, lucru dupa lucru. Este mult mai bine decit sa citeascd romane,
sd faca vizite sau sd urmeze moda lumii.

Obligatia copilului fata de parinti — Copiii trebuie sa simta cd
sunt datori fata de parintii lor, care au vegheat asupra lor in pruncie
si i-au Tngrijit cand au fost bolnavi. Ei ar trebui sd nu uite ca parintii
lor s-au ingrijorat mult pe seama lor.... Daca fii1 si fiicele care au
provocat acele dureri de inima ar putea vedea efectul purtdrii lor, ar
fi cu sigurantd mai usor de induplecat. Dacd ar putea vedea lacrimile
mamei, dacd ar auzi rugaciunile Tndltate catre Dumnezeu in favoarea
lor si suspinele ei indbusite, inimile lor ar fi mai sensibile si si-ar
marturisi mai in graba greselile, cerand iertare. Copiii, cand ajung
maturi, isi vor lauda parintele care a lucrat cu credinciosie si nu
le-a ingdduit sa nutreasca simtaminte negative sau sd-si formeze
obiceiuri daundtoare.

Respectul fata de parinti — o porunca pentru toti —
,,Cinsteste pe tatdl tdu si pe mama ta, ca sa ti se lungeasca zilele
in tara pe care ti-o dd Domnul Dumnezeul tdu.” Aceasta este cea
dintai porunca insotitd de o fagaduinta. Este valabila pentru copii,
tineri, maturi si oameni in varsta. Parintilor li se cuvine o masurd de
dragoste si de respect care nu se cuvine niciunei alte persoane. Insusi
Dumnezeu, care a asezat asupra lor responsabilitatea pentru sufle-
tele incredintate grijii lor, a randuit ca, Tn anii de inceput ai vietii,
parintii sa-L reprezinte pe Dumnezeu fatd de copiii lor, iar acela
care respinge autoritatea indreptdtita a parintilor respinge autoritatea
lui Dumnezeu. Porunca a cincea cere de la copii nu numai respect,
supunere si ascultare fata de parintii lor, dar si iubire, duiosie, dorinta
de a le usura sarcinile, de a le pdstra un nume bun si de a-1 ajuta la
batranete.

Lipsa de respect — o problemi acut: a zilelor noastre — In
aceste vremuri de pe urma, copiii sunt atat de neascultatori si de
lipsiti de respect, incit Dumnezeu a mentionat acest lucru in mod
special, el constituind un semn ca sfarsitul este aproape.
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Multi dintre cei care marturisesc a fi crestini nu stiu ce inseamna
sd-ti ,,cinstesti tatdl si mama”; in consecinta, stiu la fel de putin
ce Tnseamna ,,sd ti se lungeasca zilele in tara pe care ti-o va da
Domnul, Dumnezeul tiu”. In acest veac al riazvritirii, copiii care nu
au beneficiat de o educatie si de o disciplind corespunzitoare au doar
in micd masurd simtul datoriei fatd de pdrintii lor. Adesea se intampla
urmadtoarea situatie: cu cat parintii fac mai mult pentru copiii lor, cu
atat acestia sunt mai neascultdtori si ii respectd mai putin. Copiii care
au fost favorizati, alintati si protejati excesiv, asteapta intotdeauna
acest lucru; si dacd asteptdrile nu le sunt implinite, sunt dezamagiti
si se descurajeazd. Aceeasi tendintd se va vedea apoi de-a lungul
intregii lor vieti; se vor simti neajutorati, se vor bizui pe altii pentru
ajutor, asteptand ca ceilalti sd le acorde favoruri si sa cedeze in fata
lor. Iar daca cineva li se opune, chiar dupa ce au ajuns la varsta
maturitatii, se simt nedreptatiti. Astfel, calea vietii li se pare grea, se
ingrijoreaza, de-abia isi pot duce poverile, adesea murmura si sunt
nervosi, pentru ca nimic nu le este pe plac.

Copiii trebuie sa-1 caute pe Dumnezeu — Copiii si tinerii tre-
buie sa inceapa sa-L caute pe Dumnezeu de timpuriu, deoarece
obiceiurile si impresiile pe care le dobandesc la o varstd fragedd vor
exercita o influenta puternica asupra vietii si caracterului lor.... Dacd
vreti sd fiti barbati si femei integri, cu caractere curate, sandtoase si
nobile, incepeti cu lucrul in cdmin; asumati-va micile datorii care va
revin si impliniti-le cu exactitate si meticulos. Cand Domnul vede
ca sunteti credinciosi in cele mici, va va incredinta raspunderi mai
mari. Fiti atenti cum claditi si ce fel de material puneti in constructie.
Caracterele pe care vi le formati acum vor dura pentru vesnicie.

Dumnezeu ii cheama si-i ajuta pe copii si pe tineri — Domnul
Ii se adreseaza celor tineri: ,,Fiule, da-Mi1 inima ta.” Mantuitorului
lumii {i face plicere si aibi copii si tineri care isi predau inima Lui.
Copiii trebuie sd se roage pentru harul de a rezista ispitelor care vor
veni asupra lor — ispita de a-si alege propria cale si de a-si satisface
placerile egoiste. Iar cand ei se roaga ca Domnul Hristos sa-1 ajute
in viatd, sa fie sinceri, buni si ascultdtori si sd-si poata indeplini
datoriile pe care le au in camin, El le va asculta rugdciunile, oricat
de umile ar fi acestea.

Pirintii primesc ajutor divin in responsabilitiitile lor — In
importanta lucrare, parintii trebuie sa ceara si sa primeasca ajutor
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divin. Chiar daca obiceiurile, deprinderile si caracterul parintilor
sunt necorespunzatoare, daca lectiile date lor in copilarie si tinerete
1-au condus spre o dezvoltare nefericitd a caracterului, ei nu trebuie
sa dispere.

Doar efortul omenesc nu va fi suficient in desdvarsirea caracte-
rului copiilor vostri pentru cer; insd, cu ajutor divin, o lucrare sfanta
si mare poate fi adusa la indeplinire.

Puterea divina se va uni cu efortul omenesc — Fara efortul
omenesc, efortul divin este in zadar. Dumnezeu va lucra cu putere
atunci cand, in loiald dependenta de increderea in El, pdrintii se vor
trezi la realitatea sacrei responsabilitdti pe care o au si vor cauta sa-si
educe copiii in mod corespunzdtor. El va coopera cu acei parinti care
se straduiesc sd-si educe copiii cu grija si rugaciune, lucrand astfel
pentru propria mantuire si pentru mantuirea copiilor lor. El va lucra
in ei1 si vointa si infaptuirea, dupd propria Lui placere.

Hraniti mintea copilului cu informatii potrivite — Mintea co-
pilului, care este usor influentabild si in continua dezvoltare, tanjeste
dupad cunoastere. Parintii trebuie sa fie ei Tnsisi bine informati, pen-
tru a putea oferi mintilor copiilor o hrana corespunzatoare. Ca si
trupul, mintea 1si obtine puterea din hrana pe care o primeste. Ea
este Tmbogdtitad si Tnnobilata prin ganduri curate, care fortifica, Tnsad
devine ingusta si se degradeaza prin ganduri care sunt trecdtoare,
pamantesti.... Mintile lor active nu pot ramane neocupate; sa nu cre-
dem cd, dacd ne vom incrunta, raul va disparea. Gandurile rele pot fi
indepartate doar prin Tnrdddcinarea principiilor drepte.... Educatia
bund, sdndtoasa, este singurul lucru care se poate face in vederea
prevenirii cuvintelor josnice, care degradeazd bunele maniere. Ade-
varul va proteja sufletul de ispitele nenumarate, carora trebuie sa le
facem fata.

Parintii sa supravegheze lecturile copiilor — Multi tineri sunt
doritori de cdarti. Ei citesc orice le cade in mana. Nu ingaduiti ca pe
mesele voastre si existe ziare si reviste cu povesti frivole. Inlocuiti
aceste materiale de citit cu carti care 11 vor ajuta in cladirea caracte-
rului lor cu cel mai bun material — dragostea adevaratd, temerea de
Dumnezeu si cunoasterea lui Hristos. Incurajati-i pe copiii vostri si
depoziteze 1n minte cunostinte de valoare, sd lase ca ceea ce este bun
sda umple sufletul si sd tind Tn stdpanire puterea, neldsand loc pentru
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ganduri josnice, decazute. Puneti restrictii in privinta lecturilor care
nu constituie o hrand buna pentru minte.

Lecturile trebuie bine selectate — Copiii au nevoie de o lec-
turd potrivitd, care sd 11 destinda, sa 1i recreeze, si nu sd demoralizeze
mintea sau sd sldbeasca trupul. Daca sunt invatati sa le placa roma-
nele sentimentale si povestile imaginare din ziare, €1 nu vor mai avea
gust pentru cartile si materialele instructive. Multi copii si tineri se
vor deprinde sd citeascd; insd, dacd nu se face o selectie pentru ei,
vor alege singuri. Carti banale se gasesc pretutindeni si curand se
invatd cu ele si le Indragesc; insa, daca sunt aprovizionati cu ma-
teriale bune pentru citit, ei 1si vor cultiva gustul pentru acest fel de
lectura.

Niciodata nu ar trebui asezate in mainile copiilor sau tinerilor
carti care contin o pervertire a adevdrului. Sd ne ferim copiii ca, prin
procesul in care ei ar trebui sd primeasca o educatie, sa primeasca
1dei care se vor dovedi a fi seminte ale pacatului.

Gusturile mintii — disciplinate si educate — Gusturile tre-
buie disciplinate si educate cu cea mai mare griji. Inci de la o varsti
frageda, parintii trebuie sa inceapa sa le prezinte Scripturile, astfel
incat mintile Tn dezvoltare ale copiilor sd se deprinda cu obiceiuri
bune in privinta gandurilor. Nu trebuie crutat niciun efort in vederea
formadrii unor obiceiuri bune 1n ceea ce priveste studiul. Dacid mintea
hoindreste, aduceti-o la realitate. Daca gusturile intelectuale si mo-
rale au fost pervertite prin povestiri fanteziste, incitante, si mintea
s-a deprins deja cu o repulsie fatd de altceva, cand este solicitatd,
atunci este nevoie de luptd pentru biruirea acestui obicei. Trebuie
invinsa de indatd aceastd pldcere pentru lecturi fictive. Trebuie puse
in aplicare reguli ferme, pentru a forta mintea s ramana pe canalul
corespunzator.

Povestirile fascinante il fac pe copil sa fie agitat, visator —
Prin cultivarea apetitului pentru povestirile senzationale, gustul in-
telectual este pervertit si mintea nu este satisfacutd pana cand nu
este hranitd cu acest fel de hrana nesanatoasa. Nu cred ca s-ar gasi
vreun hume mai potrivit pentru cei care se complac intr-o asemenea
lecturd decat acela de betivi mintal. Obiceiurile de necumpdtare in
privinta cititului au asupra creierului un efect asemanétor cu acela
pe care necumpatarea In mancare si bauturd il are asupra trupului.
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Cititul in graba, superficial, slabeste puterea de concentrare
— Datoritad acestui flux imens de material tipdrit, care apare prin
presa, bdtranii si tinerii 1si formeaza obiceiul de a citi in graba si
superficial, iar mintea isi pierde puterea de a gandi riguros si de a
stabili conexiuni logice. Mai mult decat atat, o mare parte dintre
ziare si carti, ca si broastele din Egipt, care s-au raspandit in toata
tara, sunt nu numai banale si nefolositoare, dar si pline de imoralitate
si degradante. Efectul lor nu este doar acela de a intoxica si ruina
mintea, ci si de a perverti si distruge sufletul.

Importanta cultivarii gustului — Parintii trebuie sa vegheze
asupra copiilor lor si sd-i Tnvete sa cultive o imaginatie curata si sa
evite ca pe o leprd imaginile senzuale, prezentate in reviste si ziare.
Fie ca pe mesele si in bibliotecile noastre sd se gaseasca publicatii
cu subiecte morale si religioase, astfel incat copiii nostri sd-si poatd
cultiva gustul pentru o lecturd indltdtoare.

Saditi in minte semintele adevarului Bibliei — Existi o ase-
manare izbitoare Intre un camp necultivat si o minte needucata.
Vrijmasul seamana buruieni in mintile copiilor si tinerilor si, daca
parintii nu vegheaza, acestea vor rasari si vor aduce roade rele. Este
nevoie de grija neincetatd pentru cultivarea solului mintii si pentru
semadnarea acestuia cu pretioasa sdmanta a adevarului Bibliei. Copiii
ar trebui invatati sa respinga povestile fanteziste, care contin idei
fara valoare, si sa se indrepte spre cartile sensibile, care vor conduce
mintea sa-si dezvolte interesul pentru relatarile biblice, pentru istoria
biblica si pentru principiile acesteia. Scrierile care aruncd lumind
asupra Cartii Sacre si trezesc dorinta de a studia nu sunt periculoase,
ci benefice.

Este imposibil ca tinerii sd posede o minte sdndtoasa si princi-
pii religioase corecte, daca ei nu au placere sd studieze cu atentie
Cuvantul lui Dumnezeu, Aceasta carte contine cea mai interesanta
istorie, scoate 1n evidentd calea mantuirii prin Domnul Hristos si
constituie cdlduza lor pentru o viata mai nobila si mai buna.
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Capitolul 5 — In gridina inimii — Atmosfera de
dragoste, partasie si apreciere in familie

Dragostea — temelia familiei — Iubirea este o plantd de ori-
gine divina, care trebuie ingrijita si cultivata. Familiile in care se
manifestd afectiune si se rostesc cuvinte demne de incredere, iu-
bitoare, vor fi fericite si vor exercita o influenta Tnaltatoare asupra
tuturor acelora cu care vin in contact. Caminul care este impodobit
cu dragoste, ntelegere si gingasie este un loc pe care ingerilor le
place si-1 viziteze si in care Dumnezeu este slivit.... In atmosfera
unui astfel de camin, copiii vor invata sa-1 iubeasca atat pe parintii
lor pamantesti, cat si pe Tatdl lor ceresc. Fiecare camin ar trebui sad
fie un loc al 1ubirii, un loc in care sdlasluiesc ingerii lui Dumne-
zeu, inmuind si supunand inimile pdrintilor si ale copiilor. Oriunde
se cultiva in suflet dragostea lui Dumnezeu va fi pace, lumina si
bucurie.

Cel mai atragator loc din lume — Périntii au datoria de a face
caminul cat se poate de atragdtor. Lucrul acesta va avea consecinte
cu mult mai mari decat castigarea de bunuri si de bani. Din camin
nu trebuie sa lipseasca stralucirea soarelui. Simtamantul de ,,acasd”
trebuie pdstrat viu in inimile copiilor, astfel ca ei sd-si poatd aminti de
caminul copilariei lor ca de un loc al pécii si al fericirii, asemanator
cu cerul. Apoi, cand vor ajunge la maturitate, ei vor incerca s fie, la
randul lor, mangaiere si binecuvantare pentru parinti.

Caminul trebuie sa fie pentru copii locul cel mai atragadtor din
lume, iar prezenta mameli trebuie sa constituie cea mai mare atractie a
acestuia. Copiii sunt firi sensibile, iubitoare. Ei sunt usor de multumit
si usor de nefericit. Printr-o disciplind blanda, prin cuvinte si fapte
pline de iubire, mamele isi pot lega copiii de inima lor.

Micile atentii — secretul marii fericiri — Dumnezeu ne n-
cearcd, ne pune la proba prin intamplarile obisnuite ale vietii. Prin
lucrurile mici ies la iveald cdmarutele inimii. Micile atentii, nenuma-
ratele gesturi de apreciere, aparent nesemnificative, si dovezile de
amabilitate Tn lucrurile obisnuite ale vietii sunt cele care insumeaza
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fericirea in viatd; iar neglijarea cuvintelor pline de bundtate, incuraja-
toare, iubitoare, si a dovezilor de curtoazie contribuie la nenorocirea
vietii.

Secretul unui camin atragator — Un cimin in care domneste
dragostea, exprimata prin cuvinte, priviri si fapte, este un loc 1n care
ingerilor le face pldcere sd-si manifeste prezenta si pe care se bucura
si-1 sfinteascd, aducand razele de lumini ale slavei. Intr-o astfel de
casa, datoriile umile ale vietii au farmec. Niciuna dintre ele nu va fi
neplacutd pentru sotie ... in astfel de imprejurari. Ea le va aduce la
indeplinire cu toata dragostea, va fi ca o raza de soare pentru toti cei
din preajma ei, si inima ei, plini de bucurie, Ii va cAnta Domnului....
Tubirea trebuie vazuta In priviri si purtare si auzita in tonul vocii.

Influenta reciproca a fratilor si surorilor — Cea mai Tnalta
datorie care le revine tinerilor este aceea ca, in propriile camine,
sd fie o binecuvantare pentru tatd, mama, frati si surori, dovedind
dragoste si impreund simtire cu acestia. Aici este locul in care pot
dovedi altruism, stdpanire de sine, lucrand pentru altii si purtandu-le
de grija.... Ce influenta poate avea o sora asupra fratilor ei!... Daca
purtarea ei este corectd, ea poate determina caracterul fratilor ei.
Rugdciunile, bunatatea si afectiunea ei pot face mult Tn camin.

Dragoste plina de amabilitate — Céasitoria, o unire pe viata,
este un simbol al unirii dintre Hristos si biserica Sa. Spiritul pe care
il manifestd Domnul Hristos fata de biserica Sa este spiritul pe care
trebuie si-1 manifeste sotul si sotia unul fati de celilalt. Daci ei il
iubesc pe Dumnezeu 1n cel mai inalt sens, se vor iubi unul pe celdlalt
in Domnul, tratandu-se Intotdeauna cu amabilitate, fiind legati unul
de celalalt prin legaturi neschimbatoare. Prin altruism si sacrificiu
de sine, manifestate reciproc, ei vor fi o binecuvantare unul pentru
celdlalt....

Exprimati-va iubirea in cuvinte si in fapte — Sunt multi care
considera cd exprimarea iubirii constituie o dovada de slabiciune si
mentin o rezerva care 1i respinge pe ceilalti. Acest spirit impiedica
manifestarea naturala a afectiunii. Daca sunt respinse, impulsurile
de prietenie si generozitate se vestejesc, iar inima se Tnstraineaza,
devine rece. Trebuie sd ne ferim sa facem aceasta greseald. [ubirea nu
poate exista mult timp fard a fi exprimatd. Nu ldsati ca inima aceluia
de care sunteti legati sa flimanzeasca dupd bundtate si simpatie.
Fiecare sa ofere dragoste, nu sa o pretinda. Cultivati tot ceea ce aveti
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mai nobil si fiti gata sd recunoasteti calitdtile celuilalt. A fi constient
de aprecierea celuilalt constituie un stimul si o satisfactie deosebita,
impreuna simtire si respectul incurajeaza straduinta cdtre excelenta
si insasi iubirea creste cand este stimulatd spre teluri nobile.

Parintii sa se apropie de copiii lor — Unii périnti nu isi inteleg
copiii si nici nu se straduiesc sd-1 cunoasca sau sa se apropie de ei.
Adesea, existd o mare distantd intre parinti si copii. Daca pdrintii ar
cauta sd afle care sunt simtamintele copiilor si ce este Tn inima lor,
acest lucru ar fi un mare beneficiu pentru ei. Tatdl si mama trebuie sa
lucreze impreund in deplind armonie. Ei trebuie sd devina prieteni ai
copiilor lor.... Parintii trebuie sd cerceteze care este cea mai buna si
cea mai sigurd cale de a castiga iubirea si Increderea copiilor, pentru
a-1 putea calduzi pe calea cea dreapta. Ei trebuie sa reflecte asupra
celor din camin strilucirea soarelui iubirii.

Incurajare si apreciere — Copiilor mici le place compania si
rareori se bucura sa fie singuri. Ei tanjesc dupa iubire si duiosie.
Ei gindesc ca ceea ce le place lor place si mamei si este numai
normal ca ei sd meargd la ea cu micile lor bucurii si necazuri. Mama
nu trebuie sd rdaneasca inimile lor sensibile, tratand cu indiferenta
lucruri care, desi pentru ea sunt fard insemnatate, pentru ei sunt de
mare importantd. Pentru copii, simpatia si aprobarea ei sunt foarte
pretioase. O privire aprobatoare, un cuvant de incurajare sau de lauda
vor fi ca raza de soare in inimile lor, adesea aducandu-le fericire
pentru o zi intreaga.

Parintii — confidentii copilului — Parintii sd-si Tncurajeze
copiii sd aibd incredere 1n ei si sd-si descarce la ei necazurile inimii,
micile lor suparari si incercari zilnice.

invétati-i cu blandete si legati-i de inimile voastre — Este o
perioada critici pentru copii. In jurul lor vor fi tot felul de influente,
care tind sd-i indepdrteze de voi, lucru pe care trebuie sa 1l preveniti.
Invitati-i s facd din voi confidentul lor. Lisati-i s vi sopteasci la
ureche necazurile si bucuriile lor.... Copiii ar fi feriti de multe rele,
dacad ar fi mai apropiati de parintii lor. Parintii trebuie sa incurajeze
la copiii lor atitudinea de a fi mai deschisi fatd de ei, de a veni la
el cu greutdtile lor si, cand sunt in dilema intr-o anumita problema,
de a le spune exact cum simt ei si de a le cere sfatul. Cine altcineva
decat niste pdrinti evlaviosi ar putea sa vada cu Intelepciune in ce
primejdie se afla ei si sd le arate acest lucru? Cine i-ar putea intelege
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mai bine pe copii, prin prisma temperamentului fiecdruia dintre ei1?
Mama, cea care a vegheat asupra evolutiei mintii lor inca din pruncie,
este cea mai in masura sa-si sfatuiasca si sa-si indrume copiii. Cine
oare, mai bine deciat mama, ajutatd de tata, ar putea spune mai bine
care trasaturi de caracter trebuie tinute sub control si stapanite?

Tati care nu au timp pentru copii — ,,Nu am timp”, spune
tatal. ,,Nu am timp sa ma dedic educatiei copiilor mei, nu am timp
pentru pliceri sociale si de familie.” Atunci nu ar fi trebuit sa va luati
asupra voastra raspunderile unei familii. Rapindu-le timpul care le
apartine de drept, 1i lipsiti de educatia pe care ar trebui sd o pri-
meascd din partea voastrd. Daca aveti copii, aveti de facut o lucrare,
impreund cu mama lor, in ceea ce priveste formarea caracterului lor.

Impovirate de multe griji, mamele simt uneori ci nu-si mai pot
face timp pentru ca, in liniste si cu rabdare, si-i invete pe cei mici,
diruindu-le iubire si afectiune. Insi ele trebuie si nu uite ci, daci
cel mici nu gasesc 1n parintii lor si in camin ceea ce ar trebui sa le
satisfaca dorinta dupa afectiune si prietenie, copiii vor cduta aceasta
in alte locuri, unde atat dezvoltarea mintald, cat si caracterul le pot
fi puse in pericol.

Mame care nu au timp pentru copii — Multe mame se la-
menteazad: ,,Nu am timp sa fiu cu copiii mei”. Atunci, de dragul
lui Hristos, petreceti mai putin timp Tn pregitirea imbracamintei.
Mai degraba neglijati impodobirea voastra in vestimentatie. Faceti
si primiti mai putine vizite. Nu mai gatiti la nesfarsit atatea feluri
de méncare. Insd nu vi neglijati niciodatd, dar niciodati, copiii! Ce
aveti voi mai de pret decat copiii vostri? Nu ldsati ca ceva sd se
interpuna vreodatd intre voi si binele copiilor vostri.

Cu copiii vostri la lucru si la joaca — Dedicati-le copiilor
cateva ore din timpul vostru liber; prindeti-va cu ei la lucru si in
jocurile lor si castigati-le increderea! Imprieteniti-vi cu ei!

Parintii trebuie sa-si petreacd serile Tmpreund cu familia lor.
Lasati deoparte grijile si ocupatiile zilei!

Mai multa partasie, mai putina ,,dictatura” — Exista primej-
dia ca atat pdrintii, cat si profesorii sd porunceasca si sa dicteze prea
mult, in timp ce nu dau suficientd importanta relatiei de partdsie cu
copiii sau elevii lor. Adesea, sunt prea retinuti si 1si exercitd auto-
ritatea Tntr-un mod rece, lipsit de simpatie, care nu poate castiga
inimile copiilor sau ale elevilor lor. Daca si-ar apropia copiii si le-ar
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ardta ca 11 iubesc, dacd ar manifesta interes pentru ceea ce le place
acestora, chiar si pentru jocurile lor, uneori fiind necesar s se poarte
precum niste copii intre copii, i-ar face foarte fericiti si le-ar castiga
dragostea si increderea. Iar copiii ar fi mult mai binevoitori sa-i
respecte si sd-1 iubeasca.

Presdrati n jurul vostru farmecul cdminului si al companiei
voastre! Daca veti face astfel, ei nu vor dori atiat de mult societatea
celor de varsta lor.... Datoritd relelor care sunt acum Tn lume si a
restrictiilor care trebuie impuse copiilor, pdrintii trebuie sa aibad de
doua ori grija sa-i lege pe acestia de inimile lor si sd-1 convinga ca
el le doresc fericirea.

Parintii sa fie apropiati de copiii lor — Nicio barierd de ra-
ceala sau de rezervd nu trebuie ingaduitd intre parinti si copii.
Périntii, sa se apropie de copiii lor, cautand sa inteleagd gusturile si
mentalitatea lor, sd patrunda in simtdmintele lor si sd-1 determine s
spuna ce au pe suflet — Parinti, faceti-1 pe copii sd vada ca 1i iubiti
si ca veti face tot ce va std Tn putere pentru a-i face fericiti! Daca
veti face astfel, restrictiile necesare, pe care le impuneti, vor avea
mai multd influentd asupra lor.

Puterea iubirii — Iubirea are o putere minunata, cici este de
origine divind. Raspunsul bland, care ,,potoleste mania”, dragostea
care este ,,Indelung ribditoare si plina de bunitate”, mila care aco-
perd ,,0 sumedenie de pacate” — o, daca am Tnvdta aceste lectii, cu
ce putere de vindecare ar fi inzestrate vietile noastre! Cat de diferitd
ar fi viata, iar pdmantul ar deveni o pregustare a cerului! Aceste lectii
pot fi predate Intr-un mod atat de simplu, incat sd fie intelese chiar
si de copiii mici.

Din punct de vedere omenesc, banii reprezintd putere; insa din
punctul de vedere al lui Hristos, dragostea este putere. In acest prin-
cipiu sunt implicate taria intelectuald si cea spiritualda. Adevarata
dragoste are o deosebita eficientd in a face binele si nu poate face
altceva decat binele. Ea previne neintelegerea si supdrarea si aduce
adevarata fericire. Bogatia are adesea influenta de a corupe si dis-
truge; manifestarea fortei are puterea de a rani; insa caracteristicile
1ubirii curate sunt adevarul si bundtatea.

Iubirea este o planta care trebuie ingrijita — Caminul trebuie
sd fie centrul celei mai curate si nobile afectiuni. Pacea, armonia,
1ubirea si fericirea trebuie cultivate cu straduintd in fiecare zi, pand
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cand aceste caracteristici pretioase ajung sa domneasca in inimile
celor care alcdtuiesc familia. Planta iubirii trebuie ingrijita atent,
altfel moare. Orice principiu bun care dorim sd prospere in suflet
trebuie cultivat cu grija.

Amintiti-va de propria copilarie — Nu-i tratati pe copiii vostri
numai cu severitate, uitand ca si voi ati fost copii si ca ei sunt doar
niste copii. Nu va asteptati sa fie desavarsiti si nu Tncercati sa-i
faceti sa se poarte dintr-odatd ca oamenii mari. Facand astfel, veti
inchide usa de acces prin care altfel ati ajunge la inima lor si 11 veti
determina sa deschida usa unor influente daundtoare, prin care altii le
vor otravi mintea inainte ca voi sa va dati seama de pericol.... Parintii
nu ar trebui sd uite anii propriei copilarii, cat de mult tanjeau dupa
simpatie si iubire si cat de nefericiti se simteau cand erau criticati si
certati la manie de catre pdrintii lor. Ei trebuie sa fie din nou copii
in simtamintele lor si sd se puna la mintea copiilor lor, pentru a-i
intelege.

Ei au nevoie de cuvinte blande, incurajatoare — Cat de usor
ar fi pentru mame sd spund cuvinte pline de bundtate si de dragoste,
care sunt ca o raza de soare pentru inimile celor mici, facandu-i sa
uite de micile lor necazuri.

Pastrati o atmosfera deschisa si senina in jurul copiilor —
Cand sunt 1n necaz, cei mici trebuie alinati cu grijd. Copiii, din
pruncie pand la varsta maturitatii, nu primesc atentia care ar trebui
sd li se acorde. Este nevoie de mame care sa doreasca sa-1 creasca
pe copiii lor astfel, incat acestia sa se considere o parte a familiei.
Mamele sd discute cu copiii despre sperantele si neimplinirile aces-
tora. Parintii sa nu uite sa aiba grija tn primul rand de copiii lor, apoi
de straini. Trebuie sa li se ofere o atmosfera senina, sub calauzirea
mamei.

Uneori, copiii au nevoie mai mult de dragoste decat de man-
care — Uneori, mamele 1si neglijeaza cu nerusinare copiii, ca sd
aiba timp pentru a-si broda imbracamintea sau pentru a pune orna-
mente inutile pe vesmintele copiilor lor. Cand copiii sunt obositi
si au cu adevarat nevoie de grija lor, ei sunt neglijati sau li se da
ceva de mancare. Nu numai ca nu aveau nevoie de mancare in acele
momente, ci aceasta se dovedeste chiar daundtoare pentru ei. Ceea
ce le lipsea era imbrétisarea alindtoare a mamei. Fiecare mama tre-
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buie sa-si facd timp sa le ofere copiilor ei aceste mangaieri pline de
afectiune, care sunt atat de esentiale in pruncie si in copilarie.

Dorintele rezonabile trebuie satisfacute — Trebuie sid-i faceti
pe copiii vostri sd simtd permanent ca i iubiti, ca lucrati pentru
binele lor, cd le doriti din inima fericirea si cd va propuneti sa faceti
numai ceea ce este spre binele lor. Trebuie sa le impliniti micile
dorinte, ori de cate ori este rezonabil sa o faceti.

Niciodata nu trebuie sa actionati din impuls fata de copii —
Autoritatea sd fie imbinata cu iubirea. Nutriti si cultivati tot ceea ce
este bun si plin de iubire si indrumati-i sa doreasca binele suprem,
prezentandu-L pe Domnul Hristos inimilor lor. Cand le prezentati
negativ acele lucruri care ar fi ddunatoare pentru ei, aratati-le ca 1i
1ubiti si ca doriti sa-i faceti fericiti. Cu cat e1 sunt mai respingatori
si mai nesuferiti, cu atat trebuie sd va straduiti mai mult s le aratati
ca 11 iubiti. Cand copilul are increderea cd vrei sa-1 faci fericit,
dragostea va inlatura orice bariera. Acesta a fost principiul folosit
de Mantuitorul in relatie cu omul; acest principiu trebuie aplicat si
in biserica.

Tubirea trebuie exprimati — In multe familii existd o mare
lipsa de exprimare a iubirii unul fata de celalalt. Sentimentalismul
nu este necesar, insa este nevoie de exprimarea iubirii si a duiosiel
intr-un mod simplu, curat si demn. Multi cultivd asprimea inimii
si, prin vorbe si fapte, descoperd partea diabolicd a caracterului lor.
Intotdeauna, intre sot si sotie, intre parinti si copii, intre frati si surori
trebuie sa fie nutritd iubirea plind de tandrete. Orice cuvant pripit
trebuie evitat si nu trebuie sa existe nici macar aparenta lipsei de
iubire unul fatd de celdlalt. Este datoria fiecarui membru al familiei
sa fie placut, sa vorbeasca frumos.

Educatia prin exemplu — Cultivati tandretea, afectiunea si
ubirea, care isi gasesc exprimarea in mici acte de amabilitate, in
cuvinte, 1n atentii care dovedesc preocuparea.

Cea mai bund cale de a-1 educa pe copii sd-si respecte tatal
si mama este aceea de a le da ocazia sa-1 vada pe tata oferind cu
amabilitate atentii mamei, iar pe mama respectandu-1 pe tatda. Doar
privindu-i pe pdrinti Tn atmosfera iubirii, copiii sunt condusi sd
asculte de porunca a cincea si sd ia seama la indemnul: ,,Copii,
ascultati in Domnul de parintii vostri, cdci este drept”.



In gradina inimii — Atmosfera de dragoste, pdrtdsie si apreciere in familie59

Parintii ca gradinari — Domnul le-a incredintat parintilor o
lucrare solemna, sacrd. Ei trebuie sd cultive cu grija solul inimii.
Astfel, ei pot fi conlucratori cu Hristos. El asteapta ca ei sd pazeasca
si sa Tngrijeasca gradina inimii copiilor lor. Ei trebuie sa semene
samanta cea bund, smulgand orice buruiana urata si rea. Orice defect
de caracter, orice greseald 1n atitudine trebuie indepartate; cdci, daca
li se ingaduie sd ramana, ele vor dduna frumusetii caracterului.

Pazitori ai gradinii — Tendinta predominanta in lume este
aceea de a tolera ca tinerii sa urmeze pornirile firesti ale mintii lor.
Si daca ele sunt rele si nestapanite in copiii lor, parintii spun ca
acestia se vor indrepta si, cand vor ajunge la 16 sau 18 ani, isi vor da
seama singuri si vor pardsi obiceiurile gresite, devenind, in cele din
urma, oameni folositori 1n societate. Ce greseala! Ani de-a randul,
el permit unui vrajmas sd semene gradina inimii; ei tolereaza ca
principiile gresite sa creasca si, in multe cazuri, toatd munca de dupa
aceea nu este de niciun folos.... Multi parinti au ingaduit copiilor lor
sd-si formeze obiceiuri gresite, lucru care se poate vedea de-a lungul
vietii. Acest pacat apasa asupra pdrintilor. Acesti copii pot pretinde
ca sunt crestini; totusi, fard o lucrare speciala a harului asupra inimii
lor si fard o deplind reforma a vietii, obiceiurile din trecut vor fi
vazute de-a lungul intregii lor experiente, iar ei vor manifesta exact
acel caracter pe care parintii lor le-au Tngaduit sa si-i formeze.

Politetea va alunga jumatate din relele vietii — Principiul
cuprins in porunca: ,,Iubiti-va unii pe altii” std la temelia fericirii din
camin. Politetea crestina trebuie s domneasca in fiecare casa. Desi
nu este atat de usor de manifestat, ea are puterea sa imblanzeasca
acele firi care, altfel, ar fi reci si aspre. Cultivarea continua a politetii,
vointa de a ne purta cu altii asa cum dorim sa se poarte ei cu noi, va
alunga jumadtate din relele vietii.

Politetea sa se manifeste in camin — Dacad dorim sa avem
copii buni, politicosi si iubitori, noi insine trebuie sa le fim exemplu.
Parintii sa fie atenti unul cu altul chiar in lucrurile mici. Bunatatea
in orice imprejurare trebuie sa fie legea casei. Nu trebuie ingdduit
nicidecum limbajul aspru; nu trebuie rostite cuvinte usturdtoare.

Toti pot avea o infdtisare voioasa, o voce blanda, maniere politi-
coase; acestea sunt elemente puternice. Copiii sunt atrasi de com-
portamentul optimist, luminos. Arétati-le bundtate si politete, iar ei
vor dovedi acelasi spirit fatd de voi si unul fata de altul.
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Politetea voastra si stapanirea de sine vor avea o influentd mai
mare asupra caracterelor copiilor vostri decat ar putea-o avea doar
cuvintele.

Amabilitatea si aprecierile stimuleaza spre bine — Vorbind
frumos cu copiii si ldudandu-i atunci cand incearca sa facd ce este
bine, parintii le pot incuraja straduintele, ficandu-i foarte fericiti si
creand in jurul cercului familiei un farmec ce va alunga orice umbra
si va aduce induntru lumina soarelui, cu senindtatea ei. Bunitatea
reciproca si stapanirea de sine vor face din cdmin un paradis si vor
atrage ingerii cei sfinti in cercul familiei; Tnsd acestia vor pleca din
casa unde se aud cuvinte nepldcute, neintelegeri si certuri. Lipsa
bunititii, nemultumirea si mania Il izgonesc pe Domnul Isus din
camin.... Cuvintele pldcute, gesturile amabile si afectiunea sincera,
care se manifesta in toate actiunile, alaturi de harnicie, curitenie si
chibzuintd, fac chiar dintr-o colibd cel mai fericit cdmin. Creatorul
priveste cu multumire spre o asemenea familie.

Evitati politetea artificiala — Exista multi care ar trebui sa tra-
1ascd mai putin pentru lumea din afara si mai mult pentru membrii
familiei lor. Ar trebui sd existe mai putina etalare de politete artifici-
ald si de afectiune fatd de strdini si vizitatori si mai multd amabilitate
sincera, care izvoraste din adevdrata dragoste si din atasamentul fata
de cei dragi din cdmin.

Definitia adevaratei politeti — Este mare nevoie sa cultivaim
in cdmin rafinamentul autentic.... Vulgaritatea in vorbire si purtare
dovedeste o inima pervertitd. Adevarul de origine divind nu-1 de-
gradeaza niciodatd pe cel care il primeste si nici nu face din el o
persoand grosoland, durd. Adevarul imblanzeste si rafineaza. Cand
este primit n inima, el face din tandr un om respectuos si politi-
cos. Politetea crestind se dobandeste numai prin lucrarea Duhului
Sfant. Aceasta nu constd in afisarea unui aer afectat, in cuvinte
lingusitoare sau in gesturi artificiale — in plecaciuni sau Tn zadmbete
fortate. Acest fel de politete se Intalneste la oamenii acestei lumi,
insa ei sunt lipsiti de adevarata politete crestind. Politetea adevarata
se dobandeste numai printr-o cunoastere practicd a Evangheliei lui
Hristos. Politetea autentica si amabilitatea autentica sunt bundtate
dovedita fatd de toti, mari sau mici, bogati sau sdraci.

Esenta adevaratei politeti — Esenta politetii autentice consta
in respectul fatd de ceilalti. Educatia adevdrata, care dureaza, este
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cea care largeste mereu cercul simpatiei si Tncurajeazd bunatatea
fata de toatd lumea. Asa-numita cultura, care nu-1 face pe tanar sa
fie respectuos fata de parintii lui, sd le aprecieze calitdtile, sa aiba
rabdare fatd de defectele lor si sa-i ajute in nevoie, care nu-1 face
atent si grijuliu, generos si gata a da ajutor celor tineri, celor batrani
si celor nenorociti, constituie un esec.... Politetea crestina este lantul
de aur ce-i uneste pe membrii familiei cu legaturi de iubire, care
devin tot mai stranse si mai puternice in fiecare zi.

Faceti din regula de aur legea familiei — In Biblie se pot
gasi cele mai valoroase reguli pentru relatiile sociale si de familie.
Acestea reprezintd nu numai cel mai bun si mai nobil standard de
moralitate, dar si cel mai valoros cod de politete.... Regula de aur,
., Tot ce voiti sd va facd voud oamenii, faceti-le si voi la fel”, si sfatul
apostolului, _In cinste, fiecare si dea intaietate altuia”, ar trebui si
devind legea familiei. Cei care nutresc spiritul lui Hristos vor dovedi
politete Tn camin si un spirit de bundvointa chiar si n lucrurile mici.
Ei vor cauta mereu sd 1i facd fericiti pe cei din jurul lor si, fiind
atenti cu ceilalti, vor uita de eul lor. Acesta este fructul care creste
in pomul numit crestinism.

Regula de aur este principiul adeviratei amabilitdti, iar cea mai
autenticd ilustrare a acesteia se vede in viata si In caracterul Domnu-
lui Isus.

Cel mai bun tratat stiintific asupra normelor de eticheta —
Cel mai valoros tratat asupra normelor de etichetd, care a fost scris
vreodatd, este pretioasa invatdturd data de Mantuitorul prin apostolul
Pavel, inspirat de Duhul Sfant — cuvinte care ar trebui scrise, fard a
fi sterse vreodatd, in memoria oricdrui om, tandr sau batran. ,,Cum
v-am iubit Eu, asa sd va iubiti si voi unii pe altii.” ,,Dragostea este
indelung rabdatoare, este plind de bunatate: dragostea nu pizmuieste;
dragostea nu se umfla de mandrie, nu se lauda, nu se poarta necu-
viincios, nu cautd folosul sdu, nu se manie, nu se gandeste la rdu,
nu se bucura de nelegiuire, ci se bucura de adevar, acopera totul,
crede totul, nadajduieste totul, sufera totul. Dragostea nu va pieri
niciodata.”

Amabilitatea — o cerinta biblica — Biblia ne cere in mod
imperios sa fim amabili; ea ne prezintd multe exemple cu privire la ce
inseamna spiritul lipsii de egoism, harul blandetii si comportamentul
atrdgator, care caracterizeaza adevdrata politete.
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Crestinismul va face din om un gentleman. Domnul Hristos S-a
purtat frumos chiar si cu persecutorii Sai; iar urmasii Sai adevarati
vor avea acelasi spirit.... Evanghelia nu Tncurajeaza politetea formala,
intalnitd Tn mod obisnuit in lume, ci acea amabilitate care izvordste
dintr-o bundtate autentica a inimii.

Adevarata politete izvoraste din dragoste — Cea mai atenta
cultivare a normelor exterioare ale etichetei nu este suficientd pentru
a Tndepdrta nemultumirea, judecata aspra si vorbirea indecentd. Ra-
finamentul autentic nu va fi niciodatd dat pe fata, atata vreme cat eul
reprezintd obiectivul suprem. Iubirea trebuie sa saldsluiasca in inima.
Un crestin adevarat are ca motivatie a actiunilor sale atasamentul
profund al inimii fatda de Mantuitorul.

Daca 1n inima existd armonia divind a adevarului si a iubirii,
lucrul acesta va radia Tn exterior, in cuvinte si fapte.... [ubirea confera
posesorului ei noblete, buna-cuviintd si farmec Tn comportament.
Dragostea lumineaza infatisarea si supune vorbirea; ea rafineaza si
innobileaza Intreaga fiintd umana. Ea il aduce pe om in armonie cu
Dumnezeu, fiind o caracteristica a cerului.

Politetea adevarata inseamna respectarea omului ca om —
Adevarata politete nu se Tnvatd doar prin practicarea regulilor
etichetei. Modul de comportare trebuie avut in vedere intotdeauna;
ori de cat ori nu este compromis principiul, respectul fata de altii
va conduce la conformarea cu obiceiurile acceptate; insd adevarata
politete nu cere sacrificarea principiului de dragul convenientelor. Ea
ignord impartirea in caste si Tncurajeaza pretuirea de sine, respectul
pentru demnitatea omului si consideratia pentru fiecare membru al
marii familii omenesti.

Iubirea este exprimata in priviri, cuvinte si actiuni — Mai
presus de toate lucrurile, parintii ar trebui sa-si Tnconjoare copiii cu o
atmosferd de voiosie, amabilitate si iubire. Caminul in care domneste
dragostea si Tn care aceasta este exprimatd in priviri, cuvinte si fapte
este un loc 1n care Tngerilor le face placere sd locuiasca.... Atmosfera
astfel creata va fi pentru copii ceea ce este aerul si raza de soare
pentru lumea vegetald, aducand sandtate si vigoare mintii si trupului.
Gusturile frumoase, conversatia voioasd si faptele pline de iubire vor
lega inimile copiilor de cele ale parintilor prin funiile de matase ale
dragostei si vor contribui la a face din cdmin un loc atragator mai
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mult decat cele mai pretioase ornamente care pot fi cumpdrate cu
aur.

Respect pentru sentimentele celorlalti — Asa a randuit Dum-
nezeu, ca persoane cu temperamente diferite sa se asocieze.... Fiecare
membru al familiei trebuie sa priveasca intotdeauna cu sfintenie sen-
timentele celorlalti si si le respecte drepturile. In acest fel, vor fi
cultivate respectul reciproc si stapanirea de sine, vor fi indepartate
prejudecitile, iar partile aspre ale caracterului vor fi slefuite. Astfel,
poate fi asigurata armonia, iar asocierea diferitelor temperamente
poate fi un beneficiu pentru fiecare.

Nimic nu poate inlocui lipsa amabilitatii — Aceia care pre-
tind cd sunt urmasi ai lui Hristos, dar, Tn acelasi timp, sunt aspri,
lipsiti de bundtate si nepoliticosi in cuvinte si comportament, nu
au invatat nimic de la Isus. Un om care tuna si fulgera, dorind sa
stdpaneascd, intimidandu-i si terorizandu-i pe toti in jur, un om care
cauta necontenit greseli nu este un crestin; cdci a fi crestin inseamna
a fi ca Hristos. Comportamentul unor asa-zisi crestini este atat de
lipsit de bundtate si de amabilitate, incat in loc sa fie vorbiti de bine,
el sunt vorbiti de rdu. Sinceritatea lor nu poate fi pusa la indoiala;
corectitudinea lor nu poate fi discutatd, insad sinceritatea si corecti-
tudinea nu pot tine locul bunatatii si amabilitétii. Crestinul trebuie
sa fie tot atat de iubitor, de credincios, de milos si de amabil, pe cat
este de corect si de cinstit.

Amabilitatea este placutd inaintea lui Dumnezeu. Orice neglijare
a bunatitii si a amabilitatii, ... orice neglijare a cuvintelor bune,
incurajatoare, in cercul familiei, pdrintii fata de copii si copiii fata
de pdrinti, sunt confirmarea unor obiceiuri care denota lipsa unui
caracter asemenea lui Hristos. Insd, daci aceste lucruri mici sunt
implinite, ele devin lucruri mari. Ele se madresc tot mai mult si
se transformad in viatd intr-o mireasma dulce, care se inalta catre
Dumnezeu ca tdimaia sfanta.

Multi tanjesc dupa amabilitate — Multi tanjesc cu dor dupa
afectiune, dupa prietenie.... Nu trebuie sa fim egoisti, ci sa cdutam
mereu ocazii, chiar in lucrurile mici, de a ne ardta multumirea pentru
bundvointa pe care ne-au aratat-o altii si de a-1 Tnveseli, de a-1 inse-
nina si de a le usura durerile si poverile, prin fapte de bunétate si de
amabilitate, prin mici gesturi de iubire. Aceste atentii care, incepand
din familia noastra, se extind in afara cercului familiei vor contribui
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la fericirea vietii noastre; iar neglijarea acestor lucruri mici va aduce
amdrdciune si durere 1n viata noastra.

Optimismul si bucuria trebuie cultivate — Nu ingaduiti ca
ingrijorarile si dificultdtile vietii de zi cu zi sa va tulbure mintea si
sa va Tnnegureze chipul. Altfel, va exista Tntotdeauna cate ceva care
sd va nelinisteascd, sa va tulbure. Viata este asa cum ne-o facem
s1 vom gasi ceea ce cautam.... Daca vom cauta partea luminoasa
a lucrurilor, vom gasi suficiente motive care sd ne faca fericiti si
voiosi. Dacd oferim zambete, acestea ne vor fi Tnapoiate; daca ros-
tim cuvinte placute, optimiste, si noud, la randul nostru, ne vor fi
adresate astfel de cuvinte.... Datoria fiecaruia este sd cultive bucuria,
in loc sa zdboveascd mereu asupra necazurilor si supdrdrilor. Multi
nu numai cd ajung de compatimit 1n acest fel, insa ajung chiar sa-si
sacrifice sinitatea si fericirea din cauza unei imaginatii bolnave. In
jurul lor vad numai lucruri nepldcute, iar infatisarea lor este mereu
posomoratd si, mai mult decat cuvintele, aceasta exprima o stare de
nemultumire. Aceste simtaminte deprimante le sunt foarte dauna-
toare pentru sdnatate, deoarece, ingreunand digestia, ei 1si dau peste
cap alimentatia. Intristarea si nelinistea nu pot remedia niciun singur
rdu, Tnsd pot provoca multe rele; dar voiosia si optimismul, in timp
ce lumineaza calea altora, ,,sunt viatd pentru cei care le gasesc si
sdndtate pentru intregul trup”.

Zambetul poate castiga afectiunea copiilor — Zambiti,
parinti!... Daca inima va este trista, nu lasati ca fata sd exprime
acest lucru. Faceti ca strilucirea care vine dintr-o inima iubitoare,
multumitoare, sd va lumineze expresia fetei. Debarasati-va de seve-
ritatea de fier, adaptati-va nevoilor copiilor si faceti-1 sd va iubeasca.
Trebuie sd le castigati atasamentul, daca doriti sd le imprimati in
inimd adevarul cu privire la religie.

Daca vor sa-si educe copiii pentru a fi placuti, parintii n-ar trebui
sd le vorbeasca niciodatd pe un ton de ceartd. Educati-va pe voi
insiva sa aveti o infatisare placutd si puneti in voce toata dulceata si
melodia de care sunteti 1n stare.

Dispozitia pozitiva aduce multiple beneficii familiei —
Mama trebuie sa cultive o atitudine voioasd, multumitoare, fericita.
Orice efort in aceastd directie va fi rasplatit din belsug in ceea ce
priveste nu numai bunastarea fizicd, ci si caracterul moral al copiilor
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ei. Un spirit vesel va aduce fericire in familia ei si i va imbunatati
intr-o mare masura propria sandtate.

Priviti lucrurile intr-o manierd luminoasd, cautand sd indepartati
umbrele care, daca ne concentrdm asupra lor, ne vor invalui sufletul.
Cultivati simpatia fatd de semeni! Faceti ca in cimin sa domneasca
bucuria, bunitatea si iubirea!

Bucuria nu este incompatibila cu crestinismul — Putem avea
adevdrata demnitate crestind si, Tn acelasi timp, putem fi placuti si
bucurosi in purtarea noastrd. Bucuria, lipsitd de frivolitate, este unul
dintre harurile crestine.

Orice cuvant are o influenta — Fiecare cuvant rostit de tata
sau de mama are asupra copiilor o influenta spre bine sau spre rau.
Daca parintii vorbesc in mod patimas, dacd manifesta acel spirit care
se intalneste la copiii acestei lumi, Dumnezeu 1i socoteste copii ai
acestel lumi, si nu fiii si fiicele Sale.

Parintii trebuie sd intretind atmosfera din camin curatd si inmi-
resmatd, prin cuvinte amabile, prin atentie si iubire; Tnsd, in acelasi
timp, ei trebuie sd fie fermi si hotdrati in ceea ce priveste principiile.
Daca sunteti fermi cu copiii vostri, este posibil ca ei sd creada ca nu
i1 iubiti. Este un lucru la care va puteti astepta, Tnsd nu ardtati nicio-
data asprime. Dreptatea si mila trebuie sd-si dea mana; nu trebuie sa
existe gesturi sovaitoare, nici impulsive.

Limbajul sa fie o exprimare a harului launtric — Cerinta
principald in ceea ce priveste limbajul este ca acesta sa fie curat,
amabil si adevdrat — ,,0 exprimare 1n afard a harului ldauntric....”
Cea mai buna scoala pentru studiul acestui limbaj este caminul.
Cuvintele bune sunt pentru suflet precum roua sau precum ploaia
blanda.

Nu ingaduiti ca cearta sau neintelegerile sa patrundd in casa
voastra. Vorbiti bland! Niciodata nu ldsati ca vorba sa va fie aspra.
Pastrati-va calmul.... Aveti rabdare cu copiii cand trec prin incercari
care voud poate cd vi se par mici, insd pentru el sunt mari.

Cuvintele aduc lumina sau negura — Este important sa ne
educam copiii si tinerii, ca ei sd vegheze asupra cuvintelor si fap-
telor lor; cdci cursul actiunilor lor produce lumina sau negura nu
numai in propriul cadmin, ci si 1n viata tuturor acelora cu care vin in
contact. Nefericirea este cauzatd adesea de folosirea neinteleapta a
darului vorbirii. Cuvantul lui Dumnezeu nu autorizeaza pe nimeni
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sd vorbeasca aspru, creand in acest fel simtdminte neplacute si ne-
fericire n familie. Ceilalti membri ai familiei isi pierd respectul
pentru cel care vorbeste astfel; daca s-ar stdpani, acesta ar castiga
increderea si afectiunea tuturor.... Parintii sd adreseze copiilor lor
numai cuvinte pldcute, iar copiii sa adreseze parintilor lor numai
cuvinte respectuoase.

Evitati vulgaritatea sub orice forma! — Tatilor si mamelor,
sotilor si sotiilor, fratilor si surorilor, nu va ldsati dusi de valul
vulgaritdtii Tn actiune, cuvinte sau ganduri! Vorbele grosolane, glu-
mele vulgare, lipsa amabilitatii si a adevaratei curtoazii in viata de
familie vor deveni o a doua natura.... Caminul este un loc prea sacru
pentru a fi Intinat prin vulgaritate, senzualitate, invinuiri reciproce
sau scandaluri.

Vorbirea josnica, ieftind, comuna nu trebuie sad-si gaseasca locul
in camin.

Cuvintele nefolositoare, aruncate fara rost, schimbate ntre tata si
mama, vor conduce la rostirea acelorasi cuvinte si intre copii, In timp
ce cuvintele frumoase, nevinovate, sincere, adevarate, serioase vor
duce la folosirea aceluiasi fel de cuvinte intre toti membrii familiei
st vor conduce, de asemenea, la fapte bune.

Un angajament personal — Ar fi bine ca fiecare barbat sd sem-
neze un angajament prin care sa se hotdrasca sa vorbeasca frumos
in familia sa, sd lase ca legea iubirii sd stipaneascd in vorbirea sa.
Parintilor, nu vorbiti niciodata pripit! Cand copiii vostri gresesc,
corectati-i, insd prin cuvinte pline de duiosie si de dragoste. Ori de
cate ori cicaliti, pierdeti o ocazie pretioasa de a da lectii de stapanire
de sine si de rdbdare. Fie ca dragostea sa fie trasdtura dominanta,
atunci cand vreti sa Indreptati raul.

Conversatia din familie — Cat de multe familii 1si condimen-
teazd mesele zilnice cu indoieli si cu critici! Ei discuta caracterele
prietenilor lor si le pun pe masa ca pe un desert delicat. Felii de
calomnii sunt trecute de la unul la altul pentru a fi comentate, nu
numai de cdtre adulti, dar si de cdtre copii. In acest fel, Dumnezeu
este dezonorat.... Fie ca discutiile din consiliul familiei sa fie ast-
fel calculate, incat sa lase o influentd inmiresmata asupra mintilor
copiilor.

Barfa si calomnia — Ne gindim cu oroare la canibalul care se
ospdteaza cu carnea incd tremuranda si calda a victimei sale; insa
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oare acest obicei are consecinte mai teribile decat agonia si ruina
produse prin prezentarea falsa a motivelor cuiva, prin defaimarea
reputatiei sau prin criticarea caracterului cuiva? Fie ca atat copiii,
cat si tinerii sa invete ce spune Dumnezeu despre aceste lucruri:
,Moartea si viata sunt in puterea limbii”. Spiritul de barfa si de
calomnie reprezintd unul dintre mijloacele speciale ale lui Satana de
a semana discordia si cearta, de a desparti prieteni si de a submina
credinta multora dintre noi.

Pledoarie pentru rabdare si stapanire de sine din partea
parintilor — Parintilor, cand simtiti ca sunteti nervosi, nu comiteti
pacatul atat de mare de a otravi intreaga familie cu aceasta irita-
bilitate periculoasi! In astfel de momente, vegheati indoit asupra
propriel purtari si rezolvati in inima ce aveti de rezolvat, astfel ca
sd nu faceti niciun rdu cu buzele, ci sa rostiti numai cuvinte pla-
cute, amabile. Spuneti-va: ,,Nu voi strica fericirea copiilor mei prin
cuvinte tensionate”. Stapanindu-va astfel, veti deveni puternici. Sis-
temul nervos nu va mai fi atat de sensibil. Principiile dreptatii va vor
face puternici. Constientizarea faptului ca va faceti cu credinciosie
datoria vi va intiri. Ingerii vii vor aprecia eforturile si v vor ajuta.

Cand ei (copiii si tinerii) isi pierd controlul si spun cuvinte
patimase, pastrarea tdcerii este adesea calea cea mai buna de urmat,
nefiind nevoie de reprosuri, de certuri sau de condamnare. Tacerea,
care este de aur, va valora adesea mai mult decat toate cuvintele care
pot fi rostite.

Virtutile crestine — stalpi in vremuri de incercare — Pot
veni necazuri, insa ele sunt partea omului pe acest pamant. Ladsati
ca pacea, multumirea si dragostea sd pastreze stralucirea soarelui in
inima, chiar daca ziua este innegurata.

Chiar daca este modest, caminul poate fi intotdeauna un loc al
cuvintelor prietenoase si al faptelor bune, un loc in care amabilitatea
si iubirea sunt oaspeti permanenti.

Unitate, iubire si pace — Parintii trebuie sa fie atenti sa nu
ingdduie ca spiritul de cearta sa se strecoare Tn camin.... Daca parintii
vor lupta pentru unitate in cdmin, imprimand aici principiile care au
calauzit viata Domnului Hristos, cearta va fi inldturatd, iar unitatea
si dragostea vor locui acolo.

Sotul si sotia trebuie sd-si aducd aminte cad au suficiente po-
veri de dus, nefiind nevoie sa adauge nenorociri prin ingaduirea
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divergentelor.... Copiii prind usor spiritul de discordie si tendinta de
a se certa pentru lucruri marunte.

Dragostea si stapanirea de sine vor fi rasplatite — Barbatii si
femeile pot atinge idealul pe care il are Dumnezeu cu ei, daci 1l vor
lua pe Domnul Hristos ca ajutor. Ceea ce intelepciunea omeneasca
nu poate face, va implini harul Sdu pentru toti aceia care I se consacra
Lui cu incredere. Providenta Lui poale uni inimile prin legdturi care
sunt de origine divind. Dragostea nu va fi doar un schimb de cuvinte
dulci si mdgulitoare. Razboiul de tesut al cerului tese o urzeala
mai find, si totusi mai rezistentd decat poate fi tesuta de orice razboi
pamantesc. Rezultatul nu este o panza subtire, ci o tesdtura rezistenta
care va suporta uzura, proba si incercarea. Inimile vor fi legate prin
legdturile de aur ale unei iubiri pline de rabdare.



Capitolul 6 — Cum sa fie casa, casa — Ambientul si
locuinta potrivita

Principii cil:éiuzitoare in alegerea asezirii unei locuinte — In
alegerea asezarii locuintei, Dumnezeu doreste sa avem in vedere,
inainte de toate, influentele morale si religioase care vor fi n jurul
nostru si al familiei noastre. Vom alege societatea si locul care sunt
cele mai favorabile cresterii noastre spirituale, cautand sa ne folosim
de tot ce se poate din raza noastra de actiune.... S-ar putea sa locuim
in locuri care vor constitui o incercare pentru noi, multi neavand
posibilitatea de a sta acolo unde si-ar dori, insa nu trebuie sa ne
expunem in mod voit acelor influente care sunt nefavorabile formarii
caracterului crestin. Cand vine vremea sa ne ocupam de acest lucru,
trebuie sa fim de doua ori atenti, precauti si sd ne rugam pentru ca,
prin harul lui Dumnezeu, sd putem raméane neafectati de un mediu
degradant.

Cautati sa fiti sub influenta mediului natural — Cand se ca-
utd un loc pentru asezarea caseli, fie ca acest scop sa cdlduzeasca
alegerea. Nu va lasati stapaniti de dorinta dupd bogdtii, de moda sau
de obiceiurile din societate. Aveti in vedere ceea ce tinde cel mai
mult spre simplitate, curatie si sdndtate si ceea ce este de adevarata
valoare.... In loc si locuiti intr-un loc unde poate fi viizuti doar
lucrarea omului, unde ceea ce se vede si se aude ispiteste la rdu,
unde agitatia si larma aduc oboseald si framantare, duceti-va acolo
unde puteti privi lucrarile lut Dumnezeu. Gasiti-va odihna spiritului
in frumusetea, linistea si pacea naturii. Lasati ochii sd poatd poposi
asupra campurilor verzi, asupra crangurilor si dealurilor. Priviti cerul
albastru, nepoluat de praful si de fumul oraselor, si respirati aerul
inviordtor al cerului.

Primul camin — un model — Caminul primilor nostri parinti
avea sa fie un model pentru alte camine, pe masurd ce copiii lor aveau
sd creasca si sa locuiascd pamantul. Caminul acela, infrumusetat de
mana lui Dumnezeu insusi, nu a fost un palat somptuos. Oameniti,
in mandria lor, 1si gdsesc pldcerea in edificii madrete si costisitoare
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st aduc slava lucrarilor mainilor lor; insd Dumnezeu l-a asezat pe
Adam intr-o gradina. Aceasta a fost locuinta lui. Cerul albastru era
cupola; pamantul, cu florile lui delicate, si covorul de un verde viu
erau pardoseala; iar ramurile verzi ale arborilor maiestuosi erau
baldachinul. Peretii erau impodobiti cu cele mai marete ornamente
— lucrarea méainilor marelui Maestru Artist — De la locul in care a
fost asezata sfanta pereche Tnvatam o lectie pentru toate timpurile
— cd fericirea adevdrata nu se gaseste in Tngdduirea mandriei si a
luxului, ci in comuniunea cu Dumnezeu, prin lucrurile create de
El. Daca oamenii ar acorda mai putind atentie celor artificiale si ar
cultiva o mai mare simplitate, s-ar apropia mai mult de scopul initial
pe care l-a avut Dumnezeu 1n crearea lor. Mandria si ambitia nu sunt
niciodata satisfdcute, insa aceia care sunt cu adevarat intelepti vor
gdsi adevdrata pldcere, care este indltdtoare, In sursele de bucurie pe
care Dumnezeu le-a asezat la indemana tuturor.

Locuinta aleasa de Dumnezeu pentru Fiul Sau intrupat —
Domnul Isus a venit pe acest pamant pentru a aduce la indeplinire
cea mai mare lucrare care a fost infaptuitd vreodata printre oameni.
El a venit ca ambasadorul lui Dumnezeu, pentru a ne ardta cum sa
tradim o viatd implinitd. Ce conditii a ales Tatal cel nemdrginit pentru
Fiul Sau? O casa singuratica, pe unul dintre dealurile Galileei; o
gospodarie intretinutd prin munca cinstitd, demna; o viata plina de
simplitate; luptd cu greutdtile zi de zi; sacrificiu de sine, chibzuinta
si lucru facut cu bucurie; ora de studiu alaturi de mama Sa, avand
deschise inainte sulurile Scripturii; linistea zorilor sau a amurgului
din vdile inverzite, lectiile sfinte primite din naturd; studiul creatiei
st al providentei si comuniunea sufletului cu Dumnezeu — acestea
au fost conditiile si ocaziile pe care le-a avut Domnul Isus, Tn prima
parte a vietii Lui pe acest pdmant.

Locuinte la tara, in tara Promisa — Disciplina Inceputd in
pustie a fost continuatd in tara Promisd, in conditii favorabile, pentru
formarea de obiceiuri corecte. Oamenii nu erau Tngramaditi Tn orase,
ci fiecare familie avea pamantul sau, asigurand tuturor binecuvanta-
rile aducdtoare de sanatate ale unei vieti naturale, nepervertite.

Oameni de valoare, proveniti din familii situate la tara —
Cititi istoria lui Avraam, a lui Iacov si a lui losif; istoria lui Moise,
a lui David si a lui Elisei. Studiati vietile barbatilor de mai tarziu,
care au ocupat cu demnitate pozitii de incredere si de raspundere.
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Multi dintre acestia au crescut la tard. Ei nu au stiut ce este luxul.
Nu si-au petrecut tineretea in distractii. Multi au fost nevoiti sa lupte
cu sdrdcia si cu greutdtile. Ei au invatat de timpuriu sd munceasca,
1ar viata lor activa, in aer liber, a conferit vigoare si elasticitate
tuturor capacitatilor lor. Obligati sa depinda de propriile resurse, ei
au invatat sd lupte cu greutdtile si s Tnvingad obstacolele, dobandind
astfel curaj si perseverentd. Ei au Tnvatat lectia increderii in propriile
mijloace si a stdpanirii de sine. Fiind la adapost, in mare masurd, de
asocierile rele, ei erau multumiti cu bucuriile naturale si cu prieteniile
sanatoase. Gusturile lor erau simple, iar obiceiurile, temperate. Erau
calauziti de principii si au crescut in curdtie, puternici si demni.
Cand a sosit momentul sa inceapa lucrarea vietii lor, ei aveau putere
fizicd si mintald, buna dispozitie a spiritului, capacitatea de a planui
si executa si tdria de a rezista in fata relelor, ceea ce i-a facut sa fie
in lume o putere pozitiva, spre bine.

Riscurile vietuirii in orase — Viata in orase este Tnseldtoare
si artificiala. Pasiunea aprinsd pentru castigarea de bani, vartejul
distractiei si cautarii de placeri, setea de etalare, lux si extravaganta
— toate acestea sunt forte care distrag mintea marii majoritati a
oamenilor de la adevaratul scop al vietii. Ele deschid usa pentru
mii de rele. Asupra tinerilor au o putere aproape irezistibila. Una
dintre cele mai subtile si periculoase ispite care iau cu asalt copiii si
tinerii din orase este iubirea de pldceri. Sarbétorile sunt numeroase;
jocurile de noroc ... atrag mii de oameni, iar vartejul distractiei si
placerii 1i abate de la datoriile serioase ale vietii. Banii, care ar fi
trebuit folositi 1n alte scopuri, sunt risipiti pentru distractii.

Din punctul de vedere al sinititii — In orase, mediul incon-
jurdtor este adesea un pericol pentru sandtate. Pericolul continuu
de a contacta boli, aerul poluat, apa care nu este curata, hrana ne-
sdndtoasa, locuintele ingramadite, intunecoase si nesdndtoase sunt
cateva dintre relele care se intdlnesc. Nu a fost planul lui Dumnezeu
ca oamenii sa fie aglomerati in orase, Inghesuiti in clddiri cu etaje,
in locuinte cu chirie. La inceput, El i-a asezat pe primii nostri parinti
in mijlocul minunatelor privelisti de care doreste ca si noi sa ne
bucurdm astdzi. Cu cat suntem intr-o mai deplina armonie cu planul
original al lu1 Dumnezeu, cu atat ne vom situa intr-o pozitie mai
favorabild de a ne asigura sanatatea pentru trup, minte si suflet.

Orasele nu ofera niciun folos real — Nu existd nici macar o
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familie dintr-o sutd care sd beneficieze, din punct de vedere fizic,
mintal sau spiritual, pentru ca locuieste in oras. Credinta, speranta,
dragostea, fericirea pot fi gdsite cu mult mai usor in locuri retrase,
acolo unde sunt campuri, dealuri si copaci. Duceti-va copiii departe
de larma oraselor, de zarva si de haraitul tramvaielor si al motoarelor,
st mintile lor vor fi mai sdndtoase. Va fi mai usor sa le prezentati
adevarul Cuvantului lui Dumnezeu.

Sfaturi cu privire la mutarea in orase — Multi parinti se muta
din casele lor de la tara 1n oras, socotind cd acesta este un loc mai de
dorit, mai convenabil. Insi ficand aceastd schimbare, ei isi expun
copiii la multe si mari ispite. Bdietii nu gasesc de lucru si incep sa
hoindreasca pe strazi — educatia lor va fi dobanditd pe strada si vor
decddea tot mai mult, ajungand pand la depravare, pierzand orice
interes cu privire la ceea ce este bun, curat si sfant. Cu mult mai bine
ar fi fost ca pdrintii sd fi ramas Tmpreuna cu copiii lor la tard, unde
mediul este cel mai prielnic dezvoltirii fizice si mintale. Invitati-i
pe tineri sad lucreze pdmantul si lasati-i sa poatd dormi somnul dulce
st nevinovat de pe urma oboselii sdndtoase. Din cauza neglijentei
parintilor, tinerii din orase o iau pe cai gresite....

Nu urmati exemplul lui Lot — Cand a venit In Sodoma, Lot
a intentionat sa se pazeasca de orice nelegiuire si sd porunceasca
astfel si casei lui, Tnsd a esuat teribil. Influentele degradante din jurul
lui i-au afectat propria credintd, iar legatura pe care o aveau copiii
lui cu locuitorii Sodomei i-au legat intr-o oarecare masura interesele
de ale lor. Rezultatul 1l cunoastem. Multi fac si astdzi o greseala
asemanatoare.

Propuneti-va sa alegeti si sd va asezati casele cat mai departe
posibil de Sodoma si de Gomora. Feriti-vd de marile orase! Daca
este cu putintd, asezati-va casele in locuri linistite, la tard, chiar
dacd niciodatd nu va veti putea Tmbogati. Asezati-va acolo unde
influentele din jur sunt cele mai bune.

O parcela de pamant si o locuinta linistita — Ori de cate ori
este posibil, este datoria parintilor de a face case la tard pentru copiii
lor. Tatii, si mamele care poseda o parceld de pamant si o casd
linistita sunt regi si regine.

Pamantul are bogatii ascunse in adancul sdu, pentru aceia care
au curajul, vointa si strdduinta de a-i cduta si aduna comorile....
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O ocupatie care va ascuti mintea si va innobila caracterul —
In cultivarea pamantului, lucratorul serios va descoperi ca Tnaintea
lui se deschid comori la care nici nu a visat.... Contactul continuu cu
misterul vietii si dragostea fata de naturd, ca si grija necesara fata de
aceste minunate obiecte ale creatiei lui Dumnezeu vor ascuti mintea
st vor rafina si innobila caracterul.

Sa existe aerisire, lumina soarelui — Cand se construiesc di-
ferite cladiri, fie cu scop public, fie ca locuinte, trebuie sd se aiba
grija sa existe o buna aerisire si lumina soarelui din plin.... Aerul sd
circule si sd fie belsug de luminad in fiecare camera a casei. Camerele
pentru dormit trebuie sa fie astfel asezate, incat sd existe o circulatie
liberd a aerului zi si noapte. Nicio camera nu este corespunzdtoare
ca dormitor, dacd nu poate fi deschisa zilnic pentru a intra aerul si
lumina soarelui. In majoritatea tarilor, in dormitoare trebuie sa existe
dispozitive pentru ncélzire, astfel ca acestea sa fie bine incdlzite si
uscate, in vremea rece sau umedd. Camerei pentru oaspeti trebuie sd
1 se acorde aceeasi atentie ca si celorlalte incdperi pentru uz conti-
nuu. Ca si dormitoarele, trebuie sd aiba aer, sd intre soarele si sa fie
prevazutad cu un mijloc de incdlzire pentru a se usca depunerile care
se acumuleaza intotdeauna Intr-o camera care nu este folosita in mod
constant. Cine doarme intr-o camera fara soare sau intr-un pat care
nu a fost complet uscat si aerisit o face cu riscul sidnatatii si adesea
al vietii.... Renuntati la perdele grele, deschideti ferestrele si ridicati
jaluzelele, nu Tngaduiti ca vita de vie, oricat de frumoasa ar fi, sa
facd umbrd 1n dreptul ferestrelor si nu cultivati pomi prea aproape
de casa, astfel ca sa 1a lumina soarelui. Lumina soarelui va decolora
poate perdelele si covoarele si va intuneca ramele tablourilor, Tnsa
va Tmbujora de sdndtate obrajii copiilor.

Evitati terenurile joase — Daca dorim ca locuintele noastre
sd fie locasuri ale sandtatii si fericirii, atunci va trebui sa le asezam
departe de miasma si de ceata de deasupra zonelor joase si sd ldsam
cale libera agentilor datatori de viata ai cerului.

Curtea din jurul casei — O curte infrumusetata cu cativa pomi
si boscheti, imprastiati ici-colo, la o distanta potrivitd de casd, are un
efect bun asupra familiei si, dacd este ingrijitd Tn mod corespunzdtor,
nu va fi vitimitoare pentru sinitate. Insi pomii care fac umbra si
boschetii asezati prea aproape de casa Tmpiedica circulatia liberd a
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aerului si indepdrteaza razele soarelui. Urmarea va fi ca 1n casa se
va acumula umezeald, mai ales in anotimpurile ploioase.

Efectul frumusetilor naturii asupra caminului — Dumnezeu
iubeste frumosul. El a imbracat pdmantul si cerul in frumusete si, cu
bucuria unui tatd, it urmareste pe copiii Sai delectandu-se cu lucrurile
pe care El le-a creat. El doreste ca in jurul caselor noastre si se afle
frumusetea lucrurilor naturale. Aproape toti cei care locuiesc la tard,
oricat de sdraci ar fi, pot avea in jurul caselor lor o cat de mica pajiste
cu iarba, cativa porni pentru umbra, arbusti cu flori sau flori frumos
mirositoare. Mai mult decat orice alta dovada artificiala, acestea
vor contribui la fericirea cdminului si vor avea asupra lui un efect
alinator, Tnaltator, intarind dragostea pentru natura si aducandu-i
pe membrii familiei mai aproape unul de altul si mai aproape de
Dumnezeu.

Mobilierul casei sa fie simplu — Obiceiurile noastre artificiale
ne lipsesc de multe binecuvantari si de multa bucurie — de o viata
folositoare. Mobila complicatd si scumpa constituie o risipa nu doar
de bani, dar si de ceea ce este de o mie de ori mai de pret. Aceasta
aduce in casa o povara grea de griji, munca si situatii complicate.
Mobilati-va casele cu lucruri simple, lucruri care pot fi manuite, care
pot fi usor mentinute curate si care pot fi nlocuite fard o cheltuiald
prea mare. Cu gust, o casd foarte simpla poate fi atractivd, daca
dragostea si multumirea 1si au sdlasul acolo.

Fericirea nu se gaseste intr-o etalare searbada. Cu cat este mai
simplu de intretinut ordinea Intr-o casa ordonatd, cu atat va fi mai
fericita acea casa.

Evitati spiritul de rivalitate — Viata constituie pentru multi o
dezamadgire, o continud oboseald, datoritd lucrului inutil cu care ei
insisi se Tmpovdreazd pentru a tine pasul cu cerintele obiceiului local.
Mintile lor sunt intr-o continud neliniste pentru a satisface dorintele
care izvorasc din mandrie si moda.... Cheltuiala, grija, munca irositd
pe ceea ce, dacd nu este neaparat ddundtor, este nenecesar ar putea
fi folosite pentru inaintarea cauzei lui Dumnezeu. Oamenii tanjesc
dupa ceea ce numesc placerile vietii si sacrificd sandtate, putere
s1 mijloace pentru a le dobandi. Un deplorabil spirit de rivalitate
se manifestd Intre persoane din aceeasi clasd — cine poate etala
mai mult in imbrdacaminte si in impodobirea casei. Dulcele cuvant
,»camin” a fost pervertit si el Tnseamna ,,ceva cu patru pereti, plin
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cu mobila si podoabe elegante”, in timp ce aceia care locuiesc in el
sunt Tntr-o continud incordare — cum sa faca fata cerintelor vremii
in diferite domenii ale vietii.

Nu investiti doar pentru aparente si imagine — Multi sunt
nefericiti Tn cdminele lor, deoarece tin prea mult la ceea ce se vede.
Ei cheltuiesc sume mari de bani si lucreazd neincetat pentru a putea
etala si pentru a castiga lauda din partea cunostintelor — de fapt,
din partea celor cdrora nu le pasa deloc de ei sau de prosperitatea
lor. Unul dupa altul, cate un articol este socotit indispensabil pentru
gospodarie, panad cand se fac adaugari costisitoare, care, In timp ce
plac ochiului si satisfac mandria si ambitia, in niciun caz nu sporesc
confortul familiei.... Harul pretios al lui Dumnezeu este pus pe un
loc secundar, pentru lucruri care nu sunt importante; si multi, in timp
ce tot aduna lucruri pentru placere, isi pierd capacitatea si dorinta
de a fi fericiti. Ei descopera ca avutiile nu le dau satisfactia pe care
o asteptau de la ele. Acest cerc nesfarsit de truda, aceasta neliniste
continud pentru a infrumuseta casa pentru vizitatori si straini, ca
acestia sa o admire, nu 1si meritd niciodata timpul si mijloacele
cheltuite astfel, ci inseamna sa-ti asezi in jurul gatului un jug greu
de purtat.

Principiul diversitatii folosit in decorare — Precizia rigida,
pe care am mentionat-o ca fiind o trasaturd dezagreabild a multor
case, nu este in conformitate cu marele plan al naturii. Dumnezeu
nu a facut ca florile de pe camp sa creasca in straturi regulate, cu
margini fixate, ci le-a Tmprastiat ca pe niste nestemate pe pajiste
si ele Infrumuseteaza pamantul cu diversitatea lor de forma si cu-
loare. Copacii din padure nu sunt intr-o ordine regulatd. Este atat
de odihnitor pentru ochi si minte sd zaboveasca asupra scenelor din
naturd — pdadurea, dealul, valea, campia si raul, bucurandu-se de
nesfarsita diversitate de forma si culoare — si asupra artei cu care
pomii, arbustii, tufisurile si florile sunt grupate in gradina naturii,
alcdtuind un tablou plin de farmec. Copii, tineri si batrani, in egala
masurd, gasesc odihna si multumire aici. Aceastd lege a diversitatii
poate fi aplicatd, intr-o anumitd masurd, Tn cadmin. Ar trebui sd existe
0 armonie potrivitad a culorilor si o potrivire a lucrurilor care mo-
bileazd o casd; Tnsd nu este necesar bunului gust ca fiecare articol
de mobilier dintr-o camera sa fie de acelasi model in ce priveste
designul, materialul sau tapiseria; dimpotriva, este mai placut pentru
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ochi si existe o diversitate plini de armonie. Insi, fie cd locuinta este
umila sau eleganta, fie ca amenajarile din interior sunt costisitoare
sau nu, Intre peretii acesteia nu va exista fericire daca spiritul celor
care o locuiesc nu este Tn armonie cu vointa divind. Multumirea este
aceea care trebuie sa domneasca in camin.

Un criteriu pentru stabilirea destinatiei camerelor — Cea
mai buna parte a casei, camerele cele mai Tnsorite si cele mai primi-
toare si cea mai confortabild mobild ar trebui sa fie pentru folosul
zilnic al celor care traiesc in acea casd. Acest lucru va face caminul
atractiv pentru cei care il locuiesc si, de asemenea, pentru acea clasa
de prieteni care tin la noi, cdrora le putem fi de folos si care ne pot fi
de folos.

Aveti in vedere confortul si bunastarea copiilor — Nu este ne-
cesard o mobild scumpa pentru a-i face pe copii fericiti si multumiti
in camin, ci este necesar ca parintii sd-1 iubeasca si sa le acorde
atentie.

Patru pereti, un mobilier costisitor si tablouri scumpe nu pot con-
stitui un ,,cdmin”, daca iubirea si impreuna-simtirea nu sunt prezente.
Acest cuvant sacru nu se potriveste locuintelor stralucitoare, dar din
care lipsesc lucrurile vietii de camin.... Nu spuneti copiilor, asa cum
am auzit multe mame: ,,Nu e loc pentru tine aici, in sufragerie. Nu
te aseza pe canapea, nu vezi cd e acoperita cu satin? Nu ai voie sd
stai acolo”. Cand se duc in altd camera: ,,Nu vrem sd-ti vari tu nasul
aict”. Iar cand se duc in bucatdrie: ,,Ma deranjezi aici. N-ai ce cauta
aici; ma incurci, ma plictisesti”. Unde se vor duce sd-si primeasca
educatia? Pe strada.

Bunatatea si iubirea — mai pretioase decat luxul — Prea
multe griji si poveri sunt aduse in familiile noastre si se nutreste
prea putin din simplitatea, pacea si fericirea naturald. Ar trebui sa se
dea mai putina atentie la ceea ce ,,va zice lumea” si mai multa grija
membrilor din cercul familiei. Ar trebui sad fie mai putind etalare,
mai putina consideratie pentru eticheta vremii si mai multd duiosie.
dragoste, veselie si curtenie crestind Tntre membrii familiei. Multi
trebuie sd Tnvete cum sd facd din camin un loc atragator si placut.
Inimile multumite si privirile duioase sunt mai de valoare decat
bogidtia si luxul, iar multumirea cu lucrurile simple va aduce fericirea
in cdmin, dacd dragostea este acolo.



Capitolul 7 — Aspecte financiare, administrative si
practice in familie

Fiecare sa-1 ajute pe celalalt — Familia este un grup social
sacru, in care fiecare membru trebuie sd actioneze ca o parte a
intregului, unul ajutandu-1 pe celdlalt. Lucrul din gospodérie trebuie
sd se desfasoare armonios, ca diferitele parti ale unei masini care
functioneaza bine reglata.

Fiecare membru al familiei trebuie sa fie constient de propria
responsabilitate, de faptul ca trebuie sd-si faca partea sa in a contribui
la confortul, ordinea si bunastarea familiei. Niciunul nu trebuie sa
lucreze Tmpotriva celuilalt. Toti trebuie sd se angajeze, n unitate,
in buna lucrare de incurajare a celorlalti; ei trebuie sd dovedeasca
blandete, stdpanire de sine si rdbdare; vorbiti pe un ton coborat,
calm, evitand confuzia in expresie; fiecare sd faca tot ce 11 std in
putere pentru a usura poverile mamei.... Fiecare membru al familiei
ar trebui sd inteleagd partea care se asteaptd de la el, in unire cu
ceilalti. Toti, incepand de la copilul de sase ani in sus, trebuie sa
inteleaga ca se cere de la ei sa-si faca partea in ducerea poverilor
vietii.

[93]

Trebuie sa recunoastem ca Ii apartinem lui Dumnezeu — [94]

Recunoasterea faptului ci {i apartinem lui Dumnezeu sti la temelia
integritdtii in afaceri si a adevdratului succes. Creatorul tuturor lu-
crurilor, El este adevaratul proprietar.... Fie cd recunoastem sau nu
acest lucru, noi suntem doar administratori, cairora Dumnezeu le-a
incredintat talente si capacititi si pe care i-a asezat in lume pentru a
implini lucrarea la care El i-a chemat.

Proprietatile ne sunt date spre administrare — Banii nu ne
apartin noud; nici casele, nici pamantul, nici tablourile, nici mobila,
nici Tmbracdmintea sau obiectele de lux. Noi suntem strdini si cala-
tori. Avem doar acele lucruri care ne sunt necesare pentru sandtate
si viatd.... Binecuvantdrile acestea vremelnice ne sunt incredintate
pentru a dovedi ca ni se vor putea incredinta bogatii vesnice. Daca
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trecem proba lui Dumnezeu, atunci vom primi acea avutie rascum-
pdrata, care va fi a noastrda — slava, onoare si nemurire.

Va trebui sa dam socoteala — Trebuie sd ne amintim Intotdea-
una cd la judecatd vom da socoteald de felul cum am folosit banii
lui Dumnezeu. Foarte mult se cheltuieste pentru placeri si satisfactii
egoiste, pentru lucruri care nu ne fac niciun bine, ci, dimpotriva, ne
fac rau. Daca ne vom da seama ca Dumnezeu este Datatorul tuturor
lucrurilor bune, cd banii sunt ai Lui, atunci vom fi Tntelepti Tn folo-
sirea lor, in conformitate cu voia Sa cea sfanta. Lumea, obiceiurile
el, moda el nu trebuie sa constituie standardul nostru. Nu trebuie
sd dorim sa ne conformam practicilor ei; nu trebuie sd ingdduim
inclinatiilor noastre firesti sd ne stdpaneasca.... Ochiul lui Dumne-
zeu 1a cunostintd de fiecare banut consacrat cauzei Sale, cat si de
bundvointa sau de nepldcerea datatorului.

Puneti pe primul loc cerintele lui Dumnezeu — Cerintele lui
Dumnezeu trebuie puse pe primul loc ... inainte de orice cheltuiala,
noi trebuie sd punem deoparte si sa-I prezentdm lui Dumnezeu acea
parte pe care El o cere.... Dacad ne bucuram de succes in afacerile
noastre vremelnice, acest lucru este pentru cd Dumnezeu ne binecu-
vanteazd. O parte din acest venit trebuie pus deoparte pentru sdraci
s1 0 parte mai mare pentru cauza lui Dumnezeu. Cind se inapoiaza
lui Dumnezeu ceea ce i apartine, ceea ce rimane va fi sfintit si
binecuvantat pentru propriul nostru folos. Insa, atunci cAnd un om
11 jefuieste pe Dumnezeu, retinind ceea ce El cere, blestemul Siu
va fi asupra intregului pastrat. ,,Fiecare dintre voi s pund deoparte
acasd ce va putea, dupa castigul lui.” Fiecare membru al familiei, de
la cel mai batran pana la cel mai tanar, sa ia parte la aceasta lucrare
de ddruire....

Nu uitati de cei saraci si nevoiasi — Cunoastem prea putin
in legdtura cu suferinta umand, care exista pretutindeni in jurul
nostru; Tnsd atat cat avem ocazia, trebuie si fim gata sa acordam
ajutor grabnic acelora care sunt in mare nevoie. Irosirea banilor pe
lucruri de lux 1i lipseste pe cei sdraci de mijloacele necesare pentru
asigurarea hranei si imbriacamintei. Ceea ce se cheltuieste pentru
satisfacerea mandriei in imbracaminte, locuintd, mobila si bijuterii
ar putea usura situatia din multe familii ruinate, aflate in suferinta.
Administratorii lut Dumnezeu trebuie sa lucreze pentru cei in nevoie.
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Remediul lui Dumnezeu pentru egoism si lacomie — Dérui-
rea constanta, altruista, constituie remediul randuit de Dumnezeu
impotriva ... egoismului si ldcomiei.... Dacd bogatiile sporesc, oa-
menii, chiar cei care se considerd evlaviosi, isi leagd inimile de ele,
si cu cat au mai mult, cu atat dau mai putin pentru vistieria Domnu-
lui.... Dumnezeu cunoaste pericolul n care ne aflim si a pus bariere
imprejurul nostru, prin care vrea sa ne salveze de la ruina. El ne cere
o exersare continud a daruirii, astfel ca puterea obisnuintei in ceea
ce priveste faptele bune sa Tmpiedice puterea obisnuintei in directia
opusa.

Banii pot fi o binecuvantare sau un blestem — Banii nu sunt
neapdrat un blestem; ei sunt de o deosebita valoare, daca sunt bine
folositi.... Cel care intrebuinteaza banii pentru satisfacerea mandriei
si a ambitiei face din ei mai degraba un blestem, decat o binecuvan-
tare. Banii reprezinta un test continuu al simtdmintelor noastre. Cine
castiga mai mult decat ceea ce este necesar pentru nevoile lui reale
trebuie sd caute Intelepciunea si harul de a-si cunoaste propria inima
si de a 0 pdzi cu toata grija, ca sd nu inceapa sa aibd nevoi imaginare
si sa devind un administrator necredincios, irosind capitalul pe care
1 I-a incredintat Domnul.... Cand inima se apleacd asupra propriilor
preferinte si nclinatii, cand se nutreste gandul cd banii ne pot aduce
fericirea fara a avea favoarea lui Dumnezeu, atunci banii devin un ti-
ran care il stipaneste pe om; banii dobandesc increderea si stima lui,
omul inchinandu-se banilor ca unui dumnezeu. Onoarea, adevarul,
neprihdnirea si dreptatea sunt sacrificate pe altarul lor.

O independenta vrednica de lauda — Independenta de un
anumit fel este demna de lauda. A dori sa-ti duci propria povara si
a nu manca painea dependentei de altii este un lucru bun. Este o
ambitie nobild, generoasa, care aratd vointa de a te intretine singur.
In vederea acestui lucru, sunt necesare hirnicia si chibzuinti.

Secretul unui buget echilibrat — Multi, foarte multi nu s-au
educat 1n asa fel, incat sa-si poatd mentine cheltuielile in limita
veniturilor lor. Nu invata sd se adapteze imprejurdrilor si Timprumuta
si iar imprumutad, pand cand ajung coplesiti de datorii, in cele din
urma cazand 1n descurajare si deprimare.

Tineti un raport al cheltuielilor — Toti trebuie sa invete sa
facd si sa tind socotelile casei. Unii cred ca nu este esential acest
lucru, insa gresesc. Toate cheltuielile trebuie notate cu strictete.
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Relele care provin din irosirea banilor — Invitati-i pe copii ci
banii cheltuiti pentru ceea ce nu este necesar constituie o pervertire
de la folosirea lor corespunzatoare. Dacd aveti obiceiuri extrava-
gante, indepartati-le de indata din viata voastrd. Dacd nu faceti acest
lucru, veti fi ruinati pentru vesnicie. Obiceiul de a fi econom, harnic
si moderat constituie, pentru copiii vostri, un avantaj mai pretios
decat orice mostenire, oricat de bogata.

Ingiduinta nu este o dovada a iubirii — Nu vi educati copiii
in asa fel, incat sd creadd ca iubirea pentru ei trebuie sa fie exprimata
prin indulgenta fata de mandria, extravaganta si dorinta lor de etalare.
Nu irositi timpul, inventand cdi pentru cheltuirea banilor. Folositi-va
facultdtile inventive 1n a cauta sa fiti economi.

Economia este in armonie cu generozitatea — Tendinta natu-
rald a tinerilor din zilele noastre este aceea de a neglija si descon-
sidera economia si de a o confunda cu zgarcenia si avaritia. Insi
economia este Tn armonie cu cele mai largi si generoase vederi si
simtaminte; nu poate exista o adevaratd generozitate, fara practicarea
economiei.

Extreme si erori in economia familiei — A purta de grija tru-
pului, oferindu-i o hrand gustoasa si intdritoare, este una dintre cele
dintai datorii ale omului gospodar. Este mai bine sd ai haine si mo-
bild mai putin costisitoare, decat sd restrangi necesarul de hrana. Unii
oameni reduc masa familiei cu scopul de a putea oferi mese scumpe
si distractii oaspetilor. Acest lucru este neintelept. In gidzduirea mu-
safirilor trebuie sd fie multa simplitate. Nevoile familiei trebuie sa
constituie prima atentie. Economia neinteleaptd si convenientele
superficiale impiedica adesea exercitarea ospitalitatii, atunci cand
este nevoie de aceasta si cand ea s-ar dovedi o binecuvantare. Hrana
pe care o avem de obicei pe mesele noastre ar trebui sa fie in asa fel,
incat musafirul neasteptat sa fie binevenit, fara ca gospodina sa fie
impovarata cu o altd pregatire.

Economia nu se face in defavoarea sanatatii — Economia
noastra nu trebuie sa fie niciodata de asa naturd, incit mesele noas-
tre sa fie sdracacioase. Elevii si studentii sd aibd belsug de hrana
sinitoasi. Insd aceia care gitesc trebuie si aiba griji intotdeauna
sa stranga firimiturile, astfel ca nimic sd nu se piardd. Economie nu
inseamnd zgarcenie, ci cheltuirea cu chibzuintd, pentru ci existd o
mare lucrare ce trebuie facuta.
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Urmariti confortul si sanatatea — Desconsiderarea ordinii si
a unui sistem de administrare Tn familie conduce spre ruina si este
un mare dezavanta;.

Nu ne putem face inima mai curatd si mai sfantd daca ne vom
imbraca in haine de sac si daca ne vom lipsi caminul de tot ceea ce
inseamna confort, bun gust sau obiecte de utilitate practica. Dum-
nezeu nu cere [sd ne lipsim] de ceea ce este cu adevarat necesar
pentru sdndtatea si confortul [nostru], insd El nu aprobd imoralitatea,
extravaganta si etalarea.

Invitati cAnd si economisiti si cind si cheltuiti — Ar trebui
sd invatati cand sa economisiti si cand sa cheltuiti. Nu putem sa
fim urmasii lui Hristos, dacd nu renuntdm la noi insine si nu ne
ludm crucea. Trebuie sd ne achitam de Tndatoririle pe care le avem....
Banii folositi pentru delicatese inutile ar trebui folositi pentru a spori
confortul casei si a procura obiecte utile, care inlesnesc munca in
gospodarie. Nu trebuie sa fiti zgarciti, trebuie sa fiti cinstiti cu voi
insiva si cu fratii vostri. Zgarcenia constituie un abuz fata de genero-
zitatea lui Dumnezeu. Risipa este de asemenea un abuz. Cheltuielile
mici, pe care le socotiti nevrednice de a fi luate in seama, se vor
dovedi considerabile in cele din urma.

Inima consacrata va fi calauzita — Nu este necesar a specifica
aici cum trebuie practicatd economia in fiecare caz particular. Aceia
ale caror inimi sunt cu totul consacrate lui Dumnezeu si care iau
Cuvantul Sdu drept cdlauza vor sti cum sa-si indeplineasca toate
datoriile vietii. Ei vor invita de la Domnul Isus, care este bland si
smerit cu inima; si, in timp ce vor cultiva blandetea lui Hristos, vor
inchide usa in fata nenumaratelor ispite.

otrangeti firimiturile.” — Intr-o ocazie, Domnul Hristos a
dat ucenicilor o importantd lectie in legitura cu economia. El a
ficut o minune pentru a hrini miile de oameni care Ii ascultaserd
invataturile; totusi, dupd ce au mancat toti si s-au sdturat, El nu a lasat
sd se piardd firimiturile. El, care, la nevoie, a putut sa hraneasca acea
mare multime prin puterea Sa divind, le-a cerut ucenicilor sa adune
firimiturile, astfel ca nimic sd nu se piardd. Aceasta lectie a fost
datd atat pentru folosul celor din vremea Domnului Hristos, cat si
pentru al nostru, Fiul lui Dumnezeu poarta de grija nevoilor noastre
vremelnice. El nu a neglijat firimiturile rimase dupa masa, desi El ar
fi putut oricand oferi o asemenea masa. Economia trebuie practicata
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in toate lucrurile.... Datoria religioasa si cea mai atentd chibzuinta
in lucrdrile si in intreprinderile omenesti trebuie s mearga mana in
mana.

Urmati exemplul de sacrificiu de sine al lui Hristos — Pentru
a cunoaste dezamagirile, necazurile si suferintele oamenilor, Domnul
Hristos a coborat pana la cele mai de jos adancimi ale durerii si
umilintei. El a mers primul pe cdrarea pe care le-a cerut urmasilor
Sdi sd meargd.... Cu totii suntem ispititi sd ne satisfacem eul si
dorintele extravagante, Tnsa ar trebui sa nu uitdm cd Domnul vietii si
al slavei a venit in aceastd lume pentru a-1 invdta pe oameni lectia
sacrificiului de sine.

Aceia care nu trdiesc pentru ei Tnsisi nu vor cheltui orice ban
care le cade in mana pentru a-si satisface trebuintele imaginare si
convenientele, ci vor pdstra Tn minte gandul ca sunt urmasii lui Hris-
tos si cd exista oameni care duc lipsd de hrana si de imbracaminte.

Atentie la maruntis — Nu irositi monedele de mica valoare,
cumparand lucruri care nu sunt necesare. Poate ganditi cd nu este
mult, Tnsa, adunate, acestea fac o suma mare.

Sumele cheltuite zi de zi pe lucruri inutile, cu gandul: ,,Nu e mare
lucru, doar cativa banuti”, par mici; insd inmultiti aceste maruntisuri
cu zilele anului si, pe mdsura ce anii trec, cifrele care se obtin par
incredibile.

Nu va luati la intrecere cu vecinii in privinta modei — Nu
este bine sa pretindem ca suntem bogati, ori mai sus decit ceea ce
suntem.... Nu trebuie sa fim tulburati, dacd vecinii nostri 1si cladesc
s1 mobileaza casele Intr-un mod in care noi nu ne putem permite....
Este o capcand atat pentru noi, cat si pentru copiii nostri, care sunt
in raspunderea noastrd, sa ne facem o tinta din etalare.

Practicati economia din principiu — Cei ale caror maini sunt
deschise pentru a raspunde apelurilor pentru mijloace, in vederea
sustinerii cauzei lui Dumnezeu si pentru a-i alina pe cei in suferinta
si in nevoie, nu se numara printre cei neglijenti si nepriceputi, stan-
gaci 1n lucrul lor trecdtor. Ei sunt intotdeauna atenti sa-si mentina
cheltuielile in cadrul venitului lor. Ei sunt economi din principiu; ei
simt ca este de datoria lor sa faca economie, pentru a putea avea ce
darui.

Obiceiuri simple, invatate zi de zi — Périntii trebuie sa-si cre-
ascd, sa-si instruiasca si sd-si educe copiii, deprinzandu-i cu obiceiuri
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in care sd exercite stdpanirea si tigdduirea de sine.... Ei trebuie sa-si
educe copiii, facandu-i constienti ca este nevoie sa traiascd in viata
de fiecare zi conform unor obiceiuri simple, evitind Tmbrdcamintea
si dieta costisitoare, casele si mobilele scumpe. Cand sunt foarte
mici, copiii trebuie invatati sa scrie, sa citeasca, sa inteleaga cifrele
si sd-si tind propriile socoteli. Ei pot inainta pas cu pas Tn aceasta
intelegere. Insi Thainte de orice, ei trebuie si fie invitati ci temerea
de Domnul este inceputul intelepciunii.

Tinerii sa fie moderati in cheltuieli — Datoritd unor idei
gresite privind intrebuintarea banilor, tinerii sunt expusi multor pri-
mejdii. Ei nu trebuie aprovizionati cu bani, ca si cand ar exista o
rezerva inepuizabila din care pot scoate pentru orice presupusa ne-
voie. Banii trebuie priviti ca un dar incredintat noua de Dumnezeu
pentru a face lucrarea Sa, pentru a cladi imparatia Sa, iar tinerii ar
trebui sa invete sd-si tind sub control dorintele.

Oferiti lectii privind valoarea banilor — Banii pe care ii pri-
mesc tinerii, cu eforturi mici din partea lor, nu vor fi pretuiti.... Sunt
multe cdi prin care chiar copiii pot castiga bani si pot lucra pentru a
aduce daruri de multumire lui Isus, care si-a dat viata pentru ei.... Ii
putem ajuta pe copiii nostri Intr-un mod intelept. Aceia care lucreaza
el Tnsisi in perioada cat fac colegiul apreciaza avantajele pe care le au
in acest fel mai mult decat cei care sunt intretinuti de parinti, pentru
cd, astfel, el ajung sa cunoasca ce inseamna cheltuielile. Nu trebuie
sd-1 purtdm pe copiil nostri pand acolo, incat sd devina niste poveri
neajutorate. Pdrintii gresesc 1n datoria pe care o au, atunci cand dau
cu mana largd acelor tineri care doresc sd inceapa cursuri pentru a
deveni pastori sau medici, fara ca acestia sa fi avut experienta de a
munci, ca sd simtd ca sunt utili si sd vada ce inseamna truda.

Descurajati folosirea nechibzuita a banilor — Copiii pot
invdta sd-si arate dragostea pentru Domnul Hristos abtinandu-se
de la a-si cumpdra fleacuri, pentru procurarea carora multi bani li
se strecoara printre degete. Aceastd lucrare trebuie facutd in fiecare
familie. Ea necesita tact si o metodd adecvata, dar va constitui cea
mai bund educatie pe care o pot dobandi copiii.

O greseala facuta uneori de tatii bogati — Tatii lucreaza pen-
tru a le oferi copiilor lor o situatie mai buna decat aceea 1n care au
inceput ei. Aceasta este o greseala frecventd. Daca cei care sunt
astdzi copii ar trece prin aceeasi scoald in care au invatat tatii lor, ar
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deveni oameni la fel de folositori ca si ei. Tatii au schimbat conditiile
pentru copiii lor. Profesorul tatalui a fost sdrdcia, insa pe fiu 1l impre-
soard belsug de mijloace. Toate dorintele 1i sunt implinite. Caracterul
tatalui a fost modelat sub disciplina severa a chibzuintei si econo-
miei; orice lucru, oricat de mic, era apreciat. Obiceiurile si caracterul
fiului nu vor fi formate datorita Tmprejurdrilor care au existat odata,
ci in functie de situatia prezentd — tihna si ingaduinta.... Cand luxul
este peste tot Tn jurul lui, oare cum ar putea fi el lipsit de acesta?

Cea mai buna mostenire lasata de parinti copiilor — Cea mai
bund mostenire pe care pdrintii o pot lasa copiilor este deprinderea
acestora cu munca folositoare si exemplul unei vieti caracterizate
de o bunavointad dezinteresatd. Printr-o astfel de viatd, ei le arata
adevarata valoare a banilor, care trebuie apreciata numai dupa binele
pe care acestia 1l vor realiza in implinirea nevoilor lor si ale semenilor
lor si 1n Tnaintarea cauzei lui Dumnezeu.

Biblia — un manual al principiilor care trebuie sa ne calau-
zeasca — Nu exista domeniu de afaceri cinstite in care Biblia sd nu
poatd oferi o pregatire temeinica. Principiile pe care ea le cuprinde,
privind harnicia, cinstea, economia, cumpatarea si curatia morala,
constituie secretul pentru adevaratul succes. Aceste principii, asa
cum sunt prezentate in cartea Proverbe, constituie o comoard de
intelepciune practica.... Cat de multi oameni ar fi putut sciapa de
esec financiar si de ruind, daca ar fi luat seama la avertizarile atat de
des repetate si accentuate in Scriptura: ,,Cel care se grabeste sd se
imbogdteascd nu va fi gasit nevinovat”. ,,Bogdtia castigatd in graba
se va Tmputina; insd cel care o dobandeste prin munca va avea spor.”
,,Comorile castigate cu o limba mincinoasd sunt o desertdciune care
fuge, si ele duc la moarte.” ,,Cel care ia cu Timprumut este robul celui
care da cu imprumut.” ,,Cine se pune chezas pentru altul 11 merge
rdu, dar cine se teme sa se pund chezas este linistit.”

Integritatea in afaceri, legiferata in Decalog — Porunca a
opta condamna furtul si jaful. Ea pretinde cea mai stricta integritate
in cele mai mici detalii ale afacerilor vietii. Ea interzice imbogdtirea
excesiva prin comert si pretinde plata dreaptd a datoriilor si salariilor.

Mintea si caracterul se degradeaza prin necinste — O sin-
gura fapta nu ne formeaza caracterul, insd ea indeparteaza o barierd,
lar urmatoarea ispita este mai usor preluatd, panad cand se formeaza
obiceiul de tergiversare, minciuna si necinste in afaceri, iar in omul
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respectiv nu mai poti avea incredere.... Asa cum 1i tratim pe oameni
prin necinste meschina, mergand pana la frauda, asa vom proceda
si cu Dumnezeu. Oamenii care persistd pe calea necinstei 1si pun
propriile planuri in aplicare, pana cand ajung sa-si insele propriul
suflet si sd piarda cerul si viata vesnica. Ei vor sacrifica onoarea si
religia pentru un mic avantaj trecator.

Evitati datoriile — Multe familii sdrace sunt astfel deoarece
cheltuiesc banii de indata ce i primesc. Trebuie si fiti constienti ca
afacerile nu se administreaza prin a va expune la datorii.... Cand
cineva isi face datorii, intra ntr-una dintre cursele prin care Satana
prinde sufletele.... Sustragerea si folosirea banilor inainte de a-i
castiga, indiferent de scop, constituie o capcana.

Dovediti intelegere fata de datornicii nenorociti — Daca ci-
neva are datorii si este cu adevarat neinstare sd-si acopere obligatiile,
nu trebuie facute presiuni asupra lui pentru a face ceva ce este peste
puterile lui. Trebuie sd 1 se ofere sansa de a se elibera de datorii si sd
nu fie pus 1n situatia in care efectiv nu-si poate plati datoriile. Chiar
dacad se considera ca se procedeazad dupa dreptate, nu se dovedeste
indurarea si iubirea lui Dumnezeu.

Asigurati-va proprietatea printr-un testament corespunza-
tor — Multi oamenii nu se gandesc sa-si facd testamentul in timp ce
sunt inca intr-o stare de sandtate bund.... Testamentele trebuie facute
in asa fel, incat sa treaca testul legii. Dupa ce sunt intocmite, ele pot
sta ani de zile fara sa faca rau cuiva.... Moartea nu va veni cu o zi
mai devreme pentru ca v-ati facut testamentul. Lisandu-va averea
prin testament rudelor, asigurati-va cd nu uitati cauza lui Dumnezeu.
Sotiile si copiii vostri, desigur, nu trebuie ldsati n lipsa; trebuie sa va
ingrijiti de ei, dacd sunt in nevoie. Insi nu treceti in testament, doar
pentru ca asa e obiceiul, un sir lung de rude care nu sunt nevoiase.

Curatenia si ordinea — virtuti elementare ale caminului —
Credinciosii trebuie Tnvatati cd, desi poate sunt sdraci, nu trebuie sa
fie neingrijiti si dezordonati, atat ei ca persoane, cit si casele lor. Cei
care nu simt importanta curdteniei ar trebui ajutati in aceasta privinta.
Ei trebuie invitati ci aceia care 1l reprezinti pe Dumnezeul cel
Preainalt si Sfant trebuie sa-si pastreze sufletele curate si cd aceastd
curdtie trebuie sa se extinda si in ceea ce priveste imbracamintea
lor si tot ce este in casa.... Desi trebuie sa ne ferim de Tmpodobire
inutild si de etalare, nu trebuie sd fim neglijenti si nepdsatori in ceea
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ce priveste infatisarea noastra exterioard. Tot ce tine de persoana
noastra si de locul in care ne aflam trebuie sa fie curat, ingrijit
st atragdtor. Tinerii trebuie educati in ceea ce priveste importanta
unei Infatisari care sd nu starneasca reprosuri, o infdtisare care sa-L
onoreze pe Dumnezeu si adevarul.

Neglijarea curateniei va avea ca urmare boala — Suferinta
nu vine fard o anumita cauza. Sate si orase considerate desavarsite
in ceea ce priveste sdndtatea au fost afectate de puternice epidemii
de friguri, care au produs moartea sau slibirea organismului. In
multe cazuri, mediul in care traiau cei care au cazut victime acestor
epidemii continea substante ddundtoare, care otraveau atmosfera,
fiind inhalate de cei care locuiau in imprejurimi.

Oferiti conditii pentru usurarea lucrului — In multe cimine,
sotia, mama, nu are timp sa citeasca, sa fie bine informatd, nu are
timp sd comunice cu sotul ei si nici sd se ocupe de dezvoltarea
mintala a copiilor lor. Nu exista timp sau loc pentru o prietend draga,
apropiati. Incetul cu incetul, ea se afundi in treburile gospodiresti,
care 11 sunt mai degraba o povara, iar puterea, timpul si interesul
el sunt absorbite de lucrurile trecdtoare. Prea tarziu se trezeste,
descoperindu-se strdind in propria casd. Ocaziile pretioase pe care
le-a avut pentru a-i influenta pe cei dragi spre o viatd mai nobila,
nefolosite, necultivate, au trecut pentru totdeauna. Gospodinele sa
se hotdrasca sa traiasca dupa un plan facut cu intelepciune. Faceti
tot ce puteti pentru a oferi conditii care sa usureze munca si sa fie
binefdcdtoare pentru sindtate.

Chiar si cele mai umile sarcini constituie lucrarea lui Dum-
nezeu — Orice lucrare pe care o facem, fie ca este vorba de spalatul
vaselor, de asezarea mesei, de vegherea la cdpataiul bolnavului, de
gatit sau de spalatul rufelor, este de importanta morala.... Cele mai
umile sarcini trebuie acceptate; iar aceia care le preiau ar trebui sa
simtd cd aduc la Tndeplinire o lucrare necesara si onorabilad si c4,
1n aceasta misiune, fie ea cat de umila, e1 fac lucrarea lui Dumne-
zeu.... Toti trebuie sd lucreze in sfera lor de activitate. Femeia, in
caminul ei, indeplinind datoriile simple ale vietii, poate si trebuie sd
dovedeasca ascultare, credinciosie si iubire cu tot atata sinceritate
ca si ingerii 1n sfera lor. Orice lucrare este onorabild, cand este in
conformitate cu voia lui Dumnezeu.
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Ordinea, regulile si exemplul personal sunt esentiale — Fie-
care camin crestin ar trebui sa aiba reguli; iar pdrintii ar trebui sa le
ofere copiilor, prin cuvinte si prin purtarea lor unul fatd de celdlalt,
un exemplu viu, desdvarsit, pentru ceea ce doresc ca ei sd fie. Curdtia
limbajului si adevarata politete crestind trebuie practicate necontenit.
Invitati-i pe copii si pe tineri s se pretuiasci pe ei insisi, si fie
credinciosi lui Dumnezeu, loiali principiilor; Tnvatati-i sa respecte si
sd se supuna Legii lui Dumnezeu. Aceste principii le vor guverna
viata si vor fi trdite Tn prieteniile pe care le leagd. Multe lucruri de-
pind de tatd si de mama. Ei trebuie sa fie hotarati si totodatd buni in
disciplina folosita si sa lucreze cu toata seriozitatea pentru a avea o
gospodarie ordonatd si curatd, pentru ca ingerii ceresti sa fie atrasi cu
pacea si cu influenta lor inmiresmata. Dumnezeu doreste ca familiile
noastre sd fie simboluri ale familiei ceresti. Fie ca parintii si copiii
sd aiba Tn minte acest lucru in fiecare zi, raportandu-se unii la altii
ca membri ai familiei lui Dumnezeu.

Ordinea este necesara pentru un camin fericit — Lui Dum-
nezeu nu-I plac dezordinea, neglijenta si lipsa dorintei de a fi
desavarsit. Aceste deficiente constituie rele serioase si tind sa sla-
beasci afectiunea sotului fata de sotie, atunci cand sotului i place
ordinea si doreste sd aiba copii disciplinati si o gospodarie Tngrijita.
O sotie si mama 1si poate face cdminul fericit numai daca 1i place
ordinea, daca tine la demnitatea ei si stie sa conduca bine treburile
casel; 1atd de ce toti aceia care dau gres in aceste puncte trebuie sa
inceapa de Tndatd sa se educe pe sine 1n aceastd directie si sd cultive
acele lucruri de care au cea mai mare nevoie.
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Capitolul 8 — Recreere sau distractie — Principii
cu privire la odihna, joc, relaxare si zile de
sarbatoare

Puncte de vedere extreme cu privire la recreere — Existd
persoane cu o imaginatie bolnava, pentru care religia este un tiran
care stdpaneste asupra lor cu un toiag de fier.... Ei considera ca orice
fel de recreere si de amuzament este pacat. Aceasta este o extrema.
Altii considerd ca mintea trebuie sd fie incontinuu framantata, sa
inventeze noi distractii, si aceasta pentru a dobandi sdnatate. Ei
se obisnuiesc sa depinda de emotii tari si nu se simt in largul lor
fard acestea. Adevdratele principii ale crestinismului deschid in
fata tuturor o sursd de fericire ale carei dimensiuni — ndltime si
adancime, lungime si largime — sunt nemasurate.

Pentru a inviora spiritul si intari trupul — Este privilegiul si
datoria crestinilor sd caute sd-si Tnvioreze spiritul si sd-si intareasca
trupul prin recreere nevinovatd, cu scopul de a-si folosi puterile
fizice si mintale pentru slava lui Dumnezeu. Felul in care ne recredm
nu trebuie sd constituie scene de distractie, lipsite de sens. Trebuie
sd ne organizdm felul in care ne recredm, astfel incat sa beneficiem
de recreatie si ea sd fie o sursa de Tnaltare pentru aceia cu care ne
asociem, si in acest fel sa putem fi mai bine calificati, atat noi, cat si
el, pentru a Indeplini cu succes datoriile care ne revin in calitate de
crestini.

Recreerea si alternarea activitatilor sunt necesare — Recre-
erea este necesara pentru aceia care sunt angajati intr-o munca fizica,
dar mai esentiala pentru aceia care lucreaza in principal cu mintea.
Nu este bine pentru mantuirea noastrd, si nici pentru slava lui Dum-
nezeu, ca mintea sa fie neincetat la lucru, excesiv, chiar daca este
vorba despre activititi religioase.

Cei pentru care bundstarea mintala si fizicd sunt mai importante
decat banii si cerintele sau obiceiurile din societate vor cduta pentru
copiii lor folosul invataturii din naturd si recreerea in mijlocul ei.
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Recreerea este esentiala pentru a putea realiza o lucrare
buna — Timpul petrecut in miscare fizicd nu este pierdut....
Exercitiul fizic echilibrat, care are influentd asupra tuturor organelor
si capacitatilor corpului nostru, este esential in vederea realizarii
unei lucrari bune. Cand creierul este mereu incordat, in timp ce
organele celelalte ale acestui sistem viu sunt inactive, se produce
o pierdere de putere fizica si mintald. Corpul este jefuit de tonusul
sandtos, mintea 1si pierde prospetimea si vigoarea, iar urmarea este
o iritabilitate bolnava.

Regularitatea in odihna si activitate — Trebuie sa fim atenti
in privinta orelor de somn si de lucru, care trebuie si fie regulate.
Este nevoie sd ne luam perioade de odihna, perioade de recreere si
perioade pentru meditatie.... Principiile cumpatarii sunt mult mai
vaste decat 1si imagineaza unii dintre noi.

Elevii si studentii au nevoie de relaxare — Cei care sunt
angajati in studii au nevoie de relaxare. Mintea nu trebuie tinuta
mereu 1n incordare, deoarece mecanismele delicate ale creierului
sldbesc. Trupul trebuie si el pus la lucru, ca si mintea.

Recreerea si exercitiul fizic vor intrerupe fard indoiald rutina
obisnuita a lucrului de la scoald, Tnsa aceasta intrerupere nu se va
dovedi un impediment. Acest timp si acest efort vor fi rasplatite
de o sutd de ori, prin inviorarea mintii si a trupului, prin nutrirea
unui spirit neegoist si prin legarea elevului de profesor cu legaturile
unor interese comune si ale unei asocieri prietenesti. Energia aceea
fara astampar, care este atat de adesea o sursa de primejdie pentru
tanar, va beneficia de o eliberare binevenitd. Ca o aparare impotriva
rdului, preocuparea mintii cu ceea ce este bine este mai de dorit
decat nenumaratele bariere ale legii si disciplinei.

Intelectualii au nevoie de zile de recreere — Am vazut cd doar
putini 1si dau seama de munca obositoare, continud, a acelora care
poartd raspunderea lucrului in birouri. Ei sunt Tnchisi intre patru
pereti zi dupa zi si saptaimand dupa saptdmana, timp in care Tncorda-
rea constanta a puterilor mintii le sldbeste corpul si le diminueaza
vitalitatea. Nu sunt fiinte nemuritoare si, dacd nu se produce o schim-
bare, ei se vor istovi si nu vor mai putea munci.... Ei trebuie sa-si
organizeze lucrul 1n asa fel, incat unul sau doi sa poata pleca, lasand
pe altii sd le tind locul, si apoi sd-i lase si pe acestia sa aiba aceeasi
posibilitate.
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Cautati modalitati de recreere nevinovata, instructiva —
Exista modalitati foarte benefice de recreere, atat pentru minte, cat si
pentru trup. Mintea luminata, plind de discernimant, va gasi multe
modalitati de recreere si de relaxare din surse nu numai nevinovate,
ci si instructive. Recreerea in aer liber, contemplarea lucrarilor lui
Dumnezeu in naturd vor fi de cel mai real folos.

Inlocuiti ceea ce este picitos cu ceea ce este nevinovat —
Tinerii si copiii nu pot fi atat de linistiti si de asezati ca cei Tn varsta.
In timp ce distractiile pacitoase sunt condamnate, si asa ar trebui
sd fie, pdrintii, profesorii si supraveghetorii copiilor ar trebui sd le
ofere 1n locul acestora pldceri nevinovate, care si nu-i intineze din
punct de vedere moral. Nu-i constrangeti pe tineri cu reguli rigide si
cu restrictii, care sa-1 faca sa se simta oprimati si sd-1 determine sa
ddrame barierele si sd porneascd pe cdrdri nesabuite, spre distrugere.
Tineti fraul indrumarii si al calduzirii cu brat hotdrat, cu bunatate si
cu intelegere, dar, in acelasi timp, cu blandete, cu intelepciune si cu
iubire, in asa fel incat ei s stie ca aveti in vedere cel mai mare bine
al lor.

Deosebirea dintre recreatie si distractie — Existad o deosebire
intre recreatie si distractie. Recreatia, dacd este ceea ce spune nu-
mele, recreatie, va intari si cladi. Chemandu-ne sa ne ldsam deoparte
grijile si ocupatiile obisnuite, ea aduce prospetime mintii si trupului,
facandu-ne astfel in stare sd ne intoarcem cu o noud putere la lucrul
serios al vietii. Pe de alta parte, distractia este cdutatd de dragul pla-
cerii si adesea este folositd in exces; aceasta ne lipseste de energiile
care ne sunt necesare pentru lucrul folositor si astfel se dovedeste
un obstacol in calea adevaratului succes 1n viata.

Nevoia de selectivitate si de moderatie — Este mare nevoie
de cumpatare in distractii, ca in orice alt lucru. Caracterul acestor
distractii trebuie avut in vedere cu multa atentie si cu toata grija.
Fiecare tandr ar trebui s se intrebe: Ce influentd vor avea aceste
distractii asupra sandtdtii mele fizice, mintale si morale? Va fi mintea
mea atat de ravasita, incat sa-L uit pe Dumnezeu? Voi inceta sa am
ca tintd slava Lui?

Distractii nepotrivite pentru un adevarat crestin — Sunt
distractii, precum dansul, jocul de carti, sahul, damele, cu care noi
nu putem fi de acord, pentru cd cerul le condamna. Aceste distractii
deschid usa pentru pdcate mari. Ele nu sunt folositoare, ci au o
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influentd excitanta, producand in unele minti pasiunea pentru acele
jocuri care conduc spre jocuri de noroc, risipa si destrabalare. Toate
acestea trebuie condamnate de crestini si Tnlocuite cu ceva cu totul
nevinovat.

Parintii trebuie sa ofere o alternativa acceptabila — Daca
punem restrictii copiilor nostri in privinta placerilor ddundtoare, care
tind sa corupa si sa conducd pe o cale gresita, trebuie sd le oferim in
loc modalitdti de recreere nevinovate, care sa i conduca pe cdi bune,
pe care nu existd niciun pericol.... In timp ce evitim ceea ce este fals
st artificial — cursele de cai, jocurile de carti, loteriile, meciurile de
box, luptele, bauturile alcoolice, fumatul — trebuie sd oferim surse
de bucurie si de recreere care sunt curate, nobile si indltdtoare.

Rolul folositor al exercitiului fizic — Exercitiile de gimnastica
au un rol folositor in multe scoli; Tnsd, daca nu sunt supravegheate
cu griji, acestea sunt adesea folosite pani la exces. In sala de sport,
multi copii, din dorinta de a-si incerca puterea, si-au produs vatamari
pe viatd. Exercitiul fizic in sala de sport, oricat de bine ar fi condus,
nu poate tine locul recreerii 1n aer liber, si pentru aceasta scolile ...
ar trebui sa ofere conditii favorabile.

Jocurile cu mingea — principii calauzitoare fundamentale
— Eu nu condamn jocul simplu cu mingea; 1nsa, chiar si acesta,
cat este de simplu, poate fi exagerat.... Distractiile si cheltuielile
pentru satisfactii proprii, care conduc pas cu pas la naltarea eului,
si instruirea in aceste jocuri de pldcere dau nastere unei adevarate
pasiuni pentru aceste lucruri, care nu sunt favorabile desavarsirii
unui caracter crestin.... Ele nu fortificad intelectul. Nu rafineaza si nu
conduc la curatie de caracter. Ele ne conduc spre obiceiuri si practici
daunatoare, iar cei care le practicd devin atat de absorbiti si de
innebuniti dupa ele, Tncat sunt inregistrati in cer ca iubitori mai mult
de pliceri decat de Dumnezeu. In loc ca intelectul si fie fortificat
pentru a-si putea face mai bine lucrarea, astfel incat studentii sa-si
poatd aduce mai bine la Indeplinire datoriile de crestini, practicarea
acestor jocuri le umple creierul cu ganduri care le distrag mintea de
la studii....

Brutalitatea — o problema a multor sporturi — FElevii tre-
buie sa faca miscare fizicad Tn mod viguros.... Cu toate acestea ...
unele dintre cele mai mari distractii, cum ar fi fotbalul si boxul, au
devenit scoli ale brutalitatii. Ele dezvolta aceleasi trasaturi precum

[112]



[113]

92 Familia implinitd — Un vis ce poate deveni realitate

jocurile din Roma antica. Dorinta de a domina, mandria de a avea
forta, de a fi brutal, desconsiderarea nesdbuita a vietii, exercita asupra
tinerilor o inspaimantdtoare putere degradanta. Alte sporturi, desi
nu sunt la fel de brutale si sunt mai putin condamnabile, nu sunt re-
comandate datorita excesului in care sunt practicate. Ele stimuleaza
iubirea de placeri si de senzatii tari, ajungandu-se sd se nutreasca
dezgust pentru munca utila si predispozitia de a evita datoriile si
responsabilititile practice ale vietii. Ele tind sa distrugd placerea
pentru realititile vietii si pentru bucuriile linistite ale acesteia. In
acest fel, se deschide usa catre imoralitate si nelegiuire, cu toate
urmarile lor teribile.

Plimbari cu familia — Mai multe familii care locuiesc in
acelasi oras sau sat ar trebui sa se adune Tmpreund, sa lase deo-
parte ocupatiile care i-au istovit fizic si mintal si sd facad o excursie
la tard, pe malul unui lac frumos sau intr-un crang, unde peisajul
natural este minunat. Sa-si ia cu ei hrana simpld, sdndtoasa, cele mai
bune fructe si cereale, si sd se aseze la masa la umbra unui copac
sau sub baldachinul cerului. Plimbarea, miscarea fizica si peisajul
vor stimula pofta de mancare, iar ei se pot bucura astfel de o masa
pe care chiar si regii o pot invidia. In asemenea ocazii, pirintii si
copiii trebuie sa se simta liberi de griji, munca si ingrijorare. Parintii
sd se poarte cu copiii lor ca niste copii, facand ca totul sa fie cat se
poate de placut pentru acestia. Toatd ziua sd fie pusa deoparte pentru
recreere. Pentru cei a caror ocupatie este in interior si sedentara,
miscarea in aer este binefiacdtoare pentru sandtate. Toti aceia care
pot, sa socoteascd acest lucru ca o datorie. Nu se va pierde nimic,
ci se va castiga mult. Ei se vor intoarce la ocupatiile lor cu o noua
putere de viatd si cu curajul reinnoit, apucandu-se de lucrul lor cu
zel si fiind mai bine pregatiti sa faca fata bolilor.

Gasiti fericire in mijlocul naturii — Dumnezeul care a ficut
sd creascd pomii cei falnici si i-a imbrdcat cu un frunzis atat de
bogat, care a creat atatea flori frumoase si incantétoare, care a facut
cu mana Lui lucrdri atat de minunate Tn naturd nu doreste ca noi sa
fim nefericiti; nu doreste ca noi sd nu avem gust si placere pentru
aceste lucruri. El le-a facut ca sd ne bucurdm de ele. Scopul Sdu este
ca noi sa ne bucurdm de tot ceea ce constituie farmecul naturii, de
tot ceea ce a creat El.
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Domnul Isus 1si gasea placere in momente de bucurie nevi-
novata — Domnul Isus a respins ingdduinta de sine in toate formele;
Totusi, prin natura Sa, era sociabil. El a acceptat ospitalitatea tuturor
claselor sociale, facand vizite atat in casele celor bogati, cat si in ale
celor saraci, in ale celor nvatati si in ale celor nestiutori, cautand sa
le inalte gandurile de la problemele vietii obisnuite la acele lucruri
care sunt spirituale si vesnice. El a dezaprobat imoralitatea si nicio
umbra de usurdtate lumeasca nu i-a afectat comportamentul; cu toate
acestea, 1si gasea placere Tn momente de bucurie nevinovata si, prin
prezenta Sa, aproba intrunirile sociale. Un ospdt de nuntd iudaic a
constituit o ocazie deosebita si bucuria acestuia nu a displacut Fiului
omului....

Munca fizica utila dezvolta deopotriva fizicul si caracterul
— Cel mai mare folos nu se obtine doar de pe urma jocului sau a
simplului exercitiu fizic. Din exersarea muschilor in aer proaspat si
curat, este adevarat, se obtine ceva folos; Tnsa, daca folositi aceeasi
energie in Tndeplinirea unor datorii utile, beneficiul va fi mai mare si
va fi urmat de un simtamant de satisfactie; cdci o astfel de miscare
fizicd poarta cu sine simtul utilitatii si aprobarea constiintei pentru
datoria implinita.

Incurajati munca fizici utildi — in copii si tineri trebuie trezitd
dorinta de a face miscare fizicd, realizand ceva care va fi de folos
nu numai pentru ei insisi, ci si pentru cei din jur. Miscarea fizica
ce dezvoltd mintea si caracterul, care deprinde bratele sa fie utile si
ii Tnvatd pe tineri sd-si aduca si ei contributia in purtarea poverilor
vietii, este cea care da tarie fizica si stimuleaza orice facultate. Ea
va cultiva harnicia si obiceiul de a trai pentru a face bine. Nicio
recreatie care le este de folos doar lor nu se va dovedi o la fel de
mare binecuvantare pentru copii i pentru tineri ca aceea care ii
face sd le fie de folos si altora. Fiind prin natura lor entuziasti si
impresionabili, tinerii rdspund repede sugestiilor care li se fac.

Reinviorare prin lucru variat — Tinerii bdieti ar trebui sd nu
uite cd ei sunt socotiti raspunzdtori pentru toate privilegiile pe care
le-au avut, pentru felul in care si-au folosit timpul si talentele....
Multi sustin cd este necesar pentru sandtatea fizica sa-si ingaduie sad
se distreze in mod egoist. Este adevarat ca, pentru o buna dezvoltare
a corpului, este nevoie de schimbare, deoarece mintea si trupul sunt
inviorate si intdrite prin schimbare; insd acest obiectiv nu este atins
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prin Tngaduirea distractiei nesabuite sau prin neglijarea datoriilor
zilnice pe care tinerii le au de facut.

Exercitiu fizic in beneficiul propriu si al celor aflati in nevoie
— Noi trebuie sa-1 educam pe tineri astfel, incat ei sa-si puna la lucru
atat puterile mintale, cat si cele fizice. Exercitiul sanatos al Tntregii
fiinte va conferi o educatie completi, deplini.... In loc si caute
diversificarea doar de dragul de a se amuza, trebuie luate masuri in
vederea acelor exercitii care se vor dovedi utile. Este datoria noastra
aceea de a cauta Intotdeauna sa-i calauzim pe tineri sa-si foloseasca
bine muschii si creierul, ca sa le poata fi de folos celor din jur,
ajutandu-i 1n lucrul lor, alinandu-i pe cei 1n necaz, incurajandu-i pe
cei descurajati, rostind cuvinte de mangaiere celor fard speranta si
abdtand mintile studentilor de la ceea ce constituie doar distractie
si amuzament, lucruri care adesea 1i coboarad de la demnitatea de
barbati si femei la rusine si dizgratie. Domnul doreste ca mintea s
fie indltatd, cdutand mereu canale mai inalte, mai nobile, de utilitate.

Recomandare pentru invalizi — Daca bolnavii sunt incurajati
sd-si paraseasca incaperile in care au stat si sd petreacd timp in
aer liber, ingrijind florile sau facand o munca usoara si placuta,
mintea lor nu va mai fi concentratd doar asupra lor 1nsisi, ci va fi
indreptata cdtre ceva mai datdtor de sdndtate. Miscarea in aer liber
este recomandata ca o necesitate benefica, revigoranta.

Divertismentul ideal se afla in natura — Nu putem decat sa
fim voiosi ascultand muzica pdsarelelor vesele si desfatindu-ne ochii
privind campiile si gradinile in floare. S ne obisnuim mintea sa fie
interesatd de toate acele lucruri marete pe care Dumnezeu ni le-a
dat cu méana largd. Si, In timp ce cugetam asupra acestor dovezi ale
iubirii si grijii Sale, s-ar putea sd uitam de neputintele noastre, sd
fim veseli si inimile noastre sa cante Domnului.

Sfat pentru cei bolnavi sau invalizi — Cei bolnavi trebuie
invdtati ca este gresit sa inldture orice munci fizicd, in vederea
redobandirii sanatatii. Procedand astfel, vointa ajunge sd doarma,
sangele se misca greoi prin corp si devine tot mai putin curat. Iar
atunci cand pacientul este in pericolul de a-si imagina ca situatia
sd este mai grava decat in realitate, totala inactivitate va produce
cu siguranta cele mai nefericite rezultate. Munca bine planuita da
invalidului ideea ca nu este cu totul inutil in lume, ca poate face si el
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cate ceva. Vointa aceasta 11 aduce satisfactie, i dd curaj si tirie, ceea
ce distractiile desarte nu-i vor da niciodata.

O regula prin care pot fi recunoscute placerile ingaduite —
Sa nu pierdem niciodata din vedere cd Domnul Isus este un izvor
de bucurie. El nu gaseste plicere in nenorocirea fiintelor omenesti,
ci Ti place si le vadi fericite. Crestinii au multe surse de bucurie
la indeména lor si pot spune fard gres care placeri le sunt ingadu-
ite si folositoare. Ei se pot bucura de acele recreatii care nu-i vor
conduce spre destrdbdlarea mintii sau Tnjosirea sufletului, care nu-i
vor dezamagi si care nu vor lasa in urma acea influenta trista, care
distruge respectul de sine si pune obstacole 1n calea utilitdtii practice.
Daci 11 pot lua pe Isus cu ei si pot mentine un spirit de rugiciune, ei
sunt in deplind sigurantd.... Orice distractie asupra careia poti cere
binecuvantarea lui Dumnezeu cu credinti nu va fi periculoasi. Insd
orice distractie care te lipseste de rugdciunea tainica, de momentele
de studiu biblic personal sau de participarea la serviciul divin de la
bisericad nu este sdndtoasa, ci periculoasa.

Distractii care dauneaza datoriilor obisnuite — Bundstarea
sufletului nu trebuie pusa in pericol prin satisfacerea oricdrei placeri
egoiste si noi ar trebui sa evitdm orice distractie care fascineaza
mintea Tntr-atat, incat datoriile obisnuite ale vietii par banale si
neinteresante.

Putine dintre distractiile populare sunt sigure — Multe din-
tre distractiile populare in lumea de astazi, chiar in randul acelora
care pretind a fi crestini, tind sa aiba acelasi sfarsit ca si cele ale
paganilor.... Crestinul adevdrat nu va dori sd meargd in niciun loc de
petrecere sau sa se angajeze in vreo distractie asupra careia nu poate
cere binecuvantarea lui Dumnezeu.

Teatrul — focarul imoralitatii — Printre cele mai periculoase
surse de plicere se numird teatrul. In loc si fie o scoald pentru
moralitate si virtute, asa cum se pretinde adesea, el constituie Tnsusi
focarul pentru imoralitate. Prin aceste spectacole se incurajeaza si
se preiau obiceiuri vicioase si inclinatii pacatoase. Cantece, ges-
turi, expresii, atitudini josnice si obscene, toate acestea pervertesc
imaginatia si Tnjosesc moralul. Orice tndr care frecventeaza astfel
de spectacole va ajunge sa aiba principiile alterate.

Dansul — o scoali de desfrau — In multe familii de
credinciosi, dansul si jocul de carti au ajuns distractii de salon. Se
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sustine cd acestea sunt distractii de casa, linistite, de care cei tineri se
pot bucura sub ochiul pirintesc. Insd prin acestea se cultivi plicerea
nestapanitd, si ceea ce se considerd nevatamator acasd va ajunge sa
nu mai fie socotit ca primejdios nici in afara casei. Totusi, din aceste
distractii nu se obtine nimic bun. Ele nu dau vigoare trupului si nici
odihnd mintii. Ele nu inspird sentimente virtuoase sau sfinte. Dim-
potriva, ele disting gustul pentru ganduri serioase sau pentru servicii
religioase. Este adevdrat ca este o mare deosebire intre petrecerile
selecte ale claselor Tnalte si intrunirile degradante, dezordonate, cu
dans josnic, din diferite case. Totusi, si unele si celelalte constituie
pasi pe calea desfraului.

Jocul de carti — primul pas pe o cale ce duce la ruina —
Jocul de cdrti ar trebui sa fie interzis. Asocierile si scopurile acestuia
sunt periculoase.... Ingerii cei rii sunt oaspeti obisnuiti ai acestor
locuri. In astfel de distractii nu existi nimic bineficitor pentru suflet
sau trup. Nu exista nimic care sd dezvolte intelectul, nimic care sa-i
furnizeze idei valoroase, pentru a fi de folos in viitor. Conversatia
este asupra unor subiecte triviale si josnice.... Abilitatea in jocul de
carti va conduce curand la dorinta de a folosi cunostintele si tactul
in beneficiu personal. Intai, se pune ca mizi o sumi mica, apoi una
mai mare, pand se ajunge la sete dupa jocul de cdrti, care va conduce
la ruind sigurd. Pe cat de multi aceasta distractie periculoasa i-a
condus la obiceiuri picatoase, sdrdcie, inchisoare, crima si chiar la
moarte! Si totusi, multi parinti nu vad vartejul teribil al ruinei care
se ndpusteste asupra tinerilor.

Evitati primul pas catre ingaduinta! — S-ar putea si nu vedeti
un pericol real in a face primul pas in privinta cautarii de placeri si a
neseriozitdtii si sa ganditi ca, atunci cand doriti sd schimbati cursul
pe care ati apucat, va va fi la fel de usor sa faceti ceea ce este bine,
cum v-a fost atunci cind ati cedat pentru a face ceea ce este riu. Insd
acest lucru este o amdgire. Prin alegerea unor prietenii gresite, multi
au fost condusi pas cu pas pe calea neascultarii si a imoralitdtii, lucru
care odinioard credeau ca este imposibil sd se intample.... Dumnezeu
asteaptd ca aceia care poarti Numele lui Hristos si Il reprezinte.
Gandurile lor trebuie sa fie curate, cuvintele lor nobile si indltatoare.
Religia lui Hristos trebuie sa fie vadita 1n tot ceea ce fac si spun.

Milioane dau nivald in locurile de distractie — In acest
veac, exista o pasiune fara precedent pentru placere. Imoralitatea si
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extravaganta nesabuitd domind pretutindeni. Multimile sunt dornice
de distractii. Mintea se ocupa cu fleacuri si devine frivold, pentru ca
nu este obisnuitd sd cugete si nici disciplinatd in vederea studiului.
Sentimentalismul ignorant este frecvent intalnit. Dumnezeu doreste
ca fiecare suflet sa fie cultivat, rafinat, indltat si Tnnobilat. Insi prea
adesea se neglijeaza tintele valoroase, in favoarea etalarii modei si
pentru placeri superficiale,

Distractiile produc o stare de surescitare nesanatoasa —
Distractiile incitante ale timpului nostru mentin mintile barbatilor
si femeilor, dar in special ale tinerilor, intr-o stare de surescitare,
de agitatie, care are repercusiuni asupra vitalitdtii lor Intr-o masura
mai mare decat studiul sau munca fizica si care are tendinta de a
pipernici intelectul si de a corupe moralul. Tinerii sunt maturati de
curentul popular. Aceia care invata sd iubeasca pldcerea de dragul
placerii deschid usa unui potop de ispitiri. Ei se dedau la veselii
sociale si la distractii nesdbuite. Merg dintr-o forma de destrabalare
intr-alta, pana ce pierd atat dorinta, cat si capacitatea de a avea o
viatd utila. Aspiratiile lor religioase sunt amortite; viata lor spirituala
este invaluita in intuneric. Toate facultdtile nobile ale sufletului, tot
ceea ce leaga fiinta omeneascad de lumea spirituald, sunt injosite.

Educatia este pipernicita prin iubirea de placeri — Parintii
fac o greseald atunci cand 1si grabesc copiii sa intre Tn societate la
o varsta frageda, temandu-se cd nu vor sti nimic daca nu participa
la petreceri si daca nu se amesteca printre aceia care sunt iubitori
de pldceri. Chiar pe cand sunt incd in scoald, ei le ingdduie copiilor
lor sd participe la petreceri si sd se amestece in societate. Aceasta
constituie o mare greseali. In acest fel, tinerii fnvati riul mult mai
repede decat materiile de la scoald, iar mintea lor este umpluta cu
lucruri inutile, Tn timp ce pasiunea pentru distractii li se dezvoltd in
asa masurad, incat le este imposibil sa dobandeasca apoi cunostinte
chiar in ramurile cele mai obisnuite ale educatiei. Atentia lor este
impartitd intre educatie si iubirea de placeri si, cum iubirea de placeri
predominad, Tnaintarea lor intelectuala este Inceata.

Standardele sunt coborate — Parintii fac loc Inclinatiilor iu-
bitoare de lume ale copiilor lor. Ei deschid usa pentru distractii pe
care odata le interziceau din principiu.

Chiar printre parintii crestini s-a Tngaduit prea mult pldcerea
pentru distractii. Pdrintii ... s-au conformat parerii generale, conform
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cdreia primii ani ai copiilor si tinerilor trebuie irositi in lenevie,
distractii egoiste si ingiduinte nesibuite. In acest fel, s-a format
gustul pentru plédceri tari, iar copiii si tinerii si-au format mintile
astfel, Tncat acestea sd se delecteze in etalari de senzatie, in timp
ce datoriile serioase, de folos, ale vietii, sunt privite cu neplacere.
Ei trdiesc o viata care este mai mult dupa rinduiala care exista in
lumea animalelor. Gandurile lor nu sunt indreptate catre Dumnezeu
sau catre realitatile vesnice, ci zboara precum fluturii in anotimpul
lor. Ei nu se poarta ca niste fiinte sensibile si inteligente, ale caror
vieti sd se poatd compara cu cea a lui Dumnezeu si care sa-I poata
da socoteald pentru fiecare ceas al vietii lor.

Mamele sa initieze si sa orienteze activitatile distractive —
In loc si-si trimitd copiii de 1angi ea, ca si nu fie tulburati de
zgomotul lor sau sa fie plictisitd de multele lor dorinte, mama trebuie
sd simta cd timpul el nu poate fi folosit in niciun alt mod mai bine
decat cautand sa le aline si sa le ocupe mintile lor neastamparate,
active, cu ceva care sd-1 amuze sau cu vreo ocupatie usoara, care sd
le produca bucurie. Mama va fi din plin rasplatita pentru eforturile
pe care le face si pentru timpul petrecut in a inventa ceva distractiv
pentru copiii ei. Copiilor mici le place societatea. In general, ei nu
se pot bucura daca sunt singuri; iar mama trebuie sa simta cd, in
majoritatea cazurilor, locul in care trebuie sa stea copiii atunci cand
sunt in casa este camera 1n care se afla ea.

Nu-i lipsiti de placeri nevinovate — Din lipsa timpului sau
a dispozitiei de a se gandi la aceasta, multe mame refuza copiilor
lor unele pldceri nevinovate, in timp ce degetele ocupate si ochii
neobositi sunt preocupati doar cu lucrul care are in vedere impodo-
birea, ceea ce, in cel mai bun caz, va servi doar pentru a Tncuraja
vanitatea si extravaganta in mintile lor tinere. Pe masura ce copiii
se apropie de varsta maturitdtii, aceste lectii vor aduce ca roade
mandria si lipsa de valoare morala.

Probleme la varsta adolescentei — o varsta greu de inteles
— In starea prezenta a societatii, nu este o sarcind usoara pentru
parintii crestini sa-si tind copiii in frau si sa-i Invete ceea ce este
bine, potrivit cu regula Bibliei. Copiii devin adesea nerdbddtori cand
sunt tinuti sub control si vor sa plece si sd vina dupa bunul lor plac.

In special de la zece la optsprezece ani, ei sunt inclinati si creadi
cd nu este nimic rau daca merg la intruniri ale tinerilor necrestini.
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Insd périntii crestini, cu experient, pot vedea pericolul. Ei sunt
obisnuiti cu temperamentele specifice ale copiilor lor si stiu ce
influentd pot avea acele lucruri asupra mintii lor; si, dacd le do-
resc mantuirea, 1i vor tine departe de astfel de distractii frivole.

Secretul prin care copiii pot fi paziti de atractiile imorale —
Secretul pentru salvarea copiilor vostri constd in a face din cdmin un
loc placut si atragator. Indulgenta parintilor nu i va lega pe copiii
mici de Dumnezeu, nici de camin; Tnsd o influentd hotarata, evla-
vioasd, in privinta instruirii si a educarii corespunzatoare a mintii,
i1 va salva pe multi copii de la ruina. Este datoria parintilor de a
veghea asupra plecarii si venirii copiilor lor. Ei 11 vor incuraja si le
vor da motive prin care sa fie atrasi de camin si i vor face sa vada ca
parintii lor se intereseaza de ei. Ei vor face din cdmin un loc placut
si vesel.

Zilele de nastere — ocazii de a-1 aduce lauda lui Dumne-
zeu — In randuiala iudaici, dupd porunca lui Dumnezeu insusi, la
nasterea copiilor era adusi o jertfi. In zilele noastre, ii vedem pe
parinti trudind din greu pentru a face cadouri copiilor lor, cu ocazia
zilei de nastere; ei fac din aceasta o ocazie de a-1 onora pe copil, ca
si cand datordm onoarea fiintei omenesti.... Astfel, gindurile copi-
ilor sunt dirijate cdtre ei insisi, ajungand sd se considere obiectul
unor favoruri deosebite.... Cu ocazia zilei de nastere, copiii trebuie
invatati ca au motive de multumire la adresa lui Dumnezeu, pentru
purtarea Sa de grija, plind de bunatate, Tn viata lor, pentru incd un an.
Astfel, pot fi date lectii foarte pretioase. Pentru viatd, sandtate, hrana
si imbrdacaminte, cat si pentru speranta vietii vesnice, noi suntem
datori Datatorului tuturor indurdrilor; noi recunoastem darurile care
vin din ména Lui si ne prezentam darurile de multumire Celui mai
mare binefacator al nostru. Aceste daruri, cu ocazia zilei de nastere,
sunt apreciate de Cer.

Un rigaz de a se trece in revisti anul care a trecut — Invitati-
1 pe copii sd treaca 1n revistd anul care a trecut din viata lor si sd
cugete daca le-ar produce bucurie sa vada ce este scris in dreptul
acestui an, in cirtile din cer. Incurajati-i si se gindeasci daci pur-
tarea, cuvintele si faptele lor 1i sunt pe plac lui Dumnezeu. S-au
straduit ca viata lor sd se asemene tot mai mult cu cea a Domnului
Isus, si fie frumoasi si plicutd lui Dumnezeu? Invitati-i cunoasterea
de Dumnezeu, a cailor Sale, a principiilor Sale. Cand aveti o sarba-
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toare, faceti din aceasta o zi placutad si fericitda pentru copiii vostri;
de asemenea, faceti din ea o zi placutad pentru cei sdraci si necajiti.
Nu ldsati ca acea zi sa treaca fara a-1 aduce multumire si daruri de
multumire Domnului Isus.

Craciunul ca sarbatoare — ,,Vine Craciunul” este vestea care
rasuna pretutindeni Tn lumea noastra, de la rasarit la apus si de la
nord la sud. Pentru copii, tineri, adulti si chiar pentru cei in varsta,
este un timp de bucurie si de mare veselie. Insi ce este Criciunul in
fond, ca sa 1 se acorde atat de multa atentie? Ziua de 25 decembrie
se presupune a fi ziua nasterii lui Isus Hristos si sdrbatorirea acesteia
a devenit un obicei popular. Totusi, nu exista certitudinea ca noi ser-
bam adevdrata zi de nastere a Mantuitorului nostru. Istoria nu ne da
nicio asigurare in acest sens. Biblia nu ne da timpul precis.... Tdcerea
Scripturilor in aceastd privinta constituie pentru noi dovada ca acest
lucru nu ne-a fost facut cunoscut din motivele cele mai intelepte....
El a ascuns ziua exactd a nasterii Domnului Hristos, astfel ca acea
z1 sd nu primeasca onoarea care ar trebui datd Domnului Hristos....
Adorarea sufletului nostru trebuie sd se indrepte cdatre Domnul Isus,
Fiul Dumnezeului Celui nemarginit.

Ziua nu trebuie ignorata — Copiii si tinerii trebuie tratati cu
foarte multa grija. De Crdciun, ei nu trebuie lasati sd-si gaseasca pla-
cerea in capricii, in distractii care vor fi in detrimentul spiritualitatii
lor. Périntii pot veghea asupra acestui lucru, indreptand mintea si
darurile copiilor lor catre Dumnezeu, catre cauza Sa si cdtre man-
tuirea sufletelor. Dorinta dupa distractie si amuzament, 1n loc de a
fi ndruitd sau interzisa in mod arbitrar, trebuie avuta in atentie de
cdtre pdrinti, care, cu efort serios, trebuie sa-i cdlduzeasca pe copii.
Dorinta lor de a face daruri poate fi transformatad in mijloace sfinte,
care sa aiba ca rezultat binele semenilor nostri. Tagdduirea de sine
si sacrificiul de sine au marcat cursul actiunilor Domnului Hristos.
Fie ca acestea sd fie prezente si in vietile noastre, ale celor care
pretindem ci 11 iubim, deoarece pe El se bazeazi speranta noastra
de viatd vesnica.

Oferirea reciproca de daruri — un simbol al afectiunii —
Este bine sa ne oferim unul altuia simboluri ale 1ubirii, ca amintire,
daci prin aceasta nu 1l uitim pe Dumnezeu, cel mai bun prieten
al nostru. Trebuie sa oferim daruri care sda se dovedeascd de un
real folos primitorului. Eu as recomanda cdrti, care sa fie de ajutor
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in Intelegerea Cuvantului lui Dumnezeu sau care sd ne mareasca
dragostea fata de acesta. Oferiti ceva care poate fi citit in aceste lungi
seri de iarna.

Pentru copii sunt recomandate cartile — Sunt multi dintre cei
micuti care ar dori sd li se ofere carti.... Dumnezeu ne dd lumind din
cer si nicio familie nu trebuie sa fie lipsitd de aceasta. Fie ca darurile
pe care le veti face sa constituie raze de lumina pe calea cdtre cer.

Criciunul — un timp pentru a-L onora pe Dumnezeu — in
general, sarbatorile sunt petrecute in destrabdlari si extravaganta,
in mese imbelsugate si etalare.... Mii de dolari sunt mai rau decat
aruncati de Craciun si de Anul Nou, pe Tngdduinte inutile. Este Tnsa
privilegiul nostru sa ne indepartam de obiceiurile si de practicile
acestui veac decazut; si, In loc sd cheltuim bani numai pentru satis-
facerea poftei sau pentru ornamente sau articole de imbracaminte
inutile, putem face din sarbatorile care vin o ocazie prin care sa-L.
onoram si sd-L glorificam pe Dumnezeu.

Domnul Hristos trebuie sa fie obiectivul suprem; insa, in felul
in care s-a sarbatorit Craciunul, slava care I se cuvenea Lui a fost
indreptatd cdtre omul muritor, pentru care, din cauza caracterului
pacdtos si deficitar al acestuia, a fost necesar ca El sd vina Tn lumea
noastra.

Nuntile — ocazii de bucurie — Scripturile aratd cd atit Dom-
nul Isus, cat si ucenicii Lui au fost invitati la aceastd nunta (in Cana).
Domnul Isus nu le-a interzis crestinilor sd participe la nunti, care
sunt ocazii de bucurie. Participand la aceastd sarbdtoare, Domnul
Hristos ne-a invitat cd El doreste ca noi sd ne bucuram cu cei ce se
bucura, pazind principiile pe care El le-a lasat. El nu a oprit nicio-
data sarbatorile nevinovate ale oamenilor, atunci cand acestea s-au
desfasurat in armonie cu legile cerului. La o intrunire onoratd de
prezenta Domnului Hristos, este drept ca urmasii Sai sa participe.
Dupa ce a participat la aceasta sarbdtoare, Domnul Hristos a mai par-
ticipat la multe altele, aprobandu-le astfel prin prezenta si invatatura
Lui.
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Capitolul 9 — O lumina vie — Influenta reciproca
dintre familie si societate

Dumnezeu a avut in vedere nevoile noastre sociale — Autor a
tot ce este frumos.... Dumnezeu a avut grija sa satisfaca in copiii Sai
dragostea de frumos. El n-a trecut cu vederea nici nevoile lor sociale,
nici asocierile prietenesti, folositoare, care contribuie la cultivarea
simpatiei, dand strdlucire vietii.

Influenta asocierii — Toti oamenii 1si fac prieteni si vor avea
influentd asupra acestora si vor fi influentati, la randul lor. Cuvantul
lui Dumnezeu pune un mare accent pe prieteniile pe care ni le facem,
atat barbatii, cat si femeile. Influenta asocierii este cu mult mai mare
asupra mintii si caracterului in dezvoltare ale copiilor si tinerilor!
Prietenii pe care si-i fac, principiile pe care le adopta, obiceiurile pe
care si le formeaza vor fi decisive atat in ceea ce priveste utilitatea lor
acum, cat si 1n ceea ce priveste destinul lor 1n viitor. Este inevitabil
ca tinerii sd aiba prieteni si sa fie influentati de acestia. Acestea
sunt legdturi tainice, care leagd sufletele laolalta, astfel ca inima
unuia sd raspunda inimii celuilalt. Unul prinde ideile, sentimentele
si spiritul celuilalt. Aceastd asociere poate fi o binecuvantare sau
un blestem. Tinerii se pot ajuta si Intdri unul pe celdlalt, isi pot
imbundtati comportamentul, caracterul, cunostintele; sau, daca 1si
ingdduie sd devind nepdsdtori si necredinciosi, ei pot exercita o
influentd negativa, spre imoralitate.

Spune-mi cu cine te insotesti, ca sa-ti spun cine esti — Tinerii
nu isi dau seama cat de mult le sunt afectate atat caracterul, cat si
reputatia, prin alegerea prietenilor. Fiecare cautd compania cuiva
care are gusturi si obiceiuri asemandtoare cu ale lui. Cel care preferd
societatea celor ignoranti si plini de vicii, si nu a celor intelepti
s1 cumpadtati, aratd prin aceasta ca propriul caracter este deficitar.
Gusturile si obiceiurile sale pot fi la inceput cu totul diferite de
gusturile si de obiceiurile acelora a cdror companie o cautd; insa,
pe masura ce se amesteca printre ei, gandurile si sentimentele lui se
schimbad; el sacrifica principiile drepte si, pe nesimtite si inevitabil,
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scade la nivelul prietenilor sdi. Ca si paraul care se face partas de
proprietatile solului prin care curge, principiile si obiceiurile tinerilor
ajung in mod inevitabil imbibate de caracterul prietenilor lor.

Tendintele naturale sunt in jos — Daca tinerii ar putea fi
convinsi sd se asocieze cu tineri morali, integri si prietenosi, efec-
tul ar fi binefdcator. Daca 1si aleg prieteni care se tem de Domnul,
influenta acestora 11 va conduce la adevdr, datorie si sfintenie. O viatd
crestind adevirati este o putere spre bine. Insi, pe de alti parte, cei
care se Tmprietenesc cu persoane de o moralitate discutabild, cu prin-
cipii si obiceiuri rele, curand vor merge pe aceeasi cale. Tendintele
inimii firesti sunt in jos. Cel care se asociazd cu un sceptic va deveni
curand sceptic; cel care alege compania celor imorali cu siguranta
va ajunge si el la fel. A te duce la sfatul celor rai este primul pas
spre a merge pe calea celor pacatosi si a te aseza pe scaunul celor
batjocoritori.

Influentele rele sunt mai contagioase — Pentru tinerii lumesti,
iubirea de prietenii si de placeri devine o pasiune care ii absoarbe. Ei
considerd cd etalarea Tn imbracaminte, vizitele, ingaduirea poftei si a
viciilor si frecventarea unui cerc social degradant reprezinta cel mai
mare tel al vietii. Daca sunt ldsati in singuratate, ei sunt nefericiti.
Dorinta lor cea dintai este sd fie admirati si flatati si sa faca senzatie
in societate; iar cand aceastd dorintd nu este satisfacuta, viata li se
pare de nesuportat.

Sociabilitatea trebuie cultivata — Sociabilitatea crestina este
in general prea putin cultivatd.... Cei care se inchid in ei insisi, care
nu vor sa iasa din aceastd stare si sa fie o binecuvantare pentru altii,
prin asocieri prietenesti, pierd multe binecuvantari; cdci prin legaturi
reciproce mintile se cizeleaza, se rafineaza; prin relatii sociale se
formeaza cunostinte si prietenii care au ca urmare o unitate a inimii
si 0 atmosferi de iubire, care este plicuti in ochii cerului. In special
cel care au gustat iubirea lui Hristos ar trebui sd-si puna la lucru
puterile pentru a fi sociabili, caci Tn acest fel ei pot castiga suflete
pentru Mantuitorul. Domnul Hristos nu trebuie sa stea ascuns in
inima lor, inchis ca o comoara la care se ravneste, sacra si dulce,
de care sa se bucure doar ei; iar dragostea lui Hristos nu trebuie
manifestatd numai fatd de cine avem noi placere. Tinerii trebuie
invatati sa fie asemenea lui Hristos, dovedind interes, amabilitate,
sociabilitate fata de aceia care sunt in cea mai mare nevoie, chiar
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daci acestia nu sunt prietenii lor. In orice vreme si in orice loc,
Domnul Hristos a dovedit un interes plin de iubire pentru familia
omeneasca si a revarsat in jurul Lui lumina unei vieti evlavioase,
pline de optimism.

Lucruri care ne influenteaza pe noi si pe copiii nostri —
Orice prietenie pe care o stabilim, oricat de limitata ar fi, exercita
o anumitd influenta asupra noastrd, iar masura in care cedam acelei
influente va fi determinata de gradul de apropiere, de consecventa
relatiei, de dragostea si de respectul pe care le avem fata de cel cu
care ne asociem.... Prieteniile rele au o influentd nefastd. Daca ne
facem prieteni a caror influenta are tendinta de a ne face sa uitam
inaltele cerinte pe care le are Domnul fata de noi, invitdm ispita si
devenim prea slabi in ceea ce priveste puterea morald de a-1 rezista.
Vom ajunge sa impartdsim spiritul si sd nutrim ideile celor cu care ne
asociem si sa asezam lucrurile sacre si vesnice pe o treaptd mai jos
decat ideile prietenilor nostri. Tinerii ... sunt mult mai usor afectati
decat cei mai 1n varsta. Totul face impresie asupra mintilor lor —
chipurile la care privesc, vocile pe care le aud, locurile pe care le
viziteaza, prietenii pe care si-1 formeaza, cartile pe care le citesc.
Este imposibil de evaluat importanta pentru lumea aceasta, cat si
pentru cea viitoare, a prieteniilor pe care le alegem atat pentru noi
insine, cat mai ales pentru copiii nostri.

Pericolele asocierii cu cei care nu sunt crestini — LLumea nu
trebuie sd constituie pentru noi un criteriu. Nu trebuie sa ne asociem
cu cei necrestini si sd ne facem partasi de spiritul lor, cici ei ne vor
indepdrta inima de Dumnezeu, catre inchinarea la dumnezei falsi.
Sufletul neclintit, tare in credintd, poate face mult bine; el poate
oferi multe binecuvantari, in cel mai Tnalt grad, celor cu care se
asociazi, fiindci Legea lui Dumnezeu este in inima lui. Insi nu
putem sa ne asociem 1n mod voit cu cei care calca in picioare Legea
lui Dumnezeu si sd ne pastram totusi credinta curatd si nealterata.
Ne vom molipsi de spiritul lor si, daca nu ne despdrtim de ei, in cele
din urma vom fi legati de ei si vom Tmpartasi aceeasi soarta.

O lectie din viata lui Samson — Grija providentiala a lui Dum-
nezeu fusese asupra lui Samson, pentru ca el sa poata fi pregatit sa
indeplineasca lucrarea la care a fost chemat. Chiar la inceputul vietii
sale, 1 s-au asigurat conditii favorabile pentru a avea tarie fizica,
vigoare intelectuald si curitie moral. Ins#, sub influenta prieteniilor
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rele, el s-a lasat deposedat de ceea ce primise de la Dumnezeu, si
care constituie singura tarie a omului, si a fost prins si distrus de
curentul raului. Aceia care Intampind incercdri pe calea datoriei sad
fie siguri cd Dumnezeu 1i va apdra; 1nsd, daca in mod voit oamenii
se asaza sub puterea ispitei, mai curand sau mai tarziu vor cddea.

Evitati-i pe cei cu standarde joase, cu moravuri usoare —
Este un lucru gresit ca aceia care sunt crestini s se afle in compania
celor cu moravuri usoare. Este primejdios a avea legituri apropiate,
zilnice, care ocupa timpul fard a contribui cu nimic la consolidarea
morala si intelectuald. Daca atmosfera morala, care 1i Tnconjoara
pe oameni, nu este curatd si sfantd, ci intinatd, aceia care trdiesc in
aceasta atmosfera vor descoperi ca ea le afecteazd aproape imper-
ceptibil intelectul si inima, otravind si distrugand. Este periculos a
discuta cu cei care sunt josnici. In mod treptat si pe nesimtite, cei
care Tn mod natural iubesc curdtia si sunt constiinciosi vor ajunge
la acelasi nivel si vor fi pdrtasi, simpatizand cu nechibzuinta si cu
imoralitatea acelora cu care vin in mod permanent in contact.

Multi cedeaza ispitei pentru ca se tem de ridicol — Copiii ...
ar trebui sa aiba prieteni care sa nu batjocoreasca ceea ce este curat
st demn, ci care sa fie de partea a ceea ce este drept, cinstit. Teama
de ridicol 11 conduce pe multi tineri sd cedeze ispitei si s mearga
pe calea celor fara Dumnezeu. Mamele pot face mult, prin exemplu
si cuvinte, pentru a le ardta copiilor cum sa fie demni si cinstiti Tn
mijlocul dispretului si batjocurii.

Cautati-va prieteni seriosi, integri — Fie ca toti aceia care
vor sd-si formeze un caracter drept sa-si aleagd prieteni cu o minte
serioasd, oameni integri, inclinati spre religie.... Fie ca toti sd ia
seama cum clddesc. Furtuna ispitei va lovi asupra cladirii si, daca
aceasta nu este construitd cu hotdrare si credinciosie, nu va rezista in
fata probei. Prin asocierea cu cei care traiesc conform unor principii,
chiar cei nepdsatori vor invdta sd iubeascd neprihdnirea. Si, prin
punerea n practica a facerii de bine, se va crea in inima un dezgust
pentru ceea ce este ieftin si comun, in contradictie cu principiile din
Cuvantul lui Dumnezeu.

Influentele rele sunt aproape covarsitoare — Mintea tinerilor
este in mod firesc inclinata spre nesabuintd; si, la o varsta frageda,
inainte de a-si forma caracterul si de a avea o judecatd matura, ei
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manifesta frecvent preferintd pentru prieteni care au asupra lor o
influentd daunatoare.

Fie ca tinerii sa fie asezati in cele mai prielnice circumstante
posibile; caci asocierile pe care si le fac, principiile pe care le adoptad,
obiceiurile pe care si le formeaza vor hotari utilitatea lor atat acum,
cat si in viitor, cu o certitudine care nu da gres.

Pericolul libertatii nelimitate — Libertatea nelimitatd acordata
copilului ... a dus la ruind mii de oameni. Cat de multi sunt Iasati
sd stea noaptea pe stradd, iar pdrintii sunt multumiti sd nu stie cu
cine sunt copiii lor. Prea adesea sunt alesi prieteni a cdror influenta
tinde numai sa corupd. Cand se lasa intunericul, baietii se aduna in
grupuri si iau primele lectii in privinta jocurilor de cdrti, a jocurilor
de noroc, a fumatului si bduturii.... Prin astfel de prietenii, tineri
promitdtori ajung betivi si nelegiuiti.

Parintii trebuie sa aleaga prietenii copiilor lor — Périntii tre-
buie sa nu uite cd asocierea cu cei cu moravuri usoare si cu un
caracter grosolan va avea o influenta daundtoare asupra tinerilor.
Daca ei dau gres in a alege o companie potrivitd pentru copiii lor,
daca le ingdduie sd se imprieteneasca sau sa se asocieze cu copii cu
moravuri discutabile, ei i1 asaza pe copiii lor sau le ingdduie acestora
sd se aseze Intr-o scoald in care se predau si se practica lectii de
imoralitate.

Pericolele pentru cei tineri sporesc mult atunci cand acestia
ajung intr-o companie care cuprinde un mare numar de tineri de
vérsta lor, cu caractere si cu obiceiuri de viatd diferite. In aceste
imprejurari, multi parinti sunt inclinati sd nu facd nimic, in loc sd-si
inteteasca eforturile de a-si pazi copiii si de a veghea asupra lor.
Cu rugdciune si in unitate deplind, tatdl si mama trebuie sd poarte
impreund responsabilitatea teribild a indrumarii corespunzatoare a
copiilor lor. Sa neglijeze orice altceva, insd niciodatd sd nu-si lase
copiii sd mearga unde vor si sd facd ce vor, distrandu-se si alegindu-
si prieteni rai.

Unde sunt petrecute serile? — Orice fiu sau fiicd trebuie sa
dea explicatii cand lipseste de acasa noaptea. Parintii trebuie sa
cunoasca prietenii copiilor lor si in a cui casa si-au petrecut acestia
serile. Unii copii 1si insald parintii, spunandu-le minciuni, pentru a
evita demascarea faptelor lor rele.



O lumind vie — Influenta reciprocd dintre familie si societate 107

Buruienile napadesc campul necultivat — Tatii si mamele Tsi
lasa prea adesea copiii sd-si aleaga singuri distractiile, prietenii si
ocupatia. Rezultatul urmeaza de la sine. Ldsati un camp necultivat
si, curand, acesta va fi ndpadit de spini si de palamida. Nu veti vedea
niciodata o floare frumoasa sau un arbust de soi1 strabatand printre
buruieni. Ierburile fard valoare vor creste din abundenta, fard sa le
purtdam de grijd, in timp ce plantele care sunt utile sau frumoase cer
o Tngrijire meticuloasd. Asa stau lucrurile si cu copiii nostri. Daca
avem in vedere formarea unor obiceiuri bune si intemeierea unor
principii drepte, atunci este necesard o munca serioasd. Daca sunt
de Tndreptat obiceiuri gresite, este nevoie de efort si de straduinta.

Fermitate, dar cu bunatate — Péarintii nu trebuie sd cedeze
inclinatiilor copiilor lor, ci trebuie sa mearga pe calea cea simpla
a datoriei, pe care le-a trasat-o Dumnezeu, punandu-le restrictii cu
bundtate, stabilindu-le interdictii cu fermitate, si totusi cu iubire, cu
efort serios, staruitor, si cu rugaciune, conducandu-le pasii din lumea
aceasta, cdtre ceruri. Copiii nu trebuie ldsati sd pluteascd incoace si
incolo, pe orice cale sunt inclinati, si sa ratdceasca pe orice poteca
s-ar 1vi, care i-ar duce departe de cdrarea cea dreaptda. Nimeni nu
este ntr-un pericol mai mare decit cei care nu se tem de primejdii
si neglijeaza sfatul si povata.

Vizitele facute fara insotitori nu sunt recomandate — Unii
parinti gresesc, acordandu-le copiilor lor prea multa libertate. Une-
ori, au prea multa incredere in ei si nu isi vad greselile.... Copiii
care pleacd de acasd neinsotiti, fard ochiul veghetor al parintelui
asupra lor, pentru a le vedea si corecta greselile, sunt adesea astfel
influentati, incat vor fi necesare luni de zile pentru a indeparta acele
influente.

Incerciri puternice in fata tinerilor nostri — Copiii trebuie
educati si instruiti pentru a sti cum sd intimpine greutatile, ispitele
si pericolele. Ei trebuie invatati sa fie stipani pe sine si sa invinga
greutdtile cu demnitate; si dacd ei nu se arunca Tn mod voit 1n bratele
primejdiei si nu se asaza fara a fi necesar in calea ispitei, daca evita
influentele rele si societatea vicioasa in care, inevitabil, ar fi siliti sa
fie intr-o companie periculoasa, vor avea tdrie de caracter pentru a sta
de partea dreptatii, vor apara principiul si vor pdsi inainte in puterea
lui Dumnezeu, cu moralul neatins. Puterile morale ale tinerilor care
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au fost educati in mod corespunzator si care si-au pus increderea in
Dumnezeu vor fi suficiente pentru a face fatda celui mai puternic test.

Ospitalitatea — o virtute biblica — Biblia se refera mult la
ospitalitate. Nu numai cd o prezinta ca pe o datorie, dar ne descrie si
multe tablouri frumoase ale exercitarii acestui har si ale binecuvan-
tarilor pe care el le aduce.

Ocazii si privilegii neglijate — ,,Primitor de oaspeti” este o ca-
litate aflatd printre trasdturile celui stdpanit de Duhul Sfant, care are
o raspundere in bisericd. Chiar intregii biserici i se da porunca: ,,Fiti
primitori de oaspeti intre voi, fard cartire; ca niste buni ispravnici ai
harului felurit al lui Dumnezeu, fiecare din voi si slujeasca altora
dupad darul pe care 1-a primit”. Aceste sfaturi au fost in mod ciudat
neglijate.... In general, existi prea putini sociabilitate, prea putini
dispozitie de a mai face loc pentru Tnca doua sau trei persoane, fara
a ne simti stanjeniti sau farad a face parada.

Binecuvantari pierdute din cauza egoismului exclusivist —
Cei care se inchid in ei insisi si care nu vor sd primeasca oaspeti
pierd multe binecuvantari.... Domnul insusi ne-a facut diferiti — pe
unii sdraci, pe unii bogati, pe altii necdjiti — pentru ca toti sd aiba
ocazia de a-si cladi caracterul. Dumnezeu a randuit si existe sdraci,
pentru ca noi sd putem fi Tncercati, pusi la proba, ca sa scoatem la
iveald ceea ce este n inimile noastre. Cand spiritul de ospitalitate
moare, inima ajunge paralizatd de egoism.

Fata de cine sa fim ospitalieri? — ,,Cand dai un pranz sau o
cind”, spune Domnul Hristos, ,,nu chema pe prietenii tai, nici pe fratii
tdi, nici pe neamurile tale, nici pe vecinii tdi bogati; ca nu cumva sd
te cheme si ei la randul lor pe tine si sd iei, astfel, o rasplata pentru
ce ai facut. Ci, cand dai o masd, cheama-i pe sdraci, pe schilozi, pe
schiopi, pe orbi. Si va fi ferice de tine, pentru cd ei n-au cu ce sa-ti
raspldteasca; dar ti se va rasplati la invierea celor neprihaniti”.

Acestia sunt oaspeti pe care nu este o povara sd-i primesti. Ei nu
au nevoie de o primire speciald sau care sd (te) coste. Nu este nevoie
sa faci niciun efort. Caldura unei primiri placute, un loc langa soba ta,
un scaun la masa ta, privilegiul de a Tmpdartdsi cu tine binecuvantarea
ceasului rugdciunii vor fi pentru multi dintre acestia ca o licdrire a
cerului. Simpatiile noastre trebuie sa depaseasca limitele eului si
zidurile familiei. Sunt atatea ocazii pretioase pentru aceia care vor sa
faca din caminele lor o binecuvantare pentru altii. Influenta sociald
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constituie o putere minunata. Noi o putem folosi, dacd vrem, ca pe
un mijloc de a-i ajuta pe cei din jurul nostru.

Un refugiu pentru tinerii ispititi — Pretutindeni, Tn jurul nos-
tru, sunt tineri care nu au familii sau ale caror familii nu au acea
putere innobilatoare care sa le fie ajutor, astfel ca tinerii sunt tarati
spre pdcat.... Acesti tineri au nevoie de 0 mand intinsa spre ei eu
iubire. Cuvinte amabile, rostite Tn mod simplu, mici atentii acordate,
vor Tnlatura norii ispitelor care se adund asupra sufletului.

Pastrati simplitatea in familie — Cand vin musafiri, si acest
lucru se intampla frecvent, nu trebuie sd se ingaduie ca acestia sd
absoarba tot timpul si atentia mamei; bundstarea fizica si spirituala
a copiilor ei trebuie sd fie pe primul loc. Timpul nu trebuie folosit
in pregdtirea unor prajituri complicate si a unor mancaruri grele,
nesdndtoase, pentru a fi puse pe masa. Toate acestea constituie o chel-
tuiald in plus si multi nu isi pot permite acest lucru.... Nu incercati
sd dati impresia cd va permiteti un stil de viata care, de fapt, este mai
presus de puterile voastre. Nu Tncercati sa pareti ceea ce nu sunteti,
nici prin preparatele pe care le puneti la masa, nici prin maniere....
Fiti fatd de musafiri exact asa cum sunteti in familie in fiecare zi
— respectuosi, placuti si amabili.

Isus — exemplu de ospitalitate — Domnul Hristos a dat prin
propria Sa viatd o lectie de ospitalitate. Cand a fost inconjurat de
multimea infometatd, pe malul marii, El nu i-a trimis pe oameni acasa
in acea stare, ci le-a spus ucenicilor Sai: ,,Dati-le voi sa manance”.
(Matei 14, 16.) Printr-un act al puterii Sale creatoare, El a pus la
dispozitie hrana suficienta pentru a le satisface nevoia. Si totusi,
ce hrana simpla a fost aceea pe care le-a oferit-o! Niciun fel de
delicatese! El, care avea, la porunca Sa, toate resursele cerului, ar fi
putut intinde in fata acelor oameni un ospat bogat. Dar El le-a oferii
numai ceea ce le era suficient pentru a le satisface nevoia, ceea ce
constituia hrana de zi cu zi a pescarilor de pe malul marii. Daca astizi
oamenii ar fi simpli in obiceiurile lor, trdind Tn armonie cu legile
naturii, ar exista resurse din belsug pentru toate nevoile familiei
omenesti. Ar exista mai putine dorinte inchipuite si mai multe ocazii
de a lucra pentru Domnul.... Sdrdcia si lipsurile nu trebuie sa fie o
barierd in a ne ardta ospitalieri. Noi trebuie sa impartim cu altii ceea
ce avem.
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Caminul crestin este un exemplu — Cdminul crestin trebuie sa
fie un exemplu viu, care sa ilustreze desavarsirea adevaratelor prin-
cipii ale vietii. O astfel de ilustrare va fi o putere spre bine in lume....
Iar cand tinerii pleaca dintr-un astfel de cdmin, ei impartasesc al-
tora lectiile invatate. Principiile nobile ale vietii patrund si in alte
familii, si o influentd indltitoare isi face lucrarea in acea comuni-
tate sociald.... Caminul ai carui membri sunt amabili si binevoitori
este un camin de crestini, care exercitd o influentd spre bine.... Sub
influenta harului divin, un astfel de cdmin devine un loc odihnitor
pentru calatorii obositi si truditi. Prin veghere atenta, eul nu este
alimentat. Se formeaza deprinderi corecte. Existd o grija deosebita
pentru drepturile celorlalti. La carma se afla credinta care lucreaza
prin dragoste si curdteste sufletul — fiind suverana peste toata casa.

Influenta unei familii ordonate — O familie ordonata, discipli-
natd, spune mai mult in favoarea crestinismului decat toate predicile
care pot fi predicate. O asemenea familie este o dovada a faptului ca
pdrintii au avut succes 1n a urma randuielile lui Dumnezeu si ca, la
randul lor, copiii 11 vor sluji in cadrul bisericii. Influenta lor creste;
cdci, pe masurad ce impartasesc altora, el primesc pentru a impartasi
din nou. Tatii si mamele au ajutoare in copiii lor si acestia transmit
altora ceea ce au invatat in cdmin. Cei din jur beneficiaza de ajutorul
lor si acesta este unul de durata, pentru vesnicie.

Influenta morala a familiei crestine — Cea mai mare dovada
a puterii crestinismului, care poate fi prezentatd lumii, este o familie
ordonata si disciplinatd. Aceasta va recomanda adevarul mai mult
decat orice, pentru ca este o dovada vie a puterii acestuia asupra
inimii.

Lucrarea pe care o avem noi de facut in aceasta lume ... este
aceea de a vedea ce virtuti putem cultiva in copii, in familiile noastre,
pentru ca ei sa poata influenta alte familii si, astfel, sa devina o
putere in vederea educatiei, chiar daca nu pasim niciodatd in fata
catedrei. O familie ordonatd, disciplinatd, este mai pretioasa in ochii
lui Dumnezeu decat aurul cel scump, chiar decat aurul din Ofir.

Caminele prietenoase vor fi o lumina pentru vecini — Avem
nevoie de pdrinti mai senini, de crestini mai senini. Suntem prea
inchisi in noi insine. Prea adesea copiil nostri si cei apasati si
descurajati sunt lipsiti de cuvantul bun si incurajator, de zambe-
tul nostru voios.... Din fiecare cdmin crestin va straluci o lumina
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imprejur. Iubirea va fi evidenta 1n actiune. Aceasta se va revarsa
asupra tuturor legaturilor familiale, dovedindu-se prin bundtate, grija
fatd de ceilalti si politete atentd, neegoista.

Rezultatele unitatii in familie — Cea dintai lucrare a crestinilor
este sd fie uniti Tn familie. Apoi, aceasta se va extinde asupra veci-
nilor de aproape si de departe. Cei care au primit lumind trebuie s
lase lumina aceasta sa strdluceasca mai departe, in raze luminoase.
Cuvintele lor, inmiresmate cu dragostea lui Hristos, trebuie sa fie o
mireasma de viatd spre viatd. Cu cat membrii unei familii sunt mai
uniti Tn lucrarea lor in cdmin, cu atat mai inaltiatoare si mai favorabild
va fi influenta pe care tatdl si mama, fiii si fiicele o vor exercita in
afara caminului.

Este mai mare nevoie de oameni buni decat de minti stralu-
cite — Fericirea familiilor si a comunitétilor depinde de influenta pe
care o are caminul. Valorile vesnice depind de indeplinirea corespun-
zdtoare a datoriilor acestei vieti. Omenirea nu are atat de mult nevoie
de minti stralucite, cat de oameni buni, care s fie o binecuvantare
in familiile lor.

Posibilitati minunate la indemana noastra — O candel4, ori-
cat de mica ar fi, daca arde Tn mod constant, poate constitui mij-
locul prin care pot fi aprinse multe alte ldmpi. Sfera noastrd de
influentd poate parea Ingustd, capacitdtile marunte, ocaziile putine,
cunostintele limitate; totusi, posibilitdti minunate ne sunt la in-
demana prin folosirea cu credinciosie a ocaziilor pe care le avem in
familiile noastre. Daca ne vom deschide inimile si familiile pentru
principiile de viata divine, vom deveni canale pentru raurile puterii
datdtoare de viatd. Din familiile noastre vor curge suvoaie vindeca-
toare, aducdtoare de viatd, frumusete si rodnicie, acolo unde acum
este sdrdcie si lipsa.

Influenta unei familii dezordonate — Puternic resimtitd si dez-
astruoasd pentru Intreaga societate este influenta unei familii dezor-
donate. Aceasta se acumuleaza intr-un torent de rele, care afecteaza
familii, localitati si chiar sistemul de guvernare.

Influenta — spre bine sau spre rau — Niciunul dintre noi
nu putem trai fard a avea o influenta in lume. Niciun membru al
familiei nu se poate izola, astfel incat cei din jur sd nu simtd influenta
st spiritul lui. Chiar si expresia fetei are o influenta spre bine sau
spre rau. Spiritul, cuvintele, actiunile, atitudinea fata de cei din jur,
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toate acestea vorbesc. Daca este egoist, el 1si Tnconjoard sufletul
cu o atmosferd raufacatoare; dar, daca este plin de dragostea lui
Hristos, va da pe fatd amabilitate, bundtate si consideratie fata de
sentimentele celorlalti si le va comunica semenilor sai, prin faptele
sale de iubire, un simtdmant de calm, multumire si fericire.

Influenta pozitiva a harniciei — Atunci cand familiile noastre
sunt ceea ce ar trebui sa fie, copiilor nu li se va permite sad creasca
in lenevie si in indiferenta fatd de cerintele lui Dumnezeu cu privire
la cei nevoiasi din jurul lor.... Ei vor fi in stare sd-si indeplineasca
lucrul in locul in care se afla. Din asemenea case va straluci o lumina
pentru cei ignoranti, care vor fi cdlduziti spre izvorul cunostintei
depline.



Capitolul 10 — Religia in familie — Locul inchinarii
al rugaciunii si al invataturii religioase in familie

Religia asigura fericirea familiei — Religia este o putere mi-
nunatd pentru familie. Purtarea, atat a sotului fatd de sotie, cat si
a sotiei fatd de sot, poate sd facd din viata de familie o pregdtire
pentru intrarea in familia de sus.... Inimile care sunt umplute cu
dragostea lui Hristos nu se pot instrdina niciodatd prea mult. Religia
inseamna dragoste, iar o familie crestind este un loc Tn care domneste
dragostea, exprimata prin cuvinte amabile si prin fapte de bundtate.

Religia — un rol esential in familie — Este nevoie de religie
in familie. Numai aceasta poate preveni relele grozave, care amarasc
atat de adesea viata de familie. Doar acolo unde domneste Hristos
poate exista dragoste profundad, adevaratd, neegoistd. Atunci, sufletul
este aproape de suflet si cele doua vieti se impletesc armonios,
ingerii lui Dumnezeu vor fi musafiri ai familiei, iar prezenta lor va
sfinti camera conjugald. Senzualitatea josnica nu-si are locul acolo.
Gandurile vor avea 1n vedere voia lui Dumnezeu si tot spre El va fi
indreptat devotamentul inimii.

In familia in care locuieste Domnul Hristos se va da pe fati
un interes sincer si dragoste unul fata de celdlalt; nu o dragoste
spasmodica, exprimata doar prin mangaieri, ci o iubire profunda si
de durata.

Definitia religiei In familie — Religia in familie constd in
cresterea copiilor in sfatul si in Tnvdtatura Domnului. Fiecare mem-
bru al familiei trebuie s fie hranit cu invataturile Domnului Hristos
si fiecare suflet trebuie s fie protejat, aparat cu grija, pentru ca Satana
sd nu-l insele si sd nu-1 ispiteascd, indepartandu-1 de Hristos.... Cand
parintii sunt seriosi si consecventi in educatia pe care o dau, cand
isi cresc copiii doar pentru slava lui Dumnezeu, ei coopereaza cu
Dumnezeu si Dumnezeu coopereaza cu ei pentru salvarea sufletelor
copiilor pentru care a murit Hristos.

Educatia religioasa nu se rezuma la predarea dogmelor —
Educatia religioasa inseamna mult mai mult decat educatia care
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se face in mod obisnuit. Inseamni si vi rugati impreuni cu copiii
vostri, Tnvatandu-i cum sa se apropie de Domnul Isus si sa-I spuna
toate dorintele lor. Inseamni s# ariitati in viata voastri ¢ Domnul
Isus este totul pentru voi si ca iubirea Lui este cea care va face sa
fiti rabdatori, buni, iertdtori si totusi hotdrati in a porunci copiilor,
asa cum a facut Avraam.

In cirtile din cer sunteti inregistrati exact asa cum vi stipaniti in
viata de familie. Cine doreste sd ajunga un sfant Tn ceruri trebuie sa
fie mai intai un sfant in propria familie. Daca tatii si mamele sunt
adevdrati crestini in familie, e1 vor fi membri utili in biserica si vor fi
capabili sd ocupe posturi de conducere in biserica si in societate, tot
asa dupd cum 1si conduc propria familie. Pdrintilor, nu va multumiti
ca religia voastra sa fie o simpld declaratie, ci faceti ca aceasta sa
devina o realitate! Daca nu dovediti blandete, bunatate si amabilitate
in familie, religia voastrd va fi in zadar. Daca ar fi existat mai multa
religie autenticd in cdmin, biserica ar fi avut mai multd putere.

Religia sa faca parte din educatia din familie — Acolo unde
religia este practicatd in familie, este o mare realizare. Religia 1i
va conduce pe pdrinti sa faca acea lucrare pe care Dumnezeu a
randuit-o pentru cdmin. Copiii vor fi crescuti in temere de Domnul
si potrivit cu invatdtura Lui. Motivul pentru care tinerii din zilele
noastre nu sunt mai mult inclinati spre religie este acela ca educatia
lor este deficitard. Nu se dovedeste iubire adevarata fatd de copii,
atunci cand li se permite sd-si ingaduie tendinte negative sau cand
neascultarea fata de cerintele voastre este ldsatd nepedepsitd. Asa
cum este aplecatd ramurica, asa va fi aplecat si pomul.

Pentru a avea influenta in societate, religia trebuie sa aiba
influentd mai 1ntai in cercul familiei. Dacd in camin copiii ar fi
educati in temere si iubire fatd de Dumnezeu, cind merg in lume
el ar fi pregatiti sd-si instruiascd propriile familii pentru Dumnezeu
si, astfel, principiile adevarului ar fi implantate Tn societate si ar
exercita o influentd eficientd in lume. Religia nu trebuie despartita
de educatia din familie.

Religia din familie o precede pe cea din biserici — In fa-
milie se pune temelia pentru prosperitatea bisericii. Factorii care
influenteaza viata de familie intervin si in bisericd; de aceea, cele
dintai indatoriri ale bisericii trebuie sa inceapa in camin. Consacrati-
va familia lui Dumnezeu, iar apoi vorbiti si actionati in familie ca
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niste crestini. Fiti buni, iertdtori si rabdatori, stiind ca voi sunteti
invatatorii.

Amanarea instruirii religioase — o greseala teribila — Unul
dintre cele mai triste lucruri este acela de a lasa copiii sa creasca fara
cunoasterea lui Dumnezeu.... Parintii fac cea mai teribild greseala
cand neglijeaza lucrarea de a da o educatie religioasa copiilor lor,
gandind ca vor ajunge bine 1n viilor si cd, pe mdsura ce inainteaza
in varsta, acestia vor simti ei Tnsisi dorinta de a avea o experienta
religioasd. Prea adesea li se ingaduie copiilor sa creasca fard religie,
parintii lor considerand ca sunt prea mici pentru datorii crestine....
Datoria copiilor Tn probleme religioase trebuie hotdrata in mod ab-
solut si fard ezitare, atata vreme cat ei sunt membri ai familiei.

Copiii sunt receptivi de la o varsta frageda — Parintii stau in
locul lui Dumnezeu pentru copiii lor, in a le spune ce trebuie si ce nu
trebuie sa faca, si aceasta cu hotdrare si in desavarsita stapanire de
sine. Orice efort facut pentru ei, cu bunatate si staruintd, va cultiva
in caracterele lor elementele hotararii si ale deciziei.

Inci de la cea mai frageda vérsti trebuie inceputi si indepliniti
o inteleapta educatie crestina. Atunci cand inimile copiilor sunt
impresionabile, ei trebuie Tnvatati despre realititile vesnice. Parintii
trebuie sd nu uite ca ei trdiesc, vorbesc si actioneaza in prezenta lui
Dumnezeu.

Educatia adaptata varstei copilului — Celor mici, de indata
ce sunt in stare sa Inteleaga, pdrintii ar trebui sd le spuna istoria lui
Isus, pentru ca ei sd se poatd addpa din pretiosul adevar cu privire la
Pruncul din Betleem. Saditi Tn mintile copiilor sentimente de evlavie
simple, adaptate varstei si capacitdtii lor. Prezentati-1 pe copiii vostri
in rugdciune lui Isus, cici El a facut posibil ca ei sd poatd invita
religia tot asa cum invata sd vorbeasca.

Cand sunt foarte mici, copiii sunt sensibili la influenta divina.
Domnul 1ii ia pe acesti copii Tn mod deosebit in grija Sa; iar cand
sunt crescuti in sfatul si invdtatura Domnului, ei constituie un ajutor,
s1 nu o0 povard pentru parintii lor.

Parintii sustin impreuna religia in familie — Tatil si mama
sunt rdspunzdtori pentru sustinerea religiei in familie. Mama sa nu-si
adune atatea treburi si griji, incat sa nu poata acorda timp nevoilor
spirituale ale familiei. Parintii sa caute cilauzirea lui Dumnezeu in
lucrarea lor. Doar pe genunchi, plecati Tnaintea Lui, ei vor dobandi

[141]

[142]



[143]

116 Familia implinitd — Un vis ce poate deveni realitate

o adevdratd intelegere a marilor lor responsabilitdti si 1si vor putea
incredinta copiii Aceluia care niciodatd nu da gres in sfat si indemn....
Tatal nu trebuie sd lase asupra mamei toata grija privind educatia
spirituald. Tatii st mamele au o mare lucrare de facut si fiecare dintre
el trebuie sd-si facd partea care 1i revine in pregétirea copiilor pentru
marele moment al judecatii.

Copiii vor fi crescuti in sfatul si invatatura Domnului — Ei
vor fi educati si instruiti nu doar pentru a fi persoane devotate ale
societatii, ci si pentru a fi membri ai familiei lui Dumnezeu.

Copiii privesc la parinti pentru un exemplu de viata consec-
venta — Orice lucru 1si pune amprenta asupra mintilor tinere. Este
studiatd Tnfatisarea, vocea isi are influenta ei, iar comportamentul
este imitat indeaproape de catre copii. Parintii nervosi, irascibili, dau
uneori copiilor lectii de care, ca sd-1 poata dezvita, ar da apoi toatd
lumea, daca ar fi a lor. Copiii trebuie sd vada in vietile parintilor
acea consecventd care este Tn conformitate cu credinta lor. Ducand o
viatd consecventa si dovedind stdpanire de sine, pdrintii pot modela
caracterele copiilor lor.

Dumnezeu onoreaza familiile ordonate — Tatii si mamele
care 11 pun pe Dumnezeu pe primul loc in familia lor, care isi invati
copiii ca frica de Domnul este inceputul intelepciunii, aduc slava
lui Dumnezeu inaintea ingerilor si a oamenilor, prezentand lumii o
familie ordonati, disciplinati, care Il iubeste pe Dumnezeu si este
supusi Lui.... Ingerii isi giisesc plicerea in familia in care domneste
Dumnezeu Tn mod suprem, iar copiii sunt invatati sa respecte religia,
Biblia si pe Creatorul lor. Aceste familii pot face apel la fagaduinta:
,, Vo1 cinsti pe cei ce Ma cinstesc”.

Cum este adus Domnul Hristos in familie — Cand Domnul
Hristos 1si are locul in inima, El este adus 1n familie.... Faceti in asa
fel, incat viata crestind sa fie atragatoare. Vorbiti despre tara in care
urmasii lui Hristos trebuie sa-si asigure camine. Daca faceti astfel,
Dumnezeu va va calduzi copiii 1n tot adevarul, va sddi in ei dorinta
de a corespunde pentru locuintele pe care Domnul Hristos S-a dus
si le pregiteasci pentru cei care 11 iubesc.... Printii nu trebuie si-si
oblige copiii sd aiba o forma de religie, ci trebuie sa aseze in fata lor
principiile vesnice intr-o lumina atragatoare.

Religia trebuie sa aiba putere de atractie — Parintii trebuie
sd faca religia Domnului Hristos atractivd prin spiritul lor vesel,
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prin amabilitate crestind si prin impreund simtire duioasd, plind de
mild; totusi, ei trebuie sa fie hotarati in a cere respect si ascultare.
Principiile drepte trebuie asezate cu grija Tn mintea copilului.... Noi
trebuie sd le oferim copiilor stimulente pentru a face binele. Argintul
si aurul nu sunt suficiente pentru aceasta. Sa le descoperim iubirea,
indurarea si harul lui Hristos, valoarea Cuvantului Sau si bucuriile
celui care iese biruitor. Prin eforturile de acest fel, veti indeplini o
lucrare cu rezultate vesnice.

De ce dau gres unii parinti — Unii parinti, desi se considera
oameni religiosi, nu-i fac pe copiii lor constienti de faptul ca Dum-
nezeu asteapta slujirea si ascultarea noastrd, cd placerea, confortul
st inclinatiile noastre nu trebuie s se interpuna intre cerintele Lui si
noi. ,,Frica de Domnul este inceputul intelepciunii.” Lucrul acesta
trebuie Tntipdrit in fiecare viatd, in fiecare caracter. Conceptia corectd
referitoare la Dumnezeu, prin cunoasterea Domnului Hristos, care a
murit pentru ca noi sa putem fi salvati, trebuie imprimatad in mintile
lor.

Educatia religioasa trebuie sa fie o prioritate — Poate ganditi
cd nu aveti timp sa faceti toate acestea, insa trebuie sa va faceti
timp pentru a va indeplini lucrarea in familie; altfel, Satana va su-
plini lipsa. Indepirtati din viata voastra orice vi impiedici si faceti
aceastd lucrare si educati-i pe copiii vostri dupa porunca lui Dumne-
zeu.

Neglijati cele vremelnice, multumiti-vd in cele materiale cu
putin, nsd, de dragul lui Hristos, nu neglijati educatia religioasa
a voastra si a copiilor vostri.

Religia in familie — echilibru de studiu si meditatie pasto-
rala si indatoririle practice — Cand ne preddm féra rezerve Dom-
nului, datoriile simple, obisnuite, ale vietii de familie vor fi vazute
in adevarata lor insemnatate si le vom aduce la indeplinire potrivit
cu voia lui Dumnezeu.... Nu trebuie sd avem simtamantul ca trebuie
sd neglijam orice altceva si sd ne dedicam doar meditatiei, studiului
s rugaciunii; si nici sa fim agitati si mereu in graba, cu treburi,
neglijand evlavia personald. Asteptarea, vegherea si lucrul trebuie
imbinate. ,,Nu lenesi in lucru, ci zelosi in spirit; slujind Domnului.”

Conditia esentiala a fericirii in familie — Sa nu uitati nicio-
datd cd va veti face caminul luminos si fericit pentru voi si pentru
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copiii vostri cultivand insusirile Mantuitorului. Daca Il veti aduce
pe Domnul Hristos in camin, veti deosebi binele de rau.



Capitolul 11 — Sub domnia iubirii — Autoritate si
supunere, disciplina, reguli si responsabilitati in
familia crestina

Autoritatea si individualitatea in familie — Se pune adesea
intrebarea: ,,Oare trebuie ca sotia sd nu aiba vointa ei proprie?”
Biblia afirma cu claritate cad barbatul este capul familiei. ,,Sotiilor,
fiti supuse sotilor vostri.” Daca aceastd porunca s-ar opri aici, am
putea spune cd pozitia femeii nu este de invidiat; este o pozitie foarte
dificila, una care pune la incercare, in foarte multe cazuri, si ar fi mai
bine daca ar fi mai putine casitorii. Multi soti citesc doar cuvintele:
,dotiilor, fiti supuse”, si se opresc aici; insa vom citi mai departe
concluzia, finalul aceleiasi porunci: ,,Cum se cuvine in Domnul”.
Dumnezeu cere ca sotia sa aiba mereu in fata ei teama de Dumnezeu
st slava Lui. O supunere deplina trebuie sa fie oferita numai Dom-
nului Isus Hristos, care a rascumpdrat-o ca pe propriul Sau copil,
cu pretul infinit al vietii Sale. Dumnezeu i-a dat o constiintd pe care
ea nu o poate incdlca dupa bunul plac. Individualitatea ei nu poate
fi absorbitd de cea a sotului ei, pentru cad ea este proprietatea lui
Hristos. Este o greseala dacd ne inchipuim ca, printr-o supunere
oarba, ea trebuie sa faca tot ce spune sotul ei, in toate lucrurile, cand
ea stie cd, facand astfel, isi va vdtama trupul si spiritul.... Supunerea
fatd de sotul ei trebuie sa fie asa cum a indrumat Dumnezeu: ,,cum
se cuvine Tn Domnul”.

Sfatul lui Dumnezeu catre Eva — Evei i s-a vorbit despre
necazul si suferinta care aveau sa fie partea ei. Si Domnul a spus:
,,Dorintele tale se vor tine dupa barbatul tau si el va stapani peste
tine”. La Creatiune, Dumnezeu a facut-o egald cu Adam. Daca ar
fi continuat sd ramanad ascultdtori de Dumnezeu — 1n armonie cu
marea Sa lege a iubirii — ei aveau sa fie pentru totdeauna Tn armonie
unul cu celdlalt; insa pacatul a adus dezbinare, iar acum unirea lor
putea fi mentinuta si pdstratd Tn armonie numai prin supunerea uneia
sau alteia dintre cele doua parti. Eva a fost cea care a pacatuit prima;
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si a cdzut in ispita pentru ca s-a despartit de partenerul ei, contrar
indemnului divin. La solicitarea ei, a pacatuit st Adam, acum ea
devenind supusa fata de bdrbatul ei. Daca principiile cuprinse in
Legea lui Dumnezeu ar fi fost pastrate cu grijd de catre fiintele cdzute
in pdcat, atunci aceasta sentintd, urmare a pacatuirii, s-ar fi dovedit
o binecuvantare pentru ei; insa abuzarea de suprematia care i s-a
dat barbatului a facut adeseori ca viata femeii sa fie atat de amara, o
adevarata povara.

Eva fusese cu totul fericitd aldturi de sotul ei, in gradina Edenului.
Dar, ca si neinteleptele Eve moderne, ea a fost atrasd de tentatia de
a intra Intr-o sferd mai inaltd decat aceea pe care i-o desemnase
Dumnezeu. In incercarea de a se ridica mai presus de pozitia sa
initial, ea a cdzut cu mult mai jos decat aceasta. In mod aseminitor
se va intampla cu toti aceia care nu vor sd-si indeplineasca bucurosi
datoriile vietii, potrivit cu planul lui Dumnezeu.

Respect si dragoste unul fata de celalalt — Sotia trebuie sa-si
respecte sotul. Sotul trebuie sd-si iubeasca sotia, sd aiba grija de
ea; dupa cum prin legdmantul cdsdtoriei au devenit una, la fel prin
credinta in Hristos vor fi una in El. Ce ar putea fi mai placut pentru
Dumnezeu, decat sd vada ca cei care pasesc 1n relatia de casatorie
cautd sa-L cunoascda pe Domnul Hristos si sa fie umpluti tot mai
mult cu Duhul Sau?

Sotul nu trebuie sa exercite o stapanire arbitrard. Atunci cand
sotii pretind supunerea totala din partea sotiilor lor, sustinand ca
femeile nu au voie sad vorbeasca sau sa aiba vointa lor in familie,
ci trebuie sd fie cu totul supuse, ei 1si asaza sotiile intr-o pozitie
care nu este in armonie cu Scriptura. Interpretand Scriptura in acest
mod, ei atenteaza cu violenta asupra institutiei casatoriei. Aceastd
interpretare este simplistd, ei considerand ca pot exercita o stapanire
arbitrard, dar aceasta nu este atributia lor. Insi mai departe citim:
,Barbatilor, iubiti-va nevestele si nu purtati necaz pe ele”. De ce ar
avea necaz sotul pe sotia lui? Daca sotul ar descoperi cd ea greseste,
ca face o multime de greseli, acest spirit de dusmanie nu ar indeparta
raul.

Modelul de conducere valabil in familia crestina — Daca
barbatul este grosolan, dur, impulsiv, egoist, aspru si tiran, n-ar trebui
sd afirme niciodata cd ,,barbatul este capul nevestei” si cd ea trebuie
sd 1 se supuna in toate lucrurile; pentru ca el nu este Domnul, el
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nu este barbat, Tn adevdratul sens al cuvantului.... Sotii trebuie sa
studieze modelul si sd caute sa inteleagda semnificatia simbolului
prezentat in epistola citre Efeseni — relatia pe care o are Domnul
Hristos cu Biserica. Sotul trebuie sa fie ca un izbavitor in familia
sa. Va sta el in pozitia nobila, de barbdtie, datd lui de Dumnezeu,
cdutand continuu sd-si ridice, sa-si Tnnobileze sotia si copiii? Va
raspandi el 1n jurul lui o atmosfera curatd, dulce? Nu va cduta el oare
sa cultive cu tot atata asiduitate iubirea lui Isus, facand din aceasta
un principiu care sad domneascd in caminul sau, in aceeasi masurd in
care 1si sustine pretentiile de autoritate? Fiecare sot si tatd trebuie
sd studieze pentru a putea intelege cuvintele lui Hristos nu intr-o
maniera partinitoare, insistand doar asupra supunerii sotiei fata de
sot, ci in lumina crucii de pe Calvar; sa studieze care ar trebui sa fie
pozitia sa 1n cercul familiei. ,,Barbatilor, iubiti-va nevestele tot asa
cum a iubit Hristos biserica si S-a dat pe Sine pentru ea; ca s-0 poatd
sfinti si curdti cu o apa curatd, prin cuvant.” Domnul Isus S-a dat pe
Sine la moarte pe cruce, ca sa ne poatd curati de orice pacat si de
orice lucru care ne intineaza, prin influenta Duhului Sfant.

Este nevoie de ingaduinta reciproca — Trebuie s avem Spi-
ritul lui Dumnezeu, altfel nu vom avea niciodata armonie in camin.
Sotia, dacd are Spiritul lui Hristos, va fi atenta la cuvintele ei; ea
isi va stdpani spiritul, va fi supusa; cu toate acestea, nu se va simti
sclava, ci partenera sotului ei. Daca sotul este un slujitor al lui Dum-
nezeu, atunci el nu va domni asupra sotiei sale; el nu va fi arbitrar
si sever sau plin de pretentii. Nu putem nutri dragoste Tn cdmin
daca suntem prea pretentiosi, deoarece, daca Duhul lui Dumnezeu
domneste acolo, cdminul este o copie a cerului.... Dacd unul greseste,
celdlalt va da pe fatd rabdare si ingdduinta, asemenea lui Hristos, si
nu-l va indeparta cu raceald.

Niciunul sa nu caute sa-si impuna vointa — Nici sotul si nici
sotia nu trebuie sa incerce sa exercite asupra celuilalt o stapanire
arbitrara. Nu incercati sad-1 siliti pe celdlalt sa cedeze dorintelor
voastre. Nu puteti face astfel si sa va bucurati inca de dragostea
celuilalt. Fiti buni, rabdatori, ingdduitori, atenti si politicosi. Prin
harul lui Dumnezeu, puteti izbuti in a va face fericit unul pe altul,
asa cum ati promis prin legdmantul cdsatoriei.

Autoritatea nu trebuie sa fie motiv de disputa — Nici sotul si
nici sotia nu trebuie sa genereze discutii Tn legdtura cu cine conduce.

[148]



[149]

[150]

122 Familia implinitd — Un vis ce poate deveni realitate

Domnul a hotarat principiul care trebuie sa fie cdlauza in aceastd
privintd. Sotul trebuie sd-si iubeasca sotia asa cum 1si iubeste Hris-
tos biserica. lar sotia sd-si respecte si sd-si iubeasca sotul. Amandoi
sd cultive un spirit de bundtate, fiind hotdrati ca niciodatd sd nu se
jigneasca sau raneascad unul pe celdlalt.... Manifestarile Tncapatanate,
indardtnice, distrug pacea si fericirea cdminului. Nu ingdduiti cearta
intre voi. Daca faceti acest lucru, atunci amandoi veti fi nefericiti.
Dovediti bunétate in vorbire si blandete in fapte, renuntand la pro-
priile dorinte. Vegheati asupra cuvintelor pe care le rostiti, caci au
o puternica influenta spre bine sau spre rau. Nu ingaduiti asprime
in tonul cu care vorbiti. Aduceti Tn viata voastra unitd mireasma
asemanarii cu Hristos.

Fiecare s fie dispus sa cedeze — In cisnicie, barbatii si feme-
ile se poartd uneori precum copiii rai si neascultitori. Sotul doreste
calea lui, sotia calea ei si niciunul nu vrea sd cedeze. O asemenea
stare nu poate aduce decat cea mai mare nefericire. Atat sotul, cat si
sotia trebuie sd fie binevoitori a ceda in ceea ce priveste calea sau
parerea proprie. Nu existd posibilitatea de a fi fericiti, dacd amandoi
persistd in a face ceea ce le place.

Cum se rezolva greutatile familiale — Este dificil sa faci fatd
greutdtilor familiale, chiar atunci cand sotul si sotia cautd sa se
inteleagd in privinta nenumadratelor lor datorii, Tn cazul in care cei
doi au esuat 1n ceea ce priveste supunerea inimii fatd de Dumnezeu.
Cum este posibil ca sotul si sotia sa-si imparta treburile din familie
si totusi sd aiba o relatie puternica si plind de iubire unul cu celdlalt?
Interesele lor in tot ce priveste gospoddria trebuie sa fie unite, iar
sotia, daca este o crestind, va actiona aldturi de sotul ei ca o partenera
a lui; cdci sotul trebuie si fie capul casei.

Reguli necesare in familie — Orice cdmin crestin trebuie sa
aiba reguli; 1ar parintii, prin cuvintele si purtarea lor, trebuie sa dea
copiilor un pretios exemplu viu de ceea ce doresc ca ei si fie....
Invitati-i pe copii si pe tineri si se respecte, si fie credinciosi lui
Dumnezeu, credinciosi fata de principii; Tnvatati-i sa respecte Legea
lui Dumnezeu si sd 1 se supuna.

Fiecare are responsabilitatile lui — Cei doi, care isi unesc
interesele pentru o viata intreagd, au trasdturi caracteristice distincte
si responsabilitati individuale. Fiecare are lucrul sdu, insd femeile nu
trebuie evaluate dupa cantitatea lucrului pe care il pot face, precum
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animalele de povard. Sotia trebuie sa impodobeasca cercul familiei,
in calitate de sotie si de companie pentru un sot intelept. La fiecare
pas, ea trebuie sd-si pund intrebarea: ,,Este acesta standardul pe care
trebuie si-1 ating ca femeie?” ,,Cum Il pot reprezenta pe Hristos in
caminul meu?” Sotul trebuie sd-1 arate sotiei ca apreciaza lucrul ei.

In conducerea familiei, responsabilititile trebuie Impartite
— Tatal si mama trebuie sa fie uniti n disciplinarea copiilor; fiecare
trebuie sa poarte o parte din responsabilitate, recunoscand cd se afla
fatd de Dumnezeu sub solemna obligatie de a-si creste copiii, astfel
incat sa le asigure, in masura in care este posibil, o buna sdndtate
fizica si caractere frumos dezvoltate.

Disciplina trebuie sa fie consecventa — Se Tntdmpla uneori c4,
dintre tatd si mama, unul este prea indulgent, iar celdlalt prea sever.
Aceastd neconcordantd nu poate da rezultate bune Tn formarea carac-
terelor copiilor lor. Pentru a face reforme, nu trebuie folosita forta,
asprimea; insa, in acelasi timp, nu trebuie aratatd nici o ingaduinta
bolndvicioasa.

Mama ingdduie uneori anumite abateri pe care, alteori, le
pedepseste aspru. Copiii nu stiu niciodatd exact la ce sd se astepte si
sunt ispititi s vadad cat de departe pot merge cu incdlcarea regulilor.
Astfel, sunt semdnate semintele rdului, care rdsar si apoi aduc roade.

Daca parintii ar fi uniti Tn aceastd lucrare de disciplinare, copilul
ar intelege ce i se cere. Insd daci tatil, prin cuvant sau priviri, arati
ca nu aproba disciplina pe care o foloseste mama, dacd simte ca ea
este prea stricta si socoteste ca el trebuie sd compenseze prin rasfat
st indulgentd, copilul va fi distrus. El va Tnvdta curand ca poate sa
faca ce 11 place. Parintii care comit acest pdcat fata de copiii lor vor
da socoteald pentru ruina sufletelor acestora.

Parintii trebuie sa fie onesti unul fata de altul si fata de copii
— Relele ficute de copii sunt uneori tiinuite fati de tatd. In acest
caz, copiii sunt Tnvétati, efectiv, o lectie de inseldaciune. Greseala
este uneori la tata, insd mai des la mama. Mama, iubitoare, 1i rasfatd
pe copii si este Tngaduitoare fata de ei. Adesea, munca il tine pe
tatd departe de camin si de societatea copiilor sdi. Influenta ma-
mei vorbeste. Exemplul ei conteaza mult in formarea caracterului
copiilor.

Divergentele dintre parinti afecteaza negativ intreaga fami-
lie — Familia este un nucleu care trebuie si fie bine organizat....
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Tatal si mama nu trebuie sa critice niciodata planurile sau ju-
decata celuilalt in prezenta copiilor. Daca parintii nu sunt de acord
intr-o anumita privintd, un timp sd nu stea in prezenta copiilor, pana
cand ajung la o intelegere.

Un stil de conducere pozitiv — Puneti in aplicare regulile casei
cu intelepciune si cu dragoste, nu cu un toiag de fier. Copiii vor
raspunde regulilor de acest fel cu o ascultare binevoitoare. Apreciati-
1 pe copii ori de cate ori aveti ocazia. Faceti-le viata cat se poate
de fericitd.... Pastrati pdmantul inimii afanat prin manifestiri de
1ubire si de afectiune, pregatindu-1 astfel pentru samanta adevarului.
Amintiti-va cd Domnul da pdmantului nu numai nori si ploaie, ci
si frumosul si binefacatorul soare, care face ca simanta sa rdsara si
florile sa iasd din muguri. Aduceti-vd aminte ca nu doar de reprosuri
si corectare au nevoie copiii vostri, ci si de Tncurajare si de laudd, de
pldcuta raza de soare a cuvintelor amabile.

Respectati drepturile copilului — Copiii au drepturi pe care
parintii trebuie sd le recunoasca si s le respecte. Ei au dreptul la
acea educatie si instruire care sa-i faca membri utili, respectati si
1ubiti Tn societatea de aici si prin care sa fie corespunzatori pentru
societatea curatd si sfanta care va urma. Tinerii trebuie invatati ca
bunastarea lor, atat prezenta, cat si viitoare, depinde intr-o mare
masurd de obiceiurile pe care si le formeaza 1n copildrie si tinerete.
Ei trebuie sd se obisnuiascd inca de la o varstd frageda cu supunerea,
tdgdduirea de sine si cautarea fericirii celorlalti. Ei trebuie Tnvatati
sd-si supund temperamentul impulsiv, sd-si retind cuvantul patimas,
sd dovedeasca in mod constant bunatate, amabilitate si stapanire de
sine.

Disciplina s fie flexibilii, dar firi oscilatii extreme — in
timp ce nu trebuie sd fim ingaduitori, dovedind o afectiune oarba,
nu trebuie nici sa manifestam o severitate exageratd. Copiii nu pot
fi adusi la Domnul cu forta. Ei pot fi condusi, dar nu manati pre-
cum vitele.... In educarea copiilor, trebuie si se manifeste iubire.
Niciodata parintii nu trebuie sd produca durere copiilor prin asprime
sau exigente nerezonabile. Asprimea impinge sufletele in plasa lui
Satana.

Asprimea si severitatea nu sunt necesare in vederea asculta-
rii — Fie ca nimeni sa nu creada ca asprimea si severitatea sunt
necesare pentru a asigura ascultarea. Am vazut familii conduse in
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cel mai eficient mod, fard a exista vreun cuvant taios sau vreo privire
aspra. Am fost 1n alte familii, in care se poruncea intruna, pe un ton
autoritar, si, adesea, erau administrate mustrari si pedepse severe.
In primul caz, copiii au urmat cursul indicat de parinti si rareori
isi vorbeau unul altuia pe un ton aspru. In cel de-al doilea caz, de
asemenea, copiii au imitat exemplul parintilor si de dimineata pana
seara nu se auzeau decit cuvinte rastite, cdutdri de greseli si certuri.

Agresivitatea nu-si are locul sub nicio forma — Nu trebuie
folosite cuvinte care intimideaza, care genereazd teama si exclud
dragostea din suflet. Un tatd intelept, iubitor si temator de Dumnezeu
va aduce in familie iubire, si nu frica servild. Dacd noi bem din apa
vietii, izvorul nostru va da apa dulce, nu apd amara.... Cuvintele
aspre altereaza temperamentul si ranesc inimile copiilor, iar in unele
cazuri aceste rani sunt greu de vindecat. Copiii sunt sensibili la cea
mai mica nedreptate si multi se descurajeaza din aceasta cauza si
nici macar nu vor lua Tn seama vocea tare, furioasd, a poruncii si nu
le va pasa nici de amenintarile pedepsei.

Evitati severitatea excesiva si rigiditatea — Existd pericolul
de a critica prea sever lucrurile mici. Mustrdrile prea severe si regu-
lile prea rigide conduc la nesocotirea tuturor regulilor; si, incetul cu
incetul, copiii educati astfel vor ardta aceeasi lipsad de respect si fata
de Legea lui Hristos.

Este nevoie de o hotarare constanta, de o fermitate lipsita
de inversunare — Copiii au firi sensibile, iubitoare. Ei pot fi usor
inveseliti si tot atat de usor facuti nefericiti. Printr-o disciplind
blanda, prin cuvinte si fapte iubitoare, mamele isi pot lega copiii de
inimile lor. A manifesta severitate si a fi exigent cu copiii constituie
greseli mari. Pentru disciplina fiecdrei familii este nevoie de hotarare
constanta si de fermitate lipsitd de Tnversunare. Spuneti ce aveti de
spus 1n mod calm, actionati cu judecata si aduceti la indeplinire
ceea ce spuneti, fard abatere. Se meritd s dovediti afectiune fata
de copiii vostri. Nu 1i respingeti prin lipsd de intelegere in jocurile
lor copildresti, in bucuriile si necazurile lor. Sa nu va incruntati
niciodata si sa nu lasati sa va scape de pe buze vreun cuvant aspru.
Dumnezeu inregistreaza toate aceste cuvinte in cartea Sa din cer.

Conducere consecventa, ferma — Am vazut multe familii rui-
nate din cauza unei conduceri exagerate din partea capului de familie,
in timp ce s-ar fi putut, prin consultare si intelegere, ca toti sa mearga
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inainte, bine si in armonie. Lipsa de consecventa in conducerea fa-
miliei este foarte vatamatoare; de fapt, este la fel de rea ca si absenta
conducerii. Se pune adesea Intrebarea: De ce copiii care au pdrinti
religiosi sunt adeseori incapatanati, sfidatori si razvratiti? Motivul
trebuie cautat in educatia din familie. Prea adesea, pdrintii nu sunt
uniti Tn conducerea familiei. O conducere schimbatoare, oscilantad
— uneori tinand fraiele foarte ferm, alteori ingaduind ceea ce a fost
condamnat — inseamna distrugerea copilului.

Lege reciproc valabila pentru parinti si copii — Parintii tre-
buie sa accepte regula lui Dumnezeu. Aceasta reguld interzice orice
formd de opresiune din partea pdrintilor si orice forma de neascul-
tare din partea copiilor. Domnul este plin de iubire, de indurare,
de bunatate si de adevar. Legea Lui este sfantd, dreapta si buna si
trebuie sa fie respectata atat de parinti, cat si de copii.... Trebuie sad
se simtd efectul combinat al iubirii si dreptatii. ,,Mila si adevarul
se intalnesc, dreptatea si pacea se saruta.” Familiile care accepta
aceastd disciplind vor merge pe calea Domnului, ficand dreptate si
judecata.



Capitolul 12 — Inaintea zorilor — Vremea si calea
iubirii si curteniei adevarate

Caracteristicile iubirii adevarate — Adevairata iubire nu este
patimad nestapanitd, infocata si ndvalnica. Dimpotriva, ea este calma
si profunda prin natura ei. Ea are Tn vedere mai mult decét aparentele
exterioare si este atrasad doar de calitdti. Este inteleapta si cu discer-
namant, iar devotamentul ei este real si de durata.

Dragostea este un dar pretios de la Isus — Dragostea este
un dar pretios, pe care il primim de la Isus. Dragostea curata si
sfantd nu este un sentiment, ci un principiu. Cei care actioneaza in
virtutea acestuia nu sunt nici nechibzuiti, nici orbi.... Exista totusi
atat de putina dragoste adevarata, autenticd, devotata, curata. Acest
dar pretios este foarte rar.

Nu confundati patima cu adevarata iubire — Patima este
socotita drept iubire. Adevarata iubire este un principiu Tnalt si sfant,
cu totul diferitd n caracter de acea dragoste care este trezitd prin
impuls si care se stinge deodatd, cand este aspru pusa la Incercare.

Dragostea, desprinsa de taramul patimii si al impulsului, capata
un caracter spiritual si se da pe fatd prin cuvinte si fapte. Un crestin
trebuie sd aiba o sensibilitate si o iubire sfintite, Tn care nu este loc
pentru nerdbdare si irascibilitate; trasdturile aspre, necizelate, trebuie
indreptate prin harul lui Hristos.

Iubirea adevarata, in contrast cu cea patimasa — lubirea ...
nu este lipsita de ratiune; ea nu este oarba. Este curata si sfanta.
Insd patima firii pimantesti este cu totul diferitd. In timp ce dra-
gostea adevirati 11 are in vedere pe Dumnezeu, in toate planurile
el, si este in armonie desavarsitd cu Duhul lui Dumnezeu, patima
este extrem de incapatanatd, nesabuitd, lipsita de ratiune, fara frau
si face din obiectul alegerii sale un idol.... Modestia, simplitatea,
sinceritatea, moralitatea si spiritualitatea vor caracteriza fiecare pas
facut spre legamantul casatoriei. Cei care procedeaza astfel nu vor
fi atat de coplesiti de societatea celuilalt, incat sa piarda interesul
pentru locasul de rugdciune si pentru serviciile religioase.
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Dragostea egoista — Acea dragoste care nu are altd temelie
decat satisfacerea simturilor va fi Tncapatanata, oarba si de nestdpanit.
Cinstea, adevarul si orice trasaturd nobild a mintii, toate vor fi aduse
sub stdpanirea patimilor. Persoana care este legata in lanturile acestei
patimi oarbe este prea adesea surda la vocea ratiunii si a constiintei;
niciun argument sau rugdminte staruitoare nu o poate determina sa
vadd nebunia acestei curse.

Dragostea nu trebuie confundata cu sentimentalismul —
Trebuie sa va feriti de sentimentalismul bolnavicios ca de lepra.
Multi tineri si tinere din aceste vremuri nu cunosc virtutea; de aceea,
este mare nevoie de precautie.... Tinerii sunt fermecati, fascinati de
mania curteniei si casatoriei. Sentimentalismul bolndvicios predo-
mind. Este nevoie de multd vigilenta si de tact, pentru a feri tineretul
de aceste influente rele.

Tinerele nu sunt invdtate tagaduirea de sine si stdpanirea de sine.
Ele sunt rasfatate, iar mandria le este incurajatd. Li se ingaduie sa-si
impuna propria vointd, pana devin foarte incdpatanate si cu vointad
puternicd, in asa fel Tncat ajungi sd nu stii ce sa faci ca sd le salvezi de
la ruind.... Tinerilor, de asemenea, li se permite sa-si urmeze propria
cale. De-abia ajung la varsta adolescentei si i1 vezi deja aldturi de fete
de varsta lor, pe care le conduc acasa, unde continua cu intimitati. Iar
parintii sunt atat de orbiti in ceea ce priveste indulgenta si afectiunea
gresitd fatd de copiii lor, Incat nu Indraznesc sd urmeze un curs
hotarat pentru a face o schimbare si a-si tine in frau prea grabitii lor
copii, In acest veac atat de grabit.

Urmarile unei curtenii si casatorii neintelepte — Putem ve-
dea cate dificultati intAmpindm la fiecare pas.... Curteniile si cdsa-
toriile neintelepte, nesfintite, nu pot sa nu aiba ca urmare certuri,
neintelegeri, Instrdinare unul fatd de celalalt, indulgentd fata de pa-
siuni fara frau, necredinciosie a sotilor si sotiilor, egoism, dorinte
nesdbuite si indiferenta fata de lucrurile de interes vesnic....

Piziti-vi sentimentele! — Incingeti-vi coapsele mintii, spune
apostolul, apoi stdpaniti-va gandurile, nepermitandu-le sa fie fara
friu. Gandurile pot fi pazite si stapanite prin eforturile tale hotarate.
Ganditi drept si veti aduce la Indeplinire actiuni drepte. Apoi, va
trebui sa va paziti sentimentele, neldsandu-le sa zaboveasca asupra
unor lucruri nepotrivite. Isus v-a rscumpirat cu propria Sa viati. Ii
apartineti; de aceea, El trebuie consultat 1n toate lucrurile, in legdtura
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cu felul in care vor fi folosite puterile mintii si ale sentimentelor
voastre.

Cisitoria necesiti maturitate. Intr-o relatie atit de important si
cu efecte atat de indelungate, cum este cdsatoria, nu trebuie pasit cu
graba, fara pregdtire suficientd si Tnainte ca puterile mintale si fizice
sd fie bine dezvoltate.

Adeseori, tinerii considera ca sentimentele lor constituie un do-
meniu in care doar propria persoana trebuie consultati — in care
nici Dumnezeu, nici pdrintii nu trebuie sd se amestece 1n niciun fel.
Cu mult inainte de a deveni barbati sau femei, ei se considera in stare
sd faca propria lor alegere, fard ajutorul parintilor lor. Doar cativa
ani din viata de cdsatorie le sunt de obicei suficienti pentru a le arita
greseala facuta, insa adesea este prea tarziu pentru a repara urmarile
rele. Céci aceeasi lipsd de Intelepciune si de stdpanire de sine, care a
determinat alegerea pripitd, este cea care ingdduie agravarea raului,
pana ce cdsatoria devine un jug care roade. In acest fel, multi si-au
ndruit fericirea pentru aceastd viatd si speranta pentru viata vesnica.

Consecintele dureroase ale lipsei de maturitate — Baietii si
fetele intra 1n relatia de casatorie avand o dragoste necoapta, o ju-
decatd imaturd, neavand sentimente nobile, inalte, si se avanta in
juramantul casatoriei condusi cu totul de pasiunile lor copilaresti....
Atasamentele care s-au format in copildrie au avut adesea ca urmare
camine nenorocite sau despartiri traumatizante. Legdturile timpurii,
daca sunt formate fara consimtdmantul parintilor, rareori s-au dove-
dit fericite. Sentimentele fragede trebuie retinute pana cand soseste
timpul, la o varsta potrivita si o experienta suficienta ca acestea sa fie
demne de onoare si sa existe sigurantd in a le descatusa. Acelea care
nu vor fi retinute pot conduce spre pericolul unei vieti nefericite. Un
tandr care nu a trecut de varsta adolescentei are o judecatd slaba in
ceea ce priveste potrivirea cu o persoana tot atit de tanara ca si el,
care sd-1 devind partenerd de viatd. Dupa ce judecata lor a devenit
mai maturd, el se vad legati pe viatd unul de celdlalt si poate cu
totul nepregatiti pentru a se face fericiti unul pe celdlalt. Apoi, in
loc sa aibd o viata frumoasd, incep Invinuirile, divergentele se ma-
resc, pana cand se instaleaza indiferenta si neglijenta unuia fata de
celalalt. Pentru e1 nu exista nimic sacru in cuvantul ,,camin’. insési
atmosfera este otravitd de cuvinte lipsite de iubire si de reprosuri
amare.
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Pregatirea pentru casatorie — o parte esentiala a educatiei
— In niciun fel nu se va pisi in relatia de cisitorie pani ce partile
implicate nu vor cunoaste datoriile practice ale vietii de cimin. Sotia
trebuie sd detina acel rafinament al mintii si manierelor pentru a
putea fi calificata in a creste in mod corespunzator copiii pe care i1
va avea.

Decizia casatoriei trebuie bine cantarita — Daca cei care au
in vedere cdsdtoria nu vor sd aiba remuscari dupa casatorie, atunci
ar trebui sa facd acum din aceasta un subiect de cugetare serioasa.
Acest pas, facut in mod neintelept, constituie unul dintre cele mai
sigure mijloace care pot ruina viitorul unui tandr si al unei tinere.
Viata devine o povard, un blestem. Nimeni nu poate sd ruineze mai
mult fericirea si implinirea unei femei si sa-i facad viata o povara mai
chinuitoare ca propriul ei sot; si nimeni nu poate distruge nici macar
in proportie de a suta parte sperantele si aspiratiile unui barbat,
nu-i poate paraliza energiile si ruina influenta si planurile de viitor,
ca propria lui sotie. Ceasul cdsdtoriei este cel care determind in
dreptul multor barbati si femei succesul sau esecul n aceastd viata
si sperantele lor in ceea ce priveste viata viitoare.

Consecintele casatoriilor pripite — Urmadrile cdsatoriilor pri-
pite ... sunt despartirile, divorturile si o mare confuzie in biserica.
Casatoriile imature sunt raspunzitoare pentru multe dintre relele care
exista astazi. Printr-o cdsdtorie intemeiatd prea devreme in viatd nu
se sustin nici sanatatea fizicd, nici taria mintala. In general, in acest
subiect, ratiunea este prea putin folosita. Multi tineri actioneaza din
impuls. Acest pas, care 11 afecteaza in mod serios spre bine sau spre
rau, fiind o binecuvantare sau un blestem pe toata durata vietii, este
prea adesea facut in grabd, sub impulsul sentimentelor. Multi nu vor
sa asculte sfaturile sau indemnurile care le sunt date dintr-un punct
de vedere crestin.

Idei gresite despre curtenie si casatorie — Ideile gresite legate
de curtenie 1si au originea in ideile gresite cu privire la casdtorie. La
baza acestora stau impulsul si patima oarbd. Curtenia se desfasoara
in spiritul flirtului. Partile implicate violeaza frecvent regulile mo-
destiei si ale rezervei si se fac vinovate de lipsa de buna-cuviinta,
daca nu, chiar de incdlcarea Legii lui Dumnezeu.... Nu trebuie rostite
cuvinte, nu trebuie facute fapte pe care nu ati vrea ca ingerii cei sfinti
sd le inregistreze 1n cdrtile de sus. Singura tinta sa va fie slava lui
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Dumnezeu. Inima trebuie sd dea pe fatd numai simtdminte curate,
sfinte, demne de urmasii lui Hristos, indltatoare, mai mult ceresti
decat pamantesti. In curtenie, orice altceva in afard de acestea de-
gradeaza, corupe; iar cdsatoria nu poate fi sfantd si demna de onoare
in ochii unui Dumnezeu curat si sfant, decat daca este conforma cu
principiul cel inalt al Scripturii.

Comportament bazat pe motivatii gresite — Tinerii
actioneazd prea mult din impuls. Ei n-ar trebui sa se destdinuie
prea usor si nici sa fie captivati prea repede de infatisarea exterioard,
atragatoare, a persoanei iubite. Curtenia, asa cum se desfdsoara in
acest veac, este un plan de Tnseldciuni si ipocrizie, in care este im-
plicat mai mult vrajmasul decat Domnul. Bunul simt natural este
necesar aici mai mult decat 1n orice alt lucru; insa adevarul este ca
acest simt nu prea exista.

Obiceiul de a sta tarziu noaptea — Obiceiul de a sta tarziu
noaptea este frecvent intalnit, Tnsa nu este pe placul lui Dumnezeu,
chiar daca cei doi sunt amandoi crestini. Aceste ore tarzii produc
vatdmarea sanatdtii, micsoreaza capacitatea mintii pentru datoriile
zilei urmadtoare si dau o impresie rea.

Ar fi mai potrivit ca anumite perioade ale curteniei, dinainte de
casatorie, sd fie ldsate sa se desfasoare in timpul vietii de cdsatorie.
Insd ceea ce se intAmpli in realitate este ci momentul cisitoriei
parcd pune capdt Intregii daruiri manifestate in timpul curteniei.
Aceste ore de neinfranare din timpul noptii, in acest veac de desfrau,
conduc adesea la ruina ambelor parti implicate.

Flirtul — Flirtul, comportamentul usuratic cu inimile omenesti,
constituie o crima nu de mica importanta in ochii unui Dumnezeu
sfant. Totusi, atat de multi se Indreaptd cu vadit interes cdtre tinerele
femei, le castiga afectiunea, apoi 1si vad de treburile lor, uitand
cuvintele rostite si efectul avut asupra acestora. O altd persoana i
atrage, iar ei repetd aceleasi cuvinte si manifesta si fata de aceasta
aceeasi atitudine, aceleasi atentii. Aceasta dispozitie se va vedea
in viata de casatorie.... Cat de important este deci ca tinerii sa-
si pastreze autocontrolul si sa vegheze asupra comportamentului
lor, astfel incat Satana sd nu-1 poald insela si abate de pe cdrarea
neprihanirii.

Practici inselatoare in curtenie — Un tandr care se bucura de
societate si castigd prietenia unei tinere, fara ca acest lucru sa fie
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cunoscut de parintii ei, nu se poartd ca un crestin nobil atat fata
de ea, cit si fatd de parintii ei.... Acela care indeparteazad o tanara
de la respectarea datoriilor ei, care o deruteaza in ceea ce priveste
porunca atat de clara si de precisa a lui Dumnezeu, de a-si asculta
si cinsti pdrintii, nu va fi credincios obligatiilor pe care le va avea
in viata de casatorie.... ,,S4 nu furi” a fost scris de insusi degetul
lui Dumnezeu pe tablele de piatrad, si totusi cat de mult se practica
si se scuza furtul, Tn ascuns, de sentimente! Se Intretine o curtenie
inselatoare, se continud discutiile in ascuns, pand cand sentimentele
aceleia care este lipsita de experienta si nu stie pand unde pot ajunge
lucrurile sunt intr-o anumitd masura Indepartate de la pdrintii ei si
indreptate spre acela care dovedeste, prin felul cum actioneaza, ca
nu este demn de dragostea ei. Acest mod de a fura in ascuns, in care
se desfdsoard curtenia si cdsdtoria, constituie cauza multor suferinte,
pe care numai Dumnezeu le cunoaste pe deplin. Datorita acestei
stanci, multe suflete au naufragiat.

Cine isi face de cap in tinerete culege o recolta amara — Nu
se poate sd nu va puneti in pericol sufletul, facandu-va de cap. Nu
puteti fi nepdsdtori n ceea ce priveste prietenii pe care vi-i alegeti.

O perioada scurta de timp in care va faceti de cap, iubiti prieteni
tineri, va avea ca urmare o recolta care vd va amari intreaga viata; o
ord de neatentie, o singurd cedare in fata ispitei pot indrepta Tntregul
sens al vietii in directia gresitd. Nu puteti avea decat o singura
tinerete; faceti-o utila. Odata ce ati facut un pas, nu vd mai puteti
intoarce niciodatd ca sa ndreptati greselile. Acela care refuza sa
intre Tn legdturd cu Dumnezeu si se pune singur in calea ispitei va
cddea cu sigurantd. Dumnezeu il pune la incercare pe fiecare tandr.

Criterii in alegerea partenerului de viata — Tinerii crestini
trebuie sd aibd grijd in formarea prieteniilor si in alegerea parteneru-
lui de viata. Bagati de seamad ca nu cumva ceea ce acum credeti cd
este aur curat sa fie metal obisnuit.... Cantariti fiecare sentiment si
urmariti evolutia fiecarei trasdturi de caracter a celui de care doriti sd
va legati destinul vietii. Pasul pe care sunteti pe cale sa-1 faceti este
unul dintre cei mai importanti din viata voastra si nu trebuie facut
cu graba. Poate ca iubiti, dar nu iubiti orbeste. Cercetati cu grija
sa vedeti daca viata voastra de cdsdtorie va fi fericitd sau lipsita de
armonie si jalnica. Puneti-va aceste intrebari: Aceastd unire ma va
conduce spre cer? Ma va face sa-L iubesc mai mult pe Dumnezeu?
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Voi fi util in aceasta viata? Daca aveti raspunsuri promitatoare la
aceste reflectii, atunci pasiti inainte, in temere de Dumnezeu.

Probleme de cantarit inainte de casatorie — Majoritatea
barbatilor si femeilor care au intrat in legatura cdsatoriei au actionat
ca si cand singura problemi de rezolvat era daci se iubesc. Insi ei ar
trebui sd-si dea seama cd responsabilitatea pe care o au in cdsdtorie
este mai mult decat acest lucru. Ei trebuie sd se gandeascd daca
vlastarele lor se vor bucura de sdnatate fizica si mintald si de putere
morala.

Alegerea tovardsului de viata trebuie facuta atat de bine, incat sa
asigure bundstare fizicd, mintald si spirituald pentru parinti si pentru
copiii lor, Tncat si unii si altii sa fie o binecuvantare pentru semenii
lor si sd-si onoreze Creatorul.

Calitati care trebuie avute in vedere pentru o viitoare sotie
— Fie ca tanarul sa caute in persoana care va sta aldturi de el pe cea
care 1 se potriveste 1n a purta impreuna poverile vietii, pe cea a carei
influenta il va Tnnobila si care 1l va face fericit prin dragostea ei. ,,0
sotie buna este un dar de la Domnul. Inima sotului ei se increde pe
deplin in ea.... Ea 11 face bine, si nu rdu, in toate zilele vietii sale.”
,Ea deschide gura cu Intelepciune — si invatdturi placute ii sunt
pe limba; ea vegheaza asupra celor ce se petrec in casa ei; si nu
mananca painea leneviei. Copiii ei se scoald si o numesc fericita;
st sotul ei, de asemenea o lauda, zicand: «Multe fete au o purtare
cinstita, dar tu le Intreci pe toate».” Cel care gaseste o astfel de sotie
»gaseste un lucru bun si dobandeste favoarea Domnului”.

Ce trasaturi trebuie observate la viitoarea sotie — Iata ca-
teva lucruri care trebuie avute in vedere: Cea cu care te vei casatori
va aduce fericire in casa ta? Este ea o persoana chibzuita sau, daca
se va casdtori, va folosi nu numai castigul ei, ci si pe al tau pentru
a-si satisface dorintele si vanitatea de a arata bine? Sunt principi-
ile ei sdndtoase 1n aceastd privinta? Se bazeaza ea pe vreun mij-
loc de intretinere acum?... Eu stiu ca barbatul care este indragostit
nebuneste si are ganduri de cdsatorie respinge acest fel de ntrebari,
considerand ci nu au nicio consecinti. Insd aceste lucruri trebuie
luate serios in seamd, intrucat ele afecteazi viata viitoare.... In alege-
rea sotiei, studiazd-i caracterul. Va fi ea ribddtoare si sarguincioasa?
Sau va inceta sa-i pese de tatal tau si de mama ta chiar Tn momentul
cand acestia au nevoie de sprijinul unui fiu puternic? Sau va incerca
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sd te despartd de ei, pentru a-si aduce la indeplinire propriile planuri,
pentru propria pldcere, parasindu-i pe tata si pe mama care, in loc sa
castige o fiicd iubitoare, vor pierde un fiu?

Calititi necesare unui viitor sot — Inainte si accepte si se
casatoreasca, fiecare tanara ar trebui sa se intrebe daca cel de care
doreste sa-si lege viata este demn. Care a fost trecutul lui? Este viata
lui curatd? Este dragostea lui nobild, Tnaltatoare, sau este doar o
inflacdrare a pasiunii? Are el acele trasaturi de caracter care o vor
face fericita? Va gasi ea, in dragostea lui, adevdrata pace si bucurie?
i va fi ingdduit si-si pistreze propria personalitate sau va fi obligati
sd-si supund judecata si constiinta stapanirii sotului ei? Va putea
ea sa pund, in continuare, pe primul loc cerintele Mantuitorului?
Trupul si sufletul, gandurile si tintele vor putea fi pastrate in curatie
si sfintenie? Aceste intrebadri au o importantd vitala pentru fiecare
tandrd care paseste Tn legdmantul casatoriei.

Ce profil sa aiba viitorul sot — Fie ca femeia care, prin casa-
torie, doreste o unire fericitd, aducdtoare de pace, care nu-si doreste
suferintd si necazuri in viitor, inainte de a-si oferi dragostea ei, sd-si
pund urmatoarea intrebare: Are iubitul meu o mama? Daca da, atunci
care este amprenta caracterului acesteia asupra lui? Isi cunoaste el
obligatiile fata de ea? Este el atent fatd de dorintele si fericirea ei?
Daca el nu-si respecta si nu-si cinsteste mama, va dovedi oare res-
pect si iubire, bundtate si atentie fatd de mine, sotia sa? Cand focul
dintai va trece, ma va mai iubi el? Va fi el rabdator cand voi gresi,
sau va critica, va porunci si se va purta ca un dictator?

Trasaturi de caracter nobile, barbatesti — Orice tanara tre-
buie sa-1 accepte ca partener de viata numai pe acela care poseda tra-
saturi curate de caracter, barbatesti, care este harnic, plin de aspiratii
si cinstit, care Il iubeste pe Dumnezeu si se teme de E.

Fereste-le de acela care este lipsit de respect! Fereste-te de
acela care iubeste lenevia; fereste-te de acela care batjocoreste lucru-
rile sfinte! Evita societatea aceluia care foloseste un limbaj profan
sau care se dedd consumului de alcool, fie si numai pentru un pahar.
Nu da ascultare propunerilor care vin din partea unui barbat care
nu isi da seama de rdspunderea lui inaintea lui Dumnezeu.... Putem
suporta intotdeauna neputintele unui prieten si ignoranta lui, Tnsa
niciodatd nu-i putem suporta viciile.

Este mai usor sa facem o greseala decat sa o corectam —
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Casdtoriile care sunt planuite farda chibzuinta si in mod egoist nu
au un deznodamant bun, ci adesea se transforma in esecuri teribile.
Ambii constatd cd au fost amagiti si ar desface Tn graba ceea ce au
facut orbeste. Este mai usor, mult mai usor, sa faci o greseald in
aceastd privintd decat sa indrepti o greseald dupa ce aceasta a fost
facuta.

Mai bine se intrerupe un angajament neintelept — Chiar
dacad ati facut un angajament, fard a avea Tnsa o cunoastere deplind a
caracterului celui cu care existd intentia de a va uni, nu ganditi
cd angajamentul acesta inseamnd neaparat sa va legati pe viata
de cineva pe care nu-l puteti iubi si respecta. Aveti mare grija ce
angajamente faceti; insa este mai bine, mult mai bine, si desfaceti un
angajament inainte de casdtorie, decat sa va despartiti dupd casdtorie,
asa cum fac multi.

Alegerea partenerului sub aprobarea divina — Fiecare pas
in vederea legamantului casatoriei sd fie caracterizat de modestie, de
simplitate, de sinceritate si de tinte serioase, care sd-I fie pe plac lui
Dumnezeu si sa-L onoreze. Casdtoria afecteaza atat viata aceasta,
cat si pe cea viitoare. Un crestin sincer nu face planuri pe care
Dumnezeu nu le poate aproba.

Alegerea nu trebuie sd o faca omul, ci Dumnezeu trebuie sa
aleagd pentru el. Noi nu trebuie sd ne fim pe plac noud insine,
caci nici Domnul Hristos nu a cdutat sa-si placa Lui Tnsusi. Nu
vreau sd se Inteleaga prin aceasta ca cineva trebuie sa ia in casdtorie
o0 persoand pe care nu o iubeste. Acest lucru ar fi picat. Insi nu
trebuie sa ingdduim pasiunii si impulsurilor sd ne conduca spre
ruind. Dumnezeu ne cere toata inima, cele mai alese sentimente.

Cautati sfat in Biblie — Fiind instituitd de Dumnezeu, cdsitoria
este o institutie sfanta si nu trebuie privitd intr-un spirit egoist. Aceia
care au in vedere acest pas ar trebui sa mediteze in mod solemn si cu
rugdciune la importanta acesteia si sa caute sfatul divin pentru a sti
dacd merg pe o cale in armonie cu voia lui Dumnezeu. Sfaturile din
Cuvantul lui Dumnezeu 1n aceasta privinta trebuie avute in vedere
cu multd atentie. Cerul priveste cu placere asupra acelei casatorii
incheiate pe baza dorintei sincere de a se conforma sfaturilor date in
Scriptura.

Daca exista vreun subiect asupra caruia trebuie sa chibzuim cu
calm si pe care sa-1 judecam obiectiv, atunci acela este subiectul
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casatoriel. Daca este nevoie vreodata de Biblie ca sfatuitor, atunci
acel moment este Tnainte de a face pasul prin care doua persoane se
leagd pentru o viatd Tntreagd. Totusi, parerea dominantd este aceea
ca, in aceasta problemd, sentimentele trebuie luate in seama si, in
mult prea multe cazuri, sentimentalismul bolndvicios preia carma si
conduce spre ruind. Este punctul in care tinerii dovedesc inteligenta
in cea mai micd masura; este subiectul asupra caruia ei refuza sa
gandeasca. Gandul cdsatoriei pare sa aiba o putere de vrajd asupra
lor. Ei nu se supun lui Dumnezeu. Ratiunea le este incdtusata, iar ei
actioneaza in secret, ca si cand le-ar fi teama ca cineva s-ar amesteca
in planurile lor.

Lipsa de sfat poate duce la naufragiul viitoarei casnicii —
Multi navigheaza in ape tulburi. Ei au nevoie de un pilot, dar privesc
cu dispret ajutorul de care au atat de mare nevoie, crezand ca sunt in
stare sa-si carmuiasca singuri propria barca, fara sa-si dea seama ca
aceasta este pe punctul de a se lovi de o stinca ascunsa, ceea ce ar
produce naufragiul, ruinarea credintei si a fericirii.... Daca nu vor fi
cercetdtori seriosi ai Cuvantului lui Dumnezeu (Biblia), ei vor face
greseli grave, care vor dauna fericirii lor si a altora, atat pentru viata
de acum, cat si pentru cea viitoare.

Necesitatea rugaciunii in vederea unei hotarari potrivite —
Daca barbatii si femeile obisnuiesc sa se roage de doud ori pe zi
inainte de a intrezdri casatoria, ei ar trebui sd se roage de patru ori
pe zi atunci cand anticipeaza acest pas.

Tinerii au nevoie de intelepciunea si de experienta celor in
varsta — In afaceri, atat birbatii, cét si femeile sunt foarte precauti,
inainte de a se angaja Intr-o anumita activitate, ei se pregdtesc pentru
acea lucrare. Ei dedica timp, bani si mult studiu atent subiectului
respectiv, in asa fel incat sd nu dea gres in acea intreprindere. Cu
atat mai multa precautie ar trebui doveditd atunci cand se paseste
in relatia de casdtorie — o relatie care afecteazd generatiile viitoare
si viata viitoare. In loc de aceasta, subiectul este tratat in glumi,
cu usurinta, din impuls si pasiune, cu orbire si fara acordarea unei
consideratii atente si calme.

Judecata matura a parintilor trebuie apreciata — Oare co-
piii trebuie sa tina seama doar de propriile dorinte si inclinatii si sa
nu tind scama de sfatul si de judecata parintilor lor? Unii par a nu
tine cont niciodata de dorintele si de preferintele parintilor si nici de
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judecata maturd a acestora. Egoismul le-a Tmpietrit inima in ceea
ce priveste afectiunea filiald. Mintile celor tineri trebuie trezite in
aceasta privintd. Porunca a cincea este singura poruncd insotitd de o
fagaduintd, Tnsd este tratatd cu usurinta si chiar ignoratd in mod voit
de catre cel indragostit. Ajutorul oferit de experienta celorlalti si o
analizare cu calm si atentie a problemei, de catre ambele parti, sunt
esentiale.

Incredeti-vi in parintii credinciosi — Daci sunteti binecuvantati
cu pdrinti temdtori de Dumnezeu, cadutati-le sfatul. Deschideti-va lor
cu sperantele si cu planurile voastre; Tnvatati lectiile pe care le-au
invatat ei Tn experienta lor de viata.

Daca ar fi mai apropiati de parintii lor, dacd s-ar increde in ei si
si-ar destdinui lor bucuriile si necazurile, copiii s-ar pazi de multe
dureri de cap 1n viitor. Cand sunt confuzi si nu stiu ce cale sd aleaga,
el trebuie sa le prezinte parintilor situatia exact asa cum o vad ei
si sa le ceara sfatul. Cine ar putea intrevedea mai bine pericolele
decat pdrintii credinciosi? Cine le-ar putea Intelege mai bine tem-
peramentul decat acestia? Copiil care sunt crestini vor aprecia, mai [ 1 68]
presus de orice binecuvantare pamanteascad, iubirea si aprobarea
parintilor lor tematori de Dumnezeu. Parintii pot simti impreuna cu
copiii lor si se pot ruga, pentru ei si cu ei, ca Dumnezeu sa-i apere si
sa-1 cdlduzeascd. Mai presus de orice, ei 1i vor Incredinta pe acestia
Prietenului si Sfatuitorului lor, care nu da gres niciodata.

Parintii sa indrume sentimentele copiilor — Tatii si mamele
trebuie sd simta cd le revine datoria de a cdlduzi sentimentele copiilor
lor, astfel ca acestea sa fie indreptate catre aceia care le-ar putea fi
prieteni potriviti. Aceasta trebuie simtita ca o datorie, indeplinitd
prin invataturile pe care le dau, prin propriul lor exemplu, prin harul
lui Dumnezeu, pentru a modela caracterul copiilor Tnca din cei mai
fragezi ani a1 acestora, astfel ca ei sd fie curati si nobili si sd fie
atrasi spre bine si adevdr. Cei care se aseamana se atrag; cei care se
aseamand se apreciaza. Faceti ca dragostea pentru adevar, curdtie si
bunatate sa fie inca de timpuriu sadita in suflet, iar tinerii vor cduta
societatea acelora care poseda aceste caracteristici.

Parintii intelepti vor fi grijulii — Se pune Intrebarea: ,,Ar tre-
bui oare pdrintii sd aleagd un tovards de viatd pentru fiul sau pentru
fiica lor, fara a tine seama de pdrerea si de sentimentele acestuia sau
acesteia?” Voi pune aceastd ntrebare asa cum ar trebui sd sune de
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fapt: ,,Ar trebui oare ca fiul sau fiica sd-si aleaga tovardsul de viatad
fara a-si consulta mai Tntai parintii, avand in vedere ca un asemenea
pas va afecta fericirea parintilor care isi iubesc copiii?”’ Si trebuie
oare ca fiul sau fiica sd persiste pe propria cale, in ciuda sfaturilor si
rugamintilor parintilor sai? Raspund cu hotarare: nu, chiar daca nu
s-ar casatori niciodatd. Porunca a cincea opreste un astfel de curs.
,Cinsteste pe tatdl tdu si pe mama ta, pentru ca sa ti se lungeasca
zilele 1n tara pe care ti-o dd Domnul, Dumnezeul tau.” Aceasta este
o poruncad insotita de o fagaduinta pe care Dumnezeu o va implini cu
siguranta fata de aceia care sunt ascultitori. Parintii intelepti nu vor
alege niciodata parteneri de viatd pentru copiii lor fard a le respecta
dorintele.

Dragostea oarba este surda la sfat — Doua persoane fac
cunostintd; se indragostesc nebuneste una de alta si Intreaga atentie
le este absorbita intr-acolo. Ratiunea este orbitd, iar judecata este
datad peste cap. Nu vor sd se supuna niciunui sfat, nu acceptd sa fie
calauziti, ci insista ca ei au propria cale de urmat, indiferent care
ar fi consecintele. Ca o boala molipsitoare, de care nu poti scapa,
dragostea nebuna, care ii stapaneste, trebuie sa-si urmeze cursul; si
se pare cd nimic nu o poate opri. Este posibil ca cei din jur sa-si
dea seama cd, dacad cei doi s-ar uni prin casatorie, urmarea ar fi ne-
fericirea pe toatd durata vietii. Insi rugimintile si sfaturile sunt in
zadar. Este posibil ca, prin aceastd unire, utilitatea aceluia pe care
Dumnezeu l-ar binecuvanta 1n lucrarea Sa sa fie mutilata si distrusa;
insd argumentele nu sunt luate in seamd. Tot ce spun barbatii si
femeile cu experienta se dovedeste ineficient; este imposibil sd le
schimbi decizia la care i1-au condus dorintele lor. Ei pierd interesul
pentru adundrile din casa de rugdciune si pentru tot ce este legat de
religie. Sunt indragostiti nebuneste unul de altul, iar datoriile vietii
sunt neglijate, ca si cum ar fi de mica importanta.

Pregatire pentru aspectele concrete ale vietii de familie —
Multe femei, socotite bine instruite, care au absolvit cu onoruri
anumite institutii de invatdmant, sunt in mod rusinos ignorante in
ceea ce priveste datoriile practice ale vietii. Ele sunt lipsite de ca-
lificarea necesara pentru o gospoddrire corespunzdtoare a familiei,
esentiala pentru fericirea acesteia. Ele pot vorbi despre sfera elevata
a femeii si despre drepturile ei, insa nu fac nici pe departe cinste
familiei. Este dreptul fiecdarei urmase a Evei sa inteleaga pe deplin
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datoriile cdminului, sd fie instruitd in orice lucru legat de gospodarie.
Fiecare tanara trebuie sa fie n asa fel pregatitd, incat, daca ar fi sa
ocupe pozitia de sotie sau mama, sd poatd domni ca o regina in
propriul ei domeniu. Ea trebuie sd fie cu totul competentd, sa-si cald-
uzeasca sl instruiascad bine copiii, sd-si dirijeze slujitorii sau, daca va
fi nevoie, sa facd fatd cu propriile maini treburilor din gospodaria sa.
Este dreptul e1 sd inteleagd mecanismul de functionare a corpului
omenesc si principiile de igiend, sd cunoasca aspecte care tin de
alimentatie, de imbracaminte, de munca si recreere, precum si multe
altele de care este direct legata bunastarea familiei sale. Este dreptul
ei sd dobandeasca o astfel de cunoastere a celor mai bune metode de
tratare a bolilor, in asa fel incat, in caz de imbolnavire, sd-si poatd
ingriji ea Tnsdsi copiii.... Ideea ca ignorarea ocupatiilor utile, legate
de gospodairie, constituie trasatura esentiald a unui adevidrat gen-
tleman sau a unei adevarate doamne este contrard planului pe care
lI-a facut Dumnezeu, prin crearea omului. Lenea este un pacat, iar
necunoasterea datoriilor obisnuite este urmarea nesdbuintei, care va
avea drept consecinte remuscdri amare.

Tinerele considerd ca este umilitor sd gateasca sau sa faca alte
treburi gospoddresti; si, din acest motiv, multe fete care se casdtoresc
st au 1n grija familii nu prea au idee de datoriile pe care le au ca sotii
s1 mame.

Cunoasterea gospodariei este indispensabila — Multe din-
tre domeniile de studiu care consuma timpul studentilor nu sunt
esentiale pentru viata practicd sau pentru fericirea lor, insd este
esential ca fiecare tandr s fie familiarizat cu datoriile zilnice.... Pen-
tru sandtatea si fericirea intregii familii, nimic nu este mai vital decat
priceperea si inteligenta bucdtdresei. Printr-o hrand gresit pregatita,
nesdnatoasd, ea poate afecta si chiar ruina atat eficienta adultului, cat
si dezvoltarea copilului. Iar printr-o hrand atragatoare si gustoasa, ea
poate realiza tot atat de mult Tn directia cea buna. Iata deci cum, pe
multe cdi, fericirea vietii este legata de indeplinirea cu credinciosie
a datoriilor obisnuite ale vietii.... Ar trebui sd se acorde mai multa
atentie principiilor de igiend in domeniul alimentatiei, miscarii fizice,

Valoarea educatiei practice pentru fete — Multi dintre cei
care considerd ca este necesar ca fiii sd fie instruiti in vederea
castigdrii existentei in viitor socotesc cu totul optionald pregati-
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rea fiicelor pentru a putea fi independente si a se Intretine singure.
De obicei, 1n scoala, tAndra invata putine lucruri care pot fi puse
in practicad pentru castigarea painii zilnice; si, neprimind in camin
niciun fel de educatie in treburile bucdtariei si ale gospodariei, ea
creste fiind cu totul nefolositoare, o povara pentru parintii ei.... O
femeie care a fost Tnvatata sa-si poarte singurd de grija va putea purta
de grijd si altora. Ea nu va fi niciodata o povard pentru familie sau
societate. Cand viata ia o intorsdturd mai aspra, va fi intotdeauna un
loc pentru ea undeva, unde sa-si castige in mod cinstit existenta si sd-
1 ajute pe cel care depind de ea. Femeia trebuie sa fie instruitd pentru
a cunoaste cateva meserii prin care sa-si poatd castiga existenta, daca
este necesar. In afari de alte ocupatii onorabile, fiecare fati trebuie
sd Tnvete sd se ocupe de treburile gospodaresti ale casei, sa stie sa
giteasca, sd facd ordine si curatenie si sd spele rufe. Ea trebuie sa
inteleagd toate acele lucruri pe care trebuie sa le cunoasca stdpana
casel, fie cd familia este bogata sau saraca. Astfel, daca se intampla
ceva, ea este pregdatita pentru orice, In caz de nevoie; intr-un anumit
fel, ea este independenta de imprejurdri.

Viitorul sot trebuie sa fie econom si harnic — Niciun barbat
nu are scuze pentru ca nu are capacitate financiara. Despre multi
barbati se poate spune: ,,Este bun, prietenos, generos, un om bun,
un crestin; insi nu este in stare si se tind de o treabi. In ce priveste
priceperea in folosirea banilor, a mijloacelor, el este doar un copil.
Parintii lui nu 1-au invatat sa se intretina singur”.

Nepotrivirea de varsta — Cei doi s-ar putea sa nu aiba bogétie
lumeasca, dar ar trebui sd aiba marea binecuvantare a sanatatii. insé,
in marea majoritate a cazurilor, nu trebuie sd existe nepotrivire
de varstd. O neglijare a acestei reguli poate afecta in mod serios
sdndtatea celui mai tanar si, adesea, sanatatea copiilor este jefuita
de tarie fizicd si mintald. Ei nu pot primi de la un parinte in varsta
grija si atentia de care varsta lor frageda are nevoie si s-ar putea sa
fie lipsiti de unul dintre pdrinti, datoritd mortii acestuia, tocmai in
momentul in care ar avea cea mai mare nevoie de dragoste si de
cadlduzire.

Programa de invatamant de la colegiu ar trebui sa cuprinda
si instruirea in treburile gospodaresti — Educatia pe care o pri-
mesc tinerii si tinerele care frecventeazi colegiile.... In privinta vietii
de familie necesita o atentie deosebita. Este de mare importanta,
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in lucrarea de formare a caracterului, ca studentii ... sa fie invatati
sd se ocupe cu lucrul care le este desemnat, dand la o parte orice
inclinatie spre lene. Ei trebuie sd se obisnuiascd din timp cu datoriile
vietii de fiecare zi. Trebuie sa fie invatati sa-si indeplineasca datori-
ile zilnice pe deplin si bine, cu cat mai putin zgomot si dezordine
cu putintd. Fiecare lucru trebuie facut cum se cuvine. Bucdtaria si
toate celelalte parti ale casei trebuie pdstrate curate si in ordine.
Cartile trebuie lasate deoparte pana la timpul potrivit, iar studiul nu
trebuie sd aibd loc in detrimentul Tndeplinirii datoriilor gospodaresti.
Studiul cartilor nu trebuie sa ocupe mintea in asa fel, incat sa se
neglijeze datoriile gospodaresti de care depinde confortul familiei.
In indeplinirea acestor datorii, trebuie biruite obiceiurile lipsei de
atentie, neglijentei si dezordinii; cdci, daca nu sunt corectate, aceste
obiceiuri vor fi continuate, iar viata va fi lipsita de utilitate.
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Capitolul 13 — In cercul sacru — Intimitate fizica si
standarde de moralitate

Casatoria este legitima si sfanta — Nu este nimic pacdtos ... in
a te casdtori. Cdsatoria era legitimd pe vremea lui Noe, asa cum este
legitima si astdzi, atita timp cat ceea ce este legitim este tratat Tn mod
corespunzitor si nu este dus la excese picitoase. Insd, in vremea lui
Noe, oamenii se cdsdtoreau fard a cere sfatul lu1 Dumnezeu si fara
a cduta cdlauzirea Sa.... Faptul ca toate relatiile pe care le avem in
timpul vietii sunt de natura trecatoare ar trebui sa aiba o influenta
transformatoare in tot ceea ce facem si spunem. In zilele lui Noe,
dragostea exageratd, necumpatatd, pentru ceea ce in sine era legitim,
a fost ceea ce a facut ca relatia casatoriei sa fie pacdtoasa inaintea lui
Dumnezeu. Sunt multi care 1si pierd sufletele in acest veac al lumii,
fiind absorbiti de gandurile cu privire la cdsdtorie si de cdsatoria in
sine.

Casatoria este sfanta, dar, in acest veac degradat, sub mantia ei
se ascund o riutate si o ticilosie de nedescris. In cadrul cisitoriei se
fac multe abuzuri; s-a ajuns panad la crima, aceasta facand din ea un
semn al timpului sfarsitului, asa cum a fost Tnhainte de potop.... Cand
natura si cerintele sfinte ale casdtoriei sunt intelese, ea este aprobata
de cer, iar urmarea va fi fericirea pentru ambele parti, spre slava lui
Dumnezeu.

Domnul Isus nu a impus celibatul — Cei care considera relatia
din cadrul cdsdtoriei o randuiala sacra a lui Dumnezeu, aparata de
Legea Sa cea sfantd, vor fi stapaniti de indemnurile ratiunii. Domnul
Hristos nu a impus celibatul niciunei categorii de oameni. El nu a
venit pentru a nimici relatia sacra a casatoriei, ci pentru a o Tnalta si
a o readuce la sfintenia ei de la inceput. El priveste cu placere spre
acele familii in care domneste dragostea sfanta si neegoista.

Privilegii in cadrul relatiei de casatorie — Aceia care pretind
a fi crestini ... ar trebui sd ia aminte cu seriozitate la toate privilegiile
care rezultd in casnicie, iar temelia oricdrei activitati ar trebui sa fie
principiul sfant.

142
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In multe cazuri, parintii ... au ficut abuz de privilegiile lor in
cdsdtorie si, prin Tngdaduintd, au favorizat dezvoltarea unor patimi
josnice.

Datoria de a evita excesele — Ceea ce este legitim, Tn exces
devine un mare pdcat. Multi pdrinti nu au cunostintele pe care ar
trebui sa le aiba in cdsnicie.... Multi nu vad cd Dumnezeu le cere
sd se pdzeasca de orice fel de exces in viata de casatorie. Sunt
foarte putini aceia care simt cd au o datorie religioasd, si anume
aceea de a-si tine in stapanire pasiunile. S-au cdsatorit prin propria
alegere si de aceea gandesc ca institutia aceasta, casdtoria, sfinteste
ingdduirea pasiunilor josnice. Chiar bdrbati si femei care pretind a fi
evlaviosi pierd fraul pasiunilor picatoase si nu tin seama de faptul
cda Dumnezeu 1i socoteste raspunzatori pentru risipa de energie care
le sldbeste puterea de viata si intregul organism.

Deviza sa fie stapanirea de sine si cumpatarea — Sotia
crestind sd se infraneze, in cuvant si faptd, de a excita instinctele
sotului ei. Multe persoane nu au tarie in aceasta privintd. Din tinerete,
si-au slabit puterile mintale si fizice prin satisfacerea placerilor sen-
zuale. In cisnicie, stipanirea de sine si cumpitarea trebuie si fie
cuvantul de ordine, deviza.

Avem fata de Dumnezeu obligatia de a ne mentine spiritul in
curdtie si trupul sdndtos, pentru a putea fi de folos omenirii si pentru
a-L sluji in mod desavarsit pe Dumnezeu. Apostolul rosteste aceste
cuvinte de avertizare: ,,Nu ldsati ca pacatul sa domneasca in corpul
vostru muritor, ca sa slujiti poftelor acestuia”. El indeamna Tn conti-
nuare ca ,,orice barbat care doreste sa aibd autoritate, sa fie cumpatat
in toate lucrurile”. El 11 indeamna pe toti care se pretind crestini sa-si
aduca trupurile ,,ca o jertfd vie, sfantd, acceptabild lui Dumnezeu”.
El spune: ,,Ma port aspru cu trupul meu si-1 tin in stdpanire, ca nu
cumva, dupa ce am propovaduit altora, eu Tnsumi sa fiu lepadat”.

Sotia sa nu devina obiect de satisfacere sexuala — Acea dra-
goste care il determina pe un barbat sd faca din sotie un instrument
pentru satisfacerea poftelor lui sexuale nu este dragoste adevarata....
Cat de putini la numar sunt acei barbati care 1si dovedesc dragostea
in felul mentionat de cdtre apostol: ,,Cum a iubit Hristos biserica si
S-a dat pe Sine pentru ea; ca s-o sfinteascd, dupa ce a curdtit-o prin
botezul cu apa, prin cuvant; ca sa o infatiseze inaintea Lui ... sldvitd,
sfanta, fard patd....” Aceasta este dragostea pe care o recunoaste
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Dumnezeu ca fiind sfantd, n cadrul relatiei de casdtorie. Iubirea este
un principiu curat si sfant, dar pofta senzuald, patima, nu admite sa
1 se puna restrictii sau sa fie controlatd, stapanita de ratiune. Este
oarba fatd de consecinte; nu rationeaza de la cauza la efect.

Urmarile exceselor — Pofta senzuala, patima josnica, poate fi
prezenta atat Tn cadrul relatiei de casitorie, cat si in afara ei. Ce se
intaimpla cand se da frau liber patimilor josnice? Camera intima,
in care ar trebui sa fie prezenti ingerii lui Dumnezeu, este facuta
nesfanta prin practici nesfinte. Practicile dezgustitoare conduc la
boli dezgustdtoare. Ceea ce Dumnezeu a ldsat ca binecuvantare
devine blestem.

Excesele sexuale vor distruge in mod sigur dragostea pentru
practicile religioase, vor lipsi creierul de puterea necesara hranirii
organismului si vor epuiza vitalitatea generala.... Cu cat sunt mai
mult Tngdduite instinctele josnice, cu atat ele devin mai puternice
si vor pretinde continuu satisfacerea lor. Fie ca barbatii tematori de
Dumnezeu si se trezeascd in ceea ce priveste datoria lor.

Sotii sa fie cuampatati — Sotii ar trebui sa fie cu luare aminte,
atenti, consecventi, intelegatori si credinciosi. Ei trebuie sa dove-
deascd iubire si mila. Daca sunt implinitori ai cuvintelor Domnului
Hristos, dragostea lor nu va avea un caracter josnic, pdmantesc, sen-
zual, care sd-i ducd la distrugerea propriilor corpuri si sa produca
sotiilor sldbiciune si boald. Ei nu vor fi Tngaduitori 1n satisfacerea
patimilor josnice, repetand cu insistentd sotiilor lor ca trebuie sa fie
supuse sotilor 1n toate lucrurile. Cand sotul dovedeste noblete de
caracter, curatie a inimii, dorinta de a-si lumina mintea, calitéti pe
care orice crestin trebuie sd le posede, acest lucru se va da pe fatd in
viata de cdsatorie. Daca este cdlduzit de gandul lui Hristos, el nu va
fi un nimicitor al trupului, ci va fi plin de dragoste duioasd, cautand
sd atingd cele mai inalte standarde in Hristos.

Obedienta excesiva strecoara indoiala — Niciun barbat nu-si
poate iubi cu adevarat sotia cand aceasta i se supune pasiv, devenind
sclava lui si contribuind la dezldntuirea pasiunilor lui necontrolate si
josnice. Supunandu-i-se in mod pasiv, ea pierde valoarea pe care o
avea odata 1n ochii lui. El o vede cum se lasd trasa in jos de la tot ce
este Tnaltdtor si, curand, o va suspecta ca se va supune la fel de usor
altcuiva, asa cum 1 se supusese lui inainte. El se va indoi de curdtia
si de statornicia ei, se va satura de ea si va cduta noi cdi de a-si trezi
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si intensifica pasiunile diabolice. Legea lui Dumnezeu nu este luata
in seamd. Acesti barbati sunt mai rai decat brutele; ei sunt demoni
cu chip omenesc. Ei nu au nimic in comun cu principiile inaltdtoare,
innobilatoare ale iubirii adevdarate, sfinte. Sotia, de asemenea, devine
geloasd pe sot si 1l suspecteaza ca, daca s-ar ivi ocazia, el s-ar indrepta
cu usurintd spre o altd femeie. Ea 1si dd seama ca el nu este stdpanit
de ratiune si cd nu se teme de Dumnezeu; toate aceste ingradiri sfinte
sunt date la o parte de patimile Tnjositoare.

Pretentiile sexuale irationale — Ar trebui sotia sd cedeze fara
cracnire cerintelor sotului ei, cand ea vede bine ca el nu este stapanit
decat de patimi josnice si cand ratiunea si constiinta i spun ca face
acest lucru spre vatamarea corpului ei, cind Dumnezeu i-a poruncit
sd-si pastreze trupul in sfintenie si curdtie, ca pe o jertfa vie pentru
Dumnezeu? Nu este dragoste curata si sfantad aceea care o conduce pe
sotie sa satisfacd tendintele animalice ale sotului ei, in dauna propriei
sandtati si vieti. Daca ea poseda adevarata iubire si intelepciune, va
cduta sa-i distragd mintea de la satisfacerea pasiunilor josnice spre
subiecte inaltdtoare, insistand asupra unor teme spirituale interesante.
Poate este necesar sd-1 explice cu blandete si afectiune, chiar cu
riscul de a nu-i fi pe plac, cd ea nu-si poate injosi trupul cedand unor
excese sexuale. Ea trebuie sa-1 aminteasca, In mod calm, cu bunatate,
cd Dumnezeu are cel dintai si cel mai mare drept asupra Intregii
el fiinte si ca nu poate nesocoti aceastd cerintd, pentru ca i se va
cere socoteald in marea zi a lui Dumnezeu. Daca ea insasi va cauta
sd-si Tnnobileze sentimentele si 1si va pastra in sfintenie si cinste
demnitatea ei feminind, femeia va putea face mult prin influenta
el inteleaptd pentru sfintirea sotului ei si, astfel, sa-si implineasca
inalta ei menire.... [ubirea sincerd trebuie sa fie principiul calduzitor
al inimii.

Supunerea biblica nu inseamna depersonalizare — Cand
sotia 1si lasd trupul si mintea in stdpanirea sotului ei, ldsandu-se
in voia dorintelor lui, in toate lucrurile, sacrificandu-si constiinta,
demnitatea si chiar propria identitate, ea pierde ocazia de a exercita
acea puternica influenta spre bine, pe care ar trebui sd o aiba pentru
a-si innobila sotul. Ea 1i poate imblanzi firea durd, iar influenta ei
sfintitoare poate fi folosita pentru a-1 cizela si curati, conducandu-1
astfel ca el Tnsusi sa se lupte cu seriozitate pentru a-si stipani pati-
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mile si a fi mai spiritual, astfel incat amandoi sd poata fi partasi de
natura divina.

Sfintenia cercului familiei — In jurul fiecirei familii existd
un cerc sacru, care trebuie pazit cu grijd. Nimeni nu are voie sd
patrunda 1n acest cerc sfant. Sotul si sotia trebuie si fie totul unul
pentru celdlalt. Sotia nu trebuie sd aiba secrete fatd de sotul ei, pe
care sd le spund altora, iar sotul nu trebuie sd aiba secrete fata de
sotia sa, pe care sa le impartd cu altii. Inima sotiei trebuie sa fie
mormant pentru greselile sotului, iar inima sotului, mormant pentru
greselile sotiei. Niciunul dintre ei nu ar trebui sd-si permita glume
pe seama sentimentelor celuilalt. Niciodata, nici sotul si nici sotia
nu trebuie, nici mdcar in gluma sau pe vreo altd cale, sa se planga de
celdlalt altora, cdci, de reguld, ingaduirea acestei nebunii sau a ceea
ce pare gluma cu totul nevitamatoare va sfarsi prin necaz si, poate,
instrdinare unul de celalalt.... Trebuie sa existe un scut sacru in jurul
fiecarei familii.

Cercul familiei trebuie considerat un loc sacru, un simbol al
cerului, o oglinda in care sa ne reflectam pe noi insine. Putem avea
prieteni si cunostinte, insd in viata de familie ei nu trebuie sa se
amestece. In aceastd privinti trebuie si nutrim un puternic simt de
proprietate, care ne da tihna, odihna si incredere.

Istoria se repeta — A fost planul bine studiat al lui Satana (in
veacul antediluvian) de a perverti institutia cdsdtoriei, de a sldbi
datoriile acesteia si de a-1 diminua caracterul sacru; pentru cd pe
nicio alta cale mai sigura nu ar fi putut el deforma mai bine chipul
lui Dumnezeu in om si deschide usa cdtre nenorocire si viciu.

Spre incheierea istoriei acestui pdmant, Satana va lucra cu toate
puterile lui, in acelasi fel si cu aceleasi ispite cu care a amagit
vechiul Israel chiar inainte de intrarea in tara Promisa.... El va lucra
din rasputeri pentru a prinde sufletele in cursa.

Ignoranta, iubirea de placeri si obiceiurile picatoase, care Tnti-
neaza sufletul, trupul si spiritul, fac ca lumea sa fie plina de lepra
morald; o malarie morald, mortala, distruge mii si zeci de mii. Ce
trebuie facut pentru a ne salva tinerii? Noi putem face putin, insd
Dumnezeu este viu. El domneste si El este Cel care poate face mult.

Standardele de moralitate simt foarte diferite — Libertinis-
mul acestui veac corupt nu trebuie sd constituie un criteriu pentru
urmasii Domnului Hristos.... Daca desfraul, adulterul, nelegiuirea si
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crima sunt la ordinea zilei ... cat de important este ca aceia care mar-
turisesc a fi urmasi ai lui Hristos, atat de strans legati de Dumnezeu
si de ingeri, sd le arate oamenilor o cale mai bund, mai nobila!

Pericolele se inmultesc — In acest veac degenerat, multi sunt
atat de orbiti de pacdtosenia pacatului, incat aleg o viata imorala,
pentru ca aceasta este inclinatia fireasca, pervertitd, a inimii lor....
Oamenii corupti socotesc ca este mai bine sa interpreteze Scripturile
dupa bunul lor plac, pentru a-si sustine nelegiuirea, decat sa renunte
la pacat si sd aibad o inima curata si o viatd nobild. Sunt mai multi
oameni de acest fel decat ne putem imagina, si ei se vor Tnmulti pe
masura ce ne apropiem de Tncheierea timpului.

Atat barbatii, cat si femeile sa-si pastreze integritatea si sa
traiasca fara repros — Mintea unui barbat sau a unei femei nu
coboara intr-o singura clipd de la curdtie si sfintenie la depravare,
intinare si nelegiuire.... Desi intocmit dupa chipul Facatorului Sau,
omul isi poate educa astfel mintea, incat pacatul, pe care candva il
detesta, va deveni o placere pentru el. Cand Inceteaza sa fie vigilent si
sd se roage, el Tnceteaza sd-si pazeasca cetatea inimii si se angajeaza
in pacat si in nelegiuire. Nu exista sigurantd pentru om, tanar sau
bdtran, decat dacd simte nevoia de a-L. cauta pe Dumnezeu pentru
sfat, la fiecare pas. Numai aceia care mentin o stransd comuniune cu
Dumnezeu vor invita si-i pretuiascd pe oameni asa cum 1i pretuieste
El si sa aprecieze lucrurile curate, bune, umile si modeste. Inima
trebuie pazitd asa cum a fost cea a lui losif.... Nici cea mai puternica
ispitd nu este o scuzd pentru pdacat. Oricat de mare ar fi presiunea
care este exercitatd asupra ta, pacatul este un act pe care il comiti
pentru cd tu ai ales astfel. Locul de unde porneste dificultatea este
inima nerendscuta.

Femeile trebuie sa mentina un standard ridicat in ceea ce
priveste conduita — Scriu cu inima tristd ca femeile din acest veac,
atat cele cdsatorite, cat si cele necdsatorite, prea adesea nu dovedesc
acea rezerva care este necesard. Ele se poartd ca niste femei usoare,
incurajand atentiile din partea barbatilor singuri sau casatoriti, iar
cel care sunt slabi in ceea ce priveste tdaria morald vor fi ademeniti....
S-ar putea ca scopul sau motivul ei sd nu fi fost pacatos, Insd ea a
incurajat barbati care sunt usor de ispitit si care au nevoie de tot
ajutorul din partea celor din preajma lor. Mult rau poate fi evitat
daca suntem precauti, rezervati, dacd nu ne ingdduim libertati si nu
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primim atentii nepermise, ci mentinem un nivel ridicat al moralitatii
si demnitatii.

Permisivitatea predispune la tentatii — Atat barbatii, cat si
femeile 1si ingdduie prea multe discutii joviale. Femeile care pretind
cd sunt evlavioase isi ingdduie prea mult vorbele de duh, glumele si
rasul. Acest lucru este deplasat si intristeazd Duhul lui Dumnezeu.
Aceste manifestdri dau pe fata lipsa curatiei crestine. Ele nu 1si
intdresc sufletul de partea lui Dumnezeu, ci aduc mult Intuneric; ele
alunga Tngerii ceresti, curati si sfinti, si 11 cheama pe aceia care le
conduc spre aceste rele pana la cel mai de jos nivel.

Nici méacar pentru o clipd sa nu ingdduiti aluziile necurate, as-
cunse, deoarece chiar si acestea ar intina sufletul, asa cum apa mur-
dara murdareste canalul prin care curge.

O femeie care ingdduie un cuvant indecent sau face insinuari,
in asa fel, incat asemenea cuvinte sd fie rostite Tn prezenta ei, nu
este pe placul lui Dumnezeu; aceea care isi ingadduie un comporta-
ment usuratic sau ademeniri necurate nu 1si pastreaza demnitatea de
femeie evlavioasa.

Protejate printr-un cerc sacru, de curatie — Exista unele fe-
mei care se pretind a fi evlavioase, dar care isi ingdduie Tn maniere o
libertate vulgara, necontrolata, care conduce spre rdu si spre pacat....
A fi bland, milos, iertdtor si umil Tnseamna a deveni pe placul lui
Dumnezeu. Daca vor fi astfel, ele nu vor fi impovérate cu atentii
necuviincioase din partea barbatilor din biserica sau din afara ei.
Toti vor simti cad existd un cerc sacru, de curdtie, in jurul acestor
femei temdtoare de Dumnezeu, care le protejeaza de orice lucruri
nepermise.

Controlati-va gandurile! — Dacd va ingdduiti inchipuiri
desarte, permitand mintii sa zdboveasca asupra subiectelor necu-
rate, sunteti, intr-o anumitda masura, la fel de vinovati Tnaintea lui
Dumnezeu ca si In cazul 1n care gandurile voastre ar fi fost transpuse
in faptd. Ceea ce a Tmpiedicat actiunea nu a fost decat lipsa ocaziei
favorabile.

Lingusirea — poate fi o cursa — Sunt indureratd cand vad
barbati ldudati, lingusiti si rasfatati!... Tocmai aceste atentii si aceasta
lauda excesiva pot duce la ruina lor. Sunt alarmata de nesabuinta, de
lipsa de intelepciune pe care multi o manifestd in aceasta privinta.
Barbatii ... in a caror inima locuieste Domnul Hristos nu vor cobori
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standardul moralititii, ci vor cduta Intotdeauna sa-1 inalte. Ei nu-si
vor gasi placerea in lingusirile femeilor sau in a fi rasfatati de catre
acestea.

Evitati familiarismul si avansurile — Cat de atent ar trebui
sd fie sotul si tatdl Tn a-si mentine credinciosia 1n legamantul ca-
sdtoriei!l... Poruncile lui Hristos sunt extrem de cuprinzatoare, vi-
zand chiar si gandurile, intentiile si scopurile ascunse ale inimii.
Respectati persoanele care lucreaza pentru voi; tratati-le cu bundtate
si consideratie, Tnsd nu mergeti mai departe. Comportamentul sd va
fie de o asa manierd, Tncat sa nu starneascd avansuri si familiarisme
din partea lor.

Confidentele fata de straini pot ruina casnicia — O, cat de
multe vieti sunt amarate prin ddramarea zidurilor care Tmprejmuiesc
intimitatea fiecarei familii, care au menirea sd-i apere curdtia si
sfintenia! Sotia acorda incredere unei a treia persoane, cdreia i
destainuie lucruri care tin de intimitatea familiei ei ... Fiecare sa
zavorasca 1n inima sa greselile celuilalt. Spuneti-va necazurile numai
lui Dumnezeu. El va poate da sfaturi drepte si o consolare sigura,
care este curata, fara amaraciune.

Cand o femeie vorbeste despre necazurile familiei ei sau se
plange de sotul ei unui alt barbat, ea incalcad legamantul casatoriei;
ea isi dezonoreaza sotul si Indeparteaza zidul ridicat pentru a apdra
sfintenia cdsdtoriei.... Atunci cand o femeie merge la un frate crestin
cu toatd povestea necazurilor, dezamagirilor si suferintelor ei, acesta
trebuie sa o sfatuiasca intotdeauna ca, daca simte ca trebuie sa vor-
beasca despre necazurile ei cuiva, atunci sa aleagd drept persoane
confidente femei, si atunci nu va fi nicio aparenta de rdu care sa pund
cauza lui Dumnezeu intr-o lumind nepotrivita.

Secretul unitatii in familie — Cauza neintelegerilor si a di-
scordiei din familii si din biserica este despartirea de Hristos. A fi
aproape de Hristos inseamnd a fi aproape unul de altul. Secretul
adevaratei unitdti Tn biserica si in familie nu este diplomatia, buna
administrare sau efortul supraomenesc de a invinge greutdtile —
desi acestea sunt necesare — , ci unirea cu Hristos. Desenati un
cerc mare, cu multe linii de la margini spre centru. Cu cat sunt mai
aproape aceste linii de centru, cu atat sunt mai aproape unele de
altele. Asa este si in viata crestind. Cu cat suntem mai aproape de
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Hristos, cu atat vom fi mai aproape unul de altul. Dumnezeu este
slavit cand poporul Sdu este unit Tn actiune si traieste in armonie.



Capitolul 14 — Familia in pericol — Despre
incompatibilitate, divort si alte pericole care pot
ruina familia, din interior

Corectati tendintele negative — Sunt aduse prea multe griji
si poveri in cadmin si se nutreste prea putin din ceea ce constituie
simplitate naturald, pace si fericire. Trebuie sd existe mai putina grija
pentru ceea ce va zice lumea si sd se acorde mai multa atentie mem-
brilor cercului familiei. Ar trebui sa fie mai putind dorintd de etalare
si de preocupare pentru eticheta lumii si mai multd sensibilitate,
delicatete si amabilitate crestind, iubitoare, intre membrii familiei.
Multi trebuie sa invete cum sa faca din camin un loc atractiv, al
bucuriei. O inima multumita si o privire calda sunt mai de pret decat
bogadtia si luxul, iar a fi multumit cu lucruri simple va face familia
fericita, daca dragostea este acolo.

Priviti casatoria in mod realist — Doar putini sunt aceia care
au vederi corecte cu privire la casdtorie. Multi cred cd aceasta in-
seamna dobandirea fericirii absolute; insd, daca ar cunoaste cel putin
un sfert din durerile celor legati prin juramantul casitoriei — cu
lanturi pe care ei nu pot si nu indraznesc sd le rupd, nu ar fi surprinsi
cd scriu aceste lucruri. Cdsdtoria este, in majoritatea cazurilor, un
jug chinuitor. Sunt unii care sunt legati, dar nu se potrivesc. Cartile
cerului sunt impovarate de suferinta, ticdlosiile si abuzurile care se
ascund sub mantia cdsdtoriei. lata de ce as dori sa-1 avertizez pe ti-
nerii care se afla la varsta cdsatoriei sa se grabeasca incet in alegerea
partenerului de viata. Cararea vietii de cdsdtorie vi se poate parea
frumoasa si plind de fericire; insa de ce sa fiti si voi dezamagiti, asa
cum au fost alte mii de persoane pana acum?

Importanta capitala a primei perioade a casniciei — De 1n-
datd ce viata, cu povara ei de griji si Tncurcadturi, Incepe sa fie cu-
noscutd de perechea de curand césatorita, idila, care atat de adesea
asediaza imaginatia cu privire la casatorie, dispare. Sotul si sotia
descoperad, fiecare in parte, caracterul celuilalt, asa cum nu au putut
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sd o facd in perioada anterioard. Aceasta este una dintre cele mai
critice perioade din experienta lor. Fericirea si implinirea lor, in
intreaga viata ulterioard, depind de directia bund pe care ar trebui sa
se indrepte acum. Adesea, flecare sot descopera in celalalt defecte
de caracter, puncte slabe, nebanuite; Tnsa inimile pe care dragostea
le-a unit vor observa n celalalt si calititi, capacitati deosebite, de
asemenea necunoscute inainte. Fie ca toti sd caute sa descopere mai
degraba calitdtile, decat defectele. Uneori, propria noastra atitudine,
atmosfera care ne inconjoard, determina ceea ce ne va fi descoperit
in celalalt.

Nemultumirea, egocentrismul — Caracterul moral al celor
uniti prin cdsatorie este fie innobilat, fie degradat prin unirea lor; iar
lucrarea aceasta de deteriorare, sdvarsita de o fire josnicad, inselatoare,
egoistd si necontrolatd, este inceputd la scurt timp dupd ceremonia
nuntii. Daca tanarul face o alegere inteleaptd, va avea pe cineva
care va fi aldturi de el si care 1si va aduce contributia, cat 11 va sta
in putintd, in purtarea poverilor vietii; 1l va Tnnobila si cizela si il
va face fericit prin dragostea ei. Ins#, daci sotia are un caracter
capricios si tendinta de a se admira pe sine, daca este pretentioasa,
acuzatoare si va pune pe seama sotului motive si sentimente care
nu 1si au originea decat in temperamentul ei pervertit; daca nu are
discerndmantul de a-i recunoaste si aprecia dragostea, ci vorbeste de
neglijare si de lipsa iubirii pentru ca el nu 1i satisface toate capriciile,
atunci, aproape inevitabil, ea va face ca tocmai acea stare de lucruri
pe care o deplange sd devind realitate si toate acele acuzatii vor
deveni lucruri reale.

Secretul lipsei de afectiune naturala — Motivul pentru care
exista atat de multi barbati si femei farda inima in lumea noastra
este faptul ca adevarata iubire a fost desconsiderata, fiind socotita
slabiciune, si a fost descurajatd si reprimata. Tot ce era mai bun in
firea acestor persoane a fost pervertit si reprimat in copildrie; si,
fara interventia razelor divine, care sa topeasca raceala si egoismul
lor, fericirea acestor persoane este inmormantatd pentru totdeauna....
Trebuie sa cultivim 1n copildrie sentimentele de mild, de intelegere
si de simpatie, iar aceasta nu inseamna altceva decat sd fim sincert,
deschisi. Numai atunci vom fi oameni distinsi, nobili, cdlduziti de
principii divine.
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Nepotrivirea in casnicie — o problema frecventa si cu ur-
mari — Astizi, lumea este plina de suferinta si de pacat datorita
nepotrivirilor din cdsdtorie. Uneori, este nevoie doar de cateva luni
pentru ca sotul si sotia sa-si dea seama ca niciodata nu li se vor
armoniza caracterele; 1ar urmarea este dezbinarea care va domni
in camin, acolo unde ar trebui si existe numai iubire si armonie
cereascd. Prin certuri pe seama unor lucruri neinsemnate se cultiva
un spirit de amiriciune si resentimente. In cimin, neintelegerile
si certurile produc o suferintd care nu se poate reda in cuvinte si
conduc la separarea acelora care ar trebui sa fie uniti prin legaturile
jubirii. In acest fel, mii de oameni s-au sacrificat, trup si suflet, din
cauza unor casdtorii neintelepte, si au pornit in jos, pe calea spre
pierzare.

Casatorii ruinate prin nepotrivire — Multe casatorii aduc
numai suferintd; si totusi, mintile tinerilor alunecd pe aceasta cale....
Aceia care nu doresc sa se adapteze caracterului celuilalt, evitand
astfel neintelegeri si certuri nepldcute, ar trebui si nu faca acest
pas. Insi aceasta este una dintre capcanele ispititoare ale timpului
sfarsitului, prin care mii de persoane sunt ruinate pentru viata aceasta
si pentru cea viitoare.

Cauza incompatibilitatii cuplurilor — Adesea, inainte de ca-
sdtorie, persoanele in cauza au putine ocazii de a se familiariza cu
obiceiurile si cu caracterul celuilalt, iar Tn ceea ce priveste viata de
z1 cu zi, cand 1si unesc interesele la altar, ei sunt de fapt niste strdini.
Multi descopera prea tarziu ca nu se potrivesc unul cu celdlalt, iar
urmarea este nenorocire pe toatd durata vietii. Adesea, sotia si copiii
sufera din cauza indolentei si nepriceperii sau obiceiurilor vicioase
ale sotului si tatalui.

Se mai poate face ceva? — Atunci 1si dau seama cad nu se
potrivesc, insa sunt uniti pe viata. Legati unul de celalalt prin cel
mai solemn juramant, ei privesc cu inimile zdrobite inainte, la viata
nenorociti care i asteapti. In situatia dati, ei ar trebui si faci tot
ceea ce pot mai bine, Tnsa multi nu fac acest lucru. Ei ori incalca
juramantul cdsdtoriei, ori fac astfel ca jugul de pe umerii lor si fie
foarte greu, Incat 1si pun capat vietii, din lasitate.... De fapt, de acum
fnainte, atat sotul, cat si sotia ar trebui sa studieze toata viata cum
pot evita tot ce ar crea controverse, si astfel legdmantul cdsatoriei ar
ramane neatins.
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Cisitoria este un un angajament pentru toatii viata — In
mintea celor tineri, cdsdtoria este Tmbrdcata Tn romantism $i este
dificil sa o desparti de aceasta trasdturd, cu care o acopera imaginatia,
si sa impresionezi mintea cu acel simt al responsabilitatii care este
implicat in legamantul casatoriei. Acest legamant leaga destinele
a doi indivizi cu legéturi pe care nimic, in afard de moarte, nu ar
trebui sd le rupa.... Legdmantului casatoriei trebuie sa 1 se acorde
toatd atentia, deoarece cdsdtoria este un pas facut pentru o viatd
intreagd. Atat barbatul, cat si femeia trebuie sd se gandeasca in mod
serios daca se pot alipi unul de celalalt si dacd pot trece peste toate
vicisitudinile vietii, atata timp cat vor trai.

Casatoriti inca, inaintea lui Dumnezeu, desi divortati* — O
femeie poate fi divortata legal de sotul ei si totusi sd nu fie divortatad
inaintea lui Dumnezeu si in conformitate cu Legea Sa, care este
mai presus de cea omeneascd. Existd un singur pdcat, si acesta este
adulterul, care 11 poate situa pe sot sau pe sotie in pozitia de a fi
dezlegati in fata lui Dumnezeu. Desi legile tarii pot acorda divortul,
totusi ei sunt inca sot si sotie, In lumina Bibliei, conform Legii lui
Dumnezeu.

Domnul Isus a corectat conceptii gresite cu privire la casa-
torie — La iudei, bdrbatului 1i era permis sa 1si alunge sotia pentru
cea mai neinsemnata ofensd, dupa care femeia era liberd sd se marite
din nou. Aceastd practici a dus la multd nenorocire si picat. In
Predica pe de Munte, Domnul Hristos a declarat cu claritate ca lega-
tura cdsdtoriei nu poate fi desfacuta decat in caz de necredinciosie
fatd de jurdmantul cdsatoriei. ,,Oricine”, a spus El, ,,isi lasd nevasta,
afard numai de pricind de curvie, ii da prilej sa preacurveascd; si
cine va lua de nevasta pe cea ldsatd de barbat, preacurveste”. Cand,
dupa aceea, fariseii i-au pus intrebari in legdturd cu legitimitatea
divortului, Domnul Isus a indreptat atentia ascultdtorilor Sdi Tnapoi
spre institutia cdsatoriei, asa cum a fost aceasta randuita la Creatiune.
,Datoritd impietririi inimii voastre”, a spus El, ,,a Tngaduit Moise sa
va lasati nevestele; dar de la inceput nu a fost asa”. El le-a indreptat
gandurile spre acele zile binecuvantate din Eden, cand Dumnezeu a
spus ca toate lucrurile erau ,,foarte bune”.... Atunci cand Creatorul a
unit mainile perechii sfinte in legdmantul casatoriei, spunand: ,,De
aceea va ldasa omul pe tatal sdu si pe mama sa si se va lipi de ne-
vasta sa si amandoi vor fi una”, El a enuntat, de fapt, legea casdtoriei
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pentru toti fiil lui Adam, pana la sfarsitul timpului. Ceea ce Tnsusi
Tatal cel vesnic a declarat a fi bun a constituit legea celei mai mari
binecuvantdri si dezvoltari pentru om.

Domnul Isus a venit in aceastd lume pentru a corecta greselile
si pentru a reface in om chipul moral al lui Dumnezeu. In mintea
invatatorilor lui Israel se cuibdrisera conceptii gresite cu privire la
casatorie. Ei faceau fara efect institutia sfanta a cdsdtoriei. Barbatii
devenisera atat de neinduplecati, de fard inima, Tncat pentru cele
mai neinsemnate motive isi lasau nevestele sau le luau copiii si le
alungau. Aceasta era socotitd o mare rusine, o dezonoare, si era
adesea Tnsotitd de cea mai acutd suferintd de partea celei parasite.
Domnul Hristos a venit pentru a corecta aceste rele, prima Sa mi-
nune fiind facutad cu ocazia unei nunti. Astfel, El a ardtat lumii ca
institutia cdsdtoriei, atunci cand este pdstratd curatd si neintinata,
este o institutie sacra.

Toti avem nevoie de un zid de aparare impotriva ispitei —
In ciminele crestine trebuie construit un zid de apérare tmpotriva
ispitei. Satana foloseste orice mijloc cu putintd pentru a face din
nelegiuire si din viciile degradante ceva popular. Nu putem trece
pe strazile oraselor noastre fara sd intalnim afise care flutura crime
si nelegiuiri, prezentate in cine stie ce roman sau jucate la teatru.
Mintea este educata astfel, Tncat sa fie familiarizata cu pacatul. Viata
celor depravati si ticdlosi este prezentatd public in ziare si reviste, si
tot ce poate trezi pasiunea josnica este adus inaintea oamenilor prin
povestiri incitante.

Cine seamana nelegiuirea secera o recolta de nenorocire si
de imoralitate — Multe dintre publicatiile populare ale zilei sunt
pline de relatdri senzationale, care 1i educa pe tineri pentru ticdlosii
si 11 conduc pe calea spre pierzare!... Ei sunt incitati la rau prin
povestirile pe care le citesc. Ei 1si imagineaza faptele descrise pana
cand 11 se trezeste ambitia de a vedea de ce sunt 1n stare in privinta
nelegiuirii si a sustragerii de la pedeapsa.... Prin astfel de influente,
societatea decade din punct de vedere moral.

Atractia muzicii degradante — Tinerii au rdspunderi solemne,
pe care le privesc cu usurintd. Introducerea muzicii degradante in
caminele lor, n loc sd-i cdlduzeasca spre sfintenie si spiritualitate,
a constituit mijlocul de a le abate mintile de la adevar. Cantece
neserioase, banale, si muzica populard la moda par potrivite pentru
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gustul lor. Muzica le-a rdpit acel timp care trebuia devotat rugdciunii.
Muzica, atunci cand este serioasa, este 0 mare binecuvantare; Insa,
atunci cand este folositd in mod gresit, constituie un blestem teribil.

Gandurile nelegiuite conduc la fapte nelegiuite — Traim intr-
un veac in care degradarea abunda pretutindeni. Pofta ochilor si
pasiunile josnice sunt trezite prin privit si citit. Inima este intinata
prin imaginatie.... Aceste imagini rusinoase, vazute datoritd unei
imaginatii pervertite, degradeaza moralitatea si pregdtesc fiintele
inselate, innebunite, sd dea frau liber pasiunilor si instinctelor.

Nu voi ingadui niciun lucru rau — Périntii trebuie sa vegheze
neincetat, pentru ca fiii si fiicele lor sd nu fie pierduti fata de Dum-
nezeu. Juramantul lui David, scris in Psalmii 101, ar trebui sa fie
jurdmantul tuturor acelora care au responsabilitatea de a apara fa-
milia de diferite influente rele. Psalmistul declara: ,,Nu voi pune
nimic rdu inaintea ochilor mei; urdsc purtarea pacatosilor; ea nu se
va lipi de mine. Inima stricatd se va depdrta de mine; nu vreau sa-I
cunosc pe cel rdu. Pe cel ce cleveteste Tn ascuns pe aproapele sdu, il
voi nimici; pe cel cu priviri trufase si cu inima ingamfata, nu-1 voi
suferi. Voi avea ochii indreptati asupra credinciosilor din tard, ca sa
locuiascd 1angd mine; cel ce umbla pe o cale fard prihand, acela mi
va sluji. Cel ce se deda la inselaciune nu va locui in casa mea; cel ce
spune minciuni nu va sta inaintea mea”.

Iubirea trebuie pusa la proba si incercata — Iubirea poate fi
limpede precum cristalul si minunata prin puritatea ei si, cu toate
acestea, superficiald, pentru cd nu a fost pusa la probd, nu a trecut
incercarea. Faceti din Domnul Hristos cel dintai, cel din urma si cel
mai bun dintre toate lucrurile. Priviti continuu la El, si dragostea
voastra pentru El va deveni zi de zi mai profunda si mai puternica,
pe masura ce trece testul incercdrii. Iar pe mdsurd ce dragostea
voastra pentru El va creste, si dragostea voastra unul pentru celalalt
va deveni tot mai profunda si mai puternica. Desi pot apdrea greutati,
situatii incurcate si descurajdri, nici sotul si nici sotia sa nu nutreasca
gandul ca unirea lor a fost o greseald sau o dezamagire. Fiti hotarati
sd faceti tot ce va stad in putintd pentru celdlalt. Continuati cu cele
dintai atentii. Pe orice cale, incurajati-va unul pe celdlalt in luptele
vietii. Cautati sa sporiti fericirea celuilalt. Atunci, casatoria, in loc
sd fie sfarsitul iubirii, va fi doar inceputul ei. Cdldura adevaratei
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prietenii, dragostea care leagd inima cu inima, este o pregustare a
bucuriilor cerului.

Toti ar trebui sa cultive rabdarea, dand dovada de ea in mod
practic. Prin bunatate si rdbdare, adevarata iubire este pastratd calda
in inima si vor fi dezvoltate acele calitdti pe care Cerul le aproba.
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