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Prefata la editia 1

Cum sd pastram si sa Tmbunatdtim starea de sandtate, cum sa
prevenim si sd tratdm boala constituie probleme cu adevarat reale,
vitale in lumea medicala de astdzi. Niciodatd pand acum, in istoria
neamului omenesc, nu au existat o preocupare serioasd, puternica,
si studii stiintifice pentru aceste chestiuni marunte si nu li s-a facut
atata publicitate ca in momentul de fata. stiinta medicald, cu toate
ramurile ei, a facut progrese uimitoare in ultima jumatate de secol.
Ar fi necesara o carte Tntreagd pentru a enumera si exemplifica desco-
peririle, dezvoltarea si realizdrile obtinute Tn acest mare domeniu de
interes pentru oameni si pentru bundstarea lor. Cunostinta dobandita
prin studiul exhaustiv al acestor subiecte fundamentale a ajuns la
publicul larg prin carti de un inalt nivel stiintific si tehnic, iar Intr-o
formd mai simpld n carti, reviste, ziare si prelegeri.

Lucrarea de fata, intitulatd Medical Ministry Lucrarea misionara
medicald, constituie una dintre cele mai valoroase contributii in
domeniul bundstarii fizice, mintale si spirituale. Este unicad prin
orizontul ei. Ea identifica si face cunoscut ceea ce este intr-adevar
stiintd in privinta cauzelor si tratamentului bolilor. Pune un accent
puternic asupra a tot ceea ce are legdturd cu prevenirea suferintelor.
Si mai mult decat atat, scriitoarea acestei carti intelege ca pacatul,
calcarea Legii divine, este cauza primara a bolii, suferintei si mortii.

Avand convingerea cd incdlcarea legii morale conduce la negli-
jarea legilor fizice si mintale, scriitoarea acorda o mare importanta
ascultdrii de legea morald, ca fiind una din conditiile primare ne-
cesare pentru o sanatate perfectd. si se insistd asupra faptului ca
ascultarea de legea morala poate fi realizatd numai prin acceptarea
Domnului Hristos si prin unirea cu El, Radscumpdaratorul omului
ruinat prin pacat. De aceea, se aratd cd remediul desdvarsit pentru
bolnavii omenirii il constituie pdzirea si pretuirea tuturor legilor
spirituale, mintale si fizice ale fiintei noastre.

Tocmai acest orizont larg, atotcuprinzator, al invatdturilor expuse
in Lucrarea medicald misionard o face atat de demnad de incredere
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pentru public. Invititurile nu sunt pur tehnice. Ele pot fi intelese si de
nespecialisti. Cerintele expuse cu privire la sdndtatea si bundstarea
spirituald, mintald si fizica sunt atat de logice, Incat pot fi aduse la
indeplinire. De o valoare cu totul deosebita este ceea ce are legatura
cu prevenirea bolii; caci, asa dupd cum spune un vechi proverb, mai
bine un dram de prevedere decat tratament din belsug.

Scriitoarea acestei carti, Ellen White, a ddruit aproape saptezeci
de ani de viatd serioasi si activd lucrdrii de vestire a Evangheliei. In
copilirie, a fost suferindi. In primii ani de cisnicie s-a luptat cu o
inima bolnava, cu cancerul si cu alte boli. La varsta de 36 de ani, a
experimentat o mare trezire in ce priveste subiectul cumpatdrii legat
de sdnatate, de eficienta fizica si mintald si de vietuirea crestina.
Aplicarea strictd a cunostintelor dobandite cu privire la legile mintii
si ale trupului i-a adus multd usurare si vindecare, si de la data aceea
pand la incheierea lucrdrii sale sarguincioase, intr-o perioada de
aproape 50 de ani, ea a fost un reprezentant serios in ce priveste
respectarea principiilor de sdndtate si cumpdtare.

In anul 1865, Ellen G. White a ficut apel la Biserica Adventisti
de Ziua a saptea, a carei membra era, sa intemeieze o institutie
medicala Tn care bolnavilor sa li se acorde un tratament corect, fard
medicamente, pentru bolile de care sufereau si unde, de asemenea,
sd fie Invatati legile sanatatii. Ca urmare, s-a infiintat o asemenea
institutie in Battle Creek, Michigan. Aceasta initiativa a fost urmata
de un mare succes. Institutia s-a marit, ajungand de mari proportii,
si timp de aproape o jumadtate de secol s-a bucurat de un nume bun si
a fost pretutindeni cunoscutd sub numele de Sanatoriul de la Battle
Creek. In anii urmitori, au fost intemeiate astfel de sanatorii in
diferite locuri in Statele Unite si multe alte tari ale lumii.

Comitetul care are in grija patrimoniul Ellen G. White a desco-
perit in dosarele cu scrisorile si manuscrisele ei multe documente
nepublicate pand atunci, care contineau invataturi de valoare pentru
medici, surori medicale, directori de sanatorii, lucratori, evanghelisti
si lucratori crestini, si considera ca aceste sfaturi pretioase trebuie
puse la dispozitia publicului. Dorinta noastra sincera este ca volumul
de fata sa fie o mare binecuvantare pentru cititori si, prin acestia,
pentru multi pe care acestia ii pot sluji.

A. G. Daniels
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Cadrul istoric al scrierilor lui Ellen White cu privire la
sanatate

Cererea continud de carti ale lui Ellen White necesita retipariri
frecvente si, uneori, chiar editii noi. Acest volum, apdrut initial in
1932, isi face acum aparitia in a doua editie. Desi formatul literelor si
marimea paginilor au fost schimbate, pentru a se incadra in formatul
obisnuit pentru Christian Home Library (Biblioteca crestina din
camin in S. U. A.), textul a rdimas neschimbat si, de asemenea, a
fost pastratd si paginatia editiei tipdrite anterior. Astfel, noua editie
ramane consecventd referintelor din Comprehensive Index to the
Writings of Ellen G. White (Indexul complet al scrierilor lui Ellen
White).

Lucrarea misionard medicald a fost prima carte a lui Ellen White
compilata Tn mare masurd din lucrari nepublicate, ce a aparut dupa
moartea autoarei. Instructiunile date de Ellen G. White comitetului
randuit de ea ca responsabil pentru aceasta au slujit drept calauza in
aceasta lucrare. Ea a autorizat acest comitet si a luat masuri pentru
Ltiparirea de compilatii din manuscrisele mele”. A facut cunoscut
faptul cd, in Tndemnurile adresate unor persoane si institutii de-a
lungul anilor, erau sfaturi ce puteau sluji cauzei in general.

Lucrarea misionard medicald isi are locul sdau de cinste alaturi
de celelalte carti ale aceleiasi autoare si in perioada de dupad aceea au
urmat si alte carti cu privire la sandtate. Deoarece aceasta constituie
doar o verigd a lantului de cérti consacrate acestui important subiect,
este potrivit a trece in revistad istoria mai multor lucrari ale lui Ellen
White, atat din trecut, cat si actuale, care trateaza principiile de
sdndtate si lucrarea medicala. Acest lucru 1l va ajuta pe cititor sa
identifice diverse publicatii tiparite sau retipdrite din acest domeniu
de importanta vitala.

In 1848, Ellen White a fost avertizati asupra folosirii tutunului,
ceaiului si cafelei, iar in 1854, i-a fost impartasitd lumina cu privire
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la importanta curdteniei si a folosirii alimentelor mai putin rafinate
sau bogate. Totusi, abia in 1863 a primit cea dintai viziune cuprin-
zdtoare in legdturd cu reforma sanatdtii. Despre acest lucru, ea a
scris: ,,Marele subiect al reformei sandtdtii mi-a fost dezvaluit Tn
viziune in casa fratelui A. Hilliard, din Otsego, Michigan, la 6 iunie
1863”. The Review and Herald, 8 octombrie, 1867. In viziunile care
au urmat dupd aceea, i-au fost prezentate multe detalii cu privire
la acest subiect si aceste viziuni au constituit baza pentru scrieri
mai detaliate cu privire la sdndtate si tratarea problemei sdndtatii in
biserica.

Primele articole ale lui Ellen White cu privire la sanatate

Prima prezentare generald scrisa cu privire la subiectul sdnatatii
a fost facuta de Ellen White intr-un capitol de 32 de pagini, intitulat
»Sanatatea”. A aparut in Daruri spirituale, volumul IV, paginile
120-151, in vara anului 1864. In acest articol, ea a expus in forma
restrnsd marile principii care i-au fost date in viziunea din 1863.
Acest material este disponibil astdzi in volumele care se retiparesc
exact dupa cel initial din Daruri spirituale.

Dandu-si seama, intr-o oarecare masurd, de maretia insarcindrii
de a conduce 3. 500 de adventisti la o intelegere deplina a soliei
cu privire la reforma sdndtatii, in 1865, James si Ellen White au
publicat sase brosuri, intitulate ,,Sdndtate sau cum sa traim”. Cinci
dintre aceste brosuri aveau 64 de pagini, iar una, 80 de pagini. Fiecare
cuprindea un articol scris de Ellen White, apdrut sub titlul ,,Boala si
cauzele ei”. Alaturi de articolul lui Ellen White erau materiale legate
de acesta, extrase din scrierile unor medici si pastori, si articole
pregdtite special de James White s1 altii pentru brosuri. Fiecare era
consacratd unei teme de bazd despre sandtate: alimentatie, casatorie
si viata de camin, folosirea medicamentelor, Tngrijirea bolnavilor
si igiena, ingrijirea copiilor si imbricimintea sinitoasi. In 1899
st 1900, cele sase solii ale lui Ellen White au fost publicate intr-o
serie de articole consecutive in Review and Herald. In 1958, ele erau
disponibile intr-o anexad de 69 de pagini la Selected Messages, book
2. (Marturii selectate, vol. 2)

<span class="non-egw-preface">Vizand un domeniu mai aparte
al sfaturilor pentru sdndtate din acea perioada de inceput, a aparut
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articolul intitulat ,,Un apel cdtre mame”. Acesta a fost tiparit in
1864, intr-o brosuri ce purta acest titlu. In 1870, James White 1-a
inclus, ca o contributie a lui Ellen White, intr-o lucrare de 270 de
pagini <em>Solemn Appeal Relative to Solitary Vice</em> (Apel
solemn cu privire la viciul ascuns). Portiuni mari din acest articol
apar astazi in <em>Child Guidance</em> (Indrumarea copilului),
in sectiunea intitulatd ,,Pdstrarea integritatii morale”. Aceleasi sfa-
turi se gasesc Tn <span class="egw-eng" title="2T 1.1">Marturii
pentru comunitate 2</span> si <span class="egw-eng" title="5T
1.1">5</span>.

Cumpatarea crestina si igiena biblica, 1890

In 1890, a apirut un volum intitulat Cumpdtarea crestind si
igiena biblicd. Prima parte, Cumpdtarea crestind a fost scrisa de
Ellen White, iar a doua, despre igiena biblicd, a fost compilatd din
scrierile lui James White. In primele 162 de pagini, Ellen White a
si mai dezvoltatd. La 15 ani dupa aceea, aceasta a constituit punctul
de plecare pentru cartea Divina vindecare. De asemenea, toate sau
numai anumite parti din noua dintre cele optsprezece capitole ale
cartii lui Ellen White din 1890 au fost retiparite in 1923 in Counsels
on Health (Sfaturi pentru sanatate) si Fundamentals of Christian
Education (Principiile fundamentale ale educatiei crestine). Celelalte
capitole au fost incluse in paralel in Divina vindecare.

Vietuirea sanatoasa, 1897

In 1897, in timp ce Ellen White se afla in Australia, dr. Da-
vid Paulson, care lucra atunci la Sanatoriul Battle Creek, a extras
din scrierile lui Ellen White cu privire la sanatate, pe care le avea
la dispozitie, un mare numar de citate si paragrafe, ordonandu-le
pe subiecte. Aceasta colectie, intitulata Healthful Living (Vietuire
sdndtoasd), a apdrut cu opt ani Tnainte de publicarea cartii Divina
vindecare. Volumul de 284 de pagini a devenit un instrument bun
de predare si au fost tipdrite cel putin trei editii. Totusi, o datd cu
aparitia cartii Divina vindecare in 1905, compilatia lui Paulson nu
a mai fost publicatd. Ellen White a fost multumita de aceastd lu-
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crare compilatd, insd, desigur, aceasta nu avea continuitatea care
caracteriza cartile ei.

Divina vindecare, 1905

O prezentare cuprinzatoare a subiectului sdnatatii este facuta
de Ellen White in Divina vindecare, o carte de 516 pagini, o carte
scrisd atat pentru cititorii adventisti, cat si neadventisti, din America
si de peste ocean. In pregitirea celor 43 de capitole ale cirtii, ea si-a
extras in mare masura materialele din lucrarea Cumpdtarea crestind
si igiena biblicd, desi a simplificat si scris din nou materialul. In
anul 1915, anul mortii lui Ellen White, aceasta era singura carte
disponibild cu privire la subiectul sdnatatii.

Sfaturi pentru sanatate, 1923

In linii mari, principiile privind vietuirea sinitoasi au fost expuse
in Divina vindecare. Totusi, 1n articolele lui Ellen White aparute
in revistele bisericii, in Mdrturii pentru comunitate, cat si In anu-
mite carti tipdrite, se gdseau si alte solii. Acestea contineau sfaturi
necesare cu privire la principiile sanatitii, conducerea institutiilor
adventiste de ziua a saptea si raspandirea soliei despre sdnatate. Ma-
terialele au fost adunate de catre Patrimoniul White in Counsels on
Health (Sfaturi pentru sdanatate), publicatd Tn 1923. Aceasta carte de
634 pagini, care s-a limitat la a cuprinde ceea ce a fost tiparit intr-o
forma sau alta, a oferit o lucrare foarte utila bisericii si in special
personalului medical.

Lucrarea misionara medicala, 1932

Raspandirea soliei cu privire la sdndtate a constituit, timp de 50
de ani, o preocupare major pentru Ellen White. In acest domeniu
al sanadtatii, a scris mai mult decat in oricare alt domeniu in care
a dat sfaturi. Multe dintre documentele ei In manuscris, adresate
medicilor, conducatorilor de institutii, surorilor medicale si perso-
nalului din sanatorii, cuprind sfaturi de importanta vitald. Copii ale
acestora au fost pastrate Tn dosare. Multe dintre sfaturi dau indru-
mari pentru lucrarea medicald. Altele, scrise Tn perioade de rdscruce,
in diferite etape ale dezvoltdrii lucrdrii noastre medicale, rostesc
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avertizdri. Unele erau solii scrise pentru a salva anumiti lucratori
care se confruntau cu diverse pericole. Sfatul in sine este valabil
oricand.

Acest volum, Lucrarea misionard medicald, constituie in primul
rand o selectie a acestor sfaturi adresate personalului medical si ce-
lorlalte persoane legate de institutiile medicale adventiste. Sfaturile
au fost adunate si publicate pentru a putea beneficia de ele si altii.
Prefata a fost scrisd de A. G. Daniells, presedinte timp de multi ani
al Conferintei Generale si unul dintre membrii comitetului Tnsarci-
nat de Ellen White spre a se ingriji de scrierile ei. La data cand a
fost pentru prima datd publicata aceasta carte, fratele Daniells era si
presedinte al comitetului Colegiului medicilor evanghelisti.

Dieta si hrana, 1938

Inci din 1926, dr. H. M. Walton, care preda la data aceea in
domeniul nutritiei la Colegiul medicilor evanghelisti, a adunat mate-
riale ale lui Ellen White, din surse publicate si nepublicate, cu privire
la subiectul dieta si hrana. Acest material, pregatit in colaborare cu
Patrimoniul White, a fost tiparit in Loma Linda pentru uz scolar,
intr-o lucrare Tn doud coloane, brosatd, de 200 de pagini, intitulata
Testimony Studies on Diet and Foods (Studiul Marturiilor cu privire
la dietd si hrand). Aceste materiale erau aranjate pe subiecte, putand
fi utilizate oricind ca referinti. In cele din urmi, adventistii si-au
dat seama de valoarea unei puneri in circulatie mai largad a acestui
material. Patrimoniul White a preluat acest material, a extras anu-
mite pasaje care se repetau si a adaugat materiale noi din lucrari
nepublicate. Au fost adaugate si alte sectiuni si s-a obtinut ceea ce
s-a dovedit a fi cel mai popular volum, o carte de 500 de pagini Dietd
si hrand. Sfaturile acesteia, aranjate pe subiecte si indexate cu grija,
au facut ca declaratiile din diverse parti ale Spiritului Profetiei sa fie
oricand disponibile pentru studierea lor.

Temperanta, 1949

O carte de 300 de pagini, intitulatd potrivit Temperance
(Temperanta), aduce 1n fata bisericii o serie intreaga de sfaturi extrase
din toate sursele, publicate si nepublicate, despre acest subiect. In
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anexd, sunt date trei cuvantari ale lui Ellen White cu privire la cum-
patare. Acest volum a devenit un ghid pentru lucratorii specializati
in domeniul temperantei.

Lucrarea de binefacere, 1952

In cadrul Bisericii Adventiste de Ziua a saptea, lucrarea de bine-
facere combina activitatea medicald cu faptele de slujire crestina fatd
de semeni. In cele 350 de pagini ale sale, Lucrarea de binefacere
ofera sfaturile lui Ellen White pentru aceste domenii importante
ale slujirii. Experientele lui Ellen White ca lucritor specializat in
binefacere ajung la un punct culminant in cadrul acestui volum. si
aceasta carte constituie un ghid in domeniul respectiv.

Aceste cinci cdrti, disponibile acum impreuna cu portiuni din
Madrturii selectate, vol. 2, prezinta seria completa a sfaturilor lui
Ellen White cu privire la subiectul sanatdtii si administrarea lucrarii
noastre medicale.

Sfaturi vitale pentru astazi

Este interesant de observat ca a trecut un secol de cand li s-a atras
atentia adventistilor de ziua a saptea asupra subiectului sdnatatii,
prin viziunile date lui Ellen White. Aceste sfaturi au facut fata
investigatiilor atente ale oamenilor de stiintd instruiti in acest do-
meniu. Descoperirile continue ale oamenilor de stiintd adauga zi
de zi dovezi care confirma corectitudinea, exactitatea stiintifica a
sfaturilor sale.

Cand Ellen White, o persoand nespecializatd in domeniul stiintei
medicale, cu o educatie foarte limitatd, a inceput sa-si expuna, in
perioada anilor 1860, principiile cu privire la sdnatate, a fost firesc ca
unii sd caute sd asocieze expunerile ei cu scrierile anumitor medici
contemporani. Pdrerea unora ca ideile acelora au constituit inspiratia
reald a scrierilor ei Tn domeniul sdnatdtii, ea a raspuns deschis astfel,
referindu-se la viziunea din 6 iunie 1863:

,,Bu nu am citit nici o lucrare despre sdanatate pand cand am scris
Daruri spirituale, vol. 3 si 4, Apel cdtre mame si am schitat in mare
parte cele sase articole ale mele pentru cele sase numere aparute din
Cum sd trdim....
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Pe masura ce prezentam subiectele cu privire la sdndtate priete-
nilor pentru care lucram in Michigan, New England si in statul New
York si vorbeam impotriva medicamentelor si mancarii de carne si in
favoarea apei si a aerului curat si a unei alimentatii corespunzatoare,
mi se raspundea adesea: Tu vorbesti foarte asemanator cu ideile
cuprinse in Laws of Life (Legile vietii) si alte publicatii ale dr. Trall,
Jackson si altii. Ai citit revistele si acele lucrari? Raspunsul meu a
fost ca nu le-am citit si cd nici nu le voi citi pand cand nu-mi voi
expune 1n intregime propriile mele idei, ca sa nu se spuna cd am
primit lumina cu privire la sdndtate de la medici, si nu de la Domnul.”
(The Review and Herald, 8 octombrie, 1867).

Tot in acelasi an, referindu-se la scrierile ei cu privire la subiectul
sdndtatii, a declarat:

,,Jdeile mele au fost scrise independent de carti sau de parerile
altora”. — (Ellen White, Manuscris 7, 1867).

Anumite persoane din conducere din randurile noastre au comen-
tat, in 1864, in privinta acestui punct legat de publicarea articolului
el din Apel cdtre mame. Dupa prezentarea ei de 25 de pagini, a fost
dati o anumitd mirturie medicali. Intre articolul lui Ellen White si
aceste declaratii ale altor scriitori, comitetul responsabil al Seventh-
day Adventist Publishing Association a intercalat urmatoarea notita
semnificativa:

,,Am gasit de cuviintd sd addugdam celor prezentate mai inainte
urmatoarele marturii ale unor oameni cu functie Tnaltd si cu autoritate
in lumea medicald, n legiturd cu punctele de vedere expuse in
paginile precedente. si ca sa fim drepti fatd de scriitoarea acestor
pagini, noi afirmam cd ea nu a citit nimic din autorii citati aici si nu a
citit nici alte lucrdri despre acest subiect, inainte de a pune Tn mainile
noastre ceea ce a scris. De aceea, ea nu a copiat, desi a prezentat
adevdruri importante, despre care bdrbati care sunt demni de cea mai
mare incredere din partea noastrd au adus marturie.” (Comitetul)

Cei care au fost de pdrere ca scrierile lui Ellen White reflecta
concluziile inovatorilor contemporani in domeniul medical n-ar tre-
bui sa faca altceva decat sa examineze declaratiile vremii atat de
mult Tn conflict unele cu altele si sd se intrebe: ,,Cum putea sti
o persoand nespecializatd, neinformata in domeniul respectiv, din
timpul acela, ce sd selecteze si ce sa respingd?”’ Doar putine dintre
conceptele populare din vremea aceea au supravietuit, dar sfaturile
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lui Ellen White nu numai ca sunt valabile si astdzi, ci sunt Tntdrite
prin ultimele descoperiri clinice si de laborator.

Obiectivele si conditiile bunastarii raman neschimbate

De la moartea lui Ellen White, in 1915, lumea medicala a facut
mari progrese. In timp ce aceste progrese au adus anumite adaptiri
in privinta medicinii, totusi acestea nu au scos din uz si nu au ficut
sa fie considerata demodata, invechita, ,,valoarea aerului curat, a
miscdrii fizice, a alimentatiei corespunzatoare, a folosirii apei” si
,increderii in puterea divind”, pe care Ellen White le enumera ca fiind
,adeviratele remedii”. In timp ce metodele moderne de diagnosticare
rapida si tratamentul bolii au scurtat timpul de sedere al pacientilor
in institutiile medicale, ceea ce a avut implicatii asupra functiondrii
institutiilor adventiste de ziua a saptea, principiile de bazd expuse in
sfaturile lui Ellen White constituie un ghid sigur, eficient si astazi.
Meditand la acest lucru si scriind, Ellen White a declarat:

,In timp ce lucrarea noastri s-a extins si institutiile noastre s-au
inmultit, scopul lui Dumnezeu cu privire la infiintarea lor ramane
acelasi. Conditiile in vederea bundstdrii raman neschimbate”. —
(Testimonies for the Church 6:224).

Putem fi siguri de valabilitatea pentru toate timpurile a acestor
sfaturi in domeniul medical. In timp ce se afla in fata Conferintei
Generale, sesiunea din 1909, Ellen White a spus:

,,Mi-a fost ardtat ca principiile care ne-au fost date in anii de
inceput ai soliei noastre sunt la fel de importante si astdzi si ar trebui
sa fie privite cu tot atita constiinciozitate astazi cum au fost atunci”.
— (Testimonies for the Church 9:158).

Principiul nu se schimba, desi schimbarea imprejurarilor poate
face necesare anumite adaptiri la unul dintre principii. Intr-adevir,
Ellen White a scris cu privire la lucrarea scolii de curand infiintate
la Loma Linda:

,INU putem trasa o linie precisa care sa fie urmata neconditionat.
Se vor ivi Tmprejurdri si situatii urgente pentru care Domnul trebuie
sd dea sfaturi speciale, insd, dacd incepem sd lucram, depinzand
in totul de Domnul, veghind, rugindu-ne si umbland Tn armonie
cu lumina pe care El ne-o trimite, nu vom fi ldsati sa umblam in
intuneric”’. — (Ellen White, Letter 192, 1906).
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Prefatd la editia a 2-a XXV

Marturiile si insemnatatea cuvintelor

Semnificatia anumitor termeni se poate, de asemenea, schimba in
decursul unei perioade de timp. Totusi, un studiu atent al principiilor
de bazd, asa cum au fost descoperite o datd cu acumularea sfaturilor
date, face clard intentia autorului si astfel, actiuni corespunzatoare
in consecinta.

Cel care studiaza sfaturile lui Ellen White cu privire la sdndtate
este constient de condamnarea frecventa a folosirii medicamentelor
si de apelul pentru utilizarea remediilor simple. Acum o suta de
ani si multi ani dupa aceea, remediile folosite de medici erau de
obicel cele pe care astazi le stim cd sunt otravuri puternice. Adesea,
cauza bolil nu era incd bine cunoscutd si de regula tratamentele
vizau simptomele. Oricine este in tema cu literatura medicald a
timpului este constient de rata crescutd de mortalitate si de durata
scurtd a vietii. Este constient de natura multor medicamente folosite
de medici. Multi au murit ca urmare a medicamentelor prescrise.
Vocea lui Ellen White nu a fost un glas singuratic, insd ea a vorbit
dintr-o inima simtitoare si 0 minte luminata prin inspiratie.

Cercetatorul atent va evita aplicarea gresita a referintelor cu pri-
vire la medicamente. Condamnarea medicamentelor nu o va aplica
fara discernamant si la agentii de vindecare testati prin descoperiri
stiintifice. El va descoperi, printr-o trecere in revista a declaratiilor
lui Ellen White, rand pe rand si precept dupa precept, ca referintele
sale cu privire la ,,medicamente puternice” si ,,medicamente otravi-
toare” si utilizarea ,,medicamentelor care lasa in urmi efecte vatama-
toare asupra organismului” sunt factori care trebuie luati in seama.
Vezi afirmatiile cu privire la folosirea medicamentelor din Selected
Messages 2:279-285.

El va descoperi ca Ellen White a folosit agenti de vindecare si
s-a folosit de progresele autentice ale stiintei medicale n ultimii ani
ai vietii sale. El va observa ca pozitia ei nu a fost nici una extrema,
nici una fanaticd, ci una rationala si Tn pas cu descoperirile stiintifice
si o evaluare conservatoare a acelor descoperiri. El va observa ca
pe tot parcursul Spiritului Profetic, in cadrul sfaturilor cu privire
la sdandtate, accentul se pune pe medicina preventiva. Este un apel
la pastrarea sanatatii corpului, la cultivarea obiceiurilor simple de
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vietuire si de folosire a agentilor de vindecare aflati la dispozitia
tuturor.

Personalul medical, pe masura ce va cduta sd inteleagd preveni-
rea, cauza si tratamentul bolii si pe mdsurd ce va cduta sa foloseasca
lucrarea medicala ca fiind ,,bratul drept” al soliei ingerului al treilea,
va gasi, in aceste sfaturi, avertizari si incurajdri de origine divina, ca
ajutor de actualitate.

Comitetul responsabil cu Patrimoniul Ellen White,
Washington D.C.,

1 noiembrie 1962.
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Caracterul slujitorului lui Dumnezeu

Lumea materiald este sub stapanirea lui Dumnezeu. Natura
este supusa legilor care guverneaza intreaga fire. Totul rosteste si
face voia lui Dumnezeu. Norii, ploaia, roua, lumina soarelui, ploile
torentiale, vantul, furtunile, toate sunt sub supravegherea lui Dum-
nezeu si sunt supuse Aceluia care le foloseste. Firicelul de iarba isi
face loc prin pamant, intai un fir verde, apoi spic, iar la urma bob
deplin in spic. Domnul 1i foloseste pe acestia, pe slujitorii Sai supusi,
pentru a face voia Sa. — (Letter 131, 1897).

Domnul Hristos, viata si lumina

Domnul Hristos, care a creat lumea si toate lucrurile din ea, este
viata si lumina oricarei fiinte vii. — (Testimonies for the Church
6:182).

Noi avem viata prin Domnul Isus. In El este viata autentici,
originald, El fiind izvorul ei. In noi existd un paréias din izvorul
vietii. In El se afli izvorul vietii. Viata noastri este un lucru pe care
il primim, ceva ce Ddtatorul il ia Tnapoi la Sine. Daca viata noastra
este ascunsa cu Hristos in Dumnezeu, noi vom fi cu EIl 1n slava
atunci cand va veni. si, in timp ce ne aflam in aceastd lume, vom
consacra lui Dumnezeu, in slujire sfantd, toate darurile cu care ne-a
inzestrat El. — (Letter 309, 1905).

Viata prin puterea lui Dumnezeu

Pilda semintei aratd cd Dumnezeu este la lucru in natura.
Sdmanta contine in ea Tnsdsi un principiu germinativ, un princi-
piu pe care insusi Dumnezeu I-a sddit in ea; totusi, dacd este lasata
de una singurd, sdmanta nu va avea puterea de a rasari. Omul trebuie
sd-si facd partea in cresterea plantei....

27
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Existd viata Tn simanta, existd putere in pamant; insd, daca acea
putere nu este exercitatd mai presus de orice, zi si noapte, sdmanta nu
va produce nimic. Aversele de ploaie trebuie si fie trimise pentru a da
apa campiilor Tnsetate, soarele trebuie sa-si dea caldura, electricitatea
trebuie transmisa semintei ingropate. Doar Creatorul poate chema la
existentd viata pe care El a sadit-o. Fiecare sdmanta creste, fiecare
planta se dezvoltd prin puterea lui Dumnezeu. — (Christ’s Object
Lessons, 63).

Existenta lui Dumnezeu in natura

Domnul a dat din viata Sa pomilor si vitei-de-vie creatiunii Sale.
La cuvantul Sdu, roada campului poate creste sau descreste.

Daca oamenii si-ar deschide mintea pentru a pricepe legatura
dintre natura si Dumnezeu, s-ar recunoaste cu mai multa credinciosie
puterea Creatorului. Fara viata de la Dumnezeu, natura ar muri.
Lucrdrile Sale creatoare depind de El. El acorda proprietati datitoare
de viatd la tot ceea ce produce natura. Noi trebuie sa privim pomii
incarcati de roada ca fiind darul lui Dumnezeu, ca si cand El ar fi
asezat roada Tn mainile noastre. — (Manuscript 114, 1899).

Dumnezeu hraneste milioanele pamantului

Hranind cele cinci mii, Domnul Isus da la o parte valul de pe
lumea naturii si dezvaluie puterea care este continuu exercitatd
spre binele nostru. Prin roadele pe care le da pamantul, Dumnezeu
aduce la indeplinire o minune in fiecare zi. Prin naturd se aduce
la Indeplinire aceeasi lucrare care a fost facutd atunci cind a fost
hranitd multimea. Oamenii pregatesc pamantul si seamdna samanta,
insa viata care vine de la Dumnezeu este cea care face ca saménta sa
germineze. Ploaia, aerul si lumina soarelui de la Dumnezeu sunt cele
care ajutd ca din aceasta sd 1asd ,,intai un fir verde, apoi un spic, iar
dupa aceea un bob deplin in spic”’. Dumnezeu este Cel care hrineste
in fiecare zi milioane de oameni din recolta campiilor pamantului.
— (The Desire of Ages, 367).
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In activitate

Inima care bate, pulsul palpitant, fiecare nerv si muschi al or-
ganismului, toate sunt tinute in ordine si activitate de cdtre puterea
unui Dumnezeu infinit. ,,Uitati-va cu bagare de seama cum cresc
crinii de pe camp: nici nu torc, nici nu tes; totusi va spun ca nici
chiar Solomon, in toatd slava lui, nu s-a imbracat ca unul din ei. Asa
cd, dacd astfel imbracd Dumnezeu iarba de pe camp, care astizi este,
dar maine va fi aruncatd in cuptor, nu va va imbrdca El cu mult mai
mult pe voi, putin credinciosilor? Nu va ingrijorati dar, zicand: Ce
vom manca? Sau: Ce vom bea? Sau: Cu ce ne vom imbraca? Fiindca
toate aceste lucruri Neamurile le cauta. Tatal vostru cel ceresc stie
cd aveti trebuinta de ele. Cautati mai Tntai impérétia lui Dumnezeu
si neprihdnirea Lui, si toate aceste lucruri vi se vor da pe deasupra.”

Aici, Domnul Hristos cdlauzeste mintea afard, pentru a contem-
pla campiile intinse ale naturii, iar puterea Sa discerne lucrarile
minunate ale puterii divine. El indreaptd atentia mai Tntai spre na-
turd, apoi, prin naturd, catre Dumnezeul naturii, care tine lumea prin
puterea Lui. — (Manuscript 73, 1893).

Prin legi naturale

Nu trebuie sa se creada ca, pentru ca sdmanta sa porneasca
sd lucreze, se pune in miscare o lege sau cd frunza apare pentru
ca ea trebuie sa facd aceasta. Dumnezeu are legi pe care El le-a
instituit, insd acestea sunt doar lucrdtorii prin care El face sa se vada
rezultatele. Dar prin actiunea nemijlocita a lui Dumnezeu, fiecare
samanta mica strabate pamantul si prinde viata. Fiecare frunza creste
si fiecare infloreste, prin puterea lui Dumnezeu.

Organismul fizic al omului se afla in grija lui Dumnezeu, Tnsa
el nu este ca un ceas care este pus in functiune si trebuie apoi sa
mearga singur. Inima bate, puls dupd puls, respiratie dupa respiratie,
si intreaga fiintd este sub supravegherea lui Dumnezeu. ,,Voi sunteti
casa lui Dumnezeu; voi sunteti cladirea lui Dumnezeu.” In Dum-
nezeu noi avem viata, miscarea si fiinta. Fiecare bdtaie a inimii si
fiecare rasuflare provin de la El, care a suflat in narile lui Adam
suflarea de viata acea insuflare de la vesnic prezentul Dumnezeu,
marele Eu sunt. — (The Review and Herald, 8 noiembrie, 1898).
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Dumnezeu in natura

In toate lucrurile create se vede pecetea divinititii Sale. Natura
da marturie despre Dumnezeu. Mintea doritoare, adusa 1n contact
cu minunea si taina universului, nu poate decat sa recunoasca lucra-
rea puterii infinite. Pamantul nu-si produce belsugul si nici nu 1si
continud miscarea in jurul soarelui an de an prin puterea pe care el
insusi o detine. O mana nevazutd cdlduzeste planetele in circuitul lor
din ceruri. O viatd tainicd inundd intreaga naturd o viata care sustine
nenumadratele lumi Tn imensitatea lor, care vietuieste n insecta mi-
nusculd ce pluteste in adierea verii, care da aripi zborului randunicii
si hrdneste corbii tineri care tipd, care face ca mugurii sa infloreasca,
iar floarea sa aduca roada.

Legile vietii fizice

Aceeasi putere care sustine natura lucreaza si in om. Aceleasi
legi marete care calduzesc atat steaua, cat si atomul stdpanesc viata
omeneasca. Legile care guverneaza activitatea inimii, regularizand
curgerea curentului de viata in trup, sunt legile Inteligentei atotpu-
ternice care are autoritate asupra sufletului. De la El totul primeste
viatd. Numai Tn armonie cu El isi poate gdsi adevarata sfera de
actiune. Pentru toate obiectele creatiunii Sale, conditia este aceeasi:
0 viatd sustinutd prin primirea vietii lui Dumnezeu, o viata traita
in armonie cu vointa Creatorului. A cdlca Legea Sa, din punct de
vedere fizic, mintal sau moral, Tnseamna a se aseza in afara armoniei
ce exista in Univers si a introduce discordia, anarhia, ruina.

Pentru acela care Tnvatd si-i interpreteze invatdturile, intreaga
naturd devine o sursd de iluminare; lumea este un manual, viata este
o scoala. Armonia omului cu natura si cu Dumnezeu, stapanirea
universald a legii, urmarile pacatului nu pot da gres in a impresiona
mintea si a modela caracterul....

Inima care nu a fost Tnca impietrita prin contactul cu raul se
grabeste sa recunoascd Prezenta care este 1n toate lucrurile create.
Urechea care nu a fost incd asurzitd de larma lumii este atentd la
glasul care vorbeste prin rostirile naturii....
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Lucrurile nevazute sunt ilustrate prin cele vazute. Pretutindeni
pe pamant ... ei pot privi chipul si inscriptia lui Dumnezeu. — (Edu-
cation, 99, 100).

Solia naturii

Toata natura este plind de viatd. Prin variatele sale forme de
viatd, aceasta vorbeste acelora care au urechi de auzit si inimi sa
priceapd de la El, care este izvorul oricdrei vieti. Natura dezvaluie
lucrarea minunatd a Mesterului artist. — (Letter 164, 1900).

Solia iubirii

La inceput, Dumnezeu a fost descoperit in toate lucrarile
creatiunii ... si pe toate lucrurile de pe pdmant, din atmosfera, de pe
cer, El a inscris solia 1ubirii Tatalui Sau.

Pacatul a deteriorat lucrarea desavarsita a lui Dumnezeu, dar,
cu toate acestea, inscrisul mainii Sale rimane. Chiar si acum, toate
lucrurile create spun slava maririi Sale.... Fiecare pom, fiecare arbust
si fiecare frunza trimit in jur acel element de viatd fara de care nici
oamenii, nici animalele nu ar putea trai; iar omul si animalele, la
randul lor, slujesc vietii copacului, arbustului si frunzei verzi. —
(The Desire of Ages, 20, 21).

Natura nu este Dumnezeu

Lucrarea mainilor lui Dumnezeu 1n naturd nu este Dumnezeu
Insusi in naturd. Lucrurile din naturi sunt o expresie a caracterului
lui Dumnezeu; prin ele, putem intelege dragostea, puterea si slava
Sa; insa nu trebuie sd privim natura ca fiind Dumnezeu. Iscusinta
artistica a fiintelor omenesti produce lucrari de artd foarte frumoase,
lucruri care incantd ochiul, si aceste lucruri ne transmit o anumita
idee cu privire la cel care le-a facut; Tnsa lucrul facut nu este acelasi
cu omul care 1-a facut. Nu lucrarea, ci cel ce a facut-o este socotit
vrednic de onoare. Asa cd, avand in vedere cd natura este o expresie
a gandului lui Dumnezeu, nu natura, ci Dumnezeul naturii este Cel
care trebuie si fie indltat. — (Testimonies for the Church 8:263).
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Izvorul vindecarii

Boala, suferinta si moartea constituie lucrarea unei puteri potriv-
nice. Satana este distrugdtorul; Dumnezeu este Restauratorul.

Cuvintele rostite cétre Israel sunt valabile si astdzi pentru cei
care isi refac sdnatatea trupului ori sdandtatea sufletului: ,,Eu sunt
Domnul, care te vindeca”. (Exod 15, 26. u. p.)

Dorinta lui Dumnezeu pentru fiecare fiintd omeneasca este ex-
primatd in cuvintele: ,,Preaiubitule, doresc ca toate lucrurile sa-ti
meargd bine si sdnatatea ta sd sporeascd asa cum sporeste sufletul
tau”. (3 Ioan 2.)

El este Cel care ,,iti iartd toate faradelegile tale, care iti vindeca
toate bolile tale; El iti izbdveste viata din groapa; El te incununeaza
cu bundtate si indurare”. (Psalmii 103, 3. 4.) — (Counsels on Health,
168.)

Marele Vindecator

Puterea vindecdtoare a lui Dumnezeu este pretutindeni in natura.
Daci o fiintd omeneasca are o rand in carnea sa sau isi zdrobeste
un os, natura incepe de indata sa vindece rana si astfel este pdstratd
viata omului. Insd omul se poate aseza intr-o pozitie in care natura
este impiedicatd sa-si faca lucrarea.... Daca este folosit tutunul, ...
puterea vindecdtoare a naturii este slabita intr-o masurd mai mica
sau mai mare.... Cand se folosesc bduturile alcoolice, organismul
nu este in stare sa reziste in fata bolii cu puterea datd la origine de
Dumnezeu pentru vindecare. Dumnezeu este Cel care a luat masuri
ca natura si lucreze pentru refacerea puterilor istovite. Puterea este
a lui Dumnezeu. El este Marele Vindecator. — (Letter 77, 1899).

O lucrare unita

Bolnavii trebuie sa fie vindecati prin eforturile unite ale omenes-
cului si divinului. Domnul Hristos le va da acelora care il vor servi
cu credinciosie orice dar si putere pe care El le-a promis ucenicilor
Sai. — (Letter 205, 1899).
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Duhul Sfant reinnoieste trupul

Pécatul aduce boald si sldbiciune fizicd si spirituala. Domnul
Hristos a facut cu putintd ca noi sa fim eliberati de sub acest blestem.
Domnul promite, prin intermediul adevarului, sd reinnoiascd sufletul.
Duhul Sfant 11 va face pe toti cei care sunt doritori sa fie instruiti,
capabili sa transmita adevarul cu putere. Acesta va reinnoi fiecare
organ al corpului, pentru ca slujitorii lui Dumnezeu sd poatd lucra
bine si cu succes. Vitalitatea creste sub influenta Duhului. Atunci,
sd ne Tnaltdm, prin puterea acestuia, spre o atmosfera mai sfanta, ca
sd ne putem face bine lucrarea randuitd noud. — (The Review and
Herald, 14 ianuarie, 1902).

Cel mai bun medicament

Religia Bibliei nu este ddundtoare sanatatii trupului si a mintii.
Influenta Duhului lui Dumnezeu este cel mai bun medicament care
poate fi primit de un om bolnav. In cer, este numai sinitate; s, cu cat
se fac mai mult resimtite influentele ceresti, cu atat va fi mai sigura
refacerea credinciosului suferind. — (Testimonies for the Church
3:172).

Ceea ce medicul incearca, Domnul Hristos aduce la indeplinire

Nimeni, Tn afard de medicul crestin, nu se poate achita de in-
datoririle profesiei sale, astfel incat sa fie acceptate de Dumnezeu.
Intr-o lucrare atat de sacri, nu ar trebui si existe loc pentru planuri
si interese egoiste. Orice ambitie si orice motiv trebuie supuse in-
teresului acelei vieti care se misoard dupi viata lui Dumnezeu. In
toate treburile noastre, sd facem sa fie recunoscute cerintele lui Isus,
Rédscumpardtorul lumii; sa fie imitat exemplul Sdu. Ceea ce medicul
incearcd, Domnul Hristos poate aduce la indeplinire. Ei lupta sa
prelungeascd viata. El este Datatorul vietii. Domnul Isus, Vindecito-
rul Atotputernic, este Medicul-sef. Toti medicii au un anumit sef, si
binecuvantat cu adevarat este acel medic care a Tnvatat de la Domnul
sdu sd vegheze asupra sufletelor, in timp ce, cu toatd iscusinta lui
profesionald, lucreazd pentru a vindeca trupurile bolnavilor suferinzi.
— (Letter 26, 1889).
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Mai bine instruire decat vindecare miraculoasa

Unii m-au Intrebat: ,,.De ce trebuie sa avem sanatorii? De ce n-am
face ca Domnul Hristos, sd ne rugam pentru bolnavi, pentru ca ei
si fie vindecati in chip miraculos?” Eu am rispuns: ,,Inchipuiti-vi
cd am fi in stare sd facem acest lucru in toate cazurile; cati ar pretui
vindecarea? Oare cei care au fost vindecati ar deveni sustindtori ai
reformei sdndtitii sau ar continua sa fie distrugatori ai sdnatatii?”

Domnul Isus Hristos este Marele Vindecator, insd El doreste ca
prin vietuirea in conformitate cu legile Sale sa colaboram cu FEl la
refacerea si mentinerea sanatatii. Legatd de lucrarea de vindecare
trebuie sa fie Tmpartasirea de cunostinte despre felul cum sa se
facd fata ispitelor. Cei care vin la sanatoriile noastre trebuie sa se
trezeascd la un simt al responsabilitdtii lor de a lucra Tn armonie cu
Dumnezeul adevarului.

Noi nu putem vindeca. Noi nu putem schimba starea de boala
a corpului. Insi partea noastrd, ca medici misionari, ca impreuni-
lucrdtori cu Dumnezeu, este sda folosim mijloacele pe care El ni
le-a pus la indeména. Apoi sa ne rugdm pentru ca Dumnezeu sa
binecuvanteze aceste mijloace. Noi credem intr-un Dumnezeu; noi
credem intr-un Dumnezeu care asculta si raspunde rugdciunii. El
a spus: ,,Cereti si veti primi; cautati si veti gisi; bateti si vi se va
deschide”. (Matei 7, 7.) — (The Review and Herald, 5 decembrie,
1907.)

Cand rugaciunea pentru vindecare este incumetare

Multi au asteptat ca Dumnezeu sd-i fereascd de boala numai
pentru ci ei I-au cerut si faci astfel. Insi Dumnezeu nu ia seama
la cererile lor, deoarece credinta lor n-a fost facutd desavarsita prin
fapte. Dumnezeu nu va face minuni pentru a scdpa de boala pe cei
care nu-si poartd de grija, ci calca mereu legile sanatatii si nu fac
nici un efort de a preveni boala. Cand noi facem tot ce putem din
partea noastrd, pentru a avea sdanatate, numai atunci ne putem astepta
la rezultate bune si Ii putem cere lui Dumnezeu, prin credint, si ne
binecuvanteze eforturile pe care le facem pentru pastrarea sanatatii.
El ne va raspunde atunci rugaciunilor noastre, daca prin acestea
Numele Siu poate fi proslivit. Insi toti ar trebui si inteleagi ci au
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o lucrare de facut. Dumnezeu nu va lucra in mod miraculos spre
a pastra sandtatea celor care isi produc singuri boala si care sunt
nepasdtori fata de legile sanatatii.

Cei care 1s1 satisfac pofta, iar apoi sufera datorita necumpatarii
lor si iau medicamente spre a se usura, sa fie siguri cd Dumnezeu nu
va interveni pentru a scapa sdndtatea si viata care sunt puse 1n pericol
cu atata nepdsare. Cauza a produs efectul. Multi, in ultima instanta,
urmeaza sfaturile din Cuvantul lui Dumnezeu si fac apel la rugdciu-
nile fratilor din biserica pentru refacerea sanatdtii lor. Dumnezeu
nu gaseste potrivit sa raspunda la rugdciuni indltate pentru aseme-
nea persoane, pentru cd El stie ca, dacd vor fi din nou sdnatoase, se
vor sacrifica iarasi pe altarul poftei nesandtoase. — (Spiritual Gifts
4a:144, 145).

Mijloace pentru lucrarea misionara medicala

Domnul Hristos a lucrat prin predicarea Cuvantului si alinand
suferinta prin vindeciri miraculoase. Insd am fost invitati ci noi
nu putem lucra in acest fel acum, pentru cd Satana isi pune la lucru
puterea de a face minuni. Slujitorii lui Dumnezeu de astdzi nu pot
lucra prin intermediul minunilor, pentru cd vor avea loc contrafaceri
in privinta vindecarilor, ce vor avea pretentia cd sunt divine.

Din acest motiv, Domnul a trasat o cale prin care poporul Sdu
trebuie sd aducd la indeplinire o lucrare de vindecare fizica impreund
cu propovaduirea Cuvantului. Trebuie Intemeiate sanatorii si de
aceste institutii trebuie legati lucrdtori care sd aduca la indeplinire o
autentica lucrare misionard medicald. Astfel, o influenta protectoare
va fi asupra acelora care vin la sanatorii pentru vindecare.

Acestea sunt mijloacele pe care le-a rinduit Dumnezeu, prin care
lucrarea misionard medicala a Evangheliei sa fie facutd pentru multe
suflete. Aceste institutii trebuie sa fie Tntemeiate in afara oraselor si
in ele lucrarea de instruire trebuie facutd in mod inteligent. — (Letter
53, 1904).

Minunile nu constituie o0 dovada a harului lui Dumnezeu

Este foarte aproape timpul cand Satana va face minuni pentru
a convinge mintea oamenilor ca el este Dumnezeu. Tot poporul lui
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Dumnezeu trebuie sd se aseze acum pe platforma adevarului, asa
cum acesta a fost dat in intreita solie Tngereasca. Tablouri incan-
tatoare si minuni vor fi facute si vor fi prezentate, pentru ca, daca
este cu putintd, chiar cei alesi sa fie inselati. Unica sperantd pentru
fiecare este de a se prinde de dovezile care au intdrit adevarul in
neprihdnire. Acele lucruri sa fie proclamate mereu, mereu, pana la
incheierea istoriei acestui pdmant. — (The Review and Herald, 9
august, 1906).

Cand Domnul Hristos a refuzat sa faca minuni

Scena ispitirii Domnului Hristos avea sa fie o lectie pentru toti
urmasii Sdi. Cand vrajmasii Domnului Hristos, instigati de Satana,
le vor cere sd facd minuni, ei trebuie sd le raspunda tot atat de
bland cum i-a raspuns Fiul lui Dumnezeu lui Satana: ,,Este scris:
Sa nu ispitesti pe Domnul, Dumnezeul tau”. (Matei 4, 7.) Daca nu
vor fi convinsi prin marturia inspiratd, o manifestare a puterii lui
Dumnezeu nu le este de folos. Lucrdrile uimitoare ale lut Dumnezeu
nu sunt facute spre a satisface curiozitatea cuiva. Domnul Hristos,
Fiul lui Dumnezeu, a refuzat sa-i dea lui Satana vreo dovada a
puterii Sale. El nu a facut nici un efort de a raspunde la provocarile
lui Satana, facand o minune.

Ucenicii lui Hristos vor fi adusi 1n situatii asemdndtoare.
Necredinciosii le vor cere sa faca minuni, daca ei cred cad puterea
speciala a lut Dumnezeu este 1n biserica si cd ei sunt poporul ales al
lui Dumnezeu. Necredinciosii care sunt loviti de anumite boli le vor
cere sd facd o minune pentru ei, daca Dumnezeu este cu ei. Urmasii
lui Hristos ar trebui sd imite exemplul Domnului lor. Domnul Isus,
cu puterea Lui divind, nu a facut nici o lucrare supranaturala pentru
satisfacerea lui Satana. Nici slujitorii lui Hristos nu trebuie sa faca
asa ceva. Ei trebuie sa-1 indrepte pe cel necredincios spre ceea ce este
scris, spre marturia inspiratd, ca dovada a faptului ca ei constituie
poporul credincios al lui Dumnezeu si sunt mostenitori ai mantuirii.
— (Spiritual Gifts 4a:150, 151).
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Reforma inainte de infaptuirea de minuni

Sunt atat de multumitd de lucrarea misionara medicald pe care o
avem de facut pentru Evanghelie! Trebuie sd invdtdm sa o facem, sa
o aducem la indeplinire, cdci aceasta este Intocmai lucrarea pe care
a facut-o Domnul Hristos cand a fost pe acest pamant. El a fost cel
mai mare Misionar pe care L-a vazut lumea vreodata.

Poate spuneti: Atunci de ce sd nu ne apucdm de aceasta lucrare
si sd vindecdm pe bolnavi asa cum a facut Domnul Hristos? Eu va
raspund: Nu sunteti gata. Unii au crezut, unii au fost vindecati; insa
sunt atat de multi care 1si produc singuri boala, mancand necumpatat
sau ingaduindu-si alte obiceiuri ddunatoare. Cand acestia se imbol-
navesc, ce sa facem, sd ne rugam pentru ei ca sd se vindece, pentru
ca dupd aceea sd faca la fel? Trebuie sa se produca o reformad in ran-
durile noastre; poporul trebuie sd atinga un standard mai Tnalt inainte
ca sd ne putem astepta ca puterea lui Dumnezeu sd se manifeste
intr-un mod vizibil pentru vindecarea bolnavilor....

Daci ne prindem de Invititorul, daci ne prindem de toati puterea
pe care ne-a dat-o noud, mantuirea lui Dumnezeu va fi aritatd. Dati-
mi voie sd va spun ca bolnavii vor fi vindecati cand voi veti avea
credintd sa veniti la Dumnezeu Tn modul corespunzator. Multumim
lui Dumnezeu pentru cd avem lucrarea misionard medicald. Oriunde
ducem Evanghelia, 11 putem invita pe oameni cum sa-si poarte de
grijd. — (The General Conference Bulletin, 3 aprilie, 1901).

Rugaciunea pentru cei bolnavi

Rugdciunea pentru cei bolnavi este un lucru prea important
pentru a se recurge la el 1n mod nechibzuit. Eu cred ca noi trebuie sa
aducem totul inaintea Domnului si sa facem cunoscute lui Dumnezeu
toate sldbiciunile si ingrijordrile noastre. Cand suntem 1n necaz, cand
suntem nesiguri pe ce cale sd apucdm, doi sau trei care sunt obisnuiti
sd se roage sd se adune si sda ceard Domnului sa faca astfel ca
lumina Sa sa strdluceasca asupra lor si sd le faca parte de harul Sdu
deosebit; El le va respecta cererile si va raspunde rugaciunilor lor.
Dacd avem neputinta in trupul nostru, cu siguranta ca este potrivit sa
ne incredem in Domnul, facind cereri lui Dumnezeu pentru propriul
nostru caz; si daca suntem inclinati sa cerem altora, in care avem
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incredere, sd se uneasca cu noi in rugdciune catre Domnul Isus, care
este Vindecatorul Atotputernic, ajutorul va veni cu sigurantd, daca il
cerem prin credintd. Cred ca suntem cu totul lipsiti de credintd, prea
reci si caldicei.

Inteleg ci textul din Iacov trebuie si fie indeplinit atunci cand o
persoana este bolnava la pat si cand cere batranilor bisericii sd aduca
la indeplinire instructiunile date de Iacov, ungandu-1 pe cel bolnav
cu untdelemn in Numele Domnului si rostind asupra lui rugiciunea
credintei. Citim astfel: ,,Rugdciunea facutd cu credintd va mantui pe
cel bolnav, si Domnul 1l va insdndtosi; si dacd a facut pdcate, 11 vor
fi iertate”. (Iacov 5, 15.)

Nu putem chema pe batranii bisericii pentru orice suferinta
neinsemnata pe care o avem, caci aceasta ar fi o povard pentru ei.
Daci ar face astfel, tot timpul le-ar fi ocupat si nu ar mai putea face
nimic altceva; insa Domnul ne da privilegiul de a-L cauta fiecare
personal prin rugdciune sincera, eliberandu-ne sufletul incarcat de
povara inaintea Lui, neascunzand nimic de El, care ne-a adresat
invitatia: ,,Veniti la Mine toti cei truditi si impovarati, si Eu va voi
da odihna”. (Matei 11, 28.) O, cat de recunoscatori ar trebui sa
fim pentru cd Domnul Isus doreste si este in stare sa duca toate
neputintele noastre, sd vindece si sd ne intareascd in urma tuturor
bolilor noastre, dacd acest lucru este spre binele nostru si spre slava
Numelui Sau.

Unii au murit in zilele Domnului Hristos si in zilele apostolilor
pentru cd Domnul a stiut exact ceea ce era cel mai bine pentru ei.
— (Letter 35, 1890).
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Maiestatea cerului ca misionar medical

Aceasta lume a fost vizitata de catre Maiestatea cerului, Fiul
Iut Dumnezeu. ,,Fiindca atiat de mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a
dat pe singurul Sau Fiu, pentru ca oricine crede in El sa nu piara,
ci sd aiba viata vesnicd.” Domnul Hristos a venit Tn aceastd lume
ca o Intruchipare a inimii, mintii si caracterului lui Dumnezeu. El a
fost strilucirea slavei Tatilui, intipirirea fiintei Lui. Insi El a 13sat
deoparte mantia regald si coroana Sa imparateasca si a coborat de
pe tronul Sau inalt, devenind un slujitor. El a fost bogat, insa, de
dragul nostru, a devenit sdrac, pentru ca noi sd putem avea bogdtiile
vesnice. El a facut lumea, insd atat de deplin S-a dezbrdcat de Sine
insusi, incat, in timpul lucrarii Sale, El a declarat: ,,Vulpile au vizuini,
pasarile cerului au cuiburi, dar Fiul omului nu are unde sa-si plece
capul”. (Matei 8, 20.)

El a venit in aceastd lume si a stat printre fiintele pe care le-a
creat, ca Om al durerii si obisnuit cu suferinta. ,,El era strapuns
pentru pacatele noastre, zdrobit pentru farddelegile noastre. Pe-
deapsa care ne da pacea a cazut peste El si, prin ranile Lui, suntem
tamdduiti”. (Isaia 53, 5.) El a fost ispitit Tn toate lucrurile, ca si noi,
dar fard pacat.

Un slujitor al tuturor

Domnul Hristos a stat Tn fruntea omenirii imbracat in vesmant
omenesc. Atat de plina de simpatie si iubire a fost atitudinea Lui,
incat nici celui mai sarman nu-i era teama sa vina la El. A fost bun
cu toti, usor de abordat de catre cei mai de jos. Mergea din casd in
casd, vindecand pe bolnavi, hranind pe cei ce plangeau, alinand pe
cel in necaz, aducand pace celor intristati. El a luat copilasii in brate,
1-a binecuvantat si a rostit cuvinte de sperantd mamelor istovite. Cu
duiosie si o bundtate inepuizabild, a venit in intAmpinarea tuturor
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necazurilor si suferintelor omenesti. A lucrat nu pentru Sine Insusi,
ci pentru altii. El a vrut sa Se umileasca, sd Se lepede de Sine. Nu a
ciutat si Se scoatd in evidentd pe Sine Insusi. A fost un slujitor al
tuturor. Mancarea si bautura Lui insemnau mangaierea si consolarea
altora, bucuria adusa 1n inima celor intristati si celor impovarati cu
care venea in contact zi de zi.

O expresie a iubirii lui Dumnezeu

Domnul Hristos stda inaintea noastra ca Omul model, marele
Misionar Medical un exemplu pentru toti cei care urmeaza sa vina.
Dragostea Lui curata si sfantd i-a binecuvantat pe toti cei care au
intrat 1n sfera influentei Sale. Caracterul Sau a fost Tn mod absolut
desavarsit, liber de cea mai micda urma de pacat. El a venit ca o
expresie a 1ubirii desavarsite a lui Dumnezeu, nu pentru a zdrobi, nu
pentru a judeca si condamna, ci pentru a vindeca pe oricine era slab
si simtea cd are nevoie de ajutor, pentru a-i mantui pe oameni de sub
puterea lui Satana.

El este Creatorul, Rascumparatorul si Sustindtorul neamului
omenesc. El adreseaza tuturor invitatia: ,,Veniti la Mine toti cei
truditi si impovdrati, si Eu va voi da odihnd. Luati jugul Meu asupra
voastra si invitati de la Mine, caci Eu sunt bland si smerit cu inima;
st veti gasi odihnd pentru sufletele voastre. Caci jugul Meu este bun
si sarcina Mea este usoard”. (Matei 11, 28-30.)

Pe urmele pasilor sai

Care este atunci exemplul pe care trebuie sd-1 prezentdam lumii?
Noi trebuie sd facem aceeasi lucrare pe care a facut-o marele Me-
dic Misionar 1n favoarea noastra. Trebuie sa mergem pe cdrarea
sacrificiului de sine, pe care a mers Domnul Hristos.

Cand vad cat de multi pretind ca sunt medici misionari, chipul
a ceea ce a fost Domnul Hristos pe acest pamant strafulgera in
fata mea. Cand ma gandesc cat de departe sunt lucrdtorii atunci
cand se compard cu Exemplul divin, inima mea se pleaca cu o
tristete pe care cuvintele nu o pot exprima. Oare vor putea face
oamenii vreodatd o lucrare care sa aiba trasdturile si caracterul
marelui Misionar Medical?...
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Nu existd destuld nenorocire pe acest pamant cuprins de pacat,
blestemat de pacat, incét sa ne hotaram sd ne consacram in lucrarea
de proclamare a soliei ca ,,atat de mult a iubit Dumnezeu lumea,
incat a dat pe singurul Sau Fiu, pentru ca oricine crede in El sd nu
piara, ci sa aibd viatd vesnica”? Fiul lui Dumnezeu a venit in aceasta
lume. El a venit sa aduca oamenilor lumina si viatd, sa-i elibereze
din robia pacatului. El vine iarasi cu putere si slava mare pentru a
lua la Sine pe aceia care, in aceastd viatd, au cdlcat pe urmele pasilor
Sai.

Numele Sau trebuie onorat

O, cat de mult tanjesc sa-1 vad pe cei care pretind ca sunt mi-
sionari medicali cd aduc onoare Marelui Model, ale caror vieti sa
arate ce Tnseamna sa fii misionar medical! As vrea ca acestia sa
invete blandetea si umilinta lui Hristos. Inima mea este indurerata
cand mi gandesc cd Domnul Hristos este atat de mult dezamagit de
urmasii Sai. Ei poartd un nume pe care viata lor de toate zilele nu le
da dreptul sa il poarte.

Noi trebuie sd fim sfintiti, trup si suflet, prin adevar; atunci vom
face cinste numelui de misionar medical. Oh, acest nume inseamna
atat de mult! El cheama la o trdire cu totul diferita de cea pe care
o au multi. Curand, acestia vor intelege cat de mult s-au departat
de principiile cerului si cat de mult au intristat inima lui Hristos.
— (Letter 117, 1903).

Inteles prin practici

Cand misionarii nostri medicali vor trdi viata noud n Hristos Isus
si vor prelua cuvintele Sale in adevdrata lor semnificatie, va exista o
mult mai clard si cuprinzdtoare intelegere a ceea ce constituie auten-
tica lucrare misionara medicala. si totusi, acest domeniu al lucrarii
poate fi cel mai bine Inteles prin practicarea simpla. Desfiasurarea
acestei lucrdri va avea pentru ei o insemnatate mai profunda dupa
ce vor asculta de Legea cea sfanta, sapatd pe tablele de piatrd de
degetul lui Dumnezeu, inclusiv Sabatul poruncii a patra, despre care
Insusi Hristos a vorbit prin Moise copiilor lui Israel....

[21]


https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.117%2C.1903

[22]

42 Lucrarea misionard medicald

Urmati-1 pe nvititor

Slujitorii lui Dumnezeu care fac o autentica lucrare misionara
au asupra lor cea mai solemna si cea mai sacra responsabilitate, si
anume de a avea in vedere viata lui Hristos de slujire neegoista. Ei
trebuie sd-si intoarca privirea de la orice altceva si sd priveasca la
Domnul Isus, Autorul si Desavarsitorul credintei lor. El este izvo-
rul oricdrei lumini, fantana tuturor binecuvantarilor cerului. Sunt
invdtatd sd spun fiecarui lucrdtor misionar medical: Urmeaza-ti Con-
ducdtorul. El este calea, adevarul, lumina si viata. El este Acela al
carui exemplu, noi, ca misionari medicali, trebuie sd-L. urmam.

In acest veac de evlavie bolnavi si principiu pervertit, aceia care
sunt convertiti vor da pe fatd, n viata si n practica, o spiritualitate
sandtoasa si influentd. Aceia care au cunostinta adevarului, asa cum
este el descoperit in Cuvantul lui Dumnezeu, trebuie sa vind acum
in fatd. Fratii mei, Dumnezeu cere aceasta de la voi. Fiecare iotd a
influentei voastre trebuie sa fie folositd acum de partea cea buna.
Toti trebuie sa invete cum sa stea in apararea adevarului, care este
demn de acceptare. Celi care se straduiesc sa traiasca viata lui Hristos
trebuie sd spuna lucrurilor pe nume si sd stea Tn apdrarea adevarului,
asa cum este el 1n Isus.

E timpul sa inaintam

Este de datoria oricarui suflet, a cirui viatd este ascunsi cu
Hristos in Dumnezeu, sa vina in fatd acum. Trebuie facut ceva.
Trebuie sa luptdm cu toatd staruinta pentru credinta data sfintilor.
Spiritul in care este apirat adevirul, iar Imparitia lui Dumnezeu
facutd sad inainteze, trebuie sa fie astfel ca si caind Domnul Hristos
ar fi pe acest pamant in persoana. Daca ar fi aici, El S-ar ridica si
ar adresa o mustrare solemna acelora care pretind ca sunt misionari
medicali, dar care nu au ales sa ia seama la sfatul pe care I-au primit,
de a invita de la El blandetea si smerenia inimii. In vietile unora
dintre cei care ocupd cele mai Tnalte pozitii, eul a fost indltat. Pana
cand nu vor scdpa de orice dorintd de indltare a eului, acestia nu
vor putea discerne cu claritate caracterul si slava marelui Misionar
Medical....
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Trebuie sd ne unim acum si, printr-o adevaratd lucrare misionara
medicald, sa pregatim calea pentru Regele nostru care vine. Sa
crestem in cunoasterea adevarului si sa dam toata slava si maretia
Aceluia care este una cu Tatdl. Sd cautam cu toata staruinta ungerea
cereascd, Duhul Sfant. — (Manuscript 83, 1903).

Scopul umilintei lui Hristos

Existd prea mult din eu si prea putin din Isus in lucrarea tuturor
denominatiunilor. Domnul alege oameni umili spre a proclama soli-
ile Sale. Dacd Domnul Hristos ar fi venit cu maiestatea unui rege,
cu pompa care Tnsoteste pe marii oameni ai pamantului, multi L-ar
fi primit. Ins# Isus din Nazaret nu a orbit simturile prin strilucire,
printr-o etalare a slavei exterioare, ca sa faca din aceasta temelia
respectului lor. El a venit ca un om umil, spre a fi atat Invititorul,
Modelul, cat si Rascumpdratorul neamului omenesc. Daca ar fi incu-
rajat pompa, daca ar fi mers cu alaiul marilor oameni ai pamantului,
cum ar fi putut sa ne invete umilinta? Cum ar fi putut sa ne prezinte
asemenea adevaruri arzatoare ca cele din predica Sa de pe munte?
Exemplul Sdu a fost astfel, incat El a voit ca toti sa-L imite. In ce
si-ar fi pus speranta cei smeriti in aceastd viatd, daca El ar fi venit cu
maretie si ar fi locuit ca un rege pe pamant? Domnul Isus a cunoscut
nevoile oamenilor mai bine decét le-au stiut ei Tnsisi. El nu a venit
ca inger, imbracat cu armura cerului, ci a venit ca Om. si cu toate
acestea, laolalta cu umilinta Sa, erau o putere launtrica si o miretie
ce inspirau respect oamenilor care Il iubeau. Desi poseda o asemenea
bundtate si avea infatisarea atat de modestd, El mergea printre ei cu
demnitatea si puterea unui Rege din ceruri. — (Testimonies for the
Church 5:253).

Ucenicii Domnului Hristos sa reprezinte caracterul Sau

Mantuitorul a trdit pe acest pamant o viatd pe care dragostea
pentru Dumnezeu 1l va constrange pe orice credincios adevdrat al
lui Hristos sa o traiascd. Urmand exemplul Sau in lucrarea noastrad
misionard medicald, noi vom descoperi lumii cd acreditarea noastra
este de sus si cd, in calitate de reprezentanti ai Impiratului ceru-
rilor, noi implinim cuvintele rugiciunii Domnului: ,,Vie Impiritia

[23]


https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.83%2C.1903
https://egwwritings.org/?ref=en_5T.253.1
https://egwwritings.org/?ref=en_5T.253.1

[24]

44 Lucrarea misionard medicald

Ta”. Uniti cu Hristos In Dumnezeu, noi vom descoperi lumii ca asa
cum Dumnezeu L-a ales pe Fiul Sau pentru a fi reprezentantul Sau
in lume, tot asa Domnul Hristos ne-a ales sd reprezentdm carac-
terul Siu. Oricine are credinti adevirati in Domnul Hristos 11 va
reprezenta in caracter....

Spre culmi ale credintei

Lucrétorii nostri misionari medicali trebuie sd se ridice spre
culmi care pot fi atinse numai printr-o credinti vie, lucritoare. In
acest timp al istoriei noastre, oamenii din conducerea lucrarii nu
trebuie sa Tngdduie sd existe confuzie cu privire la ceea ce ar trebui
sd se astepte cu adevarat din partea misionarilor medicali trimisi de
Dumnezeu. Trebuie sa existe o intelegere mai clard, mai hotarata
cu privire la ceea ce cuprinde lucrarea misionard medicala. Aceasta
trebuie definitd ca ocupand un loc mult mai Tnalt, cu rezultate sfinte,
pentru ca Dumnezeu sa o poatd confirma ca fiind autentica. Cei care
doresc sd-L onoreze pe Dumnezeu nu vor amesteca planuri si metode
lumesti cu planurile Sale, in incercarea de a obtine acele rezultate
randuite de Dumnezeu ca aceastd lucrare sa le poatd implini....

Lucrarea noastra este clar definitd. Dupa cum Tatal si-a trimis
unicul Sau Fiu 1n lumea noastrd, tot asa Domnul Hristos ne trimite pe
noi, ucenicii Sai, ca lucratori misionari medicali. indeplinind aceasta
inalta si sfanta misiune, noi facem voia lui Dumnezeu. O pdrere
sau judecatd a mintii vreunui om nu trebuie sa constituie criteriul
nostru in legdtura cu ceea ce constituie lucrarea misionara medicald
autentica....

Adevadrata lucrare misionard medicala este de origine cereasca.
Nu isi are originea in nici o fiintd umani. Insi, legat de aceasti
lucrare, vedem atit de multe lucruri care Il dezonoreazi pe Dumne-
zeu, Incat eu sunt cdlauzitd sa spun ca lucrarea misionara medicala
este de origine divind si are de indeplinit o misiune dintre cele mai
mirete. In toate aspectele sale, aceasta trebuie si fie in conformi-
tate cu lucrarea Domnului Hristos. Cei care sunt impreuna-lucratori
cu Dumnezeu vor reprezenta tot atat de sigur caracterul Domnului
Hristos, dupa cum Domnul Hristos a reprezentat caracterul Tatalui
Sau cat a fost in aceasta lume.
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Curatiti de desertdaciunea lumeascd

Sunt cdlauzitd sa spun cd Dumnezeu doreste ca lucrarea misio-
nard medicala sa fie curdtitd de ntinarea desertdaciunii lumesti si sa
fie Tndltata spre a sta in pozitia care 1 se cuvine in fata lumii. Cand
aranjamente care pun in primejdie sufletele sunt aduse in legitura
cu aceasta lucrare, influenta ei este distrusa. De aceea, in aduce-
rea la indeplinire a lucrarii misionare medicale, s-au ridicat multe
nedumeriri care necesitd examinarea noastrd atentd....

Nimic nu ne va ajuta mai mult Tn aceasta etapa a lucrdrii noas-
tre decat a ntelege si a implini misiunea celui mai mare Misionar
Medical care a fost vreodata pe acest paimant; nimic nu ne va ajuta
mai mult decat a ne da seama cat de sacrd este aceasta lucrare si cat
de desavarsit se incadreaza ea in lucrarea vietii Marelui Misionar.
Obiectivul misiunii noastre este acelasi cu obiectivul misiunii Dom-
nului Hristos. De ce L-a trimis Dumnezeu pe Fiul Sdu 1n aceastd
lume cazuta? Pentru a face cunoscuta si pentru a demonstra lumii
dragostea Lui pentru ei. Domnul Hristos a venit ca Radscumparator.
In timpul lucririi Sale, El trebuia sd se concentreze asupra misiunii
de a-i salva pe pacatosi....

Incredintandu-le oamenilor misiunea pe care I-a incredintat-o
Domnului Hristos, planul lui Dumnezeu a fost de a-1 elibera pe
urmasii Sdi de orice metode lumesti si de a le da o lucrare identica
cu ceea ce a facut Domnul Hristos. — (Manuscript 130, 1902).

Izvorul succesului

Domnul ne-a invatat cad sanatoriile noastre trebuie si fie astfel
conduse, Tncat succesul sd nu fie pus pe seama iscusintei medicilor,
ci sd se recunoasca faptul ca provine de la puterea divind cu care este
in legdturd medicul. Trebuie inaltat Marele Vindecator. Trebuie sa se
vada cd indrumarea lui Dumnezeu este asupra institutiei, deoarece
sunt respectate principiile reformei sanatatii si datorita faptului ca
Domnul Hristos este recunoscut ca fiind Medicul-sef. Sanatoriile
noastre au fost 1n trecut si vor continua sa fie, daca sunt conduse in
mod corespunzadtor, un mijloc de binecuvantare si indltare a omenirii.
Daca adevirul este corect reprezentat, cei care conduc sanatoriile
noastre vor tnvata mult in legdtura cu principiile acestuia si multi vor
fi convertiti. Mi s-a ardtat cd aceste institutii sunt ca un far luminos,
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care prezintd adevdrul asa cum este el in Isus. Domnul Hristos este
Marele Vindecdtor divin, iar prezenta Sa in institutiile noastre a
constituit o mireasma de viatd spre viatd. Domnul Hristos a venit in
lume ca Marele Medic al omenirii. Sanatoriile noastre, oriunde ar
fi plasate, trebuie facute forte educative. Domnul ar fi bucuros sa te
vada, Tmpreuna cu ajutoarele alese, cd iti randuiesti lucrarea spre a
face o lucrare cu totul speciala in domeniul religios.

Minunatd a fost aducerea la indeplinire a planului lui Dumnezeu
de a Intemeia atat de multe institutii de sanatate. Necumpdtarea de
tot felul tine lumea in robie, iar aceia care sunt autentici educatori in
acest timp, aceia care invata pe altii sacrificiul de sine, tdgdduirea
de sine, 1si vor primi rasplata. Acum este timpul nostru, acum este
ocazia noastra de a face o lucrare binecuvantata. — (Letter 50,
1909).

Modele ale puterii salvatoare a lui Dumnezeu

In institutiile noastre medicale, oamenii trebuie adusi in contact
cu adevarurile speciale pentru acest timp. Dumnezeu spune ca vor
exista institutii intemeiate de oameni care au fost vindecati prin
credinta in Cuvantul lui Dumnezeu si care si-au biruit defectele de
caracter. In lume au fost luate tot felul de misuri pentru alinarea
suferintei omenirii, insd adevarul, in simplitatea sa, este cel ce trebuie
sd fie adus acestor suferinzi prin intermediul barbatilor si femeilor
care sunt credinciosi poruncilor lui Dumnezeu. Trebuie infiintate
sanatorii pretutindeni Tn lume si administrate de oameni care trdiesc
in armonie cu legile lui Dumnezeu, oameni care colaboreaza cu
Dumnezeu in sustinerea adevarului, care va determina soarta fiecarui
suflet pentru care a murit Domnul Hristos....

Toatd lumina din trecut care strdluceste pana in prezent si strabate
pana in viitor, asa cum este descoperitd Tn Cuvantul lui Dumnezeu,
este pentru orice suflet care vine in institutiile noastre de sanatate.
Planul Domnului este ca sanatoriile infiintate de adventistii de ziua
a saptea sa constituie simboluri a ceea ce poate fi facut pentru lume,
modele ale puterii salvatoare, ale adevarurilor Evangheliei. Ele tre-
buie sd fie mijloace de aducere la indeplinire a marilor planuri ale
lui Dumnezeu pentru neamul omenesc.
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Pentru poporul lui Dumnezeu si institutiile Sale din aceasta
generatie, ca si pentru vechiul Israel, sunt cuvintele scrise de Moise
prin Duhul inspiratiei:

,,Cacl tu esti un popor sfant pentru Domnul, Dumnezeul tau;
Domnul Dumnezeul tau te-a ales, ca sa fii un popor al Lui dintre
toate popoarele de pe fata pdmantului” (Deuteronom 7, 6).

,JJatd, v-am Tnvdtat legi si porunci, cum mi-a poruncit Domnul
Dumnezeul meu, ca sd le Tmpliniti in tara pe care o veti lua in
stdpanire. Sa paziti si sd le impliniti; caci aceasta va fi intelepciunea
si priceperea voastrad inaintea popoarelor, care vor auzi vorbindu-se
de toate aceste legi si vor zice: Acest neam mare, este un popor cu
totul intelept si priceput. Care este, in adevar, neamul acela asa de
mare, incat sa fi avut pe dumnezeii lui asa de aproape cum avem noi
pe Domnul, Dumnezeul nostru, ori de cate ori Il chemim? si care
este neamul acela asa de mare, incat sa aiba legi si porunci asa de
drepte, cum este toatd legea aceasta pe care v-o pun astdzi inainte?”
(Deuteronom 4, 5-8).

Nici mdcar aceste cuvinte nu pot reda maretia si slava planului
lui Dumnezeu, care trebuie adus la indeplinire prin poporul Sau.
— (Manuscript 166, 1899).

Cel mai inalt tel

Este nevoie de sanatorii in care sd se poata face lucrare medicala
si chirurgicala cu succes. Aceste institutii, conduse Tn acord cu voia
lui Dumnezeu, vor indepdrta prejudecata si vor face ca lucrarea
noastra sa fie privita intr-o lumina favorabilda. Cel mai inalt tel al
lucrdtorilor din aceste institutii trebuie sa fie sdnatatea spirituala a
pacientilor. Lucrarea de evanghelizare cu succes se poate face in
legituri cu lucrarea misionard medicali. In functie de felul cum se
vor uni aceste domenii ale lucrdrii, ne putem astepta sa culegem cele
mai pretioase roade pentru Domnul. — (Letter 202, 1903).

Monumente comemorative pentru Dumnezeu

Sanatoriile noastre, cu toate sectiile lor, trebuie sid fie monu-
mente comemorative pentru Dumnezeu, mijloace pentru seménarea
semintei adevarului in inimile oamenilor. Aceasta vor fi ele, daca
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vor fi conduse in mod corespunzator. — (Testimonies for the Church
6:225).

Reforma practicilor medicale

In ce priveste folosirea medicamentelor in sanatoriile noastre,
acest lucru este contrar cu lumina pe care Domnul a gésit cu cale
sd mi-o dea. Afacerea cu medicamente a facut mai mult rdu lumii
noastre si mai mult a ucis decat a ajutat sau a vindecat. Mi-a fost data
lumind cu privire la motivele pentru care sd se Infiinteze institutii, si
anume ca sanatoriile sd aiba n vedere sa faca o reformd in privinta
practicilor medicale ale medicilor. — (Letter 69, 1898).

O onoare pentru Dumnezeu

Dumnezeul cerurilor este onorat printr-o institutie condusa in
acest fel. Sanatoriul din a fost intemeiat dupa planul lui Dum-
nezeu, pentru ca oamenii sd poata intelege mai bine calitatile pomu-
lui vietii. In indurarea Sa, Dumnezeu a ficut din sanatoriu o astfel
de putere pentru alinarea suferintelor fizice, incat mii de oameni
sunt atrasi spre acesta pentru a se vindeca de bolile lor si, foarte
adesea, ei nu sunt vindecati numai fizic, ci primesc de la Mantuitorul
si iertarea pacatelor lor, ajungand sa se identifice cu totul cu Hristos,
cu interesele Sale, cu onoarea Sa. Pacatele lor sunt luate de la ei si
puse pe seama Domnului Hristos. Neprihanirea Lui le este atribuita
lor. Balsamul alindtor este aplicat sufletului. Ei primesc harul lui
Hristos si pornesc spre a impdrtdsi si altora lumina adevarului. Dom-
nul 1i face martorii Sai. Marturia lor este ca El a fost facut ,,pacat
pentru noi, El, Cel ce n-a cunoscut nici un pacat, pentru ca noi sa
fim neprihdnirea lui Dumnezeu 1n El.” (2 Corinteni 5, 21). Ei nu
uitd niciodatd rugdciunile, cantdrile de lauda si de multumire pe care
le-au auzit cat au fost in sanatoriu. Oare ne putem da seama cat de
mult este proslavit Dumnezeu prin aceasta lucrare? — (Letter 38,
1899).

Sa-L inaltam pe Domnul Hristos

Scopul institutiilor noastre de sdandtate nu este in primul rand si
inainte de toate acela de a fi spitale. Institutiile de sdndtate, In stransa
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legdtura cu incheierea lucrarii Evangheliei pe pamant, trebuie sa
apere marile principii ale Evangheliei in deplindtatea lor. Domnul
Hristos trebuie sd fie descoperit, prin intermediul tuturor institutiilor
legate de incheierea lucrdrii, insd nici una dintre acestea nu poate face
acest lucru atat de deplin ca institutia de sanatate in care bolnavii si
cei 1n suferintd vin pentru alinare si eliberare atit de boala fizica, cat
si de cea spirituald. Multi dintre acestia au nevoie, ca si slabanogul
din vechime, in primul rand de iertarea pdcatelor, si ei trebuie sa
invete 1n ce fel, dupad ce vor pleca, ,,sa nu mai pacdtuiascad”.

Daca sanatoriul legat de incheierea soliei da gres in a-L indlta pe
Domnul Hristos si principiile Evangheliei asa cum au fost dezvoltate
in intreita solie ingereascd, acesta dd gres in a-si aduce la indepli-
nire cea mai importanta menire si 1si contrazice insusi obiectivul
existentei sale. — (The Review and Herald, 29 octombrie, 1914).

Domnul Hristos sa aduca alinare si vindecare

Am fost invatata ca noi trebuie sa calduzim pe bolnavii din
institutiile noastre, astfel Incat ei sa se astepte la lucruri mari datoritd
credintei medicului in Marele Vindecator care, in anii lucrarii Sale
de pe pamant, a strabatut orasele si satele din tard si a vindecat pe cei
care veneau la El. Nimeni nu era Intors din drum fara rezultat; El 1i
vindeca pe toti. Fie ca bolnavii sd-si dea seama cd, desi este nevizut,
Domnul Hristos este prezent pentru a aduce alinare si vindecare.
— (Letter 82, 1908).

Sa trezim credinta in Marele Vindecator

Ca urmasi ai lui Hristos, noi trebuie sa lucrdm cu toate metodele
rationale pentru a predica Evanghelia adevarului prezent. Nu numai
prin cuvinte, ci si prin fapte, noi trebuie sa dam dovadad ca Domnul
Hristos doreste sa fie alaturi de slujitorii Sai devotati de astazi, spre
a-1 vindeca pe cei bolnavi si suferinzi. Domnul va reinsufleti in
mintea lucrdtorilor Sdi o credintd vie in puterea Sa. Cand crestem in
credinta Evangheliei lui Hristos si incurajam acea credintd, asa cum
este ea prezentatd Tn Cuvantul lui Dumnezeu, va exista in sanatoriile
noastre nu numai o cunoastere practica a felului in care sa-i tratam pe
bolnavi conform unor principii corespunzatoare, dar si manifestarea
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unei credinte vii in Dumnezeu, care ii va conduce pe lucratori sa
faca apel la Marele Medic pentru ajutor divin. Iar Domnul va veni in
ajutorul unora ca acestia, ca raspuns la credinta lor in puterea Lui.

Nu trebuie sa incetam sa facem apel la Marele Vindecator pentru
cd avem sanatorii pentru vindecarea celor bolnavi. Cand suntem
indemnati sd deschidem sanatorii, sa nu depindem doar de remediile
simple utilizate, ci sa-1 putem indrepta pe cei in necaz cdtre Vindeca-
torul Atotputernic al bolii. Trebuie sd ne rugdm ca serviciile noastre
medicale sd beneficieze de ajutorul Sau, de puterea Sa. Lucrarea din
sanatoriile noastre ar avea mult mai mult succes, daca medicii ar stu-
dia cu mai multa staruintd Cuvantul si ar pune in practica preceptele
acestuia, daci ar vesti Impiritia lui Dumnezeu si s-ar ruga ca harul
vindecator al lui Hristos sa vina asupra celor Intristati.

Sa prezentdm Evanghelia celor bolnavi si sa-L. aducem pe Dom-
nul Isus, Marele Vindecitor, in legdturad cu remediile simple folosite;
iar credinta noastri isi va primi rdspunsul. Insi aceia care vin la Ma-
rele Vindecator trebuie sd doreasca sa facd voia Sa, sd-si umileasca
sufletele si sa-si marturiseascd pacatele. Pe masura ce ne prindem de
puterea divina cu o credinta care nu poate fi tdgaduitd, vom vedea
mantuirea lui Dumnezeu.

Domnul Hristos a spus cd El a venit pentru a reface vietile oa-
menilor. Aceastd lucrare trebuie facutd cu urmasii lui Hristos si
trebuie facutd cu cele mai simple mijloace. Familiile trebuie Tnvatate
cum sa-1 ingrijeascd pe cei bolnavi. Nadejdea Evangheliei trebuie
reinviata in inimile barbatilor si femeilor. Noi trebuie si cautdm si-i
atragem spre Marele Vindecator. Fie ca, in lucrarea de vindecare,
medicii sd lucreze in mod inteligent, nu cu medicamente, ci urmand
metode rationale. Apoi, prin rugdciunea credintei, sa faca apel la
puterea lui Dumnezeu pentru a opri Tnaintarea bolii. Acest lucru va
inspira 1n cei suferinzi incredere in Hristos si In puterea rugaciunii
si le va da incredere in metodele noastre simple de tratare a bolii. O
astfel de lucrare va constitui mijlocul de a indrepta mintea oamenilor
spre adevar si va fi foarte eficientd in lucrarea de propovaduire a
Evangheliei. — (Letter 126, 1909).
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Responsabilitate pentru suflet si trup

Fiecare lucrdtor medical, fie ca recunoaste sau nu acest lucru, este
responsabil atit pentru sufletele, cat si pentru trupurile pacientilor
sdi. Domnul asteapta de la noi mult mai mult decat facem adesea
pentru El. Fiecare medic ar trebui s fie un misionar medical devotat
si inteligent, care sa cunoasca atat remediul cerului pentru sufletul
bolnav de pdcat, cat si stiinta vindecdrii bolilor trupului.

Venind, asa cum se intampla in cazul lui, zi de zi in contact cu
boala si moartea, mintea sa trebuie sd cunoasca Scriptura, pentru
ca, din aceastd comoara, sa poatd extrage cuvinte de mangaiere si
nadejde, pe care sd le picure ca o simanta buna in inimile gata de a
le primi. El trebuie si-i incurajeze pe cei care sunt pe moarte sd se
increada Tn Domnul Hristos, ca fiind Mantuitorul care iarta pacatele,
si sa-1 pregdteasca sa-L intampine pe Domnul lor in pace.

Medicii au nevoie de o portie dubld de religie. Mai mult decat
orice alta chemare, medicii au cea mai mare nevoie de o minte clara,
de curatia spiritului si de acea credinta care lucreaza prin dragoste
si curdtd sufletul, pentru ca ei sa poata face o impresie bund tuturor
acelora care ajung in sfera lor de influentd. Medicul nu trebuie sa dea
numai mangaiere fizica acelora care curand vor zdcea in mormant, ci
trebuie, de asemenea, sa aduca mangaiere sufletelor lor impovarate.
Prezentati Tnaintea lor pe Mantuitorul indltat. Faceti-i sd priveasca
la Mielul lui Dumnezeu care ridica pacatul lumii....

Cei care inteleg stiinta crestinismului au o experientd personald
religioasa. Cel care vegheaza asupra sanatatii trupului trebuie sa aiba
tact de a lucra pentru mantuirea sufletului. Pana cand Mantuitorul
nu este intr-adevar Mantuitorul propriului sau suflet, medicul nu va
putea raspunde la intrebarea: ,,Ce sa fac ca sd fiu mantuit?”...

51
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O greseala trista

Ce ocazie are medicul consacrat de a ardta un interes aseme-
nea Domnului Hristos fata de pacientii care sunt in grija lui? Este
privilegiul sdu sa-i incurajeze si sa se plece la capataiul lor spre a
rosti cateva cuvinte 1n rugdciune. A sta 1anga patul bolnavului fara
a avea nimic de spus constituie o greseala tristd. Medicul sa faca
din mintea lui o cdmara plina de ganduri inviordtoare. Sa spunad sa
repete cuvintele mangaietoare pe care le-a rostit Domnul Hristos in
timpul lucrarii Sale de pe pamant, cand si-a prezentat invataturile si
i-a vindecat pe cei bolnavi. Sa rosteasca cuvinte de niddejde si Tncre-
dere Tn Dumnezeu. Se va manifesta un interes autentic. Pretioasele
cuvinte ale Scripturii, pe care Duhul Sfant le intipareste in memorie,
vor castiga inimile la Hristos, Mantuitorul lor. — (Letter 20, 1902).

Credinciosie si staruinta

Medicii trebuie sd dezvaluie insusirile Domnului Hristos, stdru-
ind neclintit Tn lucrarea pe care Dumnezeu le-a dat-o. Acelora care
fac aceastd lucrare cu credinciosie, Tngerii au insdrcinarea de a le
transmite vederi cuprinzdtoare cu privire la caracterul si lucrarea
Domnului Hristos, puterea, harul si iubirea Lui. In acest fel, ei devin
partasi ai chipului Sdu si zi de zi cresc pand la indltimea staturii
Domnului Hristos. Este privilegiul copiilor lui Dumnezeu de a avea
in mod constant o intelegere cuprinzitoare a adevarului, pentru a
putea aduce dragostea pentru Dumnezeu si pentru cer in lucrare si
de a face pe altii sa aduca lauda si multumire lui Dumnezeu pentru
bogadtiile harului Sau....

Medicii trebuie sd stea cu hotdrare sub stindardul intreitei solii
ingeresti, luptand lupta cea buna a credintei cu stdaruintd si succes,
nebizuindu-se pe propria lor intelepciune, ci pe intelepciunea lui
Dumnezeu, imbracandu-se cu armura cerului, cu echipamentul Cu-
vantului lui Dumnezeu, fara sa uite niciodata ca ei au un Conducator
care nu a fost si nici nu va fi vreodata biruit de rau. — (Manuscript
24, 1900).
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Dezonorarea lucrarii Domnului

Niciodatd medicul nu trebuie sd-si faca lucrarea in mod necuvi-
incios, nepasdtor sau la intamplare. Medicul trebuie sd aiba continuu
1n vedere rafinamentul. El trebuie sa fie, in adevaratul sens al cuvan-
tului, unul care slujeste, un slujitor caruia Domnul i-a incredintat
grija semenilor sai, Tn absenta Sa. Modul neglijent si dezordonat
de lucru pe care unii dintre medicii nostri il au aduce dezonoare
lucrarii, care trebuie tinuta pe o platforma 1nalta in fata lumii. Cand
un medic face o lucrare slaba, ineficientd, el face rau colegilor sai
medici. — (Manuscript 105, 1902).

Dati atentie formarii caracterului

Daca sunt persoane care trebuie s acorde o atentie speciald
formadrii caracterului, atunci acestia sunt medicii nostri. Multi dintre
el au slabit in mod treptat in ce priveste evlavia, stipanirea de sine,
curdtia, sfintenia si vegherea. Este nevoie de o completd schimbare a
mintii si a spiritului inainte ca ei sa poatd pretinde ca sunt lucratori
acceptabili....

Doar acel om care, zi de zi si ceas de ceas, trdieste o viatd de
crestin 1si poate aduce la Indeplinire in mod corespunzdtor datoriile
de medic. Fie ca medicii nostri sd caute sd inteleagd responsabilitatile
solemne ale profesiei lor si sa-si dea seama cat de multe sunt impli-
cate 1n aceasta lucrare de ingrijire a celor care sunt bolnavi la trup
si la minte. Adesea, viata pacientului este in mainile medicului. O
miscare gresitd a instrumentului in timpul unei operatii si viata poate
fi sacrificatd. Ce gind cutremurator!

Cat de important este ca medicul sa fie intotdeauna sub controlul
Medicului divin! Fie ca cel care incearca sa prelungeasca viata sa
priveasca la El, pentru a-i cdlduzi fiecare miscare. Daca medicul este
constient ca aldturi de el se afla Unul care este viata Tnsasi, Unul
care poate aduce la indeplinire ceea ce fiintele omenesti nu pot, ce
incredere 11 va inspira aceastd constientd! si ce binecuvantare poate
fi medicul intr-un salon de bolnavi, dacd a Tnvatat sa se increada
continuu in Acela ciruia {i apartin sufletele celor pe care ii slujeste.
Mantuitorul 1i va da tact si iscusintd in tratarea cazurilor dificile.
— (Letter 61, 1904).
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Influenta medicului

Medicii care cultivd un simt al prezentei lui Dumnezeu isi vor
impresiona pacientii cu influenta adevarului. Deoarece ei dovedesc
cd intr-adevar cred in cuvintele: ,,Stiu cd Rascumpardtorul meu
trdieste ca sa mijloceasca pentru mine, si pentru ca El traieste, si eu
voi trdi”, influenta aceasta se va face resimtitd. Medicii sunt putin
constienti de puterea pe care o vor avea in salonul bolnavului, daca
vor recunoaste prezenta lui Dumnezeu. Cuvintele lor vor face o buna
impresie asupra mintii oamenilor....

Deschideti toate ferestrele citre ceruri, ca s intre razele de soare
stralucitoare, ceresti, ale Soarelui Neprihanirii. ,,Frica de Domnul
este inceputul intelepciunii” (Proverbe 9, 10). Daca trdiesc si lu-
creaza sub impresia continud ca ,,0, Domnul este aici!”, acest lucru
produce o influenta sfantd, pe care Duhul o intipdreste pentru tot-
deauna asupra inimii si a mintii. — (Manuscript 33, 1901).

Un model de judecata buna

Domnul doreste ca tu sa fii plin de bucurie si sd ai cuvinte opti-
miste pentru cei bolnavi. Fie ca Soarele Neprihanirii s straluceasca
in trasdturile tale de caracter. Fii foarte hotdrat in ce priveste servi-
ciul tdu religios. Fa din Domnul Hristos confidentul tdu. Pune-ti o
tintd Tnalta, 1ar realizarile tale sa fie tot mai inalte si tot mai inalte
in ce priveste cunoasterea Domnului si Mantuitorului nostru Isus
Hristos. — (Letter 128, 1905).

Ajutoare ceresti

Timpul care a fost petrecut in comuniune cu Dumnezeu, cautand
ajutorul Sau inainte de a se ocupa de alinarea acelora care erau Intr-o
stare criticd, a adus ingerii alaturi de doctor si ajutoarele lui. Ati avut
succes pe masura increderii voastre in Dumnezeu. El a fost alaturi
de voi tot atat de sigur pe cat a fost Hristos alaturi de cei Tn suferinta,
atunci cand a fost pe pdmant. — (Health, Philanthropic, and Medical
Missionary Work, 40.)


https://egwwritings.org/?ref=ro_RCCV.Proverbe.9.10
https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.33%2C.1901
https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.128%2C.1905
https://egwwritings.org/?ref=en_PH066.40.2
https://egwwritings.org/?ref=en_PH066.40.2

Sectiunea 3 — Medicul crestin si lucrarea sa 55

Dati slava lui Dumnezeu

Dumnezeu va lucra cu fiecare medic crestin. Lui trebuie sa-I
dea medicul slava si cinstea pentru succesul pe care I-a realizat prin
lucrarea sa. Unica sigurantd a medicilor constd Tn a umbla si lucra
in umilinta si credinta....

Voi depindeti in totul de Marele Medic pentru priceperea si
puterea de a face o lucrare bunad. Agatati-va de Isus. El vad va da
agerime a mintii pentru a discerne cu promptitudine si siguranta,
pentru a vd executa lucrarea cu precizie. — (Letter 3, 1901).

Dumnezeu, eficienta medicului

Domnul trebuie sa constituie eficienta oricarui medic. Daca in
sala de operatii medicul simte ca el este doar mana de ajutor vizibila
prin care Domnul lucreaza, atunci Marele Medic va fi prezent pentru
a sustine cu mana Lui invizibild mana uneltei omenesti si de a
o cdlauzi Tn miscarile pe care le face. Domnul stie cu cata teroare
suportd multi pacienti o operatie, ca pe unica sansa de a-si salva viata.
El stie cd ei sunt Intr-un pericol mai mare decat au fost vreodata.
Ei simt ca viata lor se afla in mainile unuia pe care il considera
un medic iscusit. Ins#, atunci cand il vid pe medicul lor plecat pe
genunchi pentru a-I cere lui Dumnezeu sd-1 dea izbanda in operatia
criticd, atunci rugaciunea le inspira, atat lor, cat si medicului, nadejde
si incredere puternicd. Aceasta incredere, chiar in cele mai critice
cazuri, constituie un mijloc de a avea succes in operatii. Mintea va fi
impresionata cu ceea ce Dumnezeu doreste....

Desi o asemenea rugdciune poate fi facutd in fata necredinciosilor
si chiar a necrestinilor, totusi aceasta inldtura umbrele cu care Satana
a intunecat mintea, iar cand suferindul trece prin criza, adevarul ia
locul 1ndoielii si necredintei. Negura scepticismului care a Tntunecat
mintea este imprastiata. — (Manuscript 26, 1902).

Primejdia popularitatii

Dr. nu a fost multumit cu o educatie superficiald, ci a
folosit toate ocaziile pentru a dobandi o cunoastere deplina a orga-
nismului omenesc si cele mai bune metode de tratare a bolii. Acest
lucru 1-a facut sa aibd o influentd bund. El si-a castigat respectul
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comunitatii ca om cu judecatd sanatoasa si discernamant, ca unul
care judecd de la cauza la efect; el este mult stimat pentru amabilita-
tea comportamentului siu si integritatea sa crestini. Insd sunt multi
altii care pot deveni oameni cu influentd, de incredere si puternici in
acea institutie....

La 23 noiembrie 1879, mi-au fost aratate cateva lucruri cu privire
la institutiile noastre, dar si datoriile si primejdiile acelora care ocupa
un post in conducerea acestora. Am vazut ca dr. a fost inaltat
pentru a face o lucrare speciala ca instrument al lui Dumnezeu,
pentru a fi condus, calduzit si stapanit de Duhul Sau. El trebuie sa
raspunda cerintelor lui Dumnezeu si niciodatd sa nu simtd ca isi
apartine siesi si cd isi poate folosi puterile dupa cum crede ca este
cel mai profitabil pentru el. Desi scopul sdu este de a fi corect si de
a face ceea ce este bine, el va da gres cu sigurantd, dacd nu va Tnvita
continuu 1n scoala lui Hristos. Unica lui sigurantd constd in a umbla
smerit cu Dumnezeu.

Sigurantd doar printr-o minune

Primejdiile 1l asalteazd pe cale, iar dacd iese biruitor, cu siguranta
cd va avea de cantat o cantare triumfald in cetatea lui Dumnezeu.
El are trasaturi puternice de caracter, care trebuie continuu tinute in
frau. Daca sunt tinute sub controlul Duhului lui Dumnezeu, aceste
trasaturi vor constitui o binecuvantare; daca nu, se vor dovedi un
blestem. Daca dr. , care pluteste acum pe valul popularitatii,
nu va ajunge ametit de succes, atunci aceasta va constitui o0 minune
a harului. Daca el se bizuie pe propria lui intelepciune, asa cum au
facut-o multi ca el, intelepciunea lui se va dovedi a fi nebunie. Daca
se va consacra in mod neegoist lucrdrii lut Dumnezeu, neabdtandu-se
niciodatd, nicidecum, de la principiu, Domnul va intinde imprejurul
lui bratele vesnice si 1 Se va dovedi un Ajutor atotputernic. ,,Pe cei
ce Ma cinstesc si Eu 1i voi cinsti”....

Trasdturi de caracter rele intarite prin ingaduinta

Atita timp cét face din Dumnezeu tiria sa, il iubeste si se teme de
El, va fi echilibrat; Tnsa la fel de sigur este cd, daca 1si pierde legatura
cu Dumnezeu si incearca sa porneasca prin propria lui putere, aceeasi
vointa, care s-a dovedit a fi o binecuvantare, se va dovedi cd-i va
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face rdu atat lui Tnsusi, cat si altora. El va deveni autoritar, tiranic,
sever si dictator. In nici o imprejurare, astfel de triisituri nu trebuie
ingdduite sd se dezvolte; pentru ca ele se vor intdri prin ingdduinta
si in curand vor deveni o putere stapanitoare. Astfel, caracterul sau
se va dezechilibra, si acest lucru il va descalifica pentru lucrarea lui
Dumnezeu....

Dumnezeu cere o consacrare completd si deplina si El nu poate
accepta nimic mai putin decat aceasta. Cu cat este mai grea functia
pe care o ai, cu atit ai mai mare nevoie de Isus. Iubirea si temerea
de Domnul I-au tinut pe Iosif curat si neintinat la curtea regelui. El
a fost mult Tnaltat, 1 s-au dat bogatii mari si onoare mare de a fi al
doilea dupa rege; si aceastd indltare a fost tot atat de neasteptatd pe
cat a fost de mare.

Exemple de succes in umilinta

Este imposibil si stai pe o Tnaltime fara sa fii in primejdie. Furt-
una lasa nevatdmata mica floare din campie, in timp ce se lupta cu
copacul cel falnic din varful muntelui. Sunt multi barbati pe care
Dumnezeu i-ar fi putut folosi cu mult succes atunci cand erau saraci.
El i-ar fi putut face de folos aici si i-ar fi incununat cu slava dupa
aceea, Tnsd prosperitatea i-a ruinat; ei au fost trasi in jos, spre groapa,
deoarece au uitat sa fie umili, deoarece au uitat ca Dumnezeu este
taria lor si au devenit independenti si multumiti de sine. Aceste
pericole va pandesc si pe voi.

Tosif a trecut testul caracterului in Tmprejurdri adverse, dar aurul
nu si-a diminuat stralucirea prin prosperitate. El a privit cu tot atata
consideratie voia lui Dumnezeu si atunci cand a fost aldturi de tron,
st atunci cand a fost in temnita. losif si-a trait religia pretutindeni,
si Tn aceasta a constat secretul credinciosiei sale nesovaielnice. Ca
oameni reprezentativi, voi trebuie sd aveti o putere a adevaratei
evlavii, care sd pdtrunda peste tot. Va spun, in temere de Domnul,
calea voastra este presarata cu primejdii pe care nici nu le vedeti,
nici nu le simtiti. Trebuie sad va gasiti refugiul in Isus. Nu sunteti
in sigurantd, dacd nu va prindeti de mana lui Hristos. Trebuie sa va
feriti de orice seamana a ingamfare si sa nutriti acel spirit care mai
degraba suferd decat sa pacatuiasca. Nici o biruintd pe care o puteti
obtine nu poate fi nici pe jumatate pretioasd cat este cea castigata
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asupra eului. — (Special Testimonies to Physicians and Helpers,
7-27).

Cea dintai lucrare a medicului

Mantuitorul asteaptd ca medicii sa facd din salvarea sufletelor
cea dintai lucrare a lor. Daca vor umbla si vor lucra cu Dumnezeu,
in dragostea Sa si in temere de El, ei vor primi frunze din pomul
vietii, pentru a le da celor 1n suferintd. Pacea Lui i va insoti, facand
din ei mesageri ai pacii.

Nu este suficient doar sa citim Scripturile. Noi trebuie sd cerem
Domnului sa ne umple inima incdpdtanata cu Duhul Sdu, ca sd putem
intelege Tnsemnadtatea cuvintelor Sale. Pentru a putea beneficia de pe
urma citirii cuvintelor Domnului Hristos, noi trebuie sa le aplicam
in mod corect cazurilor noastre individuale.

Noua ne-a fost data o solie ce depaseste in importanta ei orice
alta solie ce a fost vreodata incredintatd muritorilor. Domnul Isus
a venit personal pe insula Patmos pentru a-1 prezenta aceasta solie
lui Ioan. El i-a spus sa scrie ce a vazut si auzit in timpul viziunii
sale, pentru ca bisericile si poati sti ce avea si vind pe pamant. Isi
dau oare seama lucratorii nostri medicali de importanta soliei din
Apocalipsa?

Cuvintele: ,,Dar ce am Tmpotriva ta este ca ti-ai pierdut dragostea
dintai” (Apocalipsa 2, 4) se aplicd multora care traiesc in acest timp.
Domnul cheama la pocdinta si reforma grabnica. A sosit timpul ca o
mare schimbare sa se produca 1n randurile poporului care asteaptd a
doua venire a Domnului lor. Curand se vor petrece lucruri ciudate.
Domnul ne va socoti raspunzatori de felul cum tratim adevarul.
Curdtia credintei si faptelor noastre va decide viitorul nostru.

Dumnezeu este intr-adevar alaturi de noi. El a incredintat fiecarui
om o lucrare. Fiecare trebuie sd-si faca partea. Trebuie adusa o
marturie clara, hotarata, pentru ca trebuie pregdtit un popor care sd
poata face fatd timpului de Incercare cum n-a fost niciodatd de cand
existd neamul omenesc. — (Manuscript 136, 1902).
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Pregatirea sufletului pentru moarte

S-a pus de multe ori intrebarea: Trebuie sd simtd medicul ca are
datoria sa prezinte adevdrul in fata pacientilor sdi? Aceasta depinde
de imprejuriri. In multe cazuri, tot ce trebuie ficut este de a indrepta
atentia catre Domnul Hristos ca Mantuitor personal. Vor fi unii ca-
rora li se vor prezenta invataturi care nu sunt Tn armonie cu vederile
lor anterioare. Dumnezeu trebuie sd ne cdlauzeasca in aceasta lu-
crare. El poate pregati mintea oamenilor pentru a primi cuvantul
adevarului. Datoria medicului este Tn egala mdsura atat aceea de a
pregati sufletele din fata lui pentru ceea ce se va intampla, cat si
de a sluji nevoilor lor fizice. Acestia sa fie Tnstiintati de pericolul
in care se afla. Fii un ispravnic credincios pentru Dumnezeu. Nu
ldsa ca cineva sd plece spre vesnicie fard a i se adresa un cuvant de
avertizare. Nu poti neglija acest lucru si, in acelasi timp, sa fii un
ispravnic credincios oriunde te afli. Trebuie facuta o mare lucrare.
Apucia-te de ea si fa-o Tn mod inteligent. Dumnezeu va ajuta pe
oricine face acest lucru. — (Manuscript 62, 1900).

Datoria credinciosiei

Niciodatd, niciodatd medicul nu trebuie sd simta ca poate ocoli
adevarul. Nu este totdeauna sigur si cel mai bine sd puna in fata
bolnavului in Tntregime pericolul in care se afla. Adevarul nu trebuie
spus 1n Tntregime n toate cazurile, Tnsd niciodatd nu trebuie spusa
o minciund. Dacd este important pentru binele bolnavului sa nu fie
alarmat, pentru ca o astfel de metoda s-ar putea sa-i fie fatala, nu il
mintiti....

Credinta religioasa si principiile s-au deteriorat, s-au amestecat
cu obiceiuri si practici lumesti si, datoritd acestui lucru, religia curatad
si neintinatd este rard. Sufletul, sufletul cel pretios este valoros si el
trebuie albit Tn sangele Mielului. Puterea si harul lui Dumnezeu au
fost oferite ca un sacrificiu infinit, pentru ca tu sa poti fi biruitor asu-
pra sugestiilor si ispitelor lui Satana si sa poti pasi in fata neintinat
st nemanjit, precum losif si Daniel. Fie ca viata si caracterul sa con-
stituie cel mai puternic argument in favoarea crestinismului, pentru
cd, prin aceasta, toti vor fi constransi sa te cunoasca si sd vada ca ai
fost cu Isus si ai invdtat de la El. Viata, cuvintele si comportamentul
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constituie cel mai puternic argument, cel mai solemn apel cétre cei
nepasatori, cei lipsiti de respect si cel sceptici....

Voi toti aveti nevoie de o religie vie, ca sa puteti sta ca martori
pentru Dumnezeu, proclaménd bolnavilor ca pacatul este totdeauna
urmat de suferintd; si, In timp ce va luptati cu boala si suferinta, le
puteti prezenta cu claritate ceea ce voi stiti cd reprezintd atat cauza
reald, cat si remediul: ,,Nu mai pacatui”; si sa le indreptati atentia
cdtre Mantuitorul care iartd pacatele. — (Manuscript 4a, 1885).

Indrumarea sufletelor la Vindecitorul Atotputernic

In nici un alt domeniu al lucririi nu trebuie si striluceasci
mai puternic adevarul ca in lucrarea misionara medicala. Fiecare
misionar medical autentic trebuie sa aiba un remediu, atat pentru
sufletul bolnav de pdcat, cat si pentru trupul bolnav. Prin credinta in
Hristos, el trebuie sd actioneze ca un evanghelist, un sol al harului.
Pe masurd ce foloseste remediile simple pe care Dumnezeu le-a pus
la indemana noastra pentru vindecarea suferintelor fizice, el trebuie
sd vorbeasca si despre puterea Domnului Hristos de a vindeca bolile
sufletului.

In urma striduintelor medicului crestin, lumina acumulati in
trecut si prezent trebuie sd-si producd efectul. Medicul nu trebuie
doar sa dea sfat din Cuvantul lu1 Dumnezeu, cuvant cu cuvant,
invdtaturd dupad invatdturd, ci sfaturile pe care le da sa fie stropite cu
lacrimile sale si intdrite cu rugaciunile sale, pentru ca sufletele sa
poata fi salvate din moarte....

In preocuparea fati de boali si moarte, medicii sunt in pericolul
de a pierde din vedere realitatea solemna a viitorului sufletului.
In dorinta arzdtoare, serioasa, de a indeparta pericolul bolii, exista
pericolul de a neglija starea sufletului. Vreau sa va spun: fiti pregatiti,
pentru ca veti fi pusi fatd in fatd cu mortii vostri 1n fata scaunului de
judecatd al lui Hristos. — (Letter 120, 1901).

Indatoriri evanghelistice

Medicii nostri au nevoie de o Tntelegere mai profunda a lucrarii
de evanghelizare pe care Dumnezeu asteapta ca ei sa o faca. Ei ar
trebui sa nu uite cd, dacad nu lucreaza si pentru vindecarea sufletului
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asa cum lucreazd pentru vindecarea trupului, ei nu urmeaza exemplul
marelui Misionar Medical. Sa studieze Cuvantul lui Dumnezeu cu
staruintd, pentru a cunoaste fagaduintele pe care le contine si pentru
a fi in stare, cu duiosie, cu dragoste, sa-i indrepte pe pdcatosi catre
Marele Vindecator. Sanatoriile noastre au fost infiintate pentru a
aduce bolnavilor atat sanatate spirituald, cat si sanatate fizica.

Medicul trebuie sa fie un beneficiar continuu al harului lui Hris-
tos. El trebuie si fie constient cd medicul temator de Dumnezeu este
autorizat sd se socoteasca pe sine ca impreuna-lucrdtor cu Dumne-
zeu. Mantuitorul doreste sa-1 ajute pe toti cei care vin la El pentru
intelepciune si minte clard. si oare cine are nevoie de Intelepciune si
claritate a mintii mai mult decat medicul, de a cdrui decizie depind
atat de multe?

Domnul doreste ca medicii nostri sa colaboreze cu El in tra-
tarea celor bolnavi, dovedind mai multd credintd si folosind mai
putine medicamente. Sa ne bizuim pe Dumnezeu. Credinta noastra
este slaba si inimile noastre raman neschimbate. Dumnezeu doreste
sd se petreaca o schimbare. El spune: ,,Va voi da o inima noud”.
Cand aceasta fagaduinta isi va gasi implinirea in poporul lui Dum-
nezeu, starea de lucruri va fi foarte diferita de cea care este acum.
— (Manuscript 14, 1904).

O preocupare mai arzatoare pentru suflete

Trebuie sd existe o preocupare mai arzitoare pentru lucrarea
misionard medicald. Tocmai acest dar fierbinte a umplut inimile
celor care au intemeiat primele noastre institutii medicale. Domnul
Hristos trebuie sa fie prezent Tn camera bolnavului, umpland inima
medicului cu mireasma dragostei Sale. Cand viata sa este de asa
naturd, incat Domnul Hristos poate merge impreuna cu el la patul
celor bolnavi, ei vor dobandi convingerea ca Mantuitorul cel plin
de mila este prezent, si aceasta convingere va face mult pentru a-i
readuce la starea de sandtate.

Prin cuvant si faptd, medicii si surorile din institutiile noastre
medicale trebuie sd spund intr-un mod atat de clar, incat sa nu fie
gresit inteles: ,,Dumnezeu este in locul acesta” pentru a salva, nu
pentru a distruge. Domnul Hristos ii invitd pe medicii nostri sa-
L cunoasca mai bine. Dacd vor raspunde invitatiei Sale, ei stiu
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ca vor primi lucrurile pe care le cer. Mintea lor va fi luminatd de
intelepciunea care vine de sus. Privind continuu la Mantuitorul, ei
vor deveni tot mai mult asemenea Lui, pand cand, in cartile din
cerurl, se va putea spune despre ei: ,,Sunt desdvarsiti in EI”. Domnul
Hristos a promis solemn ca le va da ucenicilor Sai ceea ce cer in
Numele Siu. Lucrand in armonie cu El, ei Ii pot cere si le vini in
ajutor la vreme de nevoie. — (Manuscript 14, 1904).

Luati-va timp pentru comuniunea cu Dumnezeu

Medicul care este convertit cu adevdrat nu-si va lua
responsabilititi care sd-1 impiedice in lucrarea pentru suflete. Este o
greseald a pune asupra medicului crestin, pe care Dumnezeu l-a ran-
duit sa-L reprezinte intr-un anume fel, atat de multe responsabilitati,
incat el sd nu aiba timp pentru comuniunea cu Dumnezeu, prin citi-
rea Cuvantului Sau si prin rugdciune. Domnul Hristos spune: ,,Fara
Mine nu puteti face nimic”. Atunci, cum s-ar putea angaja oare medi-
cul misionar cu succes 1n lucrarea atat de importantd randuitd pentru
el, fard sa caute cu stiruintd pe Domnul in rugdciune? Rugiciunea
si studiul Cuvantului aduc viata si sdnatate lucratorului credincios.
— (Manuscript 159, 1899).

Catre un medic tanar descurajat

Inima mea simte impreund cu tine. Domnul nu te-a parasit. El
este un Dumnezeu plin de mild, cu o bundtate minunatd, si nu vrea
ca tu sa umbli in intuneric. Nu trebuie sa te dai batut; caci Domnul
spune: ,,Viata lui nu trebuie sa fie un esec. El este al Meu. Ii voi arita
ca sufletul lui este pretios pentru Mine. Ma voi lupta pentru el si il
voi ridica. El nu trebuie sd piard. Am o lucrare speciald pentru el.
Dacd Mi se va alatura, dacd va crede Tn Mine si va lucra pentru Mine,
cele mai slabe trasaturi ale caracterului sau, in ciuda esecurilor din
trecut, vor deveni cele mai puternice”.

Nu va atintiti privirile asupra exemplului deficitar al asa-zisilor
crestini. Veti vedea, desigur, in vietile lor, lucruri care nu sunt bune.
Insi, daci veti continua s priviti la greselile lor, veti deveni ca ei. In
loc sd priviti la vietile semenilor vostri, priviti la Isus. Acolo nu veti
vedea nedesdvarsiri, ci perfectiune, neprihanire, bunatate, indurare si
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adevdr. Luati ca exemplu pe Mantuitorul in toate lucrurile. Ai facut
acea mare greseald pentru cd ai privit la oamenti, in loc sa privesti la
Hristos.

Fara scuza

Nu ai scuza ca nu trdiesti o viata de crestin. Domnul Hristos a
venit in aceasta lume, supus vointei Tatalui Sdu, pentru un singur
scop madret pentru a le ardta oamenilor ce doreste Dumnezeu ca ei
sd fie si ce pot deveni, prin harul Sau. El a venit sd dezvolte in om
un caracter dupa modelul ceresc.

Eu nu am inceput sd-ti scriu aceastd scrisoare pentru a te con-
damna, ci pentru a te incuraja sa nu mai privesti la exemplele paca-
toase, ci la Exemplul desdvarsit, de a te calduzi spre cdrarea pacii si
a sfinteniei. Dragostea plina de indurare a Domnului este Tnca pentru
tine. Insd El doreste si urmezi o cale mai buni decit cea pe care ai
urmat-o n trecut. Aceasta trebuie sa faci tu, nu sa-ti atintesti privirea
la vietile deficitare ale asa-zisilor crestini, ci sa privesti la Domnul
Hristos, Trimisul lui Dumnezeu, care a trdit in aceastd lume, in trup
omenesc, o viata curatd, nobild, desavarsitd, ldsand un exemplu pe
care toti pot sa-1 urmeze 1n siguranta.

Domnul intinde méana ca sa te salveze. Tanjesc sa te vad raspun-
zand invitatiei Sale: ,,... vor cduta ocrotirea Mea, vor face pace cu
Mine, da, vor face pace cu Mine”. (Isaia 27, 5.)

Au fost multe lucruri care te-au facut sa te indepartezi si sa-ti
pierzi devotamentul fatd de adevar, Tnsd Mantuitorul a dorit sd te
conduca pas cu pas. Domnul are nevoie de tineri ca ajutoare. Samuel
nu a fost decat un copil atunci cand 1-a folosit Domnul pentru a face
o lucrare buna si Tnduritoare....

Formarea caracterului pentru vesnicie

Daca sunt unii care stau de partea vrajmasului, aceasta nu in-
seamni ci toti trebuie si 11 pirdseascd pe Domnul. Aduni in suflet
lumina Cuvantului lui Dumnezeu. Nu uita ca zi de zi iti formezi un
caracter pentru aceasta viata si pentru vesnicie.

Invititura Bibliei cu privire la formarea caracterului este foarte
clara: ,,Orice faceti cu cuvantul sau cu fapta, sd faceti totul in Numele
Domnului Isus”. Asaza-te sub cdlauzirea Sa si apoi cere-I protectia.
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El si-a dat viata pentru tine. Nu Il intrista. Vegheazi in tot ce spui
si 1n tot ce faci. Domnul Hristos doreste sa fii pentru ceilalti tineri
reprezentantul Sdu misionar medical, delegat al Evangheliei.

Nu uita cd, in viata ta, religia nu trebuie sa fie doar un lucru
printre altele. Aceasta trebuie sd fie predominanta asupra celorlalte.
Fii foarte cumpitat. Impotriveste-te oricirei ispite. Nu face concesii
vrajmasului siret. Nu asculta vorbele pe care el le pune in gura
oamenilor. Ai de castigat o biruintd. Trebuie sa dobandesti noblete de
caracter; insa nu poti castiga acest lucru atata timp cat esti deprimat
st descurajat datoritd esecului. Rupe legdturile cu care te-a infasurat
Satana. Nu trebuie sa fii sclavul lui. ,,Voi sunteti prietenii Mei”, a
spus Domnul Hristos, ,,dacd faceti ce va poruncesc Eu.”

Isus te iubeste si El mi-a dat o solie pentru tine. Inima Sa mare,
de o duiosie nemdsuratd, tanjeste dupa tine. El 1ti trimite solia ca sa
te poti smulge din cursa vrajmasului. Tu poti sd-ti recastigi respectul
de sine. Poti sa te socotesti 1ardasi un invingator, si nu un invins, sub
influenta Duhului lui Dumnezeu. Prinde-te de bratul lui Hristos si
nu-i da drumul.

Tu poti fi o mare binecuvantare pentru altii, daca te vei consacra
farda rezerva 1n serviciul Domnului. Daci te vei aseza de partea
Domnului, vei primi putere de sus. Prin Domnul Hristos, tu poti
scdpa de stricdciunea care este Tn lume prin pofte si s fii un exemplu
nobil de ceea ce poate face Domnul Hristos pentru cei ce colaboreaza
cu El

Alegerea tovardsilor

Nu alege societatea acelora care sunt slujitori ai pacatului,
asezandu-te astfel 1n calea ispitei. Nobletea de caracter nu se castiga
asezandu-te intr-un mediu Tndoielnic. Nu da la o parte marile cerinte
ale Cuvantului lui Dumnezeu. Singura ta sperantd constd in a te
aseza intr-o relatie corespunzdtoare cu Dumnezeu. Tu ti-ai inchipuit
ca-ti poti Tmpietri atat de mult inima, Tncat sa fii nepasator in ce
priveste adevirul si neprihinirea. Insi nu ai putut face aceasta. Ai
tanjit atat de mult sa prinzi mana Aceluia care poate fi tarie si sprijin.

Planul lui Dumnezeu pentru noi este sa inaintdm continuu. Chiar
s1 in cele mai mici Indatoriri ale vietii obisnuite, noi trebuie sa
crestem continuu in har, sa fim Tnsufletiti de motive inalte si sfinte,
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puternice, deoarece ele provin de la Acela care si-a dat viata ca
sd ne ofere acel stimulent pentru a avea succes deplin in formarea
caracterului crestin.

Domnul Hristos a facut ispasire pentru tine. Nu trebuie si treci
prin viata cu un caracter doar pe jumatate format. Tu trebuie sa fii
puternic in tdria lui Dumnezeu, intemeiat pe nddejdea Evangheliei.
Cunosti cerintele lui Dumnezeu si te implor sd nu rdmai o persoana
slaba, fara vointa....

Am toatd nddejdea ca vei deveni ceea ce Domnul doreste sa fii
un misionar medical al Evangheliei. Nu trebuie sa fii doar un medic
care 1si sporeste continuu iscusinta, ci unul din misionarii randuiti
de Dumnezeu, slujirea Lui fiind pe primul plan in toate lucrérile tale.

Domnului Hristos, tot ce e mai bun

Nu ldsa sd existe ceva care sa-ti distruga pacea. Da tot ce ai mai
bun 1n inima si sentimentele tale sfintite Aceluia care si-a dat viata
ca sa poti fi si tu printre cei ce vor alcatui familia rascumparatd din
curtile ceresti. Lupta pentru cununa vietii nu-ti va da insatisfactie si
nici nu te va face s te simti mai putin folositor. Marele Invititor
doreste sa-I fit mana de ajutor. El are nevoie de cooperarea ta. Nu
vrei sa-I dai chiar acum tot ce ai si tot ce esti? Nu vrei sa-ti consacri
talantii Tn serviciul Sau?

Aceasta viata este timpul semdnatului pentru tine. Nu vrei sd-I
fagaduiesti solemn lui Dumnezeu cd vrei sd semeni astfel, Tncat
recolta sa nu fie neghind, ci grau? Dumnezeu va lucra impreund
cu tine, El iti va spori utilitatea. El ti-a incredintat talantii pe care,
prin puterea Sa, tu i poti folosi pentru a produce un seceris pretios.
— (Letter 228, 1903).

Catre un medic nedumerit

Am dorit atat de mult sd stau de vorba cu tine. Daca as putea
sd te vad, ti-as relata ce am vazut recent in viziunile pe care le-am
avut in timpul noptii. Pareai nehotarat cu privire la ceea ce aveai
de facut 1n viitor. Eu am intrebat: ,,.De ce esti nedumerit?”” Tu ai
raspuns: ,,Sunt nedumerit pentru ca nu stiu ce este cel mai bine sa
fac”. Atunci, Unul care are autoritate a pasit catre tine si a spus:
, Tu nu iti apartii. Ai fost cumparat cu un pret. Timpul tdu, talentele
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tale, orice iotd a influentei tale, toate Ii apartin Domnului. Tu esti
slujitorul Sdu. Partea ta este sa-I indeplinesti cerintele si sd inveti zi
de zi de la El. Nu trebuie sa pornesti la lucru de capul tdu. Nu acesta
este planul Domnului. Nu trebuie sa te unesti cu necredinciosii in
lucrarea medicala. Nici acesta nu este planul Domnului. Cuvantul
Sdu pentru tine este: «Nu va Tnjugati la un jug nepotrivit cu cei
necredinciosi; caci ce legatura este intre neprihanire si faradelege?
Sau cum poate sta impreund lumina cu Intunericul? Ce Intelegere
poate fi intre Hristos si Belial? Sau ce legdturd are cel credincios
cu cel necredincios? Cum se impacda Templul lui Dumnezeu cu
idolii? Céci noi suntem Templul Dumnezeului Celui viu, cum a
zis Dumnezeu: Eu voi locui si voi umbla in mijlocul lor: Eu voi fi
Dumnezeul lor si ei vor fi poporul Meu»”. (2 Corinteni 6, 14-16.)

Trebuie sa primesti harul lui Hristos, marele Misionar Medical.
Intelepciunea Sa divini iti va fi dati, daci vei refuza si cedezi
inclinatiei de a te uni cu lumea. Dumnezeu doreste sa lucrezi in
colaborare cu ceilalti medici. Tu si acela cu care te asociezi nu
puteti avea acelasi temperament. Este mai bine sd nu aveti acelasi
temperament. Ceea ce-i lipseste unuia poate fi compensat de celalalt,
daca fiecare va invita sd poarte jugul lui Hristos....

Fratele meu, alege sa-L asculti pe Domnul Hristos. Primeste
sfatul Sdu, cu blandetea si smerenia Sa. Stai umar la umar langa fratii
tdi, si acest lucru i va incuraja si pe ei sd stea umar la umar alaturi
de tine. Ascunde-te in Hristos, iar Mantuitorul iti va fi totdeauna
ajutor la vreme de nevoie.

Faceti cunoscutd dragostea lui Dumnezeu

Copiii lui Dumnezeu au multe lectii de invatat. Ei vor avea pace
desavarsita, daca 1si vor pastra mintea atintitd asupra Aceluia care
este prea intelept ca sd greseasca si prea bun ca sa le faca rdu. Ei
trebuie sa prinda reflectarea bucuriei lui Dumnezeu si sa o reflecte
asupra altora. Ei trebuie sa aduca in viata celor din jurul lor cat mai
multa stralucire. Trebuie sa stea aproape de Hristos, atit de aproape,
incat sa stea langa El ca si copilasii, intr-o armonie dulce, sfanta. Ei
nu trebuie sa uite niciodatd ca, atita timp cat primesc dragoste din
partea lui Dumnezeu, au cea mai solemna obligatie de a o impartasi
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si altora. In acest fel, ei pot exercita o influenti buni, care fi va
binecuvanta pe cei care au parte de ea si care le va lumina cararea.

Acesta este punctul 1n care poporul lui Dumnezeu face atat de
multe greseli. El nu isi exprimd multumirea pentru marele dar al
tubirii si harului lui Dumnezeu. Egoismul trebuie inlaturat din su-
flet. Inima trebuie curititd de orice invidie, de orice bdnuiala rea.
Credinciosii trebuie continuu sd primeasca si sa daruiascd dragos-
tea lui Dumnezeu. Atunci, necredinciosii vor spune despre ei: ,,Ei
au fost cu Isus si au invatat de la El. Ei trdiesc intr-o legdturd in-
tima cu Domnul Hristos, care este dragoste”. Lumea are un simt
ascutit al perceptiei si va cunoaste scopurile acelora care vor sta in
locurile ceresti Tn Hristos Isus. Caracterul uneltelor omenesti ale lui
Dumnezeu trebuie sa fie o reproducere a caracterului Mantuitorului
lor....

Fii unit cu fratii tai

Iti scriu aceasta, stimate frate, cu speranta de a te ajuta. Starea
mintii tale este confuza si esti ispitit sa faci o lucrare ciudata, care
nu ti-a fost randuitd de Dumnezeu. Nici unul dintre noi nu trebuie
sd porneasca de unul singur; noi trebuie sd fim uniti cu fratii nostri
si sd luptdm Tmpreund, iar Dumnezeu ne va da stdpanire de sine
si ne va face sa avem o influenta buna. Trebuie sd ne apropiem de
Dumnezeu, pentru ca si El sa Se poatd apropia de noi.

Nimeni nu poate fi desavarsit Tn Hristos dacd, avand posibilitatea
de a dobandi o experientd mai profunda in lucrurile lui Dumnezeu,
nu este constient cd fiecare raza de lumind cereasca, fiecare binecu-
vantare i sunt date pentru a le oferi mai departe tuturor acelora care
vin 1n sfera influentei sale. Daca dorim sa ajungem sa trdim in ceruri,
trebuie ca, zi de zi, sd ne apropiem tot mai mult de Mantuitorul. Noi
trebuie sa-L reprezentam pe Domnul Hristos in caracterul nostru, in
toate fazele dezvoltarii sale.

Care este testul Bibliei in ce priveste caracterul? ,,Daca Ma
iubeste cineva, va pazi cuvantul Meu si Tatidl Meu 1l va iubi. Noi
vom veni la el si vom locui impreunad cu el”. (Ioan 14, 23.) Nimeni
nu trebuie sd piard in orbire spirituald. Un clar ,,asa zice Domnul” a
fost dat drept cadlduza tuturor. — (Letter 40, 1903.)
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Sfatuieste-te cu fratii tai

Nu refuza sa fii in unitate cu fratii tdi de teama ca, daca te pui
pe aceeasi treaptd cu ei, nu vei mai putea face tot ce iti sugereaza
propria ta judecatd. Lucrdtorii lui Dumnezeu trebuie sa se sfatuiasca
impreund. Pastorii, medicii sau directorii se afld pe cai gresite atunci
cand se considera desdvarsiti; cand simt cd nu au nevoie de sfat din
partea barbatilor cu experientd, care au fost condusi de Domnul si
care, lucrand cu lepadare de sine pentru Tnaintarea lucrarii, au dat
dovada ca au fost condusi si stapaniti de Duhul Sfant si astfel au fost
in stare sa vorbeascd, sa pldnuiascd si sd actioneze Tn mod intelept si
in armonie cu Acesta.

Domnul cheama barbati care vor sa traga la jug impreund cu
Hristos si cu fratii lor, barbati doritori sd lupte pentru a aduce la
indeplinire lucrarea lui Dumnezeu in mod inteligent; barbati care sa
priveasca la Isus, consimtind sd primeasca invitatia: ,,Veniti la Mine
... si Eu va voi da odihna. Luati jugul Meu asupra voastrd si invatati
de la Mine; cdci Eu sunt bland si smerit cu inima; si veti gasi odihna
pentru sufletele voastre”. — (Letter 13, 1902).

Sa domneasca eul?

Este nevoie ca fiecare medic sd se cerceteze pe sine indeaproape
si in mod critic. Care este experienta lui religioasi? ingdduie el eului
sd domneasca? Acorda el locul suprem propriilor lui dorinte? Are
el in vedere intotdeauna slava lui Dumnezeu? Invati el zi de zi de
la Isus? Daca aceasta este experienta ta, atunci cei cu care vii in
contact vor fi condusi la Mantuitorul. De ce? Pentru ca tu privesti
continuu la Acela care este calea, adevarul si viata....

Ispita de a se bizui pe propriile forte
Vreau sd spun ca exista pericolul ca medicii nostri sa se bizuie pe
propriile lor forte, crezind ca ei stiu ce este cel mai bine de facut. Ei
socotesc ca cel care le oferd sfat nu le inteleg capacitatile si nici nu
pretuiesc valoarea. Aceasta constituie piatra de poticnire de care cel
putin cativa s-au impiedicat. Nu te afli in afara ispitei, daca gandesti
ca poti face o lucrare mai buna singur decat daca lucrezi in unitate
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cu fratii tai. Chiar cei care gandesc astfel sunt aceia care au nevoie
de ajutorul unui tovaras de lucru.

Fratele meu, Domnul are nevoie de ajutorul tau in lucrarea Sa.
Nu vrei sa fit mana Sa de ajutor? Ar fi o grava greseala din partea
ta sd accepti o functie lumeascd, in care nu ti-ar fi cu putintd sa faci
lucrarea misionara medicala pe care Dumnezeu doreste s-o faci. Nu
face aceastd greseala. Lasa-te calduzit de cel mai mare Misionar
Medical pe care L-a cunoscut lumea vreodatd. Sub calduzirea Sa,
vei fi tot mai mult in stare sa faci lucrarea Sa.

Copiii lui Dumnezeu trebuie sda dea marturie, prin viata lor, ca
Dumnezeu are un popor pe pdmant care reprezinta societatea aceea
curatd si sfanta pe care o vor intalni 1n jurul tronului lui Dumnezeu,
atunci cand cei rascumparati vor fi adunati in Cetatea cea sfanta. Cei
care, n aceasti lume, il vor iubi pe Dumnezeu si 1l vor asculta vor fi
socotiti credinciosi, curati si loiali, demni de a locui impreuna cu El
in curtile ceresti. — (Letter 41, 1903).

Apel pentru unitate frateasca

Temerea de Domnul si umblarea cu El constituie privilegiul
si datoria oricdrui medic. Mi-a fost aratat ca Satana 1si exercita
ispitele sale cu fortd mai mare asupra medicilor din poporul nostru
decat asupra acelora din afara credintei noastre. Este lucrarea lui
Satana aceea de a starni mandria si ambitia, egoismul si dorinta de
suprematie, ca sa poatd impiedica unitatea frateasca puternica ce ar
trebui sd existe intre medicii nostri, care ar da tarie planurilor lor si
le-ar asigura succes in ceea ce intreprind. In toate institutiile noastre,
medicii care cred adevarul ar trebui sa lupte pentru armonie.

Nu ar trebui sa existe rivalitate. Discordia si rivalitatea sunt
mai ofensatoare pentru Dumnezeu atunci cand exista intre medici
decat intre cei care pretind cd sunt chemati in lucrare; ciaci medicul
credincios este ambasadorul lui Hristos, ca sd tind sus cuvantul vietii
pentru cei ce sunt in suferintd si cei ce sunt pe punctul de a-si pierde
aceastd viatd. Dacd are Intelepciunea de a rosti un cuvant la timpul
potrivit, conducand pe cel in suferinta sa se bizuie pe Domnul Isus, el
poate fi unealta in méainile lui Dumnezeu pentru mantuirea sufletului.
Cat de fortificat ar trebui sa fie sufletul medicului, pentru ca ganduri
necurate si senzuale sa nu-si poata face salas in el!
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Mi-a fost ardtat ca se pierde mult cand medicii de aceeasi credintd
cu noi se despart datoritd metodelor diferite pe care ei le practica.
Trebuie tinute intalniri cu medicii, in care toti sa se poatad sfatui
impreund, sa schimbe idei si sa faca planuri prin care sad poata lucra
in unitate. Domnul 1-a facut pe om o fiintd sociala si planul Lui este
sd fim patrunsi de caracterul bun si iubitor al Domnului Hristos si,
prin asociere, sd fim strans legati ca niste copii ai lui Dumnezeu,
care fac o lucrare si pentru acum, si pentru vesnicie....

Medicii sd se sfatuiascd impreund

Cu iubire si temere de Dumnezeu, medicii sd tind intalniri pentru
sfatuire, in care sa discute cele mai bune cai si mijloace de a sluji
Domnului T1n domeniul lor, care apartine maretei Sale lucrari. Sa
adune toatd inteligenta si iscusinta, astfel ca sd-si poata fi de ajutor
unul altuia. Eu stiu ca existd cdi prin care toti pot fi Tn armonie, astfel
ca nici unul sa nu actioneze in mod independent, dupa judecata lui
proprie. — (Letter 26a, 1889).

Un cercetator al cauzei si efectului

Medicul crestin inteligent cunoaste bine legatura dintre pacat
si boald. El se straduieste continuu sa-si perfectioneze cunostintele
in ce priveste legitura dintre cauzi si efect. Isi di seama de nevoia
de a-i instrui pe cei care urmeaza cursuri medicale spre a fi strict
cumpadtati in toate lucrurile, deoarece nepasarea cu privire la legile
cauza celor mai multe boli din lumea noastrda. A nu purta de grija
masindriei vii a fiintei noastre este o insultd adusa Creatorului. Existad
reguli randuite de Dumnezeu care, daca ar fi respectate, i-ar feri pe
oameni de boald si moarte prematura....

Cand un medic vede ca suferinta care a cuprins trupul este ur-
marea unor procedee necorespunzdtoare in ce priveste mancarea
si bautura si neglijeaza totusi sid-1 spuna pacientului ca boala sa se
datoreaza unor obiceiuri gresite, el 11 face un mare rau. Prezentati
situatia respectiva cu iubire, Insa niciodata nu pastrati tacere in ce
priveste cauza suferintei. — (Letter 120, 1901).
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Medicul ca pazitor al Sabatului

De fapt, Domnul Hristos a fost un adventist de ziua a saptea. El
a fost Acela care 1-a chemat pe Moise pe munte si 1-a dat invataturi
pentru poporul Siu.... Intr-o miretie infricositoare, Domnul Hristos
a facut cunoscutd Legea lui Iehova, dand, printre alte porunci, si
aceastd porunca: ,,Adu-ti aminte de Sabat ca sa-1 sfintesti”. Fratele
meu, tu nu ai acordat Sabatului sfintenia pe care o cere Dumnezeu.
S-a strecurat lipsa de respect si a fost dat un exemplu pe care Domnul
nu il aproba. El nu este onorat si proslavit.

Vor exista intotdeauna indatoriri de infaptuit Tn Sabat, pentru
alinarea suferintei omenirii. Asa este drept si in conformitate cu
Legea Aceluia care spune: ,,Mila voiesc, si nu jertfa”. Dar exista
primejdia de a cddea pe panta nepdsdrii in aceastd privinta si de a
face ceea ce nu este necesar si esential in Sabat.

Se caldtoreste Tn Sabat fard a fi necesar si se fac multe alte lucruri
care ar putea fi lasate nefacute. ,,Luati seama”, zice Domnul, ,,la
toate cdile voastre, ca sa nu Indepartez Duhul Meu cel Sfant datoritd
nepdsarii voastre fatd de preceptele Mele.” ,,Adu-ti aminte de ziua de
odihni ca s-o sfintesti.” Fiti constienti de indatorirea de a vd aminti.
Nu cumva sd uitati cu nepdsare ca ,,sase zile sa lucrezi si sd-ti faci tot
lucrul tidu”. In acest timp, toate datoriile necesare pregitirii pentru
Sabat trebuie implinite. — (Letter 51, 1901).

Odihna pentru cei truditi

Ispitele care vin asupra medicului sunt mari, pentru ca el este
adesea Tmpovirat peste misuri, trudit si coplesit de munci. Insa,
daca 1si va incredinta sufletul lui Dumnezeu ca unui Creator credin-
cios, el va gasi pace si odihna. O influenta linistitoare de la Isus va
veni asupra lui.

Medicii necredinciosi abunda. Ei refuza sa fie luminati de lu-
mina care straluceste asupra altora. Ei inaltd eul si pierd din vedere
privilegiile spirituale si vesnice. Insd cei care practici medicina,
beneficiind de influenta adevarului asupra mintii si a inimii, sunt
iscusiti in ce priveste folosirea remediilor atat pentru sufletul bolnav
de pécat, cat si pentru boala trupului. Cu intelepciune cereasca, ei
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pot rosti cuvinte care sa rasune 1n suflet ca o melodie ce produce
reinviorare spirituala.

Tu esti atat un medic pentru trup, cat si un pastor pentru suflet.
Ai nevoie de ajutor divin si poti avea parte de acesta, daca vei veni
la Domnul ca un copilas. Poti avea o experienti bogati. Insi nu
trebuie sa te epuizezi prin truda si munca peste masurd. Daca vei
avea acel echilibru pe care il da Duhul Sfant, vei cduta mai inti
Impiritia lui Dumnezeu si neprihinirea Lui. Te poti aseza in acea
pozitie 1n care adevdrul pentru acest timp poate veni la tine in raze de
lumina clare, distincte. Vei vedea adevarul cu implicatiile lui asupra
timpului prezent, iar experienta ta va fi in deplina armonie cu solia
ingerului al treilea....

Priveste la cele vesnice si nevazute

Noi nu ne putem pdstra ochii atintiti asupra lucrurilor care se
vad si sd putem pretui totusi si lucrurile vesnice. Avem nevoie, si
in special voi, care sunteti atat de legati de suferintele si nevoile
omenirii, sd ne pastram ochii atintiti asupra realitdtilor vesnice, ca
sd putem intelege tot mai mult maretul plan al lui Dumnezeu de a-i
face pe cei 1n suferintd sa discearnd valoarea sufletului omenesc.
Trebuie sa pretuim ocara lui Hristos ca pe o bogatie mai mare decat
comorile Egiptului.

Stiu ca esti confruntat cu descurajdri, ca apasa necazuri asupra
sufletului tdu si ca aproape uiti cd Isus iti este ajutor, ca privirea
Sa este asupra ta in orice moment. Cand Intocmesti planuri pentru
binecuvantarea si alinarea omenirii, sa ai intotdeauna in minte faptul
cd nu tu esti cel care face lucrarea. Domnul Hristos cere ca tu sa
porti jugul si poverile Sale. Inima cea mare si plind de simpatie a
Domnului Hristos se identifica totdeauna cu omenirea care sufera.
Prin tine Tnsuti, tu nu poti face nimic. Socoteste-te ca o unealtd in
mainile lui Dumnezeu si lasd ca mintea Sa, pacea Sa, harul Sau sa
domneasca in inima si 1n viata.

Fii unealta lui Dumnezeu prin care El Isi aduce la indeplinire
planul. Tu insuti nu stii niciodata ce este cel mai bine sa faci. Prin
puterile tale, nu poti avea succes. Trebuie sa actionezi ca o unealta
care coopereazd cu Dumnezeu. ,,Duceti pand la capat mantuirea
voastra cu fricd si cutremur. Caci Dumnezeu este Acela care va
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da, dupad placerea Lui, si vointa, si infaptuirea”. (Filipeni 2, 12.13.)
Aici sunt Tmbinate elementele Dumnezeu si instrumentul omenesc,
ambele lucrand in armonie. — (Letter 97, 1894.)

Ascunderea eului in Hristos

Dr. John Cheyne nu si-a uitat obligatiile fata de Dumnezeu atunci
cand a ajuns intr-o pozitie Tnaltd in profesia sa. El a scris odata unui
prieten: ,,Poate vrei si stii care este starea mea sufleteasca. Ma umi-
lesc pana in tarand la gindul ca s-ar putea sd existe o singura fapta in
viata mea atat de ocupata care sd nu suporte privirea unui Dumnezeu
sfant. Insd, cand meditez la invitatia Mantuitorului: Veniti la Mine,
la faptul ca am acceptat aceasta invitatie si, mai mult decat atat, la
faptul ca si constiinta mea da marturie cd eu doresc cu staruinta ca
vointa mea sa se conformeze 1n toate lucrurile vointei lui Dumnezeu,
atunci am pace; am fagaduinta odihnei promise de Acela in care nu
s-a gasit viclesug”.

Inainte de moartea sa, acest eminent medic a poruncit s se ridice
un monument langa locul 1n care avea sa fie asezat trupul sdu, pe
care sd fie scrise aceste texte, ca un glas din ceruri: ,,Fiindca atat de
mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu, pentru
ca oricine crede 1n El sd nu piara, ci sa aiba viatd vesnicd”. (Ioan
3, 16.) ,,Veniti la Mine toti cei truditi si impovarati, si Eu va voi da
odihna”. (Matei 11, 28.) ,,Urmadriti pacea cu toti si sfintirea, fara care
nimeni nu va vedea pe Domnul.” (Evrei 12, 14.)

Si, in timp ce dr. Cheyne se strdduia astfel, chiar din mormant, sa-
1 atragd pe pdcatosi la Mantuitorul si la slava, el si-a tainuit numele,
neinscriindu-1 deloc pe acel monument. El nu s-a abtinut sa spuna,
adresandu-se astfel trecdtorului: ,,Numele si profesia aceluia al carui
trup zace aici, dedesubt, sunt de mica importantd, insd s-ar putea
ca tu sd stii ca, prin harul lui Dumnezeu, el a ajuns sa priveasca la
Domnul Isus ca la singurul Mantuitor al pdcatosilor si cd, privind
astfel la Isus, Acesta a adus pace sufletului sau”. ,,Rugati-va lui
Dumnezeu, rugati-va lui Dumnezeu”, scrie mai departe, ,,ca sa puteti
fi invatati din Evanghelie; si sd fiti siguri cA Dumnezeu va va da
Duhul Sfant, singurul care invata adevarata intelepciune pe aceia
care i cer acest lucru.” Acest monument a avut menirea de a indrepta
atentia tuturor spre Dumnezeu si a trece cu vederea omul.
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Acest om nu a adus nici o ocari asupra cauzei lui Hristos. Iti
spun, iubite frate, noi putem face totul in Hristos. Este o Tncurajare
sd ne aducem aminte cd au existat medici consacrati lui Dumnezeu,
care au fost cdlduziti si invatati de Dumnezeu; si ca astfel de oameni
pot exista si in acest veac medici care sd nu inalte eul, ci sd lucreze si
sd actioneze, avand ca tintd numai slava lui Dumnezeu, oameni care
sd fie hotarati la principiu, credinciosi la datorie, privind totdeauna
la Isus pentru lumina....

Cand examinam rapoartele din trecut, vedem ca s-au ridicat mult
medici 1n fata noastra, dotati cu capacitatea de a sluji atat pentru
suflet, cat si pentru trup, si unii fac acest lucru si in momentul de
fatd. Constienti de primejdiile pe care le implica profesia lor, ei au
cadutat Intelepciune de la Dumnezeu si au fost calduziti de Duhul
Sfant, pe cararea ce duce in slava....

Medicul temitor de Dumnezeu, medicul care 1l iubeste pe Dum-
nezeu tanjeste sa 11 descopere pe Domnul Isus sufletului bolnav de
pacat si sa 11 spund cat de generoase si desdvarsite sunt masurile
luate de Mantuitorul care iartd picatele. Induririle Sale pline de mil
se revarsa peste toate lucrarile Sale; insd pentru omenire s-au luat
masuri mai ample si fagaduinta care indreapta catre Isus, ca fantana
deschisa pentru pacat si necuratie, este indestulatoare. Ce ar putea
da atata usurare inimii, ce ar putea raspandi atat de mult soare in
suflet ca simtamantul pacatelor iertate? Pacea lui Hristos inseamna
viata si sdndtate.

Apoi, medicul si fie constient de responsabilitatea sa si sa folo-
seascd ocaziile pe care le are de a-L descoperi pe Domnul Hristos ca
Mantuitor iertator. Sa priveasca cu consideratie sufletele si sa faca
tot ce-1 std in putere pentru a le castiga la Hristos si la adevar. Fie ca
Domnul sa trimita Duhul Sau asupra medicilor nostri si sa-1 ajute
sd lucreze cu inteligenta pentru Mantuitorul, pentru ca ei 11 iubesc

pe Isus si sufletele pentru care a murit Hristos. — (Manuscript 17,
1890).
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In providenta lui Dumnezeu

Duminica, 15 aprilie, frumoasele clddiri si terenuri ale Sanato-
riului Loma Linda au fost in mod solemn consacrate in slujba lui
Dumnezeu....

In timpul prezentirilor, oamenilor li s-a vorbit despre providenta
extraordinard care a insotit lucrarea o data cu fiecare pas facut pentru
procurarea acelei proprietati. A fost pus in evidentd, de asemenea, si
scopul pe care il avem in vedere cand Tntemeiem sanatorii. Am fost
prezentd la intalnire doar o parte din timp si am vorbit liber timp de
aproape jumadtate de orad despre avantajele vietii Tn aer liber pentru
tratarea bolii.

Am incercat sa ardt cu claritate ca medicii si asistentii de la
sanatorii trebuie sa colaboreze cu Dumnezeu in combaterea bolii, nu
numai prin folosirea remediilor naturale pe care le-a pus la indeména
noastrd, dar si prin Tncurajarea pacientilor lor de a se prinde de
puterea divina prin ascultarea de poruncile lui Dumnezeu....

Unul dintre avantajele majore de la Loma Linda il constituie
peisajul Incantdtor, de o varietate atat de pldcuta, care Tnconjoara
acel loc. Insd mai importanti decit decorul impunitor, clidirile
frumoase si terenurile spatioase este situarea acestei institutii, in
imediata apropiere a unei regiuni foarte dens populate, existand
astfel posibilitatea de a transmite multor, multor oameni intreita
solie ingereasca. Noi trebuie sa avem discernamant spiritual clar,
cdci, dacd nu, nu vom intelege providenta lui Dumnezeu, care ne
pregdteste calea pentru a duce lumina lumii.

Marea criza este 1n fata noastrd. Acum este timpul sd facem sa
rdsune solia de avertizare prin mijloacele pe care ni le-a dat Dumne-
zeu 1n acest scop. Sa nu uitdm ca unul dintre cele mai importante
mijloace este lucrarea noastra misionara medicald. Niciodata nu
trebuie sd pierdem din vedere marele obiectiv pentru care sunt des-
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chise sanatoriile noastre inaintarea lucrdrii finale a lui Dumnezeu pe
pamant.

Sd fie un centru de educatie

Loma Linda nu este doar un sanatoriu, ci si un centru de educatie.
O data ce am ajuns in posesia acestui loc, avem dificila responsa-
bilitate de a da lucrarii institutiei un caracter educativ. Aici trebuie
deschisd o scoald pentru instruirea de evanghelisti misionari medi-
cali.

Aceasta lucrare implicd multe lucruri si este foarte important ca
inceputul sd fie bine facut. — (The Review and Herald, 21 iunie,
1906).

Un loc de pretuit

In Loma Linda, noi avem un centru util pentru aducerea la inde-
plinire a numeroase initiative misionare. Putem vedea ca a fost in
providenta lui Dumnezeu ca acest sanatoriu sa ajunga la dispozitia
poporului nostru. Noi ar trebui sd pretuim Loma Linda ca pe un loc
despre care Dumnezeu, in prestiinta Sa, a stiut cd vom avea nevoie
de el si pe care El ni I-a dat. — (Manuscript 3, 1908).

O instruire practica

Avem o lucrare de facut, si anume de a descoperi cele mai is-
cusite talente si de a-1 aseza pe acesti lucratori 1n locuri in care sd
poatd forma si alti lucrdtori. Astfel, atunci cand sanatoriile noastre
s1 campurile noastre misionare vor face apel pentru medici, noi vom
putea avea oameni tineri care, prin experienta lor, castigata in lucra-
rea practicd, au ajuns in stare sd poarte raspunderi. — (Counsels to
Parents, Teachers, and Students, 473).

Apel in folosul colegiului nostru medical

Dezvoltarea corespunzitoare a lucrdrii din Loma Linda necesita
meditatie, rugaciune si planificare, pentru ca sfaturile pe care le-a
dat Domnul cu privire la lucrarea de acolo sd poata fi aduse la inde-
plinire.... Lucrarea colegiului medical din Loma Linda nu trebuie sa
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sufere din lipsa de spatiu. Trebuie sa existe o cale pentru a planui
marirea degraba a clddirilor cu camere pentru studenti, astfel ca cei
care doresc sa vind sd invete la Loma Linda sd nu fie trimisi inapoi.

Studentii din Loma Linda doresc o instruire conform cu planul
lui Dumnezeu, o educatie care sa-i ajute sa devina profesori cu
succes si lucrdtori pentru semenii lor. Dupa ce 1si ispravesc educatia
la Loma Linda, ei ar trebui sd fie in stare sa porneasca si sa se
aldture lucratorilor inteligenti din marile campuri cu seceris ale
lumii, ce Tmplinesc lucrarea de reforma care trebuie sd pregateasca
un popor care sd poatd sta in picioare in ziua venirii Domnului
Hristos. Pretutindeni este nevoie de lucritori care sd stie cum sa
lupte cu boala si sd acorde o ingrijire atentd celor bolnavi si in
suferinta. Noi ar trebui sa facem tot ce ne sta in putere pentru a
face posibila o instruire corespunzitoare pentru cei care doresc sad
slujeascd in acest fel.

Poporul nostru trebuie sd ajungd sd poatd trata boala fard ajutorul
medicamentelor otrdavitoare. Multi ar trebui sa caute sd dobandeasca
acea educatie care sd-i1 facd in stare sa combata boala, in diferitele ei
forme, prin cele mai simple metode. Multi au ajuns in morméant da-
torita folosirii medicamentelor otrdvitoare; ei ar fi putut fi vindecati
prin metode simple de tratament. Tratamentele cu apa, facute cu
intelepciune si cu pricepere, pot constitui mijloacele de salvare a
multor vieti. Sa studiem cu atentie si apoi sa aplicdm tratamentele cu
grija. De acolo, de langa patul bolnavului, sd fie inaltate rugdciuni cu
credintd. Bolnavii trebuie sd fie Tncurajati sd faca apel la fagdduintele
lui Dumnezeu pentru ei insisi. — (Manuscript 15, 1911).

Sa oferim ceea ce este esential

Lumina care mi-a fost data este ca trebuie sa punem la dispozitie
ceea ce este esential pentru a-i instrui pe tinerii nostri care doresc
sa devina medici, astfel ca e1 sa fie 1In stare sa treaca cu bine exa-
menele necesare pentru a-si dovedi eficienta ca medici. Ei ar trebui
sd fie Tnvatati sa trateze cu intelegere cazurile de boala, astfel ca
nici un medic sensibil sd nu-si mai imagineze ca noi nu oferim in
scoala noastrd educatia necesard pentru calificarea corespunzitoare
a tinerilor si tinerelor care doresc sa devina medici. Studentii care
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au absolvit scoala trebuie sd Tnainteze continuu in cunostinta, caci
practica desdvarseste.

Scoala de medicind din Loma Linda trebuie sa fie de cel mai
inalt grad, pentru cd cei care sunt Tn acea scoald au privilegiul de a
mentine o legdturd vie cu cei mai Intelepti dintre medicii nostri, de la
care li se transmite o cunostintd de ordin superior. lar in ce priveste
pregatirea speciald a tinerilor care sunt pdtrunsi de datoria de a
dobandi o educatie medicald, care sd le permitd sa treacd examenele
cerute de lege celor ce sunt medici calificati, noi trebuie sa le punem
la dispozitie tot ce este necesar pentru ca acesti tineri sa nu fie siliti
sd meargad la scoli de medicina conduse de oameni care nu sunt de
credinta noastri. In acest fel, vom inchide o usi pe care dusmanul ar
avea mare placere sa fie lasata deschisa; iar tinerii si tinerele noastre,
ale cdror interese spirituale Domnul doreste sa le protejam, nu se
vor simti constransi sd se asocieze cu ceil necredinciosi pentru a
dobandi o instruire completa in domeniul medical. — (Pacific Union
Recorder, 3 februarie, 1910).

Este nevoie de cele mai iscusite talente

Mi s-a vorbit despre Loma Linda ca despre un loc foarte im-
portant, unul care necesita cel mai bun instructor biblic pe care il
avem. Sunt aici tineri care promit, ce trebuie calificati pentru a ocupa
pozitii importante in lucrare. Ei ar trebui sd aiba cei mai buni in-
structori si invatdtori biblici capabili, care sa inteleagd adevarurile
din Cuvant. Adevarul si neprihdnirea descoperite in Cuvantul lui
Dumnezeu trebuie sa constituie tdria lucratorilor nostri.

Mi-a fost dat un plan al lucrarii care ar trebui facutd la Loma
Linda si eu sunt constienta ca trebuie sa facem tot ce putem pentru
acel loc. Domnul doreste cele mai iscusite talente acolo, cdci, prin
intermediul celor mai bune talente 1n ce priveste lucrarea de educatie,
noi trebuie sad ne instruim lucratorii pastori. Lucrarea trebuie adusa la
indeplinire dupd planul Domnului, nu dupd presupunerile oamenilor.

Domnul ne-a oferit un privilegiu minunat, asigurandu-ne locul
din Loma Linda pentru deschiderea lucrarii din acel loc si pentru
progresul ei. La Loma Linda trebuie sd se construiascd o scoald
care sd instruiasca lucratori biblici si surori medicale misionare in
vederea unei slujiri eficiente. — (Letter 196, 1908).
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Clase de lucratori care sa fie instruiti

Astazi, lucrarea lui Dumnezeu ar fi fost mult mai avansata fata
de ceea ce este acum, daca, Tn anii care au trecut, noi am fi fost
mai activi in ce priveste instruirea surorilor medicale, care, pe langa
iscusinta obisnuita necesara pentru Ingrijirea bolnavilor, ar fi fost
invatate sa lucreze si ca evanghelisti in lucrarea de castigare de
suflete.

Atat pentru instruirea de astfel de lucratori, cat si pentru pregati-
rea de medici, a fost intemeiati scoala din Loma Linda. In aceasti
scoald, multi lucratori trebuie si fie calificati sa lucreze nu ca medici,
ci si ca evanghelisti misionari medicali. Aceastd pregdtire trebuie sd
fie in armonie cu principiile care stau la baza educatiei cu adevarat
inalte. Cauza are nevoie de sute de lucrdtori cu o educatie practica si
completd in domeniul medical si care sa fie, de asemenea, pregatiti
sd lucreze din casd in casa ca invatdtori, lucratori biblici si colpor-
tori. Acesti studenti trebuie sa iasd din scoala fard sa-si fi sacrificat
principiile reformei sanatdtii sau dragostea lor pentru Dumnezeu si
neprihdnire.

Cei care dobandesc o instruire avansata in asistenta medicald si
pornesc in toate partile lumii ca evanghelisti misionari medicali sd
nu se astepte sd primeascd din partea lumii onoarea si recompensele
pe care le primesc adesea medicii cu acreditare deplind. Totusi,
cand ei 1si vor face lucrarea de invatare si de vindecare, legandu-
se Tndeaproape de slujitorii lui Dumnezeu care au fost chemati in
lucrare, binecuvantarea Sa va fi asupra eforturilor lor si vor avea
loc schimbéri minunate. Intr-un sens special, ei vor fi méina Lui de
ajutor. — (Counsels to Parents, Teachers, and Students, 471).

Pregatire pentru multe domenii

Trebuie facutd o lucrare valoroasa legatd de sanatoriul si scoala
din Loma Linda, si acest lucru se va realiza cand toti vor lucra in
aceasta privintd. Cuvantul lui Dumnezeu trebuie sa fie manualul
nostru de studiu. In unitatea pe care o vedem in poporul nostru,
putem vedea cd Dumnezeu lucreaza in mijlocul nostru....

In scoala noastrd din Loma Linda, multi pot fi educati si lucreze
ca misionari in ce priveste sandtatea si cumpatarea. Cei mai buni in-
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structori trebuie folositi in aceasta lucrare de educatie nu barbati care
sd-si pretuiasca mult propriile lor capacitati, ci barbati prevazatori,
care sa se bizuie in totul pe Domnul....

Daca vor sta la locul lor, instructorii din domeniul medical vor
vedea facindu-se o lucrare buna. Sufletul meu inaltd o rugdciune
sincerd catre Dumnezeu, pentru ca El sd aibd sub protectia Sa pe
aceia care au inima sincerd, ca sd nu fie abatuti de pe cale de catre
cei care ei Tnsisi sunt in confuzie si intuneric.

Profesorii trebuie pregdtiti pentru multe domenii ale lucrarii.
Trebuie intemeiate scoli in locuri unde nu s-a lucrat.... Adevarul,
adevarul biblic trebuie prezentat in multe locuri. Domnul Hristos
este reprezentat ca identificandu-Se cu toti sdrmanii de pe pamant
atunci cand spune: ,,0Ori de cate ori ati facut aceste lucruri unuia
dintre acesti foarte netTnsemnati frati ai Mei, Mie Mi le-ati facut”.

Toti ar trebui sd depund eforturi pentru a-si imbundtdti activitatea.
Ne aflam intr-o situatie dintre cele mai critice; insa Domnul Hristos
Se identifica cu nevoile noastre. Crestinii trebuie sa invete zilnic de
la Domnul Hristos. Este nevoie acum de energie fizicd si spirituald
pentru a pune in aplicare principiile in fiecare oras si in fiecare sat.
Trebuie pretuite si cultivate diferitele capacitati si, totodatd, avem
nevoie de adevarata intelepciune. Poate nu socotim ca este necesar
sa ne sfatuim cu Dumnezeu; Insd adevaratul crestin, din orice loc, se
va intreba care este voia lui Dumnezeu cu privire la lucrarea pe care
o face el insusi....

Trebuie indeplinita aceastd lucrare de raspandire a principiilor
reformei sdndtdtii, a cdrel importantd ne-a subliniat-o Domnul. Daca
vom studia tagaduirea de sine a Domnului Hristos si vom face din
viata Sa exemplul nostru, adevarul si neprihdnirea vor domni intre
noi. Vom pretui ca fiind de cea mai mare valoare comoara unui
duh bland si smerit, care este de mare pret in ochii lui Dumnezeu.
— (Letter 132, 1908).

In mod special femeile si fie instruite

Am sfaturi speciale pentru tine si pentru conlucratorii tdi, care
sunt pastori, medici si consilieri la Loma Linda....

Dumnezeu a lucrat in mod remarcabil ca sa ajungem in posesia
catorva institutii prin intermediul carora noi, ca popor, trebuie sa
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aducem la Indeplinire lucrarea de reforma la care suntem chemati.
In acest timp, fiecare talant al fiecirui lucriitor trebuie socotit ca
o incredintare sacrd ce trebuie folositd la extinderea lucrarii de
reformd. Domnul mi-a ardtat ca surorile noastre care au benefi-
ciat de o instruire speciald, in urma careia li s-au putut incredinta
functii de raspundere, trebuie sa slujeasca cu credinciosie si discer-
namant in chemarea pe care o au, folosindu-se de influenta lor cu
intelepciune, si, impreuna cu fratii de credintd, sa dobandeasca o
astfel de experientd care sa le facd mai utile....

In vechime, Domnul a lucrat intr-un mod minunat prin femei
consacrate, care s-au aldturat in lucrarea Sa barbatilor pe care El
1-a ales ca reprezentanti a1 Sai. El a folosit femei pentru a céstiga
biruinte mari si decisive. De multe ori, in vremuri de stramtorare, El
le-a chemat 1n fatd si a lucrat prin ele pentru salvarea multor vieti.

Sunt multe care au capacitatea de a sta aldturi de sotii lor in
lucrarea de la sanatoriu, pentru a acorda tratamente celor bolnavi si
pentru a rosti cuvinte de sfat si incurajare pentru semeni. Dar sunt si
din cele care trebuie sd caute sd se instruiasca pentru a putea face
lucrarea de medic.

In acest domeniu, trebuie ficutd o lucrare constructivd. Atat
femeile, cat si barbatii trebuie sa dobandeasca o instruire completa.
Ele trebuie sa studieze 1n mod special bolile specifice femeilor,
pentru a putea intelege cum sa le trateze. Este esential ca barbatii care
doresc sd practice medicina sa dobandeascd o instruire cuprinzatoare
necesara pentru o astfel de profesie. Tot la fel de important este ca
si femeile sd dobandeascd o astfel de instruire, pentru a-si obtine
diplomele care sa le autorizeze sa lucreze ca medici.

Institutiile noastre trebuie sd fie in mod special pregitite de a
le instrui pe femei ca sa lucreze ca moase. Ar trebui sa existe in
sanatoriile noastre femei doctorite care sa-si inteleaga bine profesia
si care sd poatd sd le asiste pe femei atunci cand nasc. Mi-a fost
datd lumina ca femeile, si nu bdrbatii, sd se ocupe de aceste cazuri.
Am fost indreptata catre planul biblic in cadrul caruia, in astfel de
situatii, femeile au preluat rolul medicului. si noi trebuie sd aducem
la indeplinire acest plan, cdci este planul Domnului.

Mereu mi-a fost datd lumina ca femeile trebuie alese si instruite
pentru acest domeniu al lucrarii. Acum a sosit timpul cand trebuie
sd ludm o atitudine clard. Mai multe femei trebuie instruite pentru
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aceastd lucrare si astfel o usa pentru ispita ar putea fi inchisd. Noi nu
trebuie sd ingdduim ca ispite care nu sunt necesare sa fie asezate in
calea medicilor si a surorilor sau a oamenilor pentru care ei slujesc.
— (Letter 22, 1911).

Fara compromis

Sunt Indemnata sd spun ca in lucrarea noastra de instruire nu
trebuie sad existe compromis pentru a fi la Tnaltimea standardelor
lumesti. Poporul care pazeste poruncile lui Dumnezeu nu trebuie sd
se uneasca cu lumea pentru a face anumite lucruri din cadrul lucrarii
conform cu planurile lumesti sau potrivit cu intelepciunea lumii.

Poporul nostru este acum incercat pentru a se vedea daca doreste
si obtini intelepciune din partea celui mai mare Invititor pe care
L-a cunoscut lumea vreodata sau dacd merge dupd dumnezeul Ecro-
nului. Sa fim hotdrati si sa nu ne lasam ntr-atat legati de practicile
educative ale celor care nu discern glasul lui Dumnezeu si care nu
dau ascultare poruncilor Lui.

Noi trebuie sa luam seama la avertizarea: ,,Intrati pe poarta cea
stramtd”. (Matei 7, 13. 14.) Cei care merg pe calea cea ingustd merg
pe urmele pasilor lui Isus. Lumina din ceruri le lumineaza cararea.

Sa ardtdm noi lumii ca medicii nostri trebuie sd urmeze modelul
lumii pentru a se putea califica sd lucreze ca medici de succes?
Aceasta este Intrebarea care pune acum la incercare credinta unora
dintre fratii nostri. Fie ca nici unul dintre fratii nostri s nu-L Tntris-
teze pe Domnul, sustinand 1n adunarile lor ideea ca noi trebuie sa
dobandim de la necredinciosi o educatie mai inalta decat cea pe care
ne-o oferd Domnul.

Invititura Marelui Invititor trebuie considerati o descoperire
suficienta. Cei din randurile noastre care se calificd spre a lucra
ca medici trebuie sd primeasca doar acel fel de instruire care este
in armonie cu aceste adevaruri divine. Unii au fost de pdrere ca
studentii, dupa ce lucreaza o vreme la Loma Linda, ar trebui sa-si
completeze educatia medicald in colegii lumesti. Insi acest lucru nu
este in armonie cu planul Domnului. Dumnezeu este intelepciunea
noastra, sfintirea noastra si neprihdnirea noastra. Trebuie luate ma-
suri la Loma Linda, astfel ca instruirea necesara in domeniul medical
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sd poatd fi facuta de profesori care se tem de Domnul si care accepta
planurile Lui de tratare a celor bolnavi.

Nu am un cuvant anume de spus in sprijinul ideilor lumesti
pentru o educatie mai Tnalta in toate scolile, pe care sa 0 avem pentru
instruirea de medici. Existd pericolul de a se atasa de institutiile
lumesti si de a lucra sub conducerea unor medici lumesti. Satana
da ordine acelora pe care i1-a facut sd se indepdrteze de la credinta.
Sfituiesc acum ca nici unul dintre tinerii nostri sd nu se ataseze
de institutiile medicale din lume, Tn speranta de a obtine mai mult
succes sau de a castiga o influenta mai puternica in calitate de medici.
— (Letter 132, 1909).

Partea Domnului Hristos si partea noastra

Lucrarea de slujire a Mantuitorului pentru omenirea in suferintad
a fost intotdeauna nsotitd de lucrarea de propovaduire a Cuvantului.
El a predicat Evanghelia si a vindecat suferintele prin aceeasi putere
mare. El va face acelasi lucru si astdzi; insa noi trebuie sa ne facem
partea, aducandu-i pe bolnavi in atingere cu Marele Vindecator.
Mantuitorul a pardsit curtile slavei si a venit in lumea noastrd pentru
a indura ispita si a Se Tmpotrivi pacatului, pentru ca omul sa poata
avea puterea de a se prinde de taria Lui. Sufletul care vine la Hristos
prin credintd vie primeste puterea Sa si este vindecat de boala pe
care o are.

Astdzi, noi imbindm aceasta lucrare de propovaduire si slujire asa
cum nu am facut-o niciodatd inainte. Noi lucrdm ca sa-i invatdm pe
oameni sa trateze suferinta trupului, sa-si recapete sanatatea si sa-si
mentind sdndtatea atunci cand aceasta a fost refacuta. — (Manuscript
95, 1908).

Misionari autentici ca pionieri

Intr-o noapte, am fost trezit si instruitd si scriu o mérturisire
directa cu privire la lucrarea scolii noastre din Loma Linda. Prin
aceasti scoal, trebuie ficutd o lucrare solemnd si sfanti. Invititurile
reformei sdnatdtii trebuie sa iasa n evidenta cu claritate si stralucire,
astfel ca toti tinerii care frecventeaza sa poata Invdta sd le punad in
practicd. Toti profesorii nostri trebuie sa fie reformatori stricti ai
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sandtatii. Domnul doreste ca din scolile noastre sa plece misionari
autentici ca pionieri. Ei trebuie sd fie cu totul consacrati in lucrare,
ca Tmpreund-lucritori cu Dumnezeu, zi de zi, largindu-si sfera de
influentd si ajungand tot mai mult sfintiti prin adevar. Influenta
unui profesor misionar medical consacrat din scolile noastre este de
nepretuit. — (Manuscript 31, 1908).

Studentul la medicina

In timp ce se pregiteste pentru activitatea sa, studentul la me-
dicind trebuie Incurajat sd-si dezvolte capacitdtile la maximum.
Invitatul, asa istovitor cum este, nu trebuie si-i slibeasci sinitatea
fizicd sau sd-1 facd sa se bucure mai putin de lucrurile spirituale. Prin
studiu, el poate creste continuu in harul si cunostinta adevarului, dar
in acelasi timp poate acumula mereu cunostinte, care vor face din el
un practicant intelept.

Studentilor la medicind le spun: studiati cu hotdrarea de a face
ceea ce este bine si pentru a sustine principiile crestine. Fugiti de
ispitd si evitati orice influentd spre rau. Pastrati-va integritatea su-
fleteasca. Fiti credinciosi in responsabilitatile mai mici si dovediti
ca sunteti ganditori profunzi, critici, cad aveti integritate si o0 inima
sandtoasa, fiind credinciosi fatd de Dumnezeu si fatd de oameni.

Ocazii favorabile

In fata voastr aveti ocazii favorabile; daci sunteti sarguinciosi la
studiu si integri, puteti dobandi o educatie de cea mai Tnalta valoare.
Folositi cat mai mult privilegiile pe care le aveti. Nu fiti multumiti
cu tinte comune; cdutati pozitii de incredere in legdturd cu lucrarea
lui Dumnezeu de pe pamant. Fiind uniti cu Dumnezeul intelepciunii
st al puterii, puteti deveni puternici din punct de vedere intelectual
si tot mai capabili de a castiga suflete. Puteti deveni barbati si femei
cu raspundere si influentd, daca, prin puterea vointei voastre, unitd
cu tdria divind, vd angajati cu seriozitate Tn lucrarea de a va asigura
0 instruire corespunzatoare.

Puneti-va la lucru puterile mintii si in nici un caz nu le neglijati
pe cele fizice. Nu ingdduiti ca lenevia intelectuala sa va impiedice
si acumulati mai multe cunostinte. Invitati si reflectati in timp
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ce studiati, astfel ca mintile voastre sa se poatd dezvolta si intari.
Nu socotiti niciodata ca ati invatat destul si cd va puteti relaxa.
Maisura omului std in felul cum 1si cultivd mintea. Educatia trebuie
sd continue pe tot parcursul vietii; in fiecare zi trebuie sa invatati si
sd practicati cunostinta obtinuta.

Pentru a putea deveni barbati si femei de Incredere, puterile
trebuie puse la lucru, orice capacitate trebuie dezvoltata, chiar si
in lucrurile mici; atunci este dobanditd o putere mai mare in ve-
derea purtdrii de raspunderi mai mari. Raspunderea personald este
esentialad. Punind in practicd ceea ce invatati in zilele studentiei,
nu ezitati sa purtati partea de raspundere care va revine, pentru ca
trebuie sd va asumati niste riscuri. Nu Tngdduiti ca altii sa gindeasca
in locul vostru. Trebuie sa va oteliti puterile, ca sa fie viguroase;
apoi talantii incredintati vor spori, pe masurd ce se exercitd o ener-
gie continud, statornicd, neclintitd in purtarea raspunderii personale.
Dumnezeu va face sd adaugati, zi de zi, putin cate putin la stocul
de idei pe care il aveti, actionind ca si cand clipele ar fi nestemate
care trebuie adunate cu grija si pretuite. Astfel veti dobandi largime
a mintii si tdrie a intelectului.

Sd nu existe ore irosite

Dumnezeu nu-i va cere omului o socoteald mai strictd pentru
altceva decat pentru felul cum si-a ocupat timpul. Au fost irosite
orele? Dumnezeu nu ne-a incredintat pretiosul dar al vietii spre a fi
folosit pentru satisfactii egoiste. Lucrarea noastra este prea solemna,
iar timpul nostru de a-I sluji lui Dumnezeu, prea scurt ca sa fie irosit
pentru faima. Oh, dacd oamenii s-ar opri 1n aspiratiile lor acolo unde
Dumnezeu a pus limitele, cat de diferitd ar fi slujirea pe care ar
primi-o Domnul!

Desavdarsire
Sunt multi care se grabesc atat de mult sa fie scosi in evidenta,
incat sar peste anumite trepte ale scarii si astfel pierd experienta pe
care ar trebui si o aibi ca si devini lucritori inteligenti. In zelul
lor, cunoasterea multor lucruri nu li se pare importanta. Ei lucreaza
de mantuiald, farad sd patrunda adanc in mina adevarului, pentru ca,
printr-un proces lent si plin de truda, sa dobandeasca o experienta
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care sd-1 facd 1n stare sa fie de ajutor semenilor lor. Dorim ca studentii
nostri de la medicina sd fie oameni desadvarsiti, care simt cd datoria
lor este aceea de a pune la schimbadtor fiecare talant care le-a fost
incredintat, pentru ca, in final, sa-si dubleze capitalul.

Lumina pe care a dat-o Dumnezeu in domeniul lucrdrii misionare
medicale nu va face ca poporul sd fie socotit inferior In privinta
cunostintelor medicale, ci 1l va califica spre a sta pe cele mai inalte
culmi ale desdvarsirii. Dumnezeu va face din el un popor intelept si
priceput datoriti prezentei Sale in mijlocul lui. In puterea Aceluia
care este izvorul a toata intelepciunea si harul, defectele si ignoranta
pot fi biruite.

Un tel inalt

Fie ca fiecare student la medicind sd atingd un standard inalt.
Fiind sub disciplina celui mai mare dintre toti invatatorii, noi tre-
buie sad tindem mereu spre desdvarsire. Toti cei care au legdtura
cu lucrarea misionard medicala trebuie sd Tnvete continuu. Nimeni
sd nu se opreasca si sa spuna: ,,Nu pot face aceasta”, ci sa spuna:
,Dumnezeu cere de la mine sa fiu desavarsit. El asteaptd de la mine
sd ma indepartez de la tot ce este comun si ieftin si sa lupt pentru tot
ce este mai inalt”.

Existd o singurd putere care 1i poate face pe studentii la medicina
sd fie ceea ce ar trebui sd fie si sd-1 mentind neclintiti harul lui Dum-
nezeu si puterea adevarului care exercitd o influentd mantuitoare
asupra vietii si caracterului. Acesti studenti, care au dorinta de a
sluji omenirii in suferintd, nu vor socoti niciodatd ca sunt absolventi.
Trebuie dobandita acea cunostintd care se numeste stiintd, in timp ce
acela care o cautd va recunoaste 1n fiecare zi cd temerea de Dumne-
zeu este inceputul intelepciunii. Tot ce fortificd mintea va fi cultivat
in toatd puterea, In timp ce, totodatd, ei trebuie sd caute intelepciunea
de la Dumnezeu; cdci, daca nu sunt cdlauziti de intelepciunea care
vine de sus, vor deveni o pradd usoard pentru puterea inseldtoare a
lui Satana. In ochii lor vor fi mari, nemaipomeniti si atotstiutor.

Integritatea studentilor

Profesorii din colegiul nostru de medicina trebuie sa-i incurajeze
pe studenti sa castige cat mai multe cunostinte in orice domeniu.
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Daca descopera ca unii dintre studenti sunt deficitari n ce priveste
el ar trebui s le vorbeasca acestora deschis, dandu-le ocazia sa-si
corecteze obiceiurile si sd atingd un standard cat mai nalt.

Profesorii sda nu se descurajeze dacd unii Tnvatd mai Tncet. si
nici sa nu-i descurajeze pe studenti cand fac greseli. Cand 1i se
arata cu amabilitate greselile si defectele, studentii, la randul lor,
trebuie s fie recunoscdtori pentru orice sfat care li se dd. Nu trebuie
incurajat un spirit ingadmfat la studenti. Toti ar trebui sa fie doritori
sd Tnvete, 1ar profesorii sa fie doritori sa-1 instruiasca, invatandu-i
pe studenti sa fie increzatori, priceputi, destoinici si harnici. Cand
studentii studiaza cu ajutorul unor instructori intelepti si se alatura
in purtarea de raspunderi, ei pot fi ajutati de profesori sa urce pana
la treapta cea mai de sus a scarii.

Studentii trebuie sd fie doritori sd lucreze sub indrumarea celor
cu experientd, sa ia seama la indemnurile lor, sa le urmeze sfatul si sa
avanseze cat de repede cu putintd in gandire, instruire si intreprinderi
inteligente, Tnsd ei nu trebuie niciodata sa incalce regulile, niciodatad
sd nu desconsidere vreun principiu strans legat de institutie. A cadea
este destul de usor; desconsiderarea regulilor este un lucru natural
pentru inima inclinata spre tihnd egoista si multumire de sine. Este
mult mai usor sa darami decat sa construiesti. Un singur student
nepasdtor poate face mai mult prin coboréarea standardului decat
zece barbati care se straduiesc cu toate puterile lor sd contracareze
influenta demoralizatoare....

Fard laudd de sine

Medicii care se tem de Dumnezeu vorbesc cu modestie des-
pre lucrarea lor, insd cei novice, cu experientd limitatd in a lucra
cu trupurile si sufletele oamenilor, adesea vorbesc cu fala despre
cunostintele si realizdrilor lor. Acestia trebuie sd se Tnteleagd mai
bine pe ei insisi; atunci vor deveni mai constienti de datoriile pe
care le au si isi vor da seama cd, n orice domeniu in care trebuie
sd lucreze, au nevoie de o minte agera, un spirit ascutit si un zel
infocat, neegoist, de a face bine altora. Ei nu vor fi preocupati de
propria persoand, ci cu grija si chibzuinta vor céstiga o reputatie de
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integritate si corectitudine si, printr-o lucrare plina de simpatie, vor
castiga inimile acelora cdrora le slujesc.

In profesiunea medicali, sunt multi sceptici si atei care inalti
lucrdrile lui Dumnezeu mai presus de Dumnezeul stiintei. Sunt
putini aceia care se duc la colegiile medicale lumesti si pleaca de
acolo curati si neintinati. Nu au devenit nobili, sfintiti. Lucrurile
materiale le eclipseaza pe cele ceresti si vesnice. Multi amesteca
principiile religioase si credinta cu obiceiuri si practici lumesti, iar
religia curati si neintinati este rari. Insi este privilegiul fiecirui
student de a veni la colegiu cu aceeasi hotarare fata de principii ca
si Daniel cand a ajuns la curtea Babilonului, iar prin viata pe care o
duce, sd-si pdstreze integritatea nepatata.

Biruinta

Puterea si harul lui Dumnezeu ne-au fost puse la dispozitie printr-
un sacrificiu infinit, pentru ca oamenii sd poatd fi biruitori asupra
sugestiilor si ispitelor lui Satana si sa ramana nepdtati. Viata, cu-
vintele si comportamentul constituie cel mai convingdtor argument,
cel mai solemn apel cétre cei nepasatori, lipsiti de respect si scep-
tici. Fie ca viata si caracterul sa fie argumentul puternic in favoarea
crestinismului; atunci oamenii vor fi siliti sd recunoasca despre voi
cd ati fost cu Isus si ati invatat de la EI.

Studentii de la medicina sd nu se lase inselati de ademenirile
diavolului sau, prin vreunul dintre pretextele sale abile, pe care atat
de multi le adopta, sd fie Tnselati si prinsi in cursa. Stati tari la prin-
cipii. La fiecare pas, Intrebati-va: ,,Ce spune Domnul?” Spuneti in
mod hotarat: ,,Voi urma lumina. Voi respecta si onora pe Maiestatea
adevarului”.

In special cei care studiazi medicina la scolile din lume trebuie
sd se fereascd de contaminarea prin influente rele, de care sunt in
mod continuu Inconjurati. Cand profesorii lor sunt intelepti ai lumii,
1ar colegii studenti necredinciosi, care nu au ganduri serioase cu
privire la Dumnezeu, chiar crestinii cu experienta sunt in pericolul
de a fi influentati de aceste intovarasiri nereligioase. Totusi, au fost si
dintre cei care au facut cursurile de medicina si au ramas credinciosi
la principii. Nu a trebuit sa invete Tn Sabat; ei au dovedit ca se pot
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califica pentru a deveni medici, fard a dezamagi asteptarile acelora
care i-au Incurajat sd dobandeasca o educatie.

Bunastarea pacientilor

In instruirea de lucritori care si ingrijeasci de bolnavi, studentul
trebuie impresionat cu gandul ca telul sdu cel mai Tnalt trebuie sa
fie totdeauna acela de a urmari bunastarea spirituala a pacientilor
sdi. El trebuie sd invete sa rosteascad fagdduintele lui Dumnezeu si
sd Tnalte rugdciuni arzdtoare zi de zi, Tn timp ce se pregateste pentru
slujire. Ajutati-1 sd-si dea seama ca trebuie sa mentind continuu
in fata pacientilor sdi influenta dulce, sfintitoare a marelui Medic
Misionar. Dacd cei care suferd pot fi mangaiati la gandul ca Domnul
Hristos este Mantuitorul lor indurdtor si milostiv, vor gdsi pacea
mintii, care este atat de esentiald in vederea refacerii sanatatii.

Educatia care pregateste

Pentru ca studentii nostri sunt confruntati cu aceste ispite spe-
cifice in scolile medicale lumesti, trebuie luate masuri pentru a-i
pregati si a le oferi o instruire medicala avansatd in scolile noastre,
unde sa existe profesori crestini. scolile noastre mari de pe 1anga
conferinte, din diversele parti ale campului, trebuie asezate in cele
mai favorabile locuri, pentru a-1 putea pregati pe tineri sa faca fata
cerintelor impuse de legile statului studentilor la medicina. Trebuie
asigurat cel mai bun mod de a invata, astfel incat scolile noastre
sd poatd fi aduse la un standard corespunzator. Atat tinerilor, cat si
celor de varstd matura, care simt ca este datoria lor sa poata face fatd
cerintelor anumitor teste legale, trebuie sa li se asigure in scolile de
pe langd conferintele noastre ceea ce este esential in vederea intrarii
intr-un colegiu de medicina.

Rugiciunea va face minuni pentru cei care se roaga, veghind in
vederea rugdciunii. Dumnezeu doreste ca noi toti sa fim optimisti,
plini de sperantd. El va face ceea ce a promis; si, Intrucat sunt
anumite cerinte legale in privinta cursurilor de pregétire a studentilor,
colegiile noastre trebuie sa le asigure studentilor instruirea de culturad
generala si stiintificd necesara.

Pe langd aceasta instruire pregatitoare pe care trebuie sd o acorde
scolile noastre acelora care au in vedere sa urmeze un curs medical,
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trebuie s facem tot ce este esential pentru perfectionarea cursurilor
de studii oferite de Colegiul pentru evanghelisti medicali de la Loma
Linda. Asa cum s-a subliniat atunci cand a fost Infiintati aceasta
scoald, noi trebuie sa punem la dispozitie ceea ce este esential pentru
a-1 pregdti pe tinerii nostri care doresc sa fie medici, astfel ca ei sa
poatd face fatd, din punct de vedere intelectual, examenelor cerute
spre a-si dovedi eficienta ca medici. Ei trebuie sa fie invatati sa
trateze cu iscusintd cazurile celor care sunt bolnavi, astfel nici un
medic pretentios s nu-si imagineze cd noi nu acordam in scolile
noastre instruirea necesard pentru a califica in mod corespunzator
pe tinerii si tinerele care doresc sa fie medici. Studentii absolventi
ai scolilor noastre trebuie sd acumuleze continuu cunostinte, caci
practica desavarseste....

Importanta studiului biblic

Daca ar studia cu seriozitate Cuvantul lui Dumnezeu, studentii
la medicind ar fi cu mult mai bine pregdtiti pentru a pricepe celelalte
cursuri pe care le fac; caci iluminarea se produce totdeauna in urma
studiului serios al Cuvantului lui Dumnezeu. Nimic altceva nu le
poate dezvolta mai bine 0 memorie care sd retind toate detaliile asa
cum o face studiul Scripturilor. Lucratorii nostri misionari medicali
sd inteleagd ca, Tn masura in care 11 cunosc mai bine pe Dumnezeu,
pe Domnul Hristos si istoria biblica, ei vor fi tot mai bine pregatiti
pentru a-si face lucrarea.

Clasele biblice

Clasele biblice trebuie date in grija profesorilor credinciosi, pro-
fesori care sa se straduiasca sd-i faca pe studenti sa inteleaga lectiile,
nu sa le explice orice lucru neinsemnat, ci sd le ceara acestora sa
explice cu claritate fiecare pasaj pe care il citesc. Acesti profesori tre-
buie sd fie constienti cd, citind Cuvantul la repezeald, de mantuiald,
nu se poate realiza mare lucru. Pentru intelegerea acestui Cuvant,
este nevoie de cercetare atentd, serioasd, si de studiu sarguincios.

Domnul Hristos, marele Medic Misionar, a venit in aceasta lume
printr-un sacrificiu infinit, pentru a-i invata pe oameni acele lectii
care sa-1 faca in stare sda-L cunoascd pe Dumnezeu asa cum este.
El a trait o viata desavarsitd, lasand un exemplu pe care toti il pot
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urma 1n sigurantd. Fie ca studentii nostri de la medicina si studieze
lectiile date de Hristos. Este esential ca ei sa inteleagd bine aceste
lectii. Ar fi o greseald sa neglijeze studiul Cuvantului lui Dumnezeu
pentru a studia teorii care induc in eroare, care indeparteaza mintea
de la cuvintele Domnului Hristos, indreptand-o catre falsitdtile de
origine omeneascd. Dumnezeu doreste ca toti cei care sustin ca
sunt misionari medicali ai Evangheliei sa invete cu sarguinta lectiile
marelui Invititor. Daci vor face acest lucru, va gisi pace si odihn.
Invitand de la Hristos, inima lor vor fi umpluti cu pacea pe care
numai El o poate da.

Faceti din Biblie sfatuitorul vostru. O veti indragi repede, daca
nu va veti incarca mintea cu gunoaiele lumii. Cu cat studiati Biblia
mai mult, cu atit il veti intelege mai bine pe Dumnezeu. Adevirurile
din Cuvantul Sdu vor fi scrise 1n sufletul vostru, ldsand o impresie
care nu se poate sterge.

Dumnezeu mi-a adus aceste lucruri in fata ochilor de ani de zile.
In scolile noastre de instruire misionara medicald, avem nevoie de
oameni care cunosc foarte bine Scripturile, oameni care pot preda
aceste lectii altora cu claritate si simplitate, tot asa cum Domnul
Hristos i-a invatat pe ucenicii Sai ceea ce a considerat ca este cel
mai important.

Iar cunostinta de care este nevoie va fi datd acelora care vin la
Domnul Hristos, primind si practicand invatdturile Sale, facand din
Cuvantul Sau o parte integrantd a vietii lor. Duhul Sfant lucreaza
asupra celui care studiazd Scripturile spre a judeca toate lucrurile
dupa standardul neprihdnirii, adevarului si dreptatii. Revelatia divina
i1 ofera cunostinta de care are nevoie. Cei care vor sa invete de la
marele Misionar Medical, spre a fi impreund-lucratori cu El, vor
dobandi o cunostintd pe care lumea, cu toate nvataturile ei, nu o
poate avea. — (Counsels to Parents, Teachers, and Students, 474-
484).

Acumularea de experienta

Cresterea spirituald

Vreau sd-i spun fiecarui student care cautd sd dobandeasca o
educatie medicala: Priveste dincolo de prezent. Intoarce-te de la
lucrurile trecitoare ale acestei vieti, de la planuri si satisfactii egoiste.
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Care este motivul pentru care iti doresti o educatie? Oare nu ca
sd usurezi suferinta omenirii? Pe masura ce mintea se dezvolta
prin dobandirea adevdiratei cunostinte, inima este incdlzita printr-un
simtdmant al bunatatii, milei si Tndurdrii lui Dumnezeu. Sufletul
este umplut de un dor arzator de a spune altora cum pot coopera
cu marele Invititor. Veti face mult pentru voi insivi pe misuri ce
impirtisiti si altora cunostinta pe care o primiti. In acest fel, veti
dobandi mai multd cunostintd pe care sa o impartdsiti altora, iar
capacitatea voastrd de a lucra pentru Dumnezeu va creste.

Vor fi unii care iti vor sugera cd, pentru a avea succes in profesia
ta, trebuie sa fii diplomat, ca uneori trebuie sa te indepartezi de la
o corectitudine strictd. Aceste ispite sunt repede si bine primite in
inima omului; insd eu stiu ce spun. Nu va ldsati amadgiti sau inselati.
Nu rasfatati eul. Nu ldsati deschisa usa prin care vrajmasul poate
intra spre a lua in stapanire sufletul. Este periculoasd cea dintai si
cea mai neinsemnatd indepdrtare de la cea mai stricta corectitudine.
Fii sincer cu tine insuti. Pastreaza-ti demnitatea pe care ti-a dat-o
Dumnezeu in temere de El. Este mare nevoie ca fiecare lucrdtor
medical sa se prinda de bratul Puterii infinite.

Fii credincios

Principiul diplomatiei va aduce fard indoiald greutdti. Cei care
considera cd onoarea din partea oamenilor este mai de dorit decat
onoarea lui Dumnezeu vor cddea in ispita de a sacrifica principiul
pentru cistiguri lumesti sau pentru renume. In acest fel, credinciosia
fatda de Dumnezeu este Tn mod continuu sacrificatd. Adevarul, adeva-
rul lui Dumnezeu, trebuie nutrit in suflet si pastrat acolo prin puterea
data de cer, caci, dacd nu, puterea lui Satana 1l va smulge de acolo.
Nu sustineti niciodatd gandul cd un medic cinstit si credincios nu
poate avea succes. Un astfel de sentiment aduce dezonoare Dumne-
zeului adevarului si neprihanirii. El poate avea succes; pentru ca are
pe Dumnezeu si cerul de partea sa. Orice mituire sa fie refuzata cu
hotarare. Pastrati-va integritatea prin puterea harului lui Hristos, iar
El Isi va implini Cuvéntul in voi.

Studentul la medicina, oricat ar fi de tanar, are acces la Dumne-
zeul lui Daniel. Prin harul si puterea divind, el poate deveni tot atat de
eficient in chemarea pe care o are cum a fost Daniel in pozitia inaltd
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la care a fost chemat. Insi este o greseali ca pregitirea stiintifici si
devina lucrul cel mai important, in timp ce principiile religioase care
stau la temelia tuturor succeselor sunt neglijate. Multi dintre cei care
dispretuiesc gandul ca trebuie sd se bizuie pe Domnul Hristos pentru
intelepciune sunt elogiati ci sunt iscusiti in profesia lor. Ins, daci
acesti oameni, care isi pun Increderea in cunoasterea stiintei, ar fi
luminati de catre lumina cerului, cu cat mai stralucite ar fi rezultatele
pe care le-ar obtine! Cu cat ar fi mai puternici si ar avea mai multa
incredere ca sd preia cazurile grele! Persoana care este 1n legdtura
stransa cu Marele Medic are la indemana resursele cerului si ale
pamantului si poate lucra cu o intelepciune si o precizie ce nu pot
da gres, pe care cel farda Dumnezeu nu le poate avea.

Ca si Enoh, medicul trebuie sa fie un om care umbla cu Dum-
nezeu. Acest lucru va fi pentru el o apdrare sigurda impotriva
simtdmintelor amagitoare si periculoase, care i fac pe atat de multi
sd fie necredinciosi si sceptici. Adevarul lui Dumnezeu, practicat in
viata si cdlduzind continuu in ce priveste interesele semenilor, va
apara sufletul cu principii ceresti. Dumnezeu nu va fi nepasator fata
de lupta noastra de a pastra adevarul. Cand asezam orice cuvant care
iese din gura lui Dumnezeu mai presus de practicile lumesti, mai
presus de pretentiile oamenilor care pot gresi, vom fi cdldauziti pe cai
bune si sfinte.

Medicul crestin, acceptand adevarul prin legdmantul pe care I-a
facut la botez, s-a angajat sa-L reprezinte pe Hristos, Medicul-sef.
Insd, daci nu vegheazi cu strictete asupra eului, daci ingiduie ca
barierele impotriva pacatului sa fie indepartate, Satana 1l va invinge
cu ispite amdgitoare. Va fi o patd asupra caracterului sau, care,
prin influenta sa rea, va avea efect si asupra altora. Paralizia morala
generatd de pdcat va distruge nu doar sufletul celui care se departeaza
de la principiul strict, ci va avea puterea de a produce si in altii acelasi
efect rau.

Fii neclintit
Nu este un lucru sigur sa fii un crestin doar de ocazie. Noi tre-
buie sd fim asemenea Domnului Hristos 1n toate actiunile noastre tot
timpul. Atunci, prin har, vom fi in siguranta si pentru viata aceasta,
si pentru vesnicie. Cunoasterea din experienta a puterii harului pe
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care o primim in vremurile de necaz este mai valoroasa decat au-
rul si argintul. Aceasta intareste credinta celui care este plin de
incredere, care crede. Asigurarea cd Domnul Isus este pentru el un
ajutor Intotdeauna prezent ii dd o putere care il face in stare sa-L
creadd pe Dumnezeu pe cuvant si sa se increadd in El cu o credinta
nesovdielnica in cele mai grele imprejurdri.

Unica noastra sigurantd mpotriva pacatului este sa rimanem
continuu sub influenta modelatoare a Duhului Sfant, angajandu-ne
in acelasi timp, Tn mod activ, de partea cauzei adevarului si nepriha-
nirii, facandu-ne toate datoriile pe care le avem fata de Dumnezeu,
insd neasumandu-ne nici o povara pe care Dumnezeu nu a pus-o
asupra noastra. Medicii si studentii la medicina trebuie sd stea cu
hotdrare sub stindardul intreitei solii ingeresti, luptand lupta cea
bund a credintei cu staruinta si succes, bizuindu-se nu pe propria
lor intelepciune, ci pe intelepciunea lui Dumnezeu, imbracandu-se
cu armura cerului, luand ca scut Cuvantul lu1 Dumnezeu, neuitand
niciodata ca ei au un Conducdtor care nu a fost si nici nu poate fi
vreodata biruit de rdu.

Studiati-va Conducatorul

Vreau sa spun fiecarui student la medicina care doreste sa fie o
onoare pentru cauza lui Dumnezeu, in timpul scenelor de Tncheiere a
istoriei acestui pamant: Priveste la Hristos, Trimisul lui Dumnezeu,
care a trdit, cand a fost pe acest pdmant, in trup omenesc, o viata
curatd, nobild, desdvarsita, lasand un exemplu pe care toti il pot urma
in siguranti. Domnul Isi intinde ména pentru a mantui. Rispunde
invitatiei Sale: ,,Sa caute ocrotirea Mea, sd facad pace cu Mine, da, sd
faca pace cu Mine”. (Isaia 27, 5.) Cat de nerdbdator este Mantuitorul
sd 1a mana tremuranda in mana Sa, apucand-o cu caldura, cu hotdrare,
pana ce picioarele sunt asezate pe un teren sigur!

Incredeti-vi in Acela care vi intelege slibiciunea. Stati cit mai
aproape de Hristos; cdci vrajmasul este gata sa ia in robie pe oricine
nu este apdrat de El....

Domnul 1i cheama pe tineri spre a fi mina Lui de ajutor. Samuel
nu era decat un copil cand Domnul 1-a folosit pentru a face o lucrare
buna si folositoare....
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Acelora care se luptd cu stdruintad neclintitd sa descopere carac-
terul Domnului Hristos, Tngerii sunt insarcinati sd le dea o viziune
largd a caracterului si lucrdrii Sale, puterii, harului si iubirii Sale.
In acest fel, ei devin partasi ai naturii Sale si zi de zi cresc pani
la statura deplina de barbati si femei in Hristos. Sfintirea Duhului
se vede in gand, cuvant si faptd. Lucrarea lor de slujire inseamna
viatd si mantuire pentru toti cei cu care se asociaza. Despre unii ca
acestia, se spune: ,,Voi aveti totul deplin in EI”. (Coloseni 2, 10.)
— (Counsels to Parents, Teachers, and Students, 485-491.)

Este nevoie de precautie in incurajarea studentilor

Multi, stiind cat de istovitoare sunt indatoririle medicului si cat
de putine ocazii au medicii sa stea in tihnd chiar si in Sabat, ezita
si-si aleagi aceastd profesie. Insi marele vrijmas cauti continuu
sd distruga lucrarea mainii lui Dumnezeu, de aceea oamenii care
au o anumitd cultura si inteligentd sunt chemati sd lupte impotriva
acestel puteri tiranice. Este nevoie de mai multi oameni de nadejde
care sa se dedice acestei profesii. Trebuie depuse eforturi staruitoare
pentru a determina oameni potriviti sa se pregdteasca pentru aceasta
lucrare. Ei trebuie sd fie oameni ale caror caractere sa se bazeze
pe principiile mari ale Cuvantului lui Dumnezeu oameni care au in
mod natural energie, forta si perseverenta, care si-i faca in stare sa
atinga un standard Tnalt de perfectiune.

Nu oricine poate deveni un medic cu succes. Multi au fost cu
totul nepregatiti cand s-au angajat in aceasta profesie. Ei nu au
cunostintele necesare, nici indemanare si nici tact, nici preocupare
si inteligentd care s le asigure succesul. Un medic poate face mult
mai mult, dacd are tarie fizicd. Daca este sldbit, el nu poate suporta
lucrul istovitor pe care il necesitd aceastda chemare. Un om care are
o structurd psihica subreda, care este pesimist sau caruia 11 lipseste
stapanirea de sine nu poate fi pregatit sa faca fatd tuturor cazurilor
de boala. Este nevoie de multa atentie pentru a nu incuraja persoane
care ar putea fi de folos 1n alte locuri, cu mai putina raspundere, sd
studieze medicina, irosind mult timp si mijloace, cand, de fapt, nu
existd nici o sperantd intemeiata ca vor avea succes.

Mi s-a spus cd, avandu-se in vedere natura dificild a lucrarii
misionare medicale, aceia care doresc sa lucreze in acest domeniu
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trebuie sa fie mai intdi complet examinati de medici competenti,
pentru a stabili daca au tdria necesara pentru a suporta studiile pe
care trebuie sd le parcurgd in perioada de scoala. — (Counsels to
Parents, Teachers, and Students, 472, 473).

Este nevoie de cele mai iscusite talente

Domnul cheamd cele mai iscusite capacititi sa fie reunite in
acest centru [Loma Linda], pentru a aduce la indeplinire lucrarea
pe care El a hotdrat-o, nu acele capacitdti care sa necesite cel mai
mare salariu, ci acele talente care sd se aseze de partea Domnului
Hristos, spre a lucra in randurile Sale. Noi trebuie sd avem instructori
medicali, care sd-1 invete pe altii stiinta vindecarii fara a folosi
medicamente.... Trebuie sa pregidtim o companie de lucrdtori care sd
urmeze metodele Domnului Hristos. — (Letter 196, 1908).

Scoala din Loma Linda o scoala de grad inalt

Aici, avem conditii ideale pentru o scoald si un sanatoriu. Sunt
conditii avantajoase pentru studenti si mari avantaje pentru pacienti.
Am fost instruita ca aici trebuie sd avem o scoala dupa principiile
scolilor profetilor din vechime. Poate cd nu corespunde din toate
punctele de vedere ca scolile din lume, Tnsd aceasta trebuie sa fie
corespunzatoare in mod special pentru cei care doresc sd-si consacre
viata nu unor scopuri comerciale, ci slujirii neegoiste a Mantuitoru-
lui.

Dorim sa avem o scoalad de cel mai inalt grad o scoala in care
Cuvantul lui Dumnezeu sa fie socotit ca esential si in care sa se
invete ascultarea de invataturile lui. Pentru a putea realiza o astfel de
scoala, trebuie sa avem profesori selectionati cu multd grija. Tinerii
nostri nu trebuie sa depinda intru totul de scolile unde li se spune:
,Daca vrel sa-ti termini cursurile, trebuie sad studiezi aceasta sau
aceea” studii care poate nu sunt de folos practic pentru cei a caror
unica dorintd este aceea de a da lumii solia de sanatate si pace a lui
Dumnezeu. In educatia pe care multi o primesc, nu numai ¢ sunt
subiecte lipsite de importantd, dar multe lucruri sunt in mod hotarat
de respins. Noi trebuie sd ne straduim sa oferim acea instruire care
sd-1 pregateasca repede pe studenti pentru slujirea semenilor lor.
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Trebuie sd cautdam studenti care sd sape adanc in Cuvantul lui
Dumnezeu, care vor sa-si conformeze practica vietii dupa adevarurile
din Cuvant. Fie ca educatia care li se da tinerilor sd-1 pregdteasca si
sd-1 consacre sa lucreze Tn armonie cu marea misiune incredintata....

Medicii trebuie sa-si primeasca aici instruirea. Aici, ei trebuie
sd fie astfel modelati, incat, atunci cand vor sa lucreze, sa nu caute
doar cel mai mare salariu, caci altfel nu fac nimic. — (Cuvantare
tinutd de E. G. White la 30 octombrie 1907, Manuscript 151, 1907).

Cine ar trebui sa se inscrie

Numai aceia ale cdror inimi sunt umplute cu dragostea lui Dum-
nezeu si care descopera ca Domnul Hristos le-a dat harul Sau pentru
a impodobi slujba lor de misionari ai Sdi ar trebui sa faca cerere pen-
tru a se angaja in lucrarea misionard medicald. Cei care se angajeaza
in acest domeniu al lucrarii misionare ar trebui sa-si priveasca lucra-
rea ca o chemare inaltd si sfantd. Aceasta lucrare le este incredintata
ca ceva sfant; si oriunde s-ar afla, Domnul asteapta ca ei sd descopere
perfectiunea misiunii lor. — (Letter 186, 1903).

Studentii trebuie sa aiba tarie morala

Aproape 1n fiecare biserica trebuie sd existe tineri si tinere care sa
poata primi o instruire fie ca surori medicale, fie ca medici.... Doresc
sd indemn ca acest subiect sd fie avut in vedere cu rugdciune, caci
este nevoie de un efort special pentru a-i selecta pe acei tineri care
sunt promitdtori in ce priveste utilitatea si taria morala. — (Counsels
on Health, 506, 507).

Taria de caracter este esentiala

Multi dintre tinerii care doresc sa studieze pentru a deveni medici
nu au acele trasaturi de caracter care sa-i facad in stare sd reziste
ispitelor atat de intalnite in lucrarea unui medic. Trebuie acceptati
doar aceia care promit ca se pot califica pentru marea lucrare de
vestire a principiilor adevaratei reforme a sdnatatii. — (Special
Testimonies, Seria B 15:21).
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Supusi autoritatii

Cand apare vreo neoranduiald in comportament, aceasta trebuie
reprimata, iar tinerii trebuie invatati sa fie sinceri, modesti si sd se
poarte cu demnitate cu oricine s-ar intovardsi. Ei trebuie Tnvatati
sa respecte regulile drepte ale autoritdtii. Daca refuza sa faca acest
lucru, sa fie concediati, indiferent ce functie ar ocupa, deoarece, daca
nu se va proceda astfel, vor strica si pe altii. — (Special Testimonies,
Seria B 16:3).

Efort fizic si mintal in mod proportional

Tinerii care sunt tinuti Tn scoald, inchisi intre patru pereti, doar
pentru studiu, nu pot fi sandtosi. Efortul mintal fara un efort fizic
corespunzator necesita o cantitate nepotrivita de sange la creier si
astfel circulatia este dezechilibrata. Creierul are prea mult sange,
in timp ce extremitdtile au prea putin. Orele de studiu si recreare
trebuie programate cu regularitate si trebuie sd se rezerve un timp
si pentru munca fizica. Daca aceste obiceiuri ale studentilor in ce
priveste mancarea si bautura, imbracamintea si felul cum dorm sunt
in conformitate cu legile fizice, ei vor putea dobandi o educatie fara
a-si sacrifica sanatatea. Lectia trebuie repetatd adesea si imprimata
acasd in constiinta, altfel, daca nu mai raméne putere fizicd dupa ce
a fost dobandita, educatia va avea o valoare neinsemnata.

Studentilor nu trebuie sd li se ingdduie sa studieze atat de mult,
incat sd nu aiba timp pentru educatie fizica. Sanatatea nu poate fi
pastratd decat daca o parte a fiecdrei zile este consacratad exersarii
muschilor afard, 1n aer liber. Anumite ore trebuie programate pentru
lucru manual, de un anumit fel, orice poate pune in miscare toate
partile corpului. Daca se face o egalizare intre solicitarea puterilor
mintale si a celor fizice, mintea studentului va fi reinvioratd. Daca
este bolnav, exercitiul fizic va ajuta adesea organismul sa-si revind
la starea normald. Cand termina colegiul, studentii trebuie sd aiba
o sanatate mai buna si o mai bunad intelegere a legilor vietii decat
atunci cand au venit la colegiu. Sdnatatea trebuie pastrata cu tot atata
sfintenie ca si caracterul.
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Minti intunecate si greselile in alimentatie

Multi studenti sunt deplorabil de nestiutori in ce priveste faptul
cd alimentatia are o puternicd influenta asupra sandtatii. Unii nu au
facut niciodata eforturi hotdrate pentru a-si stapani pofta sau pentru a
respecta regulile corespunzdtoare in privinta dietei. Ei mananca prea
mult in timpul meselor, iar altii mananca intre mese ori de cate ori
exista ispita. Daca cei care sustin sa sunt crestini doresc sa gaseasca
raspuns la intrebarile care 11 coplesesc de ce mintile lor sunt atat
de intunecate, de ce aspiratiile lor religioase sunt atat de slabe, ei
nu trebuie, in cele mai multe cazuri, sd se Indeparteze prea mult de
masa; mancarea este cauza, dacd nu este vorba despre altceva.

Multi ajung sa se indeparteze de Dumnezeu prin ingaduirea
poftei. El stie cand cade o vrabie, stie cati peri aveti In cap, cunoaste
pacatul acelora care 1si ingaduie un apetit pervertit pe seama slabirii
puterile fizice, amortelii intelectului si uciderii perceptiilor morale.

Deprinderile de sandtate ale profesorului

Insisi profesorii trebuie si acorde atentia cuveniti legilor
sdndtatii, ca sa-si poatd pastra puterile Tn cea mai buna stare cu
putintd si pentru ca, atat prin exemplu, cat si prin invatatura, sa poata
exercita o influentd buna asupra elevilor lor. Profesorul ale céror
puteri fizice sunt deja slabite datorita bolii sau datoritd muncii peste
masura trebuie sa acorde o atentie cu totul speciald legilor vietii.
El trebuie si-si facd timp pentru recreatie. In afard de munca de
la scoald, el nu trebuie sd-si asume si alte responsabilitdti care sa-1
istoveasca Intr-atat, atat fizic, cat si mintal, incat sistemul sdu nervos
sd se dezechilibreze; céci, Tn acest caz, el nu va putea lucra cu mintile
elevilor si nici nu va putea vedea lucrurile drept, atat in ceea ce-1
priveste pe el, cat si pe elevii lui.

Institutiile noastre de invatdmant trebuie si fie prevazute cu tot
ce este cu putinta pentru instruire, avandu-se in vedere mecanismul
de functionare al organismului omenesc. Studentii trebuie sd fie
invatati cum sa respire, cum sa citeasca si cum sa vorbeasca, astfel
incat incordarea sda nu se produca asupra gatului sau plamanilor,
ci asupra muschilor abdominali. Profesorii trebuie sd se educe ei
insisi in aceasta directie. Studentii nostri trebuie sd beneficieze de
o instruire completa, ca sa poata intra n viatd avand o cunoastere
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inteligentd a corpului dat de Dumnezeu. Invitati-i ci ei trebuie sd
invete toatd viata, cat trdiesc. si in timp ce ii Tnvatati pe ei, nu uitati
cd ei vor invdta pe altii. Lectiile voastre vor fi repetate in folosul mai
multora decat cei care stau in fata voastra zi de zi. — (Fundamentals
of Christian Education, 146-148).

Educati in simplitatea lui Hristos

Domnul ne-a Tnvatat cd, in institutiile noastre de educatie, trebuie
sd ne luptam totdeauna pentru desdvarsirea caracterului, pe care il
avem ca model Tn viata lui Hristos si in Tnvataturile date de El
ucenicilor Sai. Deoarece ne-am primit Insdrcinarea din partea celei
mai Tnalte autoritdti, noi trebuie sa educam, sa educam, sa educam
in simplitatea lui Hristos. tinta noastra trebuie sa fie de a atinge cel
mai Tnalt standard in toate domeniile lucrarii noastre. Medicul nostru
este Acela care a vindecat mii de oameni printr-o atingere si un
cuvant. Pretioasele adevaruri continute 1n invatiturile Sale trebuie
sd fie apdrarea noastra principald si rasplata noastra cea foarte mare.

Standardul stabilit pentru sanatoriile si scolile noastre este unul
inalt, iar medicii si profesorii acestor institutii au o mare responsa-
bilitate. Trebuie facute eforturi pentru a se asigura profesori care
sd-1 invete pe altii potrivit metodei de Tnvatare a Domnului Hris-
tos si care sd o socoteascd pe aceasta mai valoroasd decat orice
alta metoda omeneasca. Fie ca acestia sda onoreze standardele de
educatie stabilite de Domnul Hristos si, urmand invatatura Lui, sa le
dea studentilor lor lectii in credinta si sfintenie.

Domnul Hristos a fost trimisul Tatalui pentru a reprezenta carac-
terul si vointa Lui. S urmam exemplul Sau de lucru n abordarea
oamenilor acolo unde se afla ei. Profesorii care nu se armonizeaza in
mod distinct cu Tnvataturile lui Hristos si care urmeaza obiceiurile si
practicile medicilor din lume sunt 1n afara insdrcindrii pe care ne-a
dat-o Mantuitorul. — (Letter 60, 1910).

Socotiti pretul

Mi-a fost prezentat faptul cd, in clasele noastre care pregitesc
studenti misionari medicali, cea dintai lucrare a acestora ar fi de a se
intelege pe ei insisi, de a socoti pretul si de a sti, atunci cand incep sa
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construiasca ceva, dacd sunt Tn stare sa si termine. Fie ca Dumnezeu
sd nu ajunga dezonorat prin injosirea omului 1n procesul de educare
a lui; caci un om descurajat este o povara pentru el insusi. A gandi
cda Dumnezeu 1l va sustine in orice plan pe care il face, in timp ce
el se impovareaza cu studii si se expune unor situatii care i1 pun in
primejdie sandtatea si viata, este un lucru contrar cu lumina pe care
a dat-o Dumnezeu. Natura nu poate fi Tnselatd. Ea nu poate ierta
vatamadrile care se fac masindriei delicate, minunate.

Studentul palid si sldbit este un continuu repros adus reformei
sanatdtii. Cu mult mai bine ar fi ca studentii sa iasa si sa lucreze
pamantul. Miscarea fizica este buna. Planul lui Dumnezeu este ca
toate partile masindriei omenesti sd fie puse la lucru. Trebuie sa
existe ore regulate pentru munca, ore regulate pentru masa, fara a se
studia exact costul fiecdrui articol de hrana si a le procura pe cele
mai ieftine. Faceti-va rost de acele alimente care sunt cele mai bune
pentru a pune Tn miscare masindria vie. Nu inseamna extravaganta a
procura acele alimente pe care organismul le poate asimila si digera
cel mai bine, trimitandu-le in toate partile corpului, astfel ca toate sd
fie hranite.

El trebuie sd se cunoascd pe sine

Aceasta este cea dintai datorie a oricdrui student. Nimeni nu
trebuie sa mdsoare ceea ce el presupune cd semenul sdu student este
in stare sa faca. Fie ca fiecare student sd judece sanatos in legdtura
cu ceea ce poate sa suporte. Fiecare are o individualitate pe care
nimeni nu 0 poate manui cu atata succes ca el insusi. Nici unul nu
isi poate cufunda identitatea 1n a altuia. El trebuie sd se cunoasca pe
sine Tnsusi si sa-si acorde o sansa favorabila pentru a se prezenta cu
un organism sanatos, cu o minte clard, cu nervi bine echilibrati si
o buna digestie. Astfel, el va fi potrivit sd facd lucrarea pentru care
s-a calificat. Daca se descalificd singur prin nepasare, mancand in
graba pentru ca nu are timp, el nu corespunde pentru a face un lucru
sandtos, complet....

Responsabilitatea fatd de Dumnezeu

Cea dintai, cea mai 1naltd si cea mai acceptabild lucrare misionara
pe care studentul o poate face este aceea de a asculta de Dumnezeu

[80]



[81]

102 Lucrarea misionard medicald

in tot ce intreprinde, 1n orice actiune a minunatei masindrii pe care
Dumnezeu a randuit-o pentru formarea omului. El nu trebuie sa se
poarte cu indiferenta fatda de sine insusi; trebuie sd se cunoasca pe
sine si trebuie sd detind o cunoastere inteligenta a ceea ce poate
face si sd facd aceste lucruri cu toatd certitudinea si trebuie sa stie,
de asemenea, ce trebuie sd evite Tn mancare si lucru.... Un stomac
dezordonat inseamna o minte dezordonata.

Doresc sa le spun tuturor studentilor: Trebuie sa fiti stipani pe
voi Tnsiva si sd nu lasati pe nimeni sa va biruie nervii si muschii
obositi, pentru a face pe plac masurii lui personale. Voi sunteti
lucrarea mainilor lui Dumnezeu si trebuie sd va purtati cu voi insiva
in mod corespunzdtor, avand in vedere responsabilitatea pe care o
aveti fatd de Dumnezeu. Luati-va timp suficient pentru a dormi. Cei
care dorm dau naturii timp suficient pentru a clddi si repara ceea ce
s-a pierdut Tn organism....

Istovirea peste mdsurd a corpului

Puteti face cea mai buna lucrare misionard in camin, avand grija
de templul lui Dumnezeu.... Nu va asumati indrdazneala de a istovi
peste masurd aceastd minunatd masindrie, pentru ca nu cumva vreo
parte a acesteia sa cedeze, iar lucrarea voastrd sa ajungd in impas.

Sunt indureratd, deoarece mi-au fost prezentati studenti care au
fost educati pentru a lucra spre mantuirea sufletelor si corpurilor
celor ce se pierd 1n jurul lor, dar care ei Tnsisi vor pieri nainte de a
putea aduce la indeplinire lucrurile pentru care se luptd atat de greu.
Vor oare profesorii si studentii sd invete, Thainte de a merge mai
departe, cum sa se poarte fatd de ei insisi, pentru a putea colabora in
mod inteligent cu Dumnezeu, spre a duce solia Sa, a face lucrarea
Sa si a nu fi retezati chiar in momentul in care este cea mai mare
nevoie de ei?

Lucrul manual in scoli

In toate institutiile noastre educative, trebuie imbinat lucrul fizic
cu cel mintal. Prin exercitiu fizic riguros, pasiunile animalice gasesc
0 iesire sandtoasa si sunt tinute n limite corespunzdtoare. Miscarea
fizica sanatoasd in aer liber va intdri muschii, va Tmbunatdti circulatia
sangelui, va feri corpul de boala si va fi de mare ajutor pentru spiritu-
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alitate. Timp de multi ani, mi-a fost prezentat faptul ca profesorii si
studentii trebuie sa fie uniti in aceasta lucrare. Acest lucru se facea,
in vechime, in scolile profetilor. — (Letter 116, 1898).

Studiati lucrurile practice

O prea mare devotiune pentru studiu, chiar a stiintei adevdrate,
da nastere unui apetit anormal, care creste pe masurd ce este hranit.
Aceasta creeazd dorinta de a asigura mai multd cunostinta decat
este esential pentru a face lucrarea Domnului. A urmari dobandirea
de cunostinte doar de dragul cunostintelor distrage mintea de la
consacrarea fatd de Dumnezeu si stdvileste Tnaintarea pe cdrarea
evlaviei practice.... Domnul Isus a dat doar atata invatdtura cat putea
fi folositd.... Mintea ucenicilor era adesea starnitd de curiozitate; Tnsa,
in loc de a le satisface dorinta de a cunoaste lucruri care nu erau
necesare pentru o conduitd potrivita pentru lucrarea lor, El deschidea
noi canale de gandire mintii lor. El le dddea multa invatitura de care
era nevoie in ce priveste evlavia practica....

Necumpdtarea in studiu

Necumpadtarea in studiu este un fel de otrdvire, iar aceia care
se complac in acesta, ca si betivul, se abat de pe cararile sigure, se
impiedica si cad 1n Intuneric. Domnul doreste ca fiecare student sa
fie constient cd trebuie sd aibd in vedere numai slava lui Dumnezeu.
El nu trebuie sd-si epuizeze si sa-si iroseasca puterile fizice si min-
tale, cdutand sda dobandeasca din ce in ce mai multe cunostinte, cat
mai multe cu putintd, ci trebuie sd-si pastreze prospetimea si vigoa-
rea puterilor sale spre a se angaja in lucrarea pe care Domnul i-a
randuit-o, aceea de a ajuta sufletele sa descopere calea neprihdnirii.
— (Counsels to Parents, Teachers, and Students, 405, 406).

Nu distractii, ci o lucrare consacrata

Sunt unii care gandesc cd, daca existd prosperitate aici [Loma
Linda], ar fi necesare si ceva distractii. Sa nu nutrim astfel de ganduri
in legdturd cu aceasta. Mai degraba sa-i lasam pe oameni sd vada
cd voi aveti o minte ce poate fi utild, care poate aduce la indeplinire
orice datorie, si aceasta pentru mantuirea sufletelor. Distractiile care
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consuma timp doar pentru a satisface eul nu merita s li se acorde
atentie....

Unii vor gandi cd, daca vom avea anumite distractii aici, vom
castiga mai multd influenti. Insi ceea ce dorim noi este s mergem
cu neclintire inainte, agidtandu-ne Tn mod hotarat de fagaduinta di-
vina, crezand ca Domnul Hristos ne va conduce, ne va calauzi, va
binecuvanta si va pune o pecete cereascd asupra lucrdrii noastre.
Nu ganditi ca nu este suficient de facut in acest loc pentru Domnul
Hristos si pentru cer si cd ar trebui sd va cdutati ceva distractii in
afara lucrdrii incredintate voua de Dumnezeu. Nu faceti acest lucru,
cdci aceasta nu va fi in armonie cu exemplul lasat de Domnul Hris-
tos. Stati neclintiti de partea lui Dumnezeu. Spuneti studentilor: aici
avem Riverside si alte locuri. Daca vreti sa faceti o lucrare buna,
luati publicatiile noastre si duceti-le in aceste locuri. tineti adunari
si faceti astfel ca oamenii sd vada ca sunteti Intr-o legdtura vie cu
cerul. — (Manuscript 9, 1911).

Lucrarea misionara

Incurajati-i pe tineri si se angajeze mai mult in lucrare misionari
pe perioada studiilor. — (Manuscript 53, 1909).

Nu lasati ca adevarul sa fie dat la o parte

Studentii sunt indreptatiti sa mearga la scoald o anumitd perioada
de timp, pentru a dobandi cunostinte in cele ale stiintei; insd, cand
fac acest lucru, ei trebuie sa aiba intotdeauna in vedere nevoile lor
fizice si sd treaca prin aceastd perioada de educatie 1n asa fel, incat
sd nu afecteze 1n nici un fel templul corpului lor. Sa nu-si ingaduie
nici o practica pacatoasd, sa nu se impovareze cu prea multe studii,
ca sa nu devina atat de absorbiti de studii, incat adevarul sd ajunga
dat la o parte, cunostinta de Dumnezeu, inldturatd din suflet prin
inventii omenesti.

Fiecare moment devotat studiului sa fie un moment in care su-
fletul sa fie constient de raspunderile incredintate de Dumnezeu.
Atunci nu va mai fi nevoie si li se ceard studentilor sa fie credinciosi
si drepti si sa-si pdstreze integritatea sufleteasca. Ei vor respira o
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atmosferd cereasca si fiecare lucru pe care il fac va fi inspirat de
Duhul Sfant, iar dreptatea si neprihdnirea vor fi scoase la iveala.

Insd daci trupul este neglijat, daci ore nepotrivite sunt consu-
mate pentru studiu, dacd mintea este impovaratd, daca puterile fizice
sunt ldsate nefolosite si ajung sldbite, atunci masindria umana este
franta si sunt neglijate lucruri care sunt esentiale pentru bunastarea
voastra viitoare si pacea voastrd vesnicd. Cunostintele pe care le dau
cartile sunt socotite de cea mai mare importantd, iar Dumnezeu este
dezonorat....

Multi se ruineaza din punct de vedere fizic, mintal si moral prin
dedicare peste madsurd pentru studiu. Ei se inseald singuri, si pentru
aceastd viatd, si pentru vesnicie, prin obiceiuri necumpdtate in ce
priveste educatia pe care o doresc. Ei 1si pierd dorinta de a invata
in scoala lui Hristos acele lectii de blandete si smerenie a inimii.
Fiecare clipa care trece are urmari pentru vesnicie. Integritatea va
fi rezultatul sigur al umblarii pe cararea neprihdnirii. — (Special
Testimonies On Education, 126, 127).

Sfat catre cei care au puteri limitate de a suporta

Am fost instruitd sa spun cd, avand in vedere natura obositoare,
dificila a lucrarii misionare medicale, aceia care doresc sa se Inroleze
in acest domeniu trebuie sd fie mai Tntai complet examinati de catre
medici competenti, pentru a constata daca au sau nu puterea necesara
de a trece prin cursurile care se cer.

Daca nu sunt 1n stare sa reziste din punct de vedere al mintii o
perioada de timp de doi, trei sau cinci ani, asa cum poate fi cazul,
acest lucru trebuie sa li se spuna si sad fie sfatuiti sd-si petreaca
vacantele de vara lucrand in aer liber; sau daca nu sunt in stare sa
suporte incordarea continud din perioada scolard, ei trebuie sfatuiti
sd petreaca mult timp lucrand afara si s studieze ei singuri. Daca
vor avea grijd sa faca suficientd miscare fizica, mintea va fi clara si
va putea intelege subiectele pe care le studiaza singuri, iar progresul
va fi rapid. Sa se straduiasca sd-i trateze pe cei bolnavi, cand au
ocazia, punand in practicd ceea ce au studiat. Am fost instruita ca,
in multe cazuri, o cunoastere mult mai practica poate fi dobandita in
acest fel, mai degraba decat printr-o perioadd lunga de studiu intr-o
scoald medicald. — (Manuscript 123, 1902).
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Cum ne raportam la cerintele legale

Mi-au fost puse cateva intrebari 1n legatura cu felul cum ne ra-
portam la legile care i privesc pe medicii practicieni. Noi trebuie
sd actionam inteligent, cdci vrajmasul ar avea placere sda ne impie-
dice lucrarea, astfel ca medicii nostri sd poata avea doar o influenta
limitata. Unii oameni nu actioneaza in temere de Dumnezeu si s-ar
putea sd caute sd ne facd necazuri, punand pe grumazul nostru juguri
pe care nu le putem purta. Noi nu ne putem supune unor reguli care
ne cer sacrificarea principiilor, caci acest lucru ar pune in primejdie
mantuirea sufletului.

Insd ori de cate ori putem si implinim legile tirii fird si ne
asezdam intr-o pozitie de necredinciosie, trebuie sa facem acest lucru.
Au fost planuite legi Intelepte care sa-i apere pe oameni de lucrarea
inseldtoare a unor medici necalificati. Noi ar trebui sad respectam
aceste legi, caci ne vom proteja de pretendenti infumurati. Daca
vom manifesta opozitie fatd de aceste cerinte, acest lucru va tinde sa
restrangd influenta misionarilor nostri medicali.

Trebuie sa avem 1n vedere cu toata atentia ce implica aceste
lucruri. Daca sunt conditii cidrora nu ne putem supune, trebuie sad
depunem eforturi pentru a le imbunatati, astfel incat sa nu existe
opozitie puternica fatd de medicii nostri. Mantuitorul ne invata sa
fim intelepti ca serpii si blanzi ca porumbeii.

Domnul este Conducitorul si Invititorul nostru. El ne porunceste
sd nu avem legdturi cu cei care nu 11 recunosc pe Dumnezeu. ,,Sa
tineti Sabatele Mele; cdci ele sunt un semn intre Mine si voi si
urmasii vostri.” Legati-vi de aceia care Il onoreazi pe Dumnezeu,
tindnd poruncile Sale. Dacd de la poporul nostru porneste reco-
mandarea cd lucratorii nostri trebuie sa caute succesul, admitand ca
esentiald educatia pe care o da lumea, noi spunem de fapt ca aceastd
cunostintd a lumii este superioari celei pe care o dd Dumnezeu. In
acest fel, Dumnezeu va fi dezonorat. Dumnezeu cunoaste pe de-
plin credinta si increderea pe care pretinsul popor al Sau le are in
providenta Sa.

Lucrdtorii nostri trebuie sd aiba o cunoastere deplina a vietii
Domnului Hristos si a modalitétii Lui de lucru. Domnul 1i va ajuta
pe cei care doresc sa colaboreze cu El ca medici, céci ei doresc sa
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invete cum sa lucreze cu cei 1n suferinta. El Isi va exercita puterea
prin ei pentru vindecarea celor bolnavi.

Cooperarea cu Marele Medic

Necumpdtarea si necredinciosia sunt 1n crestere pretutindeni. Lu-
crarea de cumpatare trebuie sa Tnceapa cu propriile noastre inimi. [ar
lucrarea medicului trebuie sd inceapad printr-o intelegere a lucrarilor
st invataturilor Marelui Medic. Domnul Hristos a lasat curtile ceru-
lui ca sd poata sluji celor bolnavi si in suferintd de pe pamant. Noi
trebuie sa colabordm cu seful medicilor, umbland cu toatd umilinta
inaintea Lui. Atunci Domnul va binecuvanta eforturile noastre sin-
cere de a usura suferinta omenirii. Acest lucru nu se va face prin
folosirea de medicamente otravitoare, ci prin folosirea de remedii
simple. Noi trebuie sd cdutdm sd indreptam obiceiurile si practicile
gresite si si invitim lectiile tigdduirii si stipanirii de sine. Ingadui-
rea poftei este cel mai mare riu impotriva caruia trebuie sa luptam.

Adevarul adus la lumind de Domnul Hristos invatd ca omenirea,
prin ascultarea de adevar, asa cum este el in Domnul Isus, poate
dobandi acea putere de a birui stricdciunea care este In lume prin
poftd. Printr-o credintd vie in meritele Domnului Hristos, sufletul
poate fi convertit si transformat dupi chipul lui Hristos. Ingerii lui
Dumnezeu vor fi aldturi de aceia care, in umilinta inimii lor, vor
invata zi de zi lectiille Domnului Hristos. — (Letter 140, 1909).
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Sectiunea 5 — Avertizare impotriva sofistariei
spiritiste

Sa cladim pe stanca

Domnul Hristos a ilustrat cladirea caracterului printr-o casa zi-
ditd pe o stanca, fata de care vantul si furtuna erau lipsite de putere,
si printr-o casa zidita pe nisip, care a fost ddramata. Noi traim vre-
muri primejdioase. In mijlocul scenelor in schimbare, cu erezii si
invatdturi false, care patrund si care vor pune la Incercare credinta
tuturor, casa care este ziditd pe stanca cea solidd nu poate fi zguduita.
Insd atunci cAnd vor veni vantul si furtuna, casa cliditi pe nisip va
cddea si mare va fi cdderea acesteia.

Deci sd fim atenti cum clddim. Nimeni sa nu clddeasca neintelept.
Cuvantul lui Dumnezeu este singura noastrd temelie. Vom fi pusi
fatd in fata cu multe lucruri care seamdna cu adevarul. Multe dintre
aceste minciuni vor fi foarte amagitoare si atractive, insa, daca sunt
primite, ele vor da la o parte stalpii temeliei pe care i-a pus Domnul
Hristos si se va cladi deasupra ceva omenesc. Sunt multi care au
ochi sd vada, dar nu vad, au urechi de auzit, dar nu aud si, calauziti
fiind de Satana, pregdtesc temelii false pentru mintile omenesti.

Toti trebuie sa studieze lectiile Domnului Hristos. Adevarul este
puternic, plin de continut. Acest adevar trebuie prezentat tuturor,
cdcl Satana se va strecura cu lucruri placute, prin care va vrea sa
faca fara valoare Cuvantul lui Dumnezeu si sa indeparteze mintile
de la adevar catre nascociri. — (Letter 223, 1905).

Teorii stiintifice false

Teorii stiintifice false se furiseaza mereu precum hotul noap-
tea, indepartand stalpii credintei noastre. Dumnezeu mi-a ardtat ca
studentii nostri la medicina nu trebuie formati cu astfel de teorii, cici
Dumnezeu nu le aproba. Se strecoara cele mai amagitoare ispitiri
ale vrajmasului si ele sunt dibaci planuite, de la cel mai Tnalt nivel.
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Acestea spiritualizeaza Tnvatdturile adevarului prezent pana cand nu
se mai poate face distinctie Intre realitate si umbra.

Stiti cd Satana va vrea sa insele, dacd este cu putintd, chiar si
pe cei alesi. El pretinde cd este Hristos si se strecoard, sustinand
ca este marele misionar medical. El va face sa coboare foc din cer
in vdzul oamenilor, pentru a dovedi cad este Dumnezeu. Trebuie sa
ne fortificam cu adevarurile Bibliei. Acoperamantul adevarului este
singurul acoperdmant sub care putem sta in sigurantd. — (Special
Testimonies, Seria B 6:32, 33.)

Adevarata educatie inalta

Minciunile nascocite de om sunt peste tot. Agentii nevazuti sunt
la lucru pentru a face ca minciuna sd para adevar; minciunile sunt
imbrdcate cu un vesmant amagitor, astfel incat oamenii sa poata fi
condusi sd le accepte ca fiind esentiale spre a dobandi o educatie
mai Tnaltd. Toate aceste minciuni vor insela pe multi dintre studentii
nostri, dacad nu vegheaza si dacd nu sunt cdlauziti de Duhul lui
Dumnezeu spre a lua adevarurile marete si sfinte din Cuvant in
inimile si mintile lor, acceptandu-le ca pe niste principii care stau la
baza adevaratei educatii inalte. Nici o Tnvatdturd nu poate intrece in
valoare Tnvatdtura cea curatd a lui Dumnezeu, care este datd pentru
iluminarea acelora care vor sa fie iluminati.

Studentii nostri trebuie sa fie educati spre a intelege cd nu exista
o educatie mai inaltd decat cea datii de Marele Invititor al lumii. Noi
trebuie sa ne pazim studentii de ispitd, fadcand din adevarurile simple
ale Cuvantului lui Dumnezeu temelia educatiei lor. Cunostinta cea
inaltd, cunoasterea slavei lui Dumnezeu trebuie sa straluceasca in
inimile lor, pentru ca desavarsirea sa fie prin puterea lui Dumnezeu,
nu prin puterea oamenilor....

Avertizati pe fiecare student in parte sa fie cu totul treaz. Acest
adevar sd fie bine intipdrit Tn minte de cdtre pastorii nostri si de
cdtre toti cei care, prin credinta, isi aduc contributia la eliberarea
mintii omului de neadevaruri, cici nu poate exista o educatie mai
inaltd decat cea care provine de la Acela care si-a dat viata pentru ca
omenirea sd poatd apuca Divinitatea si omul decdzut sa poatd deveni
una cu Dumnezeu. Profesorul care este atit de nesdbuit, incat crede
ca el le poate da studentilor o mai buna cunoastere decat cea data
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de citre Marele Invititor, Domnul Isus Hristos, nu stie care este
adevdrata educatie. — (Letter 98, 1909).

Adevarul intareste priceperea

Cuvantul lui Dumnezeu, privit si studiat asa cum ar trebui, va da
lumina si cunostinta. Cercetarea lui atenta va intdri priceperea. Prin
contactul cu cele mai curate si mai indltatoare adevaruri, mintea se
va dezvolta, iar gustul va fi rafinat.

Noi depindem de Biblie in ce priveste cunoasterea istoriei de
inceput a lumii noastre, a credrii omului si a ciderii sale. Indepartati
Cuvantul lui Dumnezeu si nu ne putem astepta atunci decat sa
ajungem prada nascocirilor si Inchipuirilor omenesti, iar urmarea
va fi sldbirea intelectului ca rezultat sigur al persistirii Tn minciuna.
Noi trebuie sd avem cunostinta adevaratd cu privire la originea
pamantului, cdderea heruvimului ocrotitor si patrunderea pacatului
1n lumea noastra. Fara Biblie, ne vom rataci datorita teoriilor false.
Mintea va ajunge subjugata de tirania superstitiel si a minciunii.
Cunoscand istoria autentica a inceputului lumii noastre, nu trebuie
sd ne poticnim Tn nascocirile omenesti si in teorii pe care nu ne
putem bizui.

Oriunde s-ar afla, crestinii pot fi in comuniune cu Dumnezeu. Si
el pot beneficia de priceperea pe care o da stiinta sfintitd. Mintea lor
poate fi fortificata asa cum a fost cea a lui Daniel. Dumnezeu i-a dat
,,stiintd si pricepere pentru tot felul de scrieri si intelepciune”.

Efectul primirii minciunii asupra inimii

Mintea care a fost luata o data in stapanire de minciuna nu se
va mai putea dezvolta niciodatd in voie, neincdtusata fata de adevar,
chiar dupi cercetare. Vechile teorii pretind admiterea lor. Intelegerea
lucrurilor care sunt adevarate, inalte si sfinte va fi confuza. Idei
superstitioase vor patrunde in minte, amestecandu-se cu adevarul, si
aceste idei vor avea Intotdeauna o influentd injositoare. Cunostinta
crestind poartd asupra el pecetea nemasuratei sale superioritdti in
tot ceea ce priveste pregatirea pentru viata viitoare, nemuritoare.
Aceasta 1l distinge pe cititorul Bibliei, pe cel credincios, care a primit
comorile pretioase ale adevarului, de cel sceptic si de cel care crede
in filozofia pagana.
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Alipiti-va de cuvantul ,,sta scris”. Dati afard din minte teoriile
periculoase, nepotrivite, care, daca li se da atentie, vor tine mintea
in robie, astfel incat omul nu va ajunge o persoanad noud in Hristos.
Mintea trebuie continuu stapanita si apdrata. Trebuie sd 1 se dea ca
hrana doar ceea ce i va intdri experienta religioasa. — (Manuscript
42, 1904).

Biserica este fortareata lui Hristos

Biserica este fortdreata lui Hristos ntr-o lume razvratita si tre-
buie pazitd cu strictete impotriva sireteniilor viclene ale vrajmasului.
Ea nu trebuie sa recunoasca alte legi in afard de legile lui Dumnezeu.
Cei pe care Dumnezeu i-a asezat ca strajeri nu trebuie sa stea nepasa-
tori in timp ce se fac eforturi pentru a-i abate pe oameni de la adevar
pe cdi ratdcite. Este nevoie de veghere continud impotriva spiritelor
amadgitoare si Invataturilor demonilor. Dumnezeu face apel la pas-
tori si misionari medicali sd ia pozitie hotdrata de partea dreptatii.
Acuzatiile aspre rostite de Domnul Hristos impotriva fariseilor, pen-
tru cd 11 invatau pe oameni porunci omenesti, arata nevoia de a ne
pdzi impotriva tuturor teoriilor care nu sunt in armonie cu adevarul
din Cuvantul lui Dumnezeu. — (Manuscript 78, 1904).

Inaltarea naturii mai presus de Dumnezeul naturii

Metoda generald de educare a tinerilor nu indeplineste standardul
adevaratei educatii. Idei necredincioase se intrepdtrund in lucrurile
prezentate in manuale, iar Cuvantul lui Dumnezeu este pus intr-o
lumini indoielnici sau chiar neplicuti. In acest fel, mintilor tinerilor
li se prezinta sugestiile lui Satana, iar indoielile, o datd patrunse,
devin pentru cei care le preiau fapte de necontestat, iar cercetarea
stiintificd va conduce intr-o directie gresitd, datorita felului in care
descoperirile ei sunt interpretate si pervertite.

Oamenii isi asuma raspunderea de a opri Cuvantul lui Dumne-
zeu 1n fata unui tribunal marginit si se pronunta o sentinta asupra
inspiratiei divine dupd o masurd limitata, iar adevarul lui Dumnezeu
este facut sd apard ca un lucru nesigur 1n fata rapoartelor stiintei.
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Lucrarea invdtdatorilor mincinosi

Acesti Tnvatatori mincinosi Tnaltd natura mai presus de Dum-
nezeul naturii si mai presus de Autorul stiintei adevdrate. Chiar in
momentul Tn care Tnvatdtorii ar fi trebuit sa fie hotarati si neclintiti
in ce priveste marturia lor, chiar atunci cand ar fi trebuit sd se vada
clar cd sufletele lor au fost consolidate pe Stanca cea vesnicd, atunci
cand ei ar fi trebuit sd inspire credintad acelora care se Tndoiesc, ei
isi dau pe fata nesiguranta cu privire la autenticitatea Cuvantului lui
Dumnezeu si a descoperirilor stiintei, pe nedrept numite astfel.

Cei sinceri si cinstiti au fost facuti sa fie sovaielnici Tn ce priveste
credinta lor datoritd ezitarii acelora care pretindeau cd pot talmaci
Biblia atunci cand era vorba de cuvintele vii. Satana a profitat de
nesiguranta mintii i, prin agenti nevazuti, i-a Tnvalmasit in sofistarii
st a facut ca oamenii sa ajungd in confuzie in mijlocul scepticismului.

Oamenii invatati au tinut cuvantdri in care au amestecat adevarul
cu minciuna; 1nsa ei au dezechilibrat mintea acelora care s-au bizuit
pe minciunad in loc de adevdr. Sofistariile frumos ticluite ale asa-
zisilor intelepti au farmec pentru o anumita categorie de studenti;
insd impresia pe care o lasad aceste cuvantdri asupra mintii este aceea
cd Dumnezeul naturii este tinut in frau de propriile Lui legi.

Teoria invariabilitatii naturii

S-a zdbovit mult asupra invariabilitatii naturii si s-au adoptat in
graba teorii sceptice de cdtre cei a caror minte a ales atmosfera de
indoiald, deoarece ei nu au fost in armonie cu Legea cea sfanta a
lui Dumnezeu, temelia guverndrii Sale in cer si pe pdmant. Tendinta
lor naturald catre rdu a facut sa fie usor pentru ei sd aleaga cararile
ratdcirii si sa se Tndoiasca de faptul ca se pot bizui pe rapoartele si
pe istoria atat ale Vechiului cat si ale Noului Testament.

Ei 1nsisi, otrdviti de minciund, au cdutat cu infrigurare orice
ocazie de a semdna semintele indoielii Tn mintea semenilor lor.
Natura este Tnaltatd mai presus de Dumnezeul naturii, iar simplitatea
credintei este nimicitd; si aceasta deoarece temelia credintei este
facuta sa apara nesigurd. Derutati de scepticism, mintile celor care se
indoiesc sunt ldsate sa se zbata pe stancile necredinciosiei. — (The
Youth’s Instructor, 31 ianuarie, 1895).
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O cunoastere adevarata a lui Dumnezeu

Am de adus o solie celor care sunt cu adevarat pregétiti sa faca
lucrare misionard medicali. Isi dau seama cei care se angajeazi in
aceastd lucrare ca ne apropiem de sfarsitul istoriei acestui pamant
si ca trebuie sd intelegem pe deplin lucrarea pe care o avem 1n
fata? Primul lucru pe care trebuie sa-1 faca misionarii medicali este
acela de a avea o conceptie potrivitd cu privire la Dumnezeu, nu o
conceptie bazata pe propria lor judecatda omeneasca, ci una bazata
pe studiul continuu al Cuvantului lui Dumnezeu si al caracterului si
vietii Domnului Hristos.

Cuvantul lui Dumnezeu si lucrarile Sale ne dau acea cunostinta
pe care El a gasit-o potrivita sd ne-o descopere. Astfel, noi putem
intelege revelatia pe care El a ficut-o cu privire la Sine. Insi noi
trebuie sd facem acest studiu cu fricd si cutremur, fiind constienti de
pdcatosenia noastra, si nu cu dorinta de a-L explica pe Dumnezeu,
ci cu dorinta de a dobandi acea cunostinta care ne va face in stare sa
1 slujim tot mai bine.

Nimeni sd nu se aventureze sa-L explice pe Dumnezeu. Daca
fiintele omenesti nu se pot explica pe ele insele, atunci cum ar putea
oare sa indrazneasca sa-L explice pe Cel atotputernic? Satana este
gata sd dea unora ca acestia conceptii false cu privire la Dumnezeu.

Celor care sunt curiosi, le aduc solia cd Dumnezeu m-a instruit sa
pregdtesc raspunsuri la intrebdrile cu privire la lucrurile care nu ne-
au fost descoperite. Lucrurile care sunt descoperite sunt ale noastre
si ale copiilor nostri. Insd dincolo de aceasta, fiintele omenesti nu
trebuie sa treaca. Noi nu trebuie sd incercdm sa explicam ceea ce
Dumnezeu nu a descoperit. Trebuie sa studiem revelatia pe care
Domnul Hristos, Marele invétﬁtor, ne-a dat-o cu privire la caracterul
lui Dumnezeu, pentru ca prin spirit, cuvant si fapta sa-L. putem
reprezenta pe El celor care nu il cunosc.

Cand tdcerea este elocventd

In ce priveste persoana si prerogativele lui Dumnezeu, unde Se
afla El si ce este El, acesta este un subiect pe care nu trebuie sa in-
drdznim sd-1 atingem. Asupra acestui subiect, ticerea este elocventa.
Cei care nu Il cunosc pe Dumnezeu din experientd personali se
aventureaza sa faca speculatii cu privire la El. Dacd ar cunoaste mai
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mult despre El, ei ar avea mai putin de spus cu privire la ceea ce este
El. Acela care zi de zi trdieste intr-o stransa legdturd cu Dumnezeu,
care 11 cunoaste profund, si di seama cel mai bine de incapacitatea
fiintelor omenesti de a-L explica pe Creator....

Dumnezeu a existat intotdeauna. El este marele EU SUNT. Psal-
mistul spune: ,,Inainte ca si se fi niscut muntii, si inainte ca s se
fi facut pamantul si lumea, din vesnicie in vesnicie, Tu esti Dumne-
zeu!” (Psalmii 90, 2.) El este Cel Preainalt, care ddinuieste vesnic.
,,Eu sunt Domnul, Eu nu Ma schimb”, spune El (Maleahi 3, 6.) El
este ,,acelasi ieri, azi si in veci”. (Evrei 13, 8.) El este infinit si
omniprezent. Cuvintele noastre nu pot descrie maretia si maiestatea
Sa.

Simplitatea invataturii Domnului Hristos

Invititura Bibliei cu privire la Dumnezeu este singura invitituri
sigurd pe care o pot urma fiintele omenesti. Noi trebuie sd ne potri-
vim credinta dupd un clar ,,asa zice Domnul”. Cunoasterea Aceluia
pe care Dumnezeu doreste sa o dobandim din Cuvantul Sau, daca
este pusd in practicd in viata de zi cu zi, le va da putere oamenilor sd
se impotriveascd pdcatului si sa-L reprezinte pe Domnul Hristos.

Noi trebuie sd studiem simplitatea invataturilor lui Hristos. El
ne indeamna sd ne rugdm si sa fim umili. Acestea constituie singura
noastra aparare impotriva ideilor inseldtoare prin care Satana cautd
sd ne indrepte spre alti dumnezei si s acceptdm teorii amagitoare,
imbricate de el in vesminte de lumina.

Un om orb din punct de vedere spiritual este usor condus de cdtre
cei care se folosesc de orice ocazie favorabild pentru a ndscoci teorii
cu privire la Dumnezeu. Cel care este inselat de Satana impartaseste
aproapelui sau noua lumina pe care el sustine cd a primit-o, asa cum
Eva a asezat fructul oprit Tn mana lui Adam. Paganii neluminati
nu se afla Intr-o stare mai rea din punct de vedere spiritual decat
aceea in care se afla omul care a cunoscut adevarul, dar a acceptat
minciuna....

Impotrivirea fatd de vrajmas
La inceput, Satana isi prezinta teoriile cu precautie, iar daca
vede ca eforturile sale au succes, vine cu teorii si mai inseldtoare,
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cdutand sd-1 abata pe barbati si femei de la principiile de baza pe
care Dumnezeu le-a randuit sa fie apararea poporului Sau.

Lucratorii nostri misionari medicali sd nu accepte teorii pe care
Dumnezeu nu le-a dat nimdnui. Dumnezeu nu-i va scuza pe oameni
pentru ca invata teorii pe care Domnul Hristos nu le-a invatat. El
cheamd armata Sa de lucrdtori sd se inroleze in randuri, luand pozitii
sub steagul adevdrului. El 1i avertizeaza sd nu discute lucruri pe care
Dumnezeu nu a autorizat pe nimeni sa le discute.

Sa ne imbracdm cu toatd armdtura lui Hristos si sa ne impotrivim
cu hotdrare vrajmasului. Vom avea de intampinat pe ingerii cazuti si
pe printul puterilor intunericului. Satana nu doarme nicidecum; el
este foarte treaz si se joaca cu viata sufletelor celor din poporul lui
Dumnezeu. El va veni la ei cu lingusiri de tot felul, in speranta de
a-1 indeparta de la credinta lor. El doreste sd le atragd atentia de la
adevdratele probleme la teoriile false.

Apel la trezire

Pastori si medici, porniti alarma! Chemati poporul lui Dumnezeu
sd fie credincios si plin de incredere. Vegheati! Nu uitati ca, in
timp ce colaborati cu Dumnezeu, veti avea ca ajutoare ingeri care
exceleaza in putere. Nu acceptati teorii ticluite de cei care nu sunt
intemeiati pe adevdrata temelie, de cei care sunt fermecati de lucruri
a cdror adevdratd insemnatate nu o cunosc.

Treziti-va, fratii mei, si dati drumul semnalului ci este pericol.
Porniti alarma. Nu va ldsati convinsi de oameni sd acceptati teorii
care sunt opuse adevarurilor din Cuvantul lui Dumnezeu. Slujitorii
lui Dumnezeu au o solie solemna pentru aceastd lume decdzuta,
blestemata de pacat. Ei trebuie sd tind sus steagul pe care sunt
inscrise cuvintele: ,,Poruncile lui Dumnezeu si credinta lui Isus”.
— (Manuscript 132, 1902).

Dumnezeu descoperit in Cuvantul Sau si in lucrarile Sale

Fie ca nimeni sa nu Tnvete lucruri pe care Mantuitorul, Acela
care este stdpan pe sufletul, trupul si spiritul omului, nu le-a invatat.
Noi nu avem nevoie de nici o invataturd tnchipuitd 1n legaturd cu per-
soana lui Dumnezeu. Ceea ce Dumnezeu doreste ca noi sd cunoastem
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despre El este descoperit in Cuvantul Sdu si in lucrdrile Sale. Lu-
crurile frumoase din naturd descopera caracterul Sdu si puterea Sa
de Creator. Ele reprezintd darul Sdau pentru neamul omenesc, pentru
a-si arata puterea si pentru a ardta ca El este Dumnezeul dragostei.
Insd nimeni nu este autorizat si spuni ¢ Dumnezeu Insusi, in per-
soand, este in floare, sau 1n frunzd, sau in copac. Aceste lucruri sunt
lucrarea mainilor lui Dumnezeu, care descopera dragostea Sa pentru
omenire.

Insd a lua lucririle lui Dumnezeu si a le reprezenta ca fiind
Dumnezeu, aceasta constituie o reprezentare gresitd, infricosatoare, a
Lui. Cu aceasta reprezentare am fost confruntata la inceputul lucrarii
mele, atunci cand, 1n tinerete, Domnul mi-a incredintat misiunea de
a merge si a spune ceea ce El imi va porunci. si, pentru ca Domnul
ma cdlduzeste, eu trebuie sa fac acum tot ce pot pentru a contracara
invataturile de acest fel si teoriile care conduc spre astfel de puncte
de vedere. Cei care sustin astfel de teorii nu stiu incotro se indreapta
picioarele lor.

Nevoia noastra cea mai mare este o cunoastere din experienta
proprie a lut Dumnezeu, asa cum este El descoperit in Cuvantul Sau.
O astfel de cunostintd ne va face in stare sa ne vedem nedesavarsirea
caracterului si ignoranta cu privire la Domnul si Mantuitorul nostru,
Isus Hristos.

Inchipuiri cu privire la Dumnezeu

Oamenii, cu talentele si cu Inchipuirile lor, au incercat sd caute sa-
L descopere pe Dumnezeu. Multi au mers pe aceasta cale. Cea mai
inaltd inteligentd se poate obosi pana la istovire tot ndscocind lucruri
cu privire la Dumnezeu, insa efortul va fi fara rod, iar concluzia
este ci omul, prin ciutirile lui, nu il poate descoperi pe Dumnezeu.
Aceasta problema nu ne-a fost incredintatd noua spre rezolvare.
Tot ce are nevoie omul s cunoasca si poate sd cunoasca cu privire
la Dumnezeu, i-a fost descoperit in viata si caracterul Fiului Sau,
Marele Invititor. Pe misuri ce invitim mai mult despre om, despre
ceea ce suntem noi insine n ochii lui Dumnezeu, trebuie sa stim cu
frica si cutremur 1n fata Lui.
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S-a ndscut omul rege?

Acelora care 1l reprezinta pe om ca fiind nadscut ca rege, acelora
care nu fac nici o distinctie intre cel convertit si cel neconvertit,
acelora care nu isi dau seama de nevoia lor de Hristos ca Mantuitor al
lor, doresc sd le spun: ganditi-va la voi insiva, ce ati fost pe perioada
existentei voastre! V-ar placea sda contemplati fiecare detaliu din
viata voastra, sub ochii Aceluia care cunoaste fiecare gand al omului
si inaintea cdruia toate faptele omului sunt ca o carte deschisa?

Pericolul desertaciunii

Fac apel la cei care sunt angajati in a-L sluji pe Dumnezeu sa
se aseze cu totul de partea Domnului Hristos. Sunt primejdii si in
dreapta, si 1n stanga. Cel mai mare pericol ce va veni asupra noastra
va fi din partea unor oameni care s-au dedat la desertaciune, care
nu au dat atentie cuvintelor de avertizare si mustrare trimise de
Dumnezeu. Pe mdsurd ce acesti oameni isi aleg propria lor vointa si
propria lor cale, ispititorul, imbracat in vesmant de inger, se apropie
de ei si este gata sa se ataseze influentei lor. El deschide in fata lor
inselatorii de un caracter foarte atractiv, pe care le prezinta poporului
lui Dumnezeu. Unii dintre cei care le dau ascultare vor fi Tnselati si
se vor inrola spre a lucra in randuri periculoase.

Domnul cheama. Vor auzi barbatii si femeile glasul Lui? El
di avertizarea. 1i vor da ei atentie? Vor asculta ei ultima solie de
indurare cdtre o lume pierdutda? Vor accepta ei jugul lui Hristos si
vor invdta de la El blandetea si smerenia? — (Letter 240, 1903).

Speculatii cu privire la Persoana lui Dumnezeu

Cunostinta ta cu privire la Dumnezeu si caracterul Sdu a scazut
de cand ai inceput sa teoretizezi In ce priveste natura si prerogativele
Sale.

Biserica este angajatd acum intr-o lupta care va creste in inten-
sitate chiar in acel punct in care ai fost condus gresit. Nici un stalp
al credintei noastre din adevarul descoperit nu trebuie inlocuit prin
teorii noi si Inchipuite.

Adevarul ne-a fost dat clar. Sub calauzirea lui Dumnezeu, au
fost pregétite carti care proclama, cu claritate, adevarul pentru acest
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timp. Dacd nu credeti n aceste dovezi, nu veti crede nici daca ar
invia cineva din morti.

Trebuie sa faceti o lucrare deplind in vederea pocdintei. Veniti
inaintea lui Dumnezeu cu umilinta si caintd. Trebuie ca lucrarea sa
se desfasoare in armonie n poporul lui Dumnezeu. Noi trebuie sa
stim cine va urma lumina. ,,Dacd Domnul este Dumnezeu, mergeti
dupa El; daca este Baal, mergeti dupa el.” — (Letter 247, 1903).

Teorii subtile cu privire la Dumnezeu

Nimeni sa nu vd ademeneasca spre credinta cd Dumnezeu este
o esenta care se afld pretutindeni. O astfel de idee este o amagire
inseldtoare. Cu totii sd va feriti de astfel de idei. Aceste teorii subtile,
imbracate in vesminte frumoase, pregatesc calea pentru erori si mai
mari care, dacd sunt acceptate, vor abate chiar si pe credinciosii
sinceri de la adevar, fata de care au fost neclintiti, spre invataturi
false.

Din cand 1n cand, trebuie sa cercetim motivatia care sta la baza
credintei noastre. Este foarte important sa studiem cu grija adevaru-
rile din Cuvantul lui Dumnezeu; céci citim ca ,,unii se vor lepada de
credinta, ca sa se alipeasca de duhuri inseldtoare si de invatdturile
dracilor”. (1 Timotei 4, 1.) Suntem in pericol foarte mare atunci cand
privim cu usurinta vreun adevar; cici, in acele momente, mintea este
deschisa spre minciund. Trebuie sa fim atenti cum si ce auzim. Noi
nu trebuie sa cautdm sd intelegem argumentele pe care le aduc oame-
nii pentru a-si sustine teoriile, cand se vede clar ca aceste Tnvataturi
nu corespund cu Scripturile. Unii care considera ca au o cunoastere
stiintificd dau, prin interpretdrile lor, idei gresite atit cu privire la
stiintd, cat si cu privire la Biblie. Fie ca Biblia sa fie cea care decide
in orice lucru care este esential pentru mantuirea omului. — (Letter

25, 1904).

Stapanirea si controlul moral distruse

Noi nu suntem chemati sd ne aruncam in controverse cu cei
care sustin teorii false. Controversa nu aduce nici un folos. Domnul
Hristos nu S-a lansat niciodata in asa ceva. ,,Sta scris” a fost arma
folositd de Mantuitorul lumii. Sa stam cat mai aproape de Cuvant.
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Sa-L ldsam pe Domnul Isus si pe solii Sdi sa dea marturie. Noi stim
cd madrturia lor este adevdrata.

Domnul Hristos este mai presus de toate lucrérile creatiunii Sale.
El 1-a cdlauzit pe copiii lui Israel prin stilpul de foc, ochiul Sau
vazand trecutul, prezentul si viitorul. El trebuie recunoscut si onorat
de toti cei ce-L iubesc pe Dumnezeu. Poruncilor Sale trebuie si li
se acorde respect si sd li se dea ascultare. Ele trebuie sa fie puterea
care stapaneste 1n vietile poporului Sau.

Ispititorul vine cu ideea cd Domnul Hristos si-a mutat tronul
de slava si putere intr-o regiune necunoscuta si ca oamenii nu mai
trebuie sd fie incomodati cu cerinte de a indlta caracterul Sau si de a
asculta de Legea Sa. Fiintele omenesti trebuie sd-si fie lege lor insele,
declard el. Sofistdriile aduse de el fac ca Dumnezeu sa fie privit cu
neincredere si chiar sa fie socotit ca nu este nimic. Stapanirea si
controlul moral in neamul omenesc sunt nimicite. Stapanirea viciilor
slibeste continuu. Lumea nu il iubeste pe Dumnezeu si nu se teme
de El. Iar aceia care nu Il iubesc pe Dumnezeu si nu se tem de El
isi vor pierde curand orice simt al obligatiilor pe care il au unul
fatd de celalalt. Ei sunt fara Dumnezeu si fard nadejde in lume.
— (Manuscript 92, 1904).

Nici un fir de panteism

De la Domnul Hristos radiaza tot adevarul. Despartitd de Dom-
nul, stiinta conduce ntr-o directie gresitd, iar filozofia este nebunie.
Cei care se despart de Mantuitorul lor sustin teorii care 1si au origi-
nea 1n vrajmasul cel viclean. Viata Domnului Hristos se distinge cu
totul si este Tn contrast cu stiinta cea falsa, cu toate teoriile gresite si
toate metodele ce conduc intr-o directie gresita.

Se vor ridica multi cu asa-zise teorii, care nu au nici o temelie
in Cuvantul lui Dumnezeu. Noi trebuie sd tinem sus steagul ce
poartd inscriptia: ,,Poruncile lui Dumnezeu si credinta lui Isus”.
Trebuie sd ne tinem nadejdea neclintitd pana la sfarsit. Nimeni sd nu
incerce sd dea la o parte temelia credintei noastre sau sd incerce sa
strice modelul, introducand in tesdtura fire ale ndscocirilor omenesti.
Nici un fir de panteism sd nu patrundd in tesatura. Senzualitatea,
care nimiceste atat sufletul, cat si trupul, este Intotdeauna urmarea
patrunderii acestor fire 1n tesdaturd. — (Letter 249, 1903).
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Prevederea

Am fost avertizata [1890] cad de acum inainte vom avea o lupta
continud. Asa-zisa stiintd si religia vor fi asezate in opozitie una
fata de cealaltd, deoarece oamenii limitati nu pot intelege puterea si
madretia lui Dumnezeu. Mi-au fost prezentate urmatoarele cuvinte
din Sfanta Scriptura: ,,Se vor scula din mijlocul vostru oameni care
vor Tnvata lucruri stricdcioase, ca sd atragad pe ucenici de partea lor”.
(Faptele Apostolilor 20, 30.)

Acest lucru se va vedea Tn mod sigur n poporul lui Dumnezeu si
vor exista unii care nu vor fi in stare sd perceapa cele mai minunate
si cele mai importante adevaruri pentru acest timp, adevaruri care
sunt esentiale pentru propria lor siguranta si mantuire, in timp ce
lucruri care, prin comparatie cu acestea, sunt ca cei mai mici atomi,
lucruri 1n care de abia daca se gaseste un dram de adevar sunt luate
in atentie, se zaboveste asupra lor si sunt ridicate in sldavi de cédtre
puterea lui Satana, astfel ca sd apara de cea mai mare importanta;
vederea morala a acestor oameni este bolnava; ei nu simt nevoia
dupad ungerea cereasca pentru a putea distinge lucrurile spirituale. Ei
se socotesc prea intelepti pentru a gresi.

Oamenii care nu au o experienta zilnica in lucrurile lui Dum-
nezeu nu vor actiona cu intelepciune atunci cand au de-a face cu
responsabilitati sacre; ei vor considera in mod gresit lumina drept
minciuna, iar minciuna inselatoare o vor considera lumind, nascoci-
rile le vor socoti realitati, iar realitdtile ndscociri, ajungand sd spuna
lumii ca este un atom, iar atomului ca este o lume. Ei1 vor cadea
prada amagirilor si inseldciunilor pe care Satana le-a pregatit ca
pe niste curse ascunse, ca sa-1 prindd pe cei care cred cd pot um-
bla in intelepciunea lor omeneasca, fard harul special al lui Hristos.
Domnul Isus doreste ca oamenii sa vada nu niste oameni ca niste
copaci care se miscd, ci sd vada clar toate lucrurile. Exista un singur
remediu pentru sufletul pacatos, si daca acesta nu este acceptat, oa-
menii vor primi 0 amagire dupa alta, pana cand simturile lor ajung
pervertite....

Moralitatea inseparabild de religie

Moralitatea nu poate fi despartitd de religie. Traditia conserva-
toare, primitd de la oameni educati si din scrierile oamenilor mari
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din trecut, nu poate constitui o cdlduza sigura pentru noi in aceste
timpuri de pe urma; cdci lupta pe care o avem in fata este asa cum
lumea nu a vazut vreodata. Fratii care nu au avut partea lor in aceasta
lucrare in trecut trebuie sd actioneze cu mult mai mare precautie
fatd de lucrurile pe care le accepta si fata de cele pe cele pe care le
refuza; ei trebuie sd patrunda mult mai adanc decat sunt condusi de
cunostinta lor spirituala limitata sau de obiceiurile sau pdrerile lor
din prezent. Toti acestia s-ar putea sd aibd nevoie de o reforma in
viata lor.

Nici unul dintre noi nu suntem in sigurantd, chiar avand o anu-
mitd experientd Tn trecut, si cu atat mai mult dacd nu am avut-o,
pana cind nu trdim ca si cand L-am vazut pe Cel ce este nevazut.
Zi de zi, ord de ora, noi trebuie sd fim pusi Tn miscare de principiile
adevarului Bibliei neprihdnirea, mila si dragostea lui Dumnezeu. Cel
care doreste sd aibd putere morala si intelectuald trebuie sa le ia de
la Izvorul divin. In orice moment si oricind trebuie si ia o hotirére,
sd se intrebe: Este aceasta calea Domnului?

Cu Bibliile deschise in fata voastra, formati-va o ratiune sfintitd si
o constiintd buna. Inima voastra trebuie sa fie miscata, sufletul vostru
atins, ratiunea si mintea trezite de Duhul cel Sfant al lui Dumnezeu;
principiile sfinte prezentate in Cuvantul Sdu vor da lumina sufletului.
V4 spun, fratii mei, adevarata noastra sursa de Intelepciune, virtute
si putere se afld in crucea de pe Calvar. Domnul Hristos este Autorul
st Desavarsitorul credintei noastre. El spune: ,,Fard Mine nu puteti
face nimic”. Domnul Isus este singura garantie pentru succesul si
inaintarea intelectualda. — (Manuscript 16, 1890).

Speculatii cu privire la viata viitoare

Existd astdzi oameni care isi exprima credinta ca vor fi casatorii
si nasteri pe Noul Pamant, insa cei care cred Scripturile nu pot
accepta astfel de invitituri. Invititura ci se vor naste copii pe Noul
Pamant nu face parte din ,,cuvantul sigur al profetiei”. Cuvintele
Domnului Hristos sunt prea clare pentru a fi intelese gresit. Acestea
trebuie sd decidd in privinta chestiunii casatoriilor si nasterilor pe
Noul Pdmant. Nici cei care vor fi inviati din morti, nici cei care vor
fi rapiti la cer fard sa vada moartea nu se vor insura sau marita. Ei
vor fi ca ingerii lui Dumnezeu, membri ai familiei regale.
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Predicati Cuvantul

Vreau sd le spun celor ale cdror péreri sunt contrare acestei
declaratii simple a Domnului Hristos: in privinta acestor lucruri,
tdcerea estre elocventd. Este o incumetare sd ne ingdduim sd facem
presupuneri sau sd ndscocim teorii cu privire la lucruri pe care
Dumnezeu nu ni le-a facut cunoscute in Cuvantul Sau. Noi nu trebuie
sd ne avantam in speculatii cu privire la starea noastra viitoare.

Fratilor pastori, eu le spun: ,,Predicati Cuvantul, la timp si ne
la timp”. Nu puneti la temelie lemn, paie si fan propriile voastre
presupuneri si speculatii, de care nimeni nu poate beneficia.

Domnul Hristos nu a retinut nici un adevar care este esential
pentru mantuirea noastra. Lucrurile care au fost descoperite sunt
pentru noi si copiii nostri, dar noi nu trebuie s ingdduim imaginatiei
noastre sa plasmuiasca invatituri cu privire la lucrurile care ne-au
fost descoperite.

Domnul a luat toate masurile pentru fericirea noastra in viata vi-
itoare. Daca El nu ne-a ficut descoperiri cu privire la aceste planuri,
noi nu trebuie sd facem speculatii cu privire la ele. Si nici nu trebuie
sd comparam conditiile din viata viitoare dupa conditiile din aceasta
viatd. — (Manuscript 28, 1904).

Deceptie privind inclinatia spre cele spirituale

Mi-ai fost infétisat ca fiind Tn mare pericol. Satana este pe urmele
tale si uneori ti-a soptit la ureche povesti plicute si ti-a ardtat tablouri
incantatoare ale celei care este pentru tine o companie mai de dorit
decat nevasta tineretii tale, mama copiilor tai.

Satana lucreaza pe furis, neobosit, spre a te dobori prin ispitele
lui Tnseldtoare. El este hotarat sa devina invatatorul tau si acum tu
trebuie sa iel masuri, astfel incat sa capeti putere pentru a i te Tmpo-
trivi. El sperd sd te Tncurce in mrejele spiritismului. Naddjduieste
sa-t1 distruga sentimentele pe care le ai pentru sotia ta, pentru a le
indrepta asupra altei femei. El doreste sd ingddui mintii tale sd zabo-
veascd asupra acestei femei, pana ce, printr-o afectiune nesfanta, sa
devind dumnezeul tdu.

Vriajmasul sufletelor a castigat mult, dacd a putut conduce
imaginatia unuia dintre strdjerii alesi ai lui Iehova sd zdboveasca
asupra posibilitdtilor de unire, in lumea viitoare, cu o femeie pe
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care o iubeste si sd intemeieze o familie. Noi nu avem nevoie sa
contemplam astfel de tablouri placute. Toate aceste inchipuiri 1si au
originea in mintea ispititorului.

Noi avem asigurarea clarda a Domnului Hristos cd, in lumea
viitoare, mantuitii ,,nici nu se vor insura, nici nu se vor marita si nici
nu vor mai muri; cdci ei vor fi deopotriva cu Tngerii; ei sunt copii ai
lui Dumnezeu, fiind copii ai invierii”.

Mi s-a ardtat cd povestile spiritiste Tnrobesc pe multi. Mintile lor
sunt senzuale, si daca nu se va produce o schimbare, acest lucru se
va dovedi spre ruina lor. Vreau sa le spun tuturor acelora care 1si
ingdduie astfel de inchipuiri nesfinte: de dragul Domnului Hristos,
opriti-vad acolo unde va aflati. Va aflati pe un teren interzis. Pocaiti-
va, va implor, si intoarceti-va la Dumnezeu. — (Letter 231, 1903).

Un cer contrafacut

Cat de neobosit este Dumnezeu 1n a-si apdra biserica! Iar noi
sd nu ne facem partea, pentru ca El sd ne poata acorda harul Sau,
care ne va face in stare sa atingem desdvarsirea caracterului crestin?
Nu va ingdduiti sa fiti condusi sa credeti ca veti trai in cer, In timp
ce sunteti in lumea aceasta decazuta. Cei care gandesc astfel se
straduiesc sd aibd vreo experientd minunatd, in urma careia sufletele
lor sd fie purtate intr-o atmosfera rafinata, spirituala. Insd aceasta
nu este adevdrata stiinta a experientei crestine. Cand ei socotesc ca
au atins indltimi spirituale de rafinament, Satana, in vesmantul unui
inger de lumind, le prezinta Tngdduinte pe care le face sad apara ca si
cand nu ar fi pacdtoase.

Vreau sa va avertizez impotriva acestor invataturi, in aparenta
rafinate, care sustin ca pacatul nu este pdcat si vorbesc despre posi-
bilitatea de a trdi o viatd spirituala in josnicia pacatului. Scriu acest
lucru pentru cd existd minti care sunt ispitite de realizdrile spirituale
ale acestei stiinte rafinate. Va veti confrunta cu aceasta stiintd si va
va fi foarte greu sa-i faceti fata.

Ati ajuns sa trditi primejdia acestor zile de pe urma, cand unii, da,
multi, se vor lepdda de credinta si vor da crezare duhurilor inseldtoare
si invataturilor demonilor. Aveti grija ce cititi si cum ascultati. Nu
va ldsati nici un pic interesati de teoriile spiritiste. Satana asteapta
sd-si pund pe furis pecetea asupra oricui 1si ingaduie sa fie inselat de
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hipnoza lui. El incepe sd-si exercite puterea asupra lor in momentul
in care ei incep sa-i cerceteze teoriile. — (Letter 123, 1904).

Neglijarea unor adevaruri fundamentale in favoarea unor
speculatii desarte

In Cuvantul lui Dumnezeu se gisesc adeviruri mirete, care me-
ritd sd fie studiate cu toatd sarguinta. Sa neglijaim noi oare aceste
adevaruri marete, fundamentale, in favoarea unor speculatii despre
lucruri care nu ne-au fost clar descoperite? Mi se pun adesea intre-
bari in legdtura cu anumite invatdturi teoretice, Tntrebari la care nu
ma simt Tn largul meu sa raspund. Le rdaspund adesea celor care mi
pun astfel de intrebari: ,,Aveti Cuvantul. Dacd Domnul doreste sa
cunoasteti acest subiect, veti gasi cunostintele de care aveti nevoie
in Cuvantul lui Dumnezeu si nu va fi nevoie sd ma intrebati pe mine.
Daca vom ajunge in ceruri, vom putea intelege atunci lucrurile care
nu ne sunt clare acum”. Sa studiem marile adevaruri ale Scripturii;
ele sunt suficiente ca sd ne umple mintea pana la capacitatea ei
maxima.

,»1 viata vesnicd este aceasta: sd Te cunoasca pe Tine, singurul
Dumnezeu adevdrat, si pe Isus Hristos, pe care L-ai trimis Tu.” O, 1l
cunoastem noi oare pe Dumnezeu asa cum ar trebui? Ce mangaiere,
ce bucurie am avea daca am invdta zi de zi lectiile pe care El doreste
si le tnvitim! Noi trebuie si Il cunoastem din experienti personali.
Va fi de mare folos pentru noi sa petrecem mai mult timp Tn rugaciune
tainicd, personald, cunoscandu-L pe Tatal nostru ceresc. Asa slabi
cum suntem, putem veni la El sa-I cerem sa ne ajute sa intelegem
ce doreste El sa faca pentru noi, pentru a ne desparti de tot ce nu
corespunde caracterului Sau. — (The Review and Herald, 15 august,
1907).

Onorarea superstitiei si a neadevarului

Ma rog ca poporul nostru sd nu cada victima curselor intinse de
Satana pentru a prinde in ele sufletele nesibuite. Insi, chiar si acum,
multi sunt zdpdaciti. Toti trebuie sa studieze Biblia pentru ei Tnsisi,
in mod personal. Scriu cuvinte de avertizare, cdci nimeni nu trebuie
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sd fie inselat de catre vrajmas, spre a conduce si pe altii pe cdrari
intortocheate.

Am o grea povara pe suflet datoritd publicarii . Cred ca
Domnul a ingdduit sa aiba loc acest lucru pentru ca poporul nostru
sd se trezeascad, sa inteleaga si sa pretuiascd in mod corespunzator
adevarurile fundamentale pe care noi, ca popor, le-am primit din
Cuvantul lui Dumnezeu. Trebuie sa fim constienti cd invatdturile
pe care le-am urmat nu au fost povesti mestesugit ndscocite. Tatal
nostru ne roagd sa ne aducem aminte de vremurile de odinioara,
cand am trecut prin multe chinuri. Am primit cele mai pretioase
asigurdri ca experientele noastre de Inceput au fost de la Dumnezeu.
As dori ca fiecare din poporul nostru sa stie, asa cum stiu si eu, si sa
aiba asigurarea ca Domnul a fost Cel care ne-a condus in trecut....

Sunt foarte tristd atunci cand vad ca existd printre lucrdtorii nostri
unii care nu isi dau seama de caracterul periculos al Tnvataturilor
pe care le sustin unii cu privire la Dumnezeu. stiu cat sunt de pe-
riculoase acestea. Inainte de a tmplini saptesprezece ani, am fost
chemata sa aduc marturie 1n fata unor mari multimi....

Acum se aduc interpretdari mincinoase unor adevaruri din Cu-
vant, pentru ca mintile inselate sa poatd fi satisfacute. Minciuna
este facutd sa apard drept adevar. Sunt instruita sa aduc o marturie
hotarata Tmpotriva acestor teorii inseldtoare. Mi-a fost incredintata
o solie opusa ereziilor si sofistariilor propagate de Satana. Viata si
invatdturile Domnului nostru nu lasa loc pentru aceste povesti vi-
clene, inchipuite. Pierderea vietii vesnice este pretul ce trebuie platit,
daca se pun mai presus superstitia si minciuna fatd de Cuvantul lui
Dumnezeu, facand ineficientd tnvatatura Sa.

Caracterul si puterea lui Dumnezeu sunt descoperite prin lucrarea
mainilor Sale. In lumea naturali se vid pretutindeni dovezile iubirii
si bundtatii lui Dumnezeu. Aceste semne ne sunt date spre a indrepta
atentia de la naturd la Dumnezeul naturii, pentru ca ,,puterea Lui

vesnicd si dumnezeirea Lui” sd poatd fi intelese. — (Letter 262,
1903).
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Sectiunea 6 — Modalitati corecte si false de tratare
a mintii

Fericirea si sanatatea

Legdtura care existd intre minte si corp este foarte stransd. Cand
o parte este afectata, cealaltd rdspunde. Starea mintii are mult de-a
face cu sandtatea organismului fizic. Dacd mintea se simte liberd
si fericitd datorita constiintei ca a facut bine si a simtdmantului de
satisfactie pentru ca a produs fericire celor din jur, acest lucru va crea
o stare de voiosie, care se va rasfringe asupra intregului organism,
ducand la o circulatie mai bund a sangelui si tonificand intregul corp.
Binecuvantarea lu1 Dumnezeu este vindecatoare; 1ar cei care fac bine
altora cu Tmbelsugare isi vor da seama ca au parte de binecuvantari
minunate in inima si viata lor. — (Testimonies for the Church 4:60).

Mii de bolnavi in mod inutil

In jurul nostru sunt mii de oameni care se imbolnivesc si mor,
care ar putea sd o duca bine si sa triiascad, daca ar vrea acest lucru;
insa Tnchipuirile din mintea lor 1i retin. Ei se tem ca vor ajunge mai
rau daca vor munci sau vor face miscare fizica; dar, de fapt, tocmai
aceasta este schimbarea de care au nevoie pentru a se face bine.
Fara ea, starea lor de sdndtate nu se poate imbunatati niciodata. Ei
trebuie sd-si exerseze puterea vointei, s se ridice mai presus de
durerile si starea lor de sldbiciune, sd aibd o ocupatie folositoare si
sd uite de spatele, coastele, plaméanii sau capul care le produc dureri.
Neglijarea exercitiului fizic pentru intregul organism sau o parte a
acestuia poate duce la stari maladive. Inactivitatea oricaruia dintre
organele corpului va fi urmata de o descrestere in marime si putere
a muschilor si o circulatie greoaie a sangelui prin vasele de sange.
— (Testimonies for the Church 3:76).
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Sanatate prin slujirea semenilor

Aceia care, atat cat este cu putintd, se angajeaza in lucru pentru
a face bine altora, ajutandu-i in mod practic, nu doar cd usureaza
suferinta omeneascd, ajutandu-i pe acestia sa-si poarte poverile vietii,
dar in acelasi timp isi fac bine lor insisi, contribuind in mare masura
la Tmbunatatirea stdrii de sandtate a sufletului si corpului lor. Facerea
de bine este o lucrare de pe urma céreia beneficiaza atat datitorul,
cat st primitorul. Dacad, ajutandu-i pe altii, uiti de tine, vei obtine o
biruinta asupra neputintelor si suferintelor tale. Satisfactia pe care
o veti avea facand bine va va ajuta Tn mare masurd sa va recdpatati
tonusul sdndtos al mintii.

Placerea de a face bine insufleteste mintea si vibreaza in tot
corpul. Fetele oamenilor care fac bine sunt luminate de bucurie si
voiosie, iar Infatisarea lor exprimd nobletea mintii, in timp ce fetele
oamenilor egoisti, urdciosi, meschini sunt sumbre, deprimate si triste.
Defectele lor morale se vad pe chipurile lor....

Cei care suferiti de anumite neputinte, va indemn sd indrazniti
sd faceti ceva. Treziti puterea vointei sau cel putin Tncercati acest
lucru. Indepirtati-vi gandurile si sentimentele de la propria voastrd
persoand. Umblati prin credintd. Voi aveti inclinatia de a va con-
centra gandurile asupra voastrd insiva, temandu-va sa faceti miscare
fizicd si temandu-va cd, expunandu-va la aer, va veti pierde viata;
impotriviti-va acestor ganduri si sentimente. Nu cedati imaginatiei
voastre bolnave. — (Testimonies for the Church 2:534).

Truda si activitatea sanatoasa

Munca manuala grabeste circulatia sangelui. Cu cat circulatia
este mai activa, cu atat sangele va fi mai liber de obstructii si
impuritati. Sangele hraneste corpul. Sanatatea corpului depinde
de circulatia sdndtoasa a sangelui. Dacd munca se face fara inima,
aceasta este doar o truda si nu se obtine rezultatul asteptat in urma
miscdrii fizice. — (The Health Reformer, mai, 1873).

Multumirea si voiosia

O minte multumitd, un spirit vesel reprezintda sanatate pentru
trup si putere pentru suflet. Nimic nu produce atat de mult boala
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ca depresia, descurajarea si tristetea. Depresia mintala este teribila.
— (Testimonies for the Church 1:702).

Folosirea puterii vointei

In calitoriile mele, am intilnit multi oameni care suferd intr-
adevar datoritd inchipuirilor lor. Le lipseste puterea vointei, care
sd 1i ridice mai presus de starea in care se afld si sd lupte cu boala
trupului si a mintii, acesta fiind motivul pentru care ei sunt robiti de
suferintd. O mare parte dintre acesti suferinzi sunt tineri.

Uneori ma intdlnesc cu femei tinere care zac bolnave 1n pat.
Ele se plang de dureri de cap. Pulsul le este bun si au chiar un corp
sanatos; totusi pielea lor palida indica faptul ca ceva nu este in regula.
Parerea mea este cd, daci as fi in locul lor, as sti imediat ce sa fac
pentru vindecare. Chiar daca as fi indispusa, tot n-as astepta sa ma
fac bine stand in pat. As aduce puterea vointei in ajutorul meu, as
ldsa patul si m-as angaja in exercitiu fizic activ. M-as deprinde strict
cu obiceiul de a ma scula dimineata devreme. As manca moderat,
usurandu-mi astfel organismul de poveri inutile, as Incuraja voiosia,
buna dispozitie si as folosi din plin beneficiile miscarii fizice n aer
liber. As face baie des si as bea apa curatd, buna, din belsug. Daca
s-ar proceda in acest mod, cu consecventd, cu Tmpotrivire fata de
tendinta de a face altfel, acest lucru ar face minuni 1n ce priveste
refacerea sanatatii.

Boli inseldtoare

{i compitimesc pe cei care nu numai ci se inseald singuri ci sunt
bolnavi, dar sunt amagiti si de pdrintii si prietenii lor, care i rasfatd
cd sunt bolnavi si vor sa-i scuteasca de munca. Daca unii ca acestia ar
fi nevoiti s munceasca, nici n-ar simti sau de-abia ar simti anumite
greutdti care, pentru cd sunt nepasatori, 1i tin la pat. Miscarea fizica
este o binecuvantare pretioasa atat pentru bolile mintale, cat si pentru
cele fizice. Exercitiul fizic si voiosia se vor dovedi, Tn multe cazuri,
un vindecator dintre cei mai eficienti pentru suferindul care se vaita.
O ocupatie utild pune in miscare muschii slabiti, trimite sangele
care stagneaza n tot corpul si trezeste la activitate ficatul trandav.
Circulatia singelui va fi egalizata si Intregul organism va fi inviorat,
pentru a depdsi starea proastd in care se afla.


https://egwwritings.org/?ref=en_1T.702.1

Sectiunea 6 — Modalitdti corecte si false de tratare a mintii 129

Imi zic adesea, cand plec de la patul acestor bolnavi inchipuiti:
Sa mori treptat, sa mori prin nepasare, iatd o boala de care nimeni,
in afara de ei insisi, nu ii poate vindeca. Vad uneori tineri si tinere
care ar putea fi o binecuvantare pentru pdrintii lor, daca ar imparti
impreuni cu acestia grijile si poverile vietii. Insi ei nu doresc si faci
acest lucru, pentru ca nu este pldcut si este obositor. Ei consacra mult
timp distractiei desarte, neglijand datoriile care le-ar putea fi de mare
folos pentru confruntérile viitoare cu greutdtile pe care le vor avea in
viata reald. Ei trdiesc pentru prezent si neglijeazi sa se pregdteasca
din punct de vedere fizic, mintal si moral spre a face fata greutatilor
vietii, pentru a avea incredere in propriile puteri si demnitate in
momente de necaz si primejdie. — (The Health Reformer, ianuarie,
1871, p. 132, 133).

Duhul Sfant ca sursa de putere

Dr. E. a facut o mare greseala in ce priveste exercitiul fizic si
distractiile si una si mai mare prin ceea ce a invatat pe altii cu privire
la experienta religioasa si emotia religioasa. Religia Bibliei nu este
in detrimentul sanatitii trupului sau a mintii. Influenta Tnaltatoare
a Duhului lui Dumnezeu este cea mai bund sursa de putere pentru
bolnav. In cer este numai sinitate si, cu ct sunt mai mult simtite
influentele ceresti, cu atit va fi mai sigurd vindecarea bolnavului
credincios....

Este bine ca bolnavii sa facad ceva, in loc sd-si ocupe mintea
doar cu distractii, lucru care 1i Tnjoseste in propriii lor ochi si 1i
determina sd creada ca vietile lor sunt nefolositoare. tineti treaza
puterea vointei, cdci, calduzitd Tn mod corespunzitor, constituie un
posibil calmant al nervilor. Bolnavii sunt atat de bucurosi sd aiba o
ocupatie, iar Tnsdandtosirea lor se produce mai usor. — (Testimonies
for the Church 1:556).

Tratament pentru sfintirea mintii

Lumina care mi-a fost datd este cd, daca sora de care amintesti
s-ar inviora si si-ar cultiva gustul pentru hrand sdndtoasd, toate aceste
inchipuiri descurajatoare ar trece. Ea si-a tot starnit imaginatia;
vrajmasul a tras foloase de pe urma sldbirii trupului ei si mintea
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el nu este fortificata pentru a face fata greutatilor de fiecare zi. Ea are
nevoie de tratament pentru sfintirea mintii, de o crestere a credintei si
de o slujire activa pentru Domnul Hristos. Are nevoie, de asemenea,
de punerea la lucru a muschilor, afara, in aer liber, pentru 0 munca
folositoare. Miscarea fizicd va fi pentru ea una dintre cele mai mari
binecuvantdri ale vietii. Ea nu trebuie sd fie neputincioasa, ci o
femeie cu mintea intreaga, sdndtoasa, pregatita sa-si facad partea ei
in viatd, bine si nobil.

Orice tratament s-ar face acestei surori i-ar fi de putin folos,
daca ea nu 1si face partea ei. Ea are nevoie sd-si intdreascd muschii
si nervii prin munca fizicd. Nu are de ce sa fie bolnava, ea poate
si lucreze serios. Ca multi altii, are o imaginatie bolnavi. Insi ea
poate obtine biruinta si poate fi o femeie sandtoasa. Am aceasta solie
pentru multi, si aceasta cu rezultate bune.

Inactivitatea cronicd

Odatd, am fost chematd sa vad o femeie tanara pe care o
cunosteam bine. Era bolnava si starea ei se inrdutatea tot mai mult.
Mama ei dorea sd ma rog pentru ea. Mama stétea acolo, plangand si
spunand: ,,Biata copild; nu o s-o0 mai duca mult”. I-am luat pulsul.
M-am rugat impreuna cu ea si apoi i-am spus: ,,Sora mea, daca te
scoli din pat, te imbraci si te duci la lucru, la birou, asa cum faci de
regula, te vei face bine”. ,,Crezi cd o sa ma fac bine?” a intrebat ea.
,,Cu sigurantd”, am raspuns eu. ,,Aproape ai indbusit fortele vitale
prin inactivitate. M-am ntors catre mama si i-am spus c4 fiica ei ar
fi murit de o boala inchipuita, dacd nu li s-ar fi spus despre greseala
pe care o faceau. Ea Tnsdsi s-a educat pentru inactivitate. Aceasta
i-a diunat. Insi eu i-am spus: «Schimbi-ti mentalitatea; scoali-te si
imbracd-te». Ea a ascultat si astdzi este n viata.” (Letter 231, 1905).

Indigestie cauzata de teama

Miscarea fizica ajutd digestiei. O plimbare in aer liber dupa
servirea mesei, cu capul drept, umerii trasi pe spate si miscare fizica
moderatd va fi de mare folos. Mintea nu va mai fi concentratd la
sine, ci la frumusetile naturii. Cu cat atentia e indreptatd mai putin
spre stomac dupad masad, cu atat mai bine. Dacd te temi continuu
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cd mancarea 1iti face rdu, cu siguranta ca asa va fi. Uita de tine si
gandeste-te la ceva placut. — (Testimonies for the Church 2:530).

Incurajarea celor disperati

Vorbiti celor in suferintd despre Mantuitorul plin de mila.... El
priveste cu indurare asupra acelora care isi socotesc cazurile ca fiind
fara sperantd. Cat timp este cuprinsa de teama si teroare, mintea
nu poate vedea mila si indurarea Domnului Hristos. Sanatoriile
noastre trebuie sa fie mijloace care sa aduca pace si odihnd mintii lor
tulburate. Dacd puteti inspira nadejde si credinta celor descurajati,
atunci multumirea si voiosia vor lua locul descurajarii si neodihnei.
Atunci pot avea loc schimbari uimitoare in starea lor fizica. Domnul
Hristos va reface atat corpul, cat si sufletul si, dandu-si seama de
mila si dragostea Sa, ei vor gasi odihna la El Luceafarul stralucitor
de dimineatd, care strdluceste in Tntunericul moral al acestei lumi
pacdtoase si stricate. El este Lumina lumii, si toti cei care 1si predau
Lui inimile vor gasi pace, odihna si bucurie. — (Letter 115, 1905).

Minuni contrafacute

Satana este un cititor sarguincios al Bibliei. El stie cd timpul
lui este scurt si cautd sa contrafacd in orice punct lucrarea Domnu-
lui pe acest pamant. Este imposibil sa va dau mécar o idee despre
experienta prin care va trece poporul lui Dumnezeu, care va fi in
viatd pe pamant cand se va ardta slava cereasca si cand se vor repeta
persecutiile din trecut. Ei vor umbla in lumina care vine de la tro-
nul lui Dumnezeu. Prin intermediul ingerilor, va exista o continud
comunicare intre cer si pamant. lar Satana, inconjurat de Ingeri rai,
pretinzand cd este Dumnezeu, va face minuni de tot felul, ca sa
insele, dacd este cu putintd, chiar si pe cei alesi.

Poporul lui Dumnezeu nu isi poate gdsi siguranta in facerea
de minuni; caci Satana va contraface minunile care vor fi facute.
Poporul incercat al lui Dumnezeu isi va gasi puterea in semnul
despre care se vorbeste in Exod 31, 12-18. El trebuie sd ia pozitie
de partea Cuvantului vietii ,,Std scris”. Aceasta este unica temelie
sigurd. Cei care au cdlcat legamantul pe care I-au facut cu Dumnezeu
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vor fi in acea zi fard Dumnezeu si fard nadejde. — (Testimonies for
the Church 9:16).

Sa ne prindem de Cel vesnic

Pentru a o trata, mintea trebuie eliberatd de orice vraja ome-
neasca. Ea nu trebuie sa se plece in fata omenescului, ci trebuie sa
se Tnalte catre cer, catre cele spirituale, prinzandu-se de cele vesnice.
— (Letter 120, 1901).

Asa-zisele minuni ale lui Satana

Noi trebuie sa ne aparam impotriva mestesugirilor Tnseldtoare ale
lui Satana. El va lua in stapénire trupurile oamenilor si va produce
boala barbatilor si femeilor. Apoi, dintr-o datd, isi va opri puterea pe
care o exercitd spre a face rau si se va proclama ca s-a ficut o minune.
Acum noi trebuie sd intelegem cu adevdrat puterea Domnului Isus
Hristos de a mantui pe deplin pe cei care vin la El....

Barbatii si femeile nu trebuie sa studieze stiinta captivarii mintii
acelora cu care se asociaza. Aceasta este stiinta pe care o invata
Satana. Noi trebuie sd ne Tmpotrivim oricdror lucruri de felul acesta.
Nu trebuie sa avem de-a face cu mesmerismul si hipnoza acea stiintd
a celui care si-a pierdut pozitia pe care o avea in cer si a fost aruncat
din curtile ceresti.

Stiinta trdirii unei vieti crestine curate, sdndtoase, consecvente se
dobandeste prin studiul Cuvantului lui Dumnezeu. Aceasta este cea
mai inaltd educatie pe care o poate dobandi orice fiintd omeneasca.
Acestea sunt lectiile care trebuie predate studentilor nostri din scoli,
pentru ca el sa poata iesi de acolo cu ganduri, minti si inimi curate,
pregatiti pentru a urca scara progresului si a pune Tn practica virtutile
crestine. — (Manuscript 86, 1905).

Eforturile lui Satana de a incurca mintea oamenilor

De mii de ani, Satana tot face experiente pe mintea omului si el
a invatat cum sa facd acest lucru bine. Prin lucrdrile sale subtile din
aceste timpuri din urma, el leaga mintea omului de a sa, umpland-
o cu gandurile sale; si face aceastd lucrare intr-o maniera atat de
inselatoare, incat cei care acceptd cdlduzirea sa nu sunt constienti ca
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au fost condusi de el, dupa vrerea lui. Marele amagitor stapaneste
intr-atat mintea oamenilor, incat ei nu aud decat vocea sa. — (Letter
244, 1907).

Un mod periculos de tratament prin controlul mintii

Sunt atat de afectatd de cazul tdu, incat trebuie sa continuu si-ti
scriu, cdci tu, in orbirea ta, nu vezi in ce punct ai nevoie de reforma.
Mi s-a cerut sd-ti spun ca nutresti idei pe care Dumnezeu le-a inter-
z1s; nu trebuie sa ai de-a face cu ele. Am sa denumesc acest lucru
un fel de tratament prin controlul mintii. Tu sustii ca poti folosi
acest tratament al mintii in profesia ta ca medic. S-au rostit serioase
cuvinte de avertizare: Fii atent, fii atent Tncotro te duc picioarele si
unde ti-e dusd mintea. Dumnezeu nu ti-a randuit aceasta lucrare.
Teoria controlului unei minti asupra altei minti isi are originea in
Satana, care s-a facut pe sine insusi lucrdtor sef, cu scopul de a pune
filozofia umana in locul celei divine.

Nici un bdrbat si nici o femeie nu trebuie sd-si exercite vointa
pentru a stapani simturile sau ratiunea altei persoane, astfel ca mintea
respectivei persoane sa fie supusa in mod pasiv vointei celui care
exercitd controlul. Aceasta poate parea ceva frumos, nsa este o
stiintd pe care tu nu trebuie nicidecum sa o folosesti.... Sunt lucruri
mai bune pe care le poti face decat sa te ocupi cu controlul mintii
omenesti asupra unei minti.

Eu trag semnalul de alarmd. Singurul si adevaratul tratament
pentru minte cuprinde mult. Medicul trebuie sa-i educe pe oameni
sd priveascd de la omenesc la divin. Cel care a facut mintea omului
stie exact de ce are nevoie mintea.

Ocupandu-te de aceasta stiintd, tu ai inceput sd o sustii si sa-i
inveti pe altii lucruri care nu sunt sigure nici pentru tine, nici pentru
cei pe care 11 inveti. Este periculos sd Tntuneci mintea cu stiinta
controlului asupra mintii.

O inselatorie amagitoare

Aceasta stiintd poate sa-ti pard ca fiind foarte valoroasa; Tnsa, atat
pentru tine, cat si pentru altii, este o Tnseldtorie pregatitd de Satana.
Este farmecul sarpelui care inteapa, aducand moartea spirituald. Are
in vedere multe lucruri care par minunate, insd este strdind de natura
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st spiritul Domnului Hristos. Aceasta stiintd nu conduce la Cel care
este viata si mantuire.

Bietii oameni ntristati cu care ai venit Tn contact aveau nevoie
de mai multa atentie decat au primit. Std in puterea ta sa-1 incurajezi
sd priveasca la Isus si, privind la El, sa fie schimbati dupa chipul
Sau.

O cunoastere adevarata a Domnului Isus Hristos iti va conduce
mintea la adevidrata inchinare. Partisia sufletului omenesc cu El este
cea care da viatd. Venind 1n contact cu El, mintea este atrasad spre
inima Lui, care este viata, si este impresionata de sfintenia Sa.

Fii atent, fratele meu, incotro tinde credinta ta. Domnul Isus
trdieste pentru a mijloci in favoarea ta. Gandul tau trebuie sa fie
una cu gandul lui Hristos. In acest fel, tu nu te vei mai avénta spre
inaltimi care, in cele din urma, te vor cobori atit de mult. Nu te
incurca 1n aceste lucruri care acum ti se par atat de atractive, dar
care nu conduc la Hristos. Lasa-ti ambitia sa urce tot mai sus, spre
adevarata si curata partdsie cu El, singurul caruia trebuie sa-1 dai
slavd. Atunci religia ta va fi o putere spre bine. Tu nu vei transmite
atunci ceva care se va dovedi o cursa spre moarte.

Chemare la desavarsire

Mantuitorul nostru a inteles tot ce era legat de natura omeneasca
si El spune tuturor fiintelor omenesti: ,,Fiti dar desavarsiti, dupa cum
si Tatdl vostru Cel ceresc este desavarsit”. Dupa cum Dumnezeu este
desavarsit in sfera Lui, tot astfel si omul trebuie sa fie desavarsit in
sfera lui. Cei care 1l primesc pe Hristos sunt in numirul celor cirora
le sunt adresate aceste cuvinte atat de pline de nadejde: ,,Dar tuturor
celor ce L-au primit, adica celor ce cred in Numele Lui, le-a dat
dreptul sd se faca copii ai lui Dumnezeu”. Aceste lucruri ne spun ca
nu trebuie sa ne multumim cu nimic mai putin decat cu un caracter
nobil si bun, un caracter format dupa modelul divin. Cand ajungem
sd avem un astfel de caracter, viata, credinta si curdtia religiei ajung
un exemplu instinctiv pentru semenii nostri. ,,Neprihdnirea inaltd pe
popor; insa pacatul este o ocara pentru orice om....”

,Dar ma tem ca, dupa cum sarpele a amagit pe Eva cu siretlicul
lui, tot asa si gandurile voastre sd nu se strice de la curdtia si
credinciosia care este fata de Hristos”. (2 Corinteni 11, 3.)
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Imbricati-vi cu toati armitura lui Dumnezeu, ca si puteti tine
piept impotriva uneltirilor diavolului. Caci noi n-avem de luptat
impotriva cdrnii si sangelui, ci Tmpotriva capeteniilor, impotriva
domniilor, impotriva stdpanitorilor intunericului acestui veac, impo-
triva duhurilor rautatii care sunt in locurile ceresti. De aceea, luati
toatd armdtura lui Dumnezeu, ca sd va puteti impotrivi in ziua cea rea
si sa ramaneti in picioare, dupa ce veti fi biruit totul. Stati gata dar,
avand mijlocul incins cu adevarul, imbricati cu platosa neprihanirii,
avand picioarele incaltate cu ravna Evangheliei pécii. Pe deasupra
tuturor acestora, luati scutul credintei, cu care veti putea stinge toate
sdgetile arzdtoare ale celui rdu. Luati si coiful mantuirii si sabia
Duhului, care este Cuvantul lui Dumnezeu.” (Efeseni 6, 11-17.)

Experienta personald fata in fatd cu stiinta falsd

La inceputul lucrdrii mele, am avut de luptat cu aceastd asa-zisa
stiinta de tratare a mintii. Am fost trimisa din loc in loc sa proclam
falsitatea acestei stiinte, In care s-au aventurat multi. Acest tratament
al mintii a fost abordat la Tnceput cu multa inocenta spre a usura
tensiunea creatd asupra mintii bolnavilor de nervi. O, cat de triste au
fost rezultatele! Dumnezeu m-a trimis din loc in loc s@ mustru tot ce
era legat de aceasta stiinta.

As vrea sd vorbesc deschis. Voi ati nceput o lucrare care nu-si
are locul 1n cadrul activitdtii medicului crestin si care n-ar trebui
sa-si gdseasca locul in institutiile noastre de sanatate. Desi poate
pdrea nevinovat, acest tratament prin controlarea mintii, daca este
pus 1n practica asupra pacientilor, va fi spre nimicirea lor, nu pentru
refacerea lor. Al treilea capitol din 2 Timotei descrie persoane care
acceptd invatdturi mincinoase, cum ar fi cea despre exercitarea unui
control total din partea unei minti asupra alteia. Dumnezeu interzice
astfel de lucruri. Tratamentul prin controlarea mintii este una dintre
cele mai iscusite stiinte ale lui Satana si este important ca medicii
nostri sa vada clar adevaratul caracter al acestei stiinte; caci prin
aceasta vor fi mult ispititi. Nici un dram din aceasta stiintd nu trebuie
ingdduit sa se strecoare 1n sanatoriile noastre.
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Prin minte, Satana poate stapdani trupul

Dumnezeu nu a dat nici o razd de lumind sau incurajare medicald
medicilor nostri de a efectua aceastd lucrare de control asupra mintii
aproapelui, astfel ca unul sa faca voia celuilalt. Sa invatam caile si
planurile lui Dumnezeu. Nu Tngaduiti vrajmasului sa profite de pe
urma voastra. Nu 1l Idsati sd va conducad sa indrazniti, sa va straduiti
sd stapaniti mintea altcuiva, panad cand aceasta ajunge o masinarie in
mainile voastre. Aceasta este stiinta lui Satana. In acest fel lucreazi
el atunci cand 11 momeste pe oameni sa-si vanda sufletele pentru
bauturi alcoolice. El ia 1n stdpanire trupul, mintea si sufletul si nu
mai este omul cel care actioneaza, ci Satana. si cruzimea lui Satana
se da pe fata atunci cand betivul 1si ridica mana spre a-si lovi sotia,
cea pe care a promis cd o va iubi si 0 va ocroti pe toatd durata vietii.
Faptele betivului sunt o expresie a violentei lui Satana.

Cu adevarat in pericol

Fratele meu, socotesc ci te afli cu adevirat in pericol. Iti spun
acest lucru pentru ca stiu ca te afli in marele pericol de a fi ispitit de
Satana. Traim intr-un timp cand fanatismul, in toate formele, isi face
drum cu repeziciune printre credinciosi si necredinciosi. Satana se
va strecura, rostind cu fatarnicie minciuni. El va folosi tot ce poate
inventa pentru a-1 insela pe oameni.

Oamenii vor avea conceptii marunte, vremelnice, pe care le inalta
ca fiind o minunatd cunoastere, exact in masura in care isi pierd
simtul nevoii de religie vitald. Medicii care pierd legatura cu Domnul
Hristos ajung stdapaniti de propriile lor idei, pe care le considera ca o
stiintd minunatd pe care trebuie sa o introduca in profesia de medic
ca ceva nou si deosebit.

Am fost trezitd la ora doudsprezece noaptea sa scriu aceste lu-
cruri. Dd-mi voie sa-ti spun deschis ca te afli intr-o stare nesigurd a
mintii si ca eforturile pe care le faci pentru a te salva sunt zadarnice.
Nici un om nu poate sluji la doi stdpani. Daca incerci sa slujesti
lumii si Domnului 1n acelasi timp, urmarea va fi un comportament
lumesc si planuri lumesti, care iti vor lua in stapanire viata. De ce?
Deoarece Cuvantul lui Dumnezeu nu te atrage; deoarece inima nu
este consacrata influentei modelatoare a Duhului Sfant. Vointa nu
este predata lui Dumnezeu si de aceea se da pe fatda dusmanie fata
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de Dumnezeu. Pornirile firesti ale inimii, prezente in omul firesc,
sunt ldsate sa preia controlul....

Fratele meu, in timp ce tu pretuiesti propriile tale presupuneri
si le socotesti ca adevar, Dumnezeu nu te poate lumina. Asa cum
este caracterul tdu acum, tu nu esti in stare sa intelegi ce trebuie sa
faci pentru a adopta principii care sa aiba o temelie solidd. Cea mai
mare grija a ta este: ,,Sunt eu apreciat asa cum se cuvine? Mi se
cere pdrerea atunci cand este vorba de anumite decizii?” Ideile tale
egoiste nu trebuie sd ajunga niciodatd regula care sa stdpaneascd in
nici un sanatoriu. Tu trebuie sd te consulti cu alti barbati si femei
care au o Tntelegere sdndtoasa....

Medicii nostri nu trebuie sa fie multumiti cu o convertire pe
jumadtate. Ei trebuie sa-si pund toatd increderea in Hristos. Atunci
badtdile sdndtoase ale inimii noi vor schimba atmosfera care incon-
joard sufletul. Asigura-te ca esti acceptat de Hristos, pentru ca te
bizui pe meritele unui Mantuitor crucificat si inviat. Neprihdnirea
Lui trebuie sd devind neprihanirea ta. El a infaptuit-o in favoarea
ta, si cand o accepti, poti sta indreptatit in prezenta lui Dumnezeu.
— (Letter 121, 1901).

Calauzirea mintii catre Domnul Hristos

Domnul Hristos, Vindecatorul atotputernic, este Cel care trebuie
indltat, si nu medicul om. Medicilor, Domnul Isus va va asculta ruga-
ciunile. Surorilor medicale, dacd aveti o legatura vie cu Dumnezeu,
Ii puteti prezenta cu toatd increderea bolnavii pe care 1i ingrijiti.
El i va mangaia si binecuvanta pe cei in suferinta, modeland si
transformand mintea, inspirandu-le credintd, sperantd si curaj. Viata
Domnului Hristos, harul Domnului Hristos constituie singura putere
care poate fi ldsata Tn siguranta sa actioneze asupra mintii. Orice altd
influentd trebuie indepartata.

Nici unui om nu trebuie sd 1 se ingaduie sd 1a in stdpanire mintea
vreunui om, gandind cd in acest fel 11 aduce mari foloase. Trata-
mentul asupra mintii constituie una dintre cele mai periculoase
inselaciuni de care poate fi afectat cineva. Poate cd un timp se simte
0 oarecare usurare, insd mintea persoanei controlate in acest fel nu
va mai fi niciodatd viguroasa si nu te mai poti bizui pe ea. Noi putem
fi tot asa de slabi cum a fost femeia care s-a atins de marginea hainei
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Domnului Hristos; insa, dacd folosim privilegiul pe care ni 1-a dat
Dumnezeu de a veni la El prin credintd, El ne va raspunde tot asa de
repede cum a raspuns la atingerea credintei.

Nu este in planul lui Dumnezeu ca vreo fiintd omeneasca sa-
si cedeze mintea spre a fi manevrata de o altd fiintd omeneasca.
Domnul Hristos, Mantuitorul inviat, care std acum pe tron la dreapta
Tatalui, este Vindecdtorul atotputernic. Priviti la El pentru putere
spre vindecare. Numai prin El pot veni pacétosii la Dumnezeu asa
cum sunt, in starea in care se afla. Ei nu pot veni niciodatd prin
intermediul mintii vreunui alt om. Agentul omenesc nu trebuie sa se
interpunad niciodatd intre uneltele ceresti si cei care sunt in suferinta.

Toti trebuie sa avem o atitudine de cooperare cu Dumnezeu in
a indrepta sufletele oamenilor cdtre El. Vorbiti-le despre harul si
puterea Aceluia care este cel mai mare medic pe care 1-a cunoscut
lumea vreodatd. El a venit in lume pentru a reface in om chipul
moral al lui Dumnezeu. Vdzand cad Satana exercita o influenta puter-
nicd asupra oamenilor pentru a-si atinge planurile lui rele, Domnul
Hristos a venit pentru a Se lupta cu puterile intunericului, pentru a
zdrobi puterea si stdpanirea pe care Satana le castigase asupra mintii
oamenilor. Faceti din Mantuitorul centrul de atractie.

Un pastor a spus odata ca Domnul Hristos trebuie sa fi cunoscut
ceva stiintd. Oare la ce s-a putut gandi acest pastor? stiintda? Domnul
Hristos putea deschide usd dupa usa in ce priveste stiinta. El ar fi
putut descoperi oamenilor comori ale stiintei de care s-ar fi putut
desfita pani astiizi. Insi, stiind ci aceastd cunostinti ar fi fost folositi
in scopuri nesfinte, El nu a deschis aceasta usa.

O stiintd periculoasa

Noi nu va cerem sd Tngaduiti altcuiva sa va controleze mintea.
Tratamentul prin controlul asupra mintii constituie cea mai Tnspa-
Imantdtoare stiinta ce s-a pretins vreodatd a fi stiintd. Orice fiintd
nelegiuitd se poate folosi de aceasta pentru a-si aduce la indeplinire
propriile planuri nelegiuite. Noi nu avem nici o treabd cu o astfel de
stiintd. Ar trebui sd ne fie teama de ea. Niciodata principiile acestea
n-ar trebui aduse in vreo institutie.

Domnul Hristos nu poate face nimic pentru cei care s-au Tnjugat
la jugul vrajmasului. Invitatia Sa cdtre noi este: ,,Veniti la Mine toi
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cei truditi si Tmpovarati, si Eu va voi da odihna. Luati jugul Meu
asupra voastra si tnvadtati de la Mine, caci Eu sunt bland si smerit cu
inima; si veti gasi odihna pentru sufletele voastre. Caci jugul Meu
este bun si sarcina Mea este usoara”. (Matei 11, 28-30.) Cand, in
viata de toate zilele, invatam sa fim blanzi si smeriti, atunci gasim
odihnd. Nu va fi nevoie sd cautdm cine stie ce stiintd misterioasa
pentru a-1 alina pe cei bolnavi. Noi suntem deja in posesia acelei
stiinte care le da adevarata odihna stiinta mantuirii, stiinta refacerii
si vindecarii, stiinta de a trdi prin credinta intr-un Mantuitor viu.
— (Manuscript 105, 1901.)


https://egwwritings.org/?ref=ro_RCCV.Matei.11.28
https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.105%2C.1901

[118]
[119]

Sectiunea 7 — Taxe si salarii

Taxe exorbitante

Traditiile si obiceiurile au patruns si afectat atat de mult profesia
medicald, incat este necesar ca medicii sa fie Tnvatati cele dintai
principii pentru a merge pe calea Domnului. Medicul slujeste corpu-
lui omenesc spre vindecare, insd, cu toate acestea, lucrarea apartine
Domnului. El trebuie sa coopereze cu medicii, altfel nu poate avea
succes.

Vi rog sa cititi cu atentie capitolul 15 din Exodul. Domnul i-
a dat lui Moise o solie de Tncurajare pentru copiii lui Israel. Ei
nu meritasera binele pe care li-1 facuse El si inca il facea pentru
el, dar, cu toate acestea, El a facut un legdmant de indurare cu ei,
spunandu-le: ,,Dacd vei asculta cu luare aminte de glasul Domnului,
Dumnezeului tdu, daca vei face ce este bine Tnaintea Lui, si daca vei
asculta de toate poruncile Lui si daca vei pdzi toate legile Lui, nu te
voi lovi cu nici una dintre bolile cu care am lovit pe egipteni, cici Eu
sunt Domnul care te vindeca”. (Exod 15, 26.) Cititi, de asemenea,
capitolele 7, 8 si 28 din Deuteronom.

Lectia lui Dumnezeu pentru Israel

Domnul dorea si invete pe Israel o lectie. Intimplarea cu apele
de la Mara era, de fapt, o pilda pentru ei, apele reprezentand bolile
pe care le-a produs pdcatul asupra fiintelor omenesti. Nu este ne-
cunoscut faptul ca locuitorii pamantului suferd de tot felul de boli.
Aceasta se intampla deoarece ei calca Legea lui Dumnezeu. Acelasi
lucru I-au facut si copiii lui Israel. Ei au dat la o parte barierele
pe care Dumnezeu, in providenta Sa, le-a ridicat pentru a-i apdra
de boald, pentru ca ei sd poata trai sanatosi si in sfintenie si astfel
sd Tnvete sa asculte in cdldtoria lor prin pustie. Ei au calatorit sub
calduzirea speciala a Domnului Hristos, care S-a jertfit pentru a-si
pastra un popor care sa-L aiba intotdeauna in minte pe Dumnezeu,
fara sa cedeze ispitelor mestesugite ale lui Satana. Ascuns in stalpul
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de nor, era dorinta lui Hristos de a pazi sub aripa lui protectoare pe
toti care aveau sa faca voia Lui.

Nu a fost o Tntamplare faptul ca, in caldtoria lor, copiii lui Israel
au ajuns la Mara. Chiar Tnainte de a parasi Egiptul, Domnul incepuse
sd-i instruiascd cu scopul de a-i face sa fie constienti ca El este
Dumnezeul, Eliberatorul si Protectorul lor. Ei au murmurat Tmpotriva
lui Moise si impotriva lui Dumnezeu, dar Domnul a cdutat inca sd le
arate cd El i va scoate din toate necazurile, dacd aveau sa priveasca
la El.

,»Au ajuns la Mara.... Poporul a cartit impotriva lui Moise, zicand:
Ce avem sd bem? Moise a strigat catre Domnul; si Domnul i-a aratat
un lemn, pe care l-a aruncat in apa; si apa s-a facut dulce. Acolo a dat
Domnul poporului legi si porunci si acolo 1-a pus la incercare. El a
zis: Dacd vei asculta cu luare aminte glasul Domnului, Dumnezeului
tau, daca vei face ce este bine inaintea Lui, daca vei asculta de
poruncile Lui si daca vei pazi toate legile Lui, nu te voi lovi cu nici
una dintre bolile cu care am lovit pe egipteni; caci Eu sunt Domnul
care te vindecd” (Exod 15, 23-26). Desi era nevazut pentru ochiul
omenesc, Dumnezeu a fost conducatorul israelitilor, Vindecatorul
lor atotputernic. El era Acela care pusese in lemn capacitatea de a
indulci apele. Astfel, El a dorit sa le arate cd, prin puterea Sa, putea
sa vindece relele care afectau inima omeneasca.

In locul lui Hristos

Domnul Hristos este Marele Medic, nu doar al trupului, ci si
al sufletului. El 1l reface pe om spre a fi asemenea lui Dumnezeu.
Dumnezeu a ingdduit ca unicul Sau Fiu sa sufere, pentru ca de la
El sd poata porni cdtre noi puteri vindecdtoare, care sa ne trateze
toate bolile noastre. Medicii trebuie sa actioneze in locul lui Hristos.
Fiecare medic care si-a asezat picioarele pe Stanca Veacurilor isi
1a de la Marele Medic puterea de vindecare. Planurile Domnului
Hristos trebuie aduse la indeplinire, cu hotarare, de catre medicul
crestin.

Céand era aproape de a se desparti de ucenici, de aceia care trebuia
sd-L reprezinte in lume, Isus le-a dat o porunca noua: ,,Sa va iubiti
unii pe altii; cum v-am iubit Eu, asa sd va iubiti si voi. Prin aceasta
vor cunoaste toti ca sunteti ucenicii Mei, daca veti avea dragoste unii
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pentru altii”. Ei nu au cunoscut aceasta dragoste pand cand nu au
vazut suferinta si moartea Domnului Hristos pe crucea Calvarului.
Porunca cea noud a iubirii a fost datd in folosul celor slabi, nenorociti
si neajutorati.

Pentru inima Domnului Hristos, chiar prezenta necazului in-
semna un strigdt de ajutor. Sdracii, bolnavii, cei parasiti, proscrisii,
cei descurajati, cei deznadajduiti au gasit in El un Mantuitor plin
de mila, un Vindecitor atotputernic. ,,Trestia frintd n-o va zdrobi si
mucul care mai arde Tnca nu-1 va stinge. Va vesti judecata dupa ade-
var” (Isaia 42, 3). Domnul Hristos s-a identificat cu nevoile omenirii
in suferintd si El ne spune ca orice facem pentru a alina pe cineva
care suferd, de fapt, pentru El o facem....

Sunt multe lectii de invatat pentru toti cei care doresc sd-L slu-
jeascd pe Hristos. Semnul Sabatului trebuie pus asupra poporului lui
Dumnezeu care pazeste poruncile Sale. Sabatul, dacd este pazit in
spiritul adevdratei ascultdri, ne arata ca toate poruncile lui Dumne-
zeu trebuie puse 1n practica, ,,pentru ca sa stiti cd Eu sunt Domnul
care va sfintesc.”

Izvorul iscusintei medicului

Domnul are privirea indreptatd asupra fiecdrei fiinte omenesti
si are planuri pentru fiecare in parte. El doreste ca poporul Sau,
pazitor al poruncilor, s fie un popor deosebit, care pune in practicad
invataturile sfinte din Cuvantul Sdu. El doreste ca cei care au ales
profesia medicala sd elimine tot ce a patruns 1n practica lor datorita
egoismului, avaritiei, nedreptatii. El a dat intelepciune si pricepere
medicilor si doreste ca nimic din ceea ce seamdna a jaf sau nedreptate
sd nu fie pus 1n practica de catre cei care fac din Legea lui Iehova
regula vietii lor. El are mijloace prin care va reface sanatatea celor
bolnavi. Dacd oamenii ar folosi Tn mod corespunzdtor Tntelepciunea
pe care le-a dat-o Dumnezeu, aceastd lume ar fi un loc ce ar semana
cu cerul....

Noi toti avem nevoie de o incredere cu mult mai mare, mai curatd
s1 mai sfantd Tn Dumnezeu. Fiecare medic trebuie sa fie cinstit si
credincios. In nici un caz el nu trebuie si-si insele pacientii. Daca
face o operatie simpla, sd ceard un pret pe masura. Preturile pe care
le cer alti medici nu trebuie sd constituie criteriul lui. Corpurile
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bolnave pe care lucreaza el sunt proprietatea lui Dumnezeu. El a
spus: ,,Voi nu sunteti ai vostri. Caci ati fost cumparati cu un pret;
proslaviti dar pe Dumnezeu in trupul si in duhul vostru, care sunt
ale Iui Dumnezeu”. (1 Corinteni 6, 20.)

Preturile exorbitante pe care le cer medicii in aceasta tard [ Aus-
tralia], atunci cand sunt chemati sa slujeasca oamenilor in suferinta,
constituie talharie, inseldciune. Dumnezeu este Cel care le-a dat me-
dicilor intelepciunea si priceperea pe care le au. Nu omul salveaza
viata omului, ci Marele restaurator. si bietii oameni sunt adesea pusi
sd pldteasca pentru servicii care nu li s-au facut niciodata....

Apel la o judecata sanatoasd

Domnul adreseazd chemarea Sa acelor medici care vor face
reforma Tn metodele de tratare a bolnavilor. El adreseazd chemarea
Sa acelor medici care vor sa coopereze cu El. Domnul face apel
la o judecatd sanatoasa 1n randul celor ce practica medicina, care
actioneaza in locul Sdu. Medicul care 1s1 iubeste aproapele ca pe sine
insusi nu va cere preturi exagerate. Trebuie sd aibd loc o schimbare.
Reforma in domeniul medical este tot atat de importanta ca si in
celelalte domenii. Sunt depasiri grave in preturile cerute de avocati si
medici. Domnul vede toate aceste lucruri. Medicul crestin nu trebuie
sd urmeze nici o traditie, nici un obicel sau practica pe care le
condamna Dumnezeu. El este slujitorul lui Dumnezeu, care lucreaza
in locul lui Dumnezeu, ca reprezentant al Sau, iar felul si influenta
lucrdrii sale sunt vazute de Dumnezeu. Poruncile lui Dumnezeu
trebuie sa constituie standardul medicului. El trebuie sd-si masoare
viata de zi cu zi dupad principiile acestei legi.

Curdtirea Templului

Domnul Hristos i-a mustrat pe carturari si farisei datoritd practi-
cilor necinstite pe care le introduseserd in curtile templului. Acestia
ii influentau pe oameni sa cumpere vite la cele mai joase preturi
si apoi sd le vanda la un pret mai mare acelora care veneau mai
de departe si care nu-si puteau aduce animalele de jertfa cu ei si
astfel erau siliti sd le cumpere in Ierusalim. Pe cand acestia stateau
la mese, numdrandu-si banii pe care 1i castigasera prin talhdrie si
abuz, Domnul Hristos a venit in fata lor. Ochii Sai au scdparat de
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indignare cand a vazut tranzactiile necinstite pe care le ficeau. A
luat un bici din corzi scurte, care fusese folosit pentru a conduce
vitele la templu, i-a alungat afard pe cei care vindeau si cumpdrau
si a rasturnat mesele schimbatorilor de bani si bancile celor care
vindeau porumbei, zicand: ,,Este scris: Casa Mea se va chema o casa
de rugdciune. Dar voi ati facut din ea o pesterd de talhari”.

Apoi Vindecatorul si-a pus 1n practica lucrarea misionard medi-
cald. ,,Orbul si schiopul au venit la El in templu; si El i-a vindecat.”

Pietele, locurile de depozitare a marfurilor trebuie curatite.
Instantele de judecata, birourile avocatilor, personalul medical au
nevoie de curdtire. Sa spunem ca lucrarea misionara medicala are
nevoie de curdtire? Domnul Hristos, care a venit in lumea noastra
pentru a descoperi inima plind de mila a Tatdlui, ne-a ardtat metodele
pe care trebuie sd le foloseascd pazitorii Sabatului in lucrarea lor.
Acestea sunt clar prezentate in capitolul 58 din Isaia. Dumnezeu
nu doreste sa ia parte la nici o tranzactie necinstita. Sufletul care
pazeste Sabatul este sigilat cu semnul autorititii lui Dumnezeu si el
nu trebuie sa dezonoreze acest semn. Cercetand indeaproape Cuvan-
tul lui Dumnezeu, vom putea sti daca avem semnul Regelui, daca
am fost alesi si pusi deoparte pentru a-L. onora pe Dumnezeu. Va
rog sa cititi Deuteronom 6, 4-9 si Ezechiel 20, 12-20.

Dumnezeu nu va ingadui niciodatd vreunui om sd treacd prin
portile de margdritar ale cetdtii lui Dumnezeu, dacd nu poarta semnul
credinciosiei, semnul autoritatii Sale. Fiecare suflet mantuit va nutri
principii curate, care provin din Tnsasi esenta adevarului. El trebuie
sd se prindd de legdturile de aur ale puterii vesnice a iubirii Dum-
nezeului adevarului. El trebuie sa fie credincios fata de principiile
Cuvantului lui Dumnezeu, credincios legdimantului vesnic, care este
un semn Tntre om si Creatorul sdu.

O constiintd care a invatat de la Dumnezeu

Neprihanirea Tnalta si nobila trebuie sa stdpaneasca atitudinea,
comportamentul. Taria mintii, Tnvatdtura, puterea influentei nu vor
putea da omului actele asigurdrii pentru viata vesnicd. Dumnezeu
cantareste fapta. Fiecare trebuie sa-si formeze caracterul propriu
dupa asemdnarea cu Hristos. Trebuie sd aibd o constiinta care a
invdtat de la Domnul. El trebuie sa vada dincolo de fiecare fagaduinta
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pe Cel atotputernic impreuna cu care trebuie sd lucreze ca un instru-
ment spre a face voia Sa. Daca omul nu face astfel, credinta lui va
naufragia. Dumnezeu nu va asigura niciodatd viata vesnicad vreunui
om a cdrui ancora nu a fost fixata de Legea neschimbatoare a cerului.
El trebuie sa-L descopere pe Domnul Hristos, care lucreaza in el, in
invatdturile pe care le sustine si in ascultare practica.

Sufletul care discutd cu Dumnezeu, prin intermediul Scripturilor,
care se roaga pentru lumina si deschide usa inimii sale Mantuitorului,
nu va avea inchipuiri desarte, planuri lumesti sau patimi ambitioase
dupa onoare sau ridicare in slavi 1n nici un domeniu. Cel care cauta
dupa adevir asa cum cautd dupa o comoara ascunsa il va gasi in
mijlocul de comunicare al lui Dumnezeu cu omul, adicd in Cuvantul
Sadu. David spune: ,,Descoperirea cuvintelor tale da lumind, da pri-
cepere celor fard rautate” (Psalmii 119, 130). Aceasta nu se referd la
cel cu intelectul slab, ci la aceia care, indiferent de pozitia lor, au un
simt autentic al nevoii lor de a comunica cu Dumnezeu asa cum a
facut Enoh. Cuvantul lui Dumnezeu va innobila mintea si va sfinti
unealta omeneascd, facand-o in stare sd devind impreuna-lucrdtor cu
divinul. Standardul 1nalt al legii sfinte a lui Dumnezeu va insemna
foarte mult pentru el, Tn ce priveste standardul de vietuire practica.
Aceasta va insemna sfintenie, adicd a fi cu totul pentru Dumnezeu.
Pe masurad ce agentul omenesc se avantd pe calea randuitd pentru cei
riscumpirati ai Domnului de a umbla in ea, pe misuri ce il primeste
pe Domnul Isus Hristos, ca Mantuitor personal, el va fi hranit cu
painea vietii. Cuvantul este spirit si viata si, dacd acesta este pus in
practica de fiecare zi, va innobila intreaga fiinta omeneasca. Se va
deschide sufletului sdu un asemenea tablou al iubirii Mantuitorului
ca cel descris prin pana inspiratd, incat inima sa se va topi In bunatate
si pocainta.

Noi trebuie sa vedem si sa intelegem indemnul dat de marele
apostol: ,,Ca niste prunci ndscuti de curand, sa doriti laptele du-
hovnicesc si curat, pentru ca prin el sa cresteti spre mantuire”, in
asemanarea in caracter cu Domnul Hristos. Dezvoltarea caracteru-
lui, cresterea in cunoastere si Intelepciune vor fi rezultatul sigur al
hranirii din Cuvant.
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Ce ar face domnul Isus?

Prezentam tuturor lucrdtorilor, pastorilor si medicilor nostri ne-
voia de a acorda toatd atentia intregii lor activitdti, de a fi ascultatori
desavarsiti si 1n totalitate ai Tnvatdturilor din Cuvantul lui Dumne-
zeu. Sa-si pund cu grijd aceastd intrebare la fiecare pas: Cum ar
proceda Mantuitorul in acest domeniu al lucrdrii? Ce impresie voi
ldsa asupra oamenilor? Trebuie sa ma Tnjug cu Hristos in lucrarea de
refacere a sandtatii trupului, mintii, inimii si sufletului. Cat de atent
ar trebui si fie fiecare medic asupra modului in care Il reprezinti pe

Metode noi

A sosit timpul ca poporul lui Dumnezeu, aceia care poarta sem-
nul impérétiei Sale, a caror autoritate provine din ,,Sta scris”, sa
lucreze. Lumea este campul nostru de lucru si noi trebuie sa ne
luptdm sda ddm ultima solie a harului catre lume. Fiecare fapta pe
care o facem este urmarita cu gelozie. Ca medici, vegheati. Puteti
sluji Domnului prin ceea ce faceti, lucrand cu noi metode si lasand
la o parte medicamentele.

Ca reformatori, noi trebuie sa facem o reforma in practica me-
dicald, instruind spre lumind. Lucrarea pe care o facem trebuie sa
fie pe deplin acceptatd, recunoscuta de Dumnezeu. Noi trebuie sa
practicam cu strictete principiile milei si dreptatii. Lucrarea noastra
nu trebuie sd fie o haina doar insdilatd cu atd. Trebuie sd imitdm
desdvarsirea lui Dumnezeu. ,,Voi sunteti ispravnicii lui Dumnezeu,
clddirea lui Dumnezeu.” Temelia fiecarei clddiri trebuie zidita atat
de solid, ca si cand ar trebui sa reziste vesnic. — (Manuscript 63,
1899).

Sa reprezentam corespunzator principiile

Lucrarea misionara medicala cuprinde cinste, integritate, drep-
tate, mila, iubire, compasiune si simpatie. In toate acestea trebuie
practicatd religia Bibliei. Domnul doreste ca nici unul dintre cei care
lucreaza ca reprezentanti ai Sdi sa nu urmeze obiceiurile si practicile
medicilor lumesti 1n tratarea suferintelor omenirii. Este necesard o
reformd din partea medicilor nostri in ce priveste costurile prea mari
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pentru operatiile critice. Iar reforma trebuie sd cuprinda mai mult
decat atat. Adesea se cer sume exorbitante chiar pentru servicii mici,
deoarece medicii socotesc ca trebuie sd se orienteze, in taxele pe care
le cer, dupa medicii din lume. Unii urmeazd metodele lumesti pentru
a strange bani, dupd cum spun ei, pentru slujirea lui Dumnezeu.
Insd Dumnezeu nu accepti astfel de daruri. El spune: ,,Urisc hotia
pentru arderile de tot”. (Isaia 61, 8, KJV.) Pe cei care 1i trateaza cu
nedreptate pe semenii lor, in timp ce pretind a crede Cuvantul Meu,
Eu i voi judeca pentru cd Mad reprezinta astfel.

Pe cand imi erau prezentate aceste lucruri, Invititorul mi-a spus:
,Institutiile care depind de Dumnezeu si coopereaza cu El trebuie sa
lucreze totdeauna in conformitate cu Legea Sa. Nu este drept sa ceri
o sumd mare de bani pentru o muncd ce dureaza doar citeva minute.
Medicii care se afla sub disciplina celui mai mare medic pe care L-a
cunoscut lumea vreodata trebuie s lase ca principiile Evangheliei
sd stea la baza fiecdrei taxe pe care o aplica. Fie ca mila si dragostea
lui Dumnezeu sa fie scrise pe fiecare dolar primit”.

Cand sanatoriile noastre vor fi conduse asa cum ar trebui, atunci
se va face o mare lucrare misionara. Fiecare 1si va face lucrarea
intr-un asemenea mod si Intr-un asemenea spirit, incat va straluci ca
0 lumina in lume.

Dumnezeu face apel pentru o lucrare asemenea celei a Domnului
Hristos. Pacientii care vin 1n sanatoriile noastre trebuie sa vada
punandu-se in practica principiile expuse in capitolul 58 din Isaia.
Cei care au acceptat adevdarul trebuie si-1 pund 1n practicd pentru
ci este adevirul. In lucrarea lui Dumnezeu din cadrul sanatoriilor
noastre, adevarul trebuie pdstrat cu sfintenie.

Principiile religioase sd fie respectate

Medicul trebuie sa-si pastreze principiile religioase curate si
nealterate Tn orice loc s-ar afla. El trebuie sd-si foloseasca influenta
ca un mijloc de curatire a sufletului cu ajutorul razelor vindecdtoare
ale Soarelui Neprihanirii. Cand va fi timpul ca medicii sd nu mai
poatd face acest lucru, atunci Domnul nu va mai avea institutii me-
dicale ale adventistilor de ziua a saptea. Preturile mari sunt un lucru
obisnuit in lume, insd in lucrarea noastra trebuie introduse principii
corecte. Trebuie mentinut standardul biblic. Trebuie urmata calea
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Domnului, dreptatea, mila si adevarul. Nu trebuie trimise note de
plata exorbitante pentru operatii usoare. Costurile cerute trebuie sa
fie proportionale cu munca depusa.

Lucrarea care se face in institutiile noastre medicale trebuie sa
reflecte numele pe care-1 poarta: ,,LLucrarea misionarda medicala”.
Noi nu dorim sa-L intristim pe Domnul pentru ca reprezentdm neco-
respunzdtor lucrarea lui Hristos. Dumnezeu nu ne-a dat permisiunea
sd facem o lucrare care sd nu treacd proba judecdtii. El nu doreste ca
vreuna dintre institutiile infiintate de poporul Sdu s aibd o reputatie
asemanatoare celei a lui Anania si Safira. Dorind sd castige reputatia
ca se sacrificd, ca sunt generosi si devotati fatd de credinta crestina,
Anania si Safira si-au vandut mosia si au adus o parte din castig la
picioarele apostolilor, cu pretentia ca au adus totul. Ei nu fusesera
obligati sa dea toti banii pentru cauza lui Dumnezeu. Dumnezeu ar
fi acceptat si o parte. Insi ei au dorit si se creadi ci ei au dat totul.
Astfel, el gandeau cd vor castiga reputatia dupa care erau lacomi si,
in acelasi timp, sd pastreze o parte din banii lor. Ei credeau ca planul
le-a reusit; insi 11 inselaserd pe Domnul; iar Domnul a intervenit
rapid in acest prim caz de Tnselaciune si minciuna din cadrul bisericii
nou formate. El i-a omorat pe amandoi, ca o avertizare pentru toti
cei care se afld in pericolul de a sacrifica adevarul pentru a castiga
favoruri.

Noi nu trebuie sa reprezentdm in mod necorespunzator ceea ce
pretindem a crede, pentru a castiga favoruri. Dumnezeu dispretuieste
ocolirea adevarului, reprezentarea lui inexacta si minciuna. El nu va
fi ingdduitor cu omul care spune, dar nu face. Cea mai buna si mai
nobila lucrare se face in mod cinstit, deschis. — (Manuscript 169,
1899).

Planul cu procentele, o capcana

Domnul mi-a aratat ca ai facut categoric o greseald luand in plus,
fata de salariul tau obisnuit, totii banii obtinuti in urma lucrului la
ochi, urechi si gat. Aceasta a fost o capcana pentru tine, a avut o
influentd Tnseldtoare asupra ta. Marea ta dorinta dupa etalare te-a
dus la extravaganta....
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Datoria de a fi sfant si neintinat

Noi nu trebuie sa facem numai ceea ce este bine, frumos si care
sd ne faca un nume bun. Fiintele omenesti au cea mai sacrd obligatie
fatd de Dumnezeu de a fi sfinte si neintinate, cdci au fost cumparate
cu un pret, cu insusi sangele cel pretios al Fiului lui Dumnezeu. Prin
legamantul botezului, ele se angajeazd in mod solemn sd nu aduca
nici un repros asupra numelui de crestin. Inaintea Tatilui, al Fiului
st al Duhului Sfant, cel care sustine cd este crestin se angajeaza
sd respingd mandria, ldcomia si necredinta. si, pe masura ce cauta
sd aduca la Indeplinire acest angajament, el 1si pierde increderea
in sine. El va deveni tot mai dependent de Dumnezeu. Respectul
si dragostea lui pentru Mantuitorul cresc permanent si el este un
martor viu pentru Invititorul. El isi di seama ce inseamni s fii copil
al lu1 Dumnezeu si devine constient de faptul ca sangele ispasitor
al Domnului Hristos 11 asigurd iertare si noblete de caracter. El se
dezvolta din punct de vedere spiritual ca si cedrul cel falnic. Zilnic
este in comuniune cu Dumnezeu si are o comoara de cunostinte din
care se adapa. El este puternic in ce priveste cunoasterea Scripturilor.
Partasia lui este cu Tatdl si cu Fiul si ajunge sd cunoasca tot mai
mult vointa divind. El este umplut cu tot mai multa dragoste pentru
Dumnezeu si semenii sai. — (Letter 46, 1901).

Grija cu cheltuielile

Daca medicii considera ca salariile lor sunt insuficiente, atunci
cazul lor trebuie examinat. Daca munca pe care o fac este prea
grea, atunci responsabilititile trebuie Tmpdrtite cu altii, iar lor trebuie
sd li se dea mai putin de facut. Noi suntem angajati intr-o lucrare
importanta si trebuie sa avem multa grija in ceea ce priveste folosirea
banilor. Lumea trebuie sa primeascd lumina. Suflete neavertizate
sunt pe cale de a pieri. Daca se platesc salarii mari celor care trebuie
multumiti, urmarea va fi ca vor ramane pe dinafard alti lucratori
ale cdror servicii sunt necesare, dar care, din lipsa banilor, nu pot fi
angajati. — (Manuscript 59, 1912).
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Arta de ,,a te descurca” o dezonoare pentru Dumnezeu

Vor fi dintre aceia care iti vor sugera cd, pentru a avea succes in
profesia ta, trebuie, ,,sd te descurci’”’; cd, uneort, trebuie sa te departezi
de la stricta corectitudine. Aceste ispite gasesc degrabad intrare in
inima omului; insd eu stiu ce vorbesc. Nu va ldsati amagiti sau
inselati. Nu rasfatati eul. Nu tineti deschisd usa prin care dusmanul
vrea sd intre pentru a lua 1n stdpanire sufletul. Exista pericol in cea
dintai si cea mai usoard indepartare de la o strictd corectitudine. Fii
sincer cu tine insuti. Pastreaza-ti demnitatea datd de Dumnezeu in
temere de El. Este mare nevoie ca fiecare lucrator medical s se
prinda si sa ramana astfel agatat de bratul Puterii Infinite.

Arta de ,,a te descurca” va aduce cu siguranta greutati. Acela care
primeste favoarea oamenilor ca ceva mai de dorit decét favoarea lui
Dumnezeu va cadea sub ispita de a sacrifica principiul pentru castig
lumesc sau renume. In acest fel, se sacrifica incontinuu credinciosia
fata de Dumnezeu. Adevarul, adevarul lui Dumnezeu trebuie pastrat
in suflet prin puterea divind, cdci, dacd nu, puterea lui Satana 1l va
smulge de la voi.

Nu hraniti niciodata gandul cd un medic cinstit, credincios ade-
varului, nu poate avea succes. Un astfel de simtdmant dezonoreaza
pe Dumnezeul adevarului si neprihdnirii. El poate avea succes, cici
i1 are pe Dumnezeu si cerul de partea sa. Fie ca orice miti oferitd in
ascuns sa fie refuzata. Pastrati-va integritatea prin puterea harului
lui Hristos si El Isi va indeplini Cuvantul fati de voi. — (Counsels
to Parents, Teachers, and Students, 485, 486).

Fagaduinte pentru lucratorii care se sacrifica

Fiecare sa lucreze conform principiului sacrificiului de sine.
Lucrati cat este ziud, cici vine noaptea, cand nici un om nu poate
lucra. Cand lucreaza cu seriozitate, cu umilintd, cu sacrificiu de sine,
poporul lui Dumnezeu va primi rasplata bogatd de care vorbeste
Iov: ,,Urechea care ma auzea, ma numea fericit.... Binecuvantarea
nenorocitului venea peste mine, umpleam de bucurie inima vaduveir”
(Iov 29, 11-13). Domnul Hristos va fi recunoscut ca Riscumparator
si Creator. Cei care sunt Tmpreund-lucratori cu Dumnezeu vor fi
recunoscuti si pretuiti. Recunoasterea credinciosiei slujitorilor lui
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Dumnezeu nu defaimeaza nici macar cu o iotd maretia si lauda pe
care noi o aducem lui Dumnezeu si Mielului.

Cand cei rascumparati vor sta in jurul tronului lui Dumnezeu, cei
care au fost salvati din pacat si decadere vor veni la cei care au lucrat
pentru ei, cu cuvinte de multumire. ,,Eram fard Dumnezeu si fara
sperantd in lume. Eram pierdut in necurdtie si pacat. Eram infometat
dupa hrana fizica si spirituala. Tu ai venit la mine cu dragoste si mila
si m-ai hranit si Tmbracat. M-ai Indreptat catre Mielul lui Dumnezeu
care ridicd pacatul lumii.” (Letter 74, 1901).

Pregatiti-va pentru vesnicie

Pregatiti-va viata pentru vesnicie. Nu aveti nici o clipa de pierdut.
tineti voi poruncile lui Dumnezeu? Va temeti voi sa-L intristati? Va
simtiti voi dependenti de Hristos? Simtiti voi ca trebuie sa fiti paziti
in orice moment prin puterea Lui? Este viata voastra, in fiecare zi,
plina de supunere, bucurie si multumire?

Lucratorii misionari medicali sunt recunoscuti de citre Domnul
Hristos nu pentru cd poarta numele pe care il poartd, ci pentru ca se
afla sub paza Misionarului-sef, care a parasit cerul spre a-si da viata
pentru viata lumii. El spune: ,,Cine are poruncile Mele si le pazeste,
acela Ma iubeste; si cine Ma iubeste va fi iubit de Tatdl Meu. Eu il
voi iubi si M4 voi ardta lui”. (Ioan 14, 21.)

Atunci, ca martori pentru Dumnezeu, veti da dovada ca sunteti
sub disciplina si stdpanirea marelui Medic Misionar; ca v-ati asezat
in mainile Lui, pentru a manifesta spiritul Lui, pentru a ardta lu-
mii caracterul sacru al marii Sale lucrari si pentru a le descoperi
necredinciosilor privilegiul de a fi sub ocrotirea Lui.

Un misionar medical nu are valoare pentru cauza lui Dumnezeu
decat daca toate principiile intruchipate in numele pe care 1l poarta
sunt puse in practicd in viata sa. Evanghelia Domnului Hristos
trebuie traita n viata de fiecare zi. Noi trebuie sda facem din viata
noastra 1n aceastda lume un exemplu, atat cat ne este cu putinta, de
ceea ce va fi viata in ceruri. Acest lucru 1l asteaptda Domnul Hristos
de la toti cei care sustin cad sunt misionari medicali. Ei nu trebuie sa
nutreascd nici un principiu care sa poarte vreo urma de egoism, ci
trebuie sd stea in fata lumii ca urmasi ai lui Hristos, Tn umilinta si
tdgdduire de sine si vestind venirea Sa. — (Letter 63, 1903).
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Sfat catre un medic tanar

Domnul ti-a dat o lucrare de facut. El asteaptd o intrevedere cu
tine Tn fiecare sdptamand, ca sa vada cum ai pus la schimbdator bunu-
rile Domnului. ti-ai folosit din plin puterile mintale, morale si fizice
in dorinta de a fi pe plac Domnului, care doreste ca tu sd aduci talanti
printr-o corecta intrebuintare a celor pe care El ti i-a dat? Faptul
cd esti medic nu te scuteste nicidecum de necesitatea de a practica
economia. Iti vei incepe tu activitatea in acest domeniu, multumit ci
lasi pe altii sd practice tdgdaduirea de sine si sd-si poarte crucea, in
timp ce tu iti ingadui tot felul de capricii, cheltuind bani fard masura
pentru etalare? Dumnezeu cere ca tu sd faci bine, folosindu-te de
fiecare dram al influentei tale. Atunci se vor vedea cele mai bune
rezultate.

Trebuie sd Tnveti arta de a-ti folosi talantii spre slava Aceluia care
ti i-a Tmprumutat. Pentru aceasta este nevoie de studiu, rugdciune si
consacrare. Unii par sa nu aibd habar de stiinta manuirii banilor. Ei
ingaduie sd treacd prin mainile lor sute de dolari fard a produce ceva
pentru Dumnezeu....

Cultivati integritatea, tagdduirea de sine si umilinta

Dumnezeu 1iti cere sad te indrepti. Fii barbat. Lasd la o parte
extravaganta. Ideile extravagante nu au ce cduta sub numele de
lucrare misionard medicald. A sosit timpul sd fim crestini cu inima.
Integritatea, tdgaduirea de sine si umilinta ar trebui sd caracterizeze
vietile noastre....

Trebuie facutd o mare lucrare. Faci tu tot ce poti spre a fi de
ajutor? Dumnezeu ne-a incredintat o lucrare pe care ingerii o pot
invidia. Trebuie facuta lucrarea misionara medicald. Pier mii si mii
de fiinte omenesti. Dumnezeu priveste cu mild. Tot cerul priveste cu
interes sporit, sd vada ce pecete va purta lucrarea misionara medicald
sub supravegherea fiintelor omenesti. Vor face oare oamenii o marfa
din planul randuit de Dumnezeu pentru a ajunge la partile intunecate
ale pamantului cu o manifestare a bunavointei Sale?

Lucrarea misionara medicala este un lucru sacru, randuit de
Insusi Dumnezeu. Dup pacituirea lui Adam, s-a plitit un pret foarte
scump pentru salvarea neamului omenesc. Cei care vor colabora
cu Dumnezeu in efortul Sdu de a mantui, lucrand asa cum a lucrat
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Domnul Hristos, vor avea succes deplin. Biserica are insdrcinarea de
a transmite lumii, fara intarziere, harul mantuitor al lui Dumnezeu.
Noi nu trebuie sd acoperim mila cu egoism si ceea ce rezultd sa
spunem ca este lucrarea misionard medicala.

Biserica, un inger de lumind

Noi nu avem timp de pierdut. Dumnezeu a randuit mijloace
de vindecare si refacere pentru cei pacatosi. Adevarul Sdu trebuie
reprezentat printr-o lucrare neegoista. Aceasta este misiunea pe care
El ne-a dat-o si ea trebuie adusa la Tndeplinire cu credinciosie.

Cand 1si face oare biserica lucrarea care i-a fost Incredintatd? Ea
este reprezentatd ca un inger de lumind, zburand pe cer cu Evanghelia
cea vesnica, spre a fi proclamatd lumii. Aceasta Tnseamna viteza si
repeziciunea cu care biserica trebuie si-si continue lucrarea. in ce
priveste lucrarea misionara, Domnul Isus trebuie sa-si vada rodul
muncii sufletului Sau. Fiintele omenesti trebuie smulse precum
taciunii din foc.

Cerul priveste

S-a produs 1nsd o schimbare care a Tmpiedicat lucrarea pe care a
randuit-o Dumnezeu spre a merge inainte fara urma de egoism. Tot
cerul priveste cu mare Tngrijorare care va fi rezultatul acestei lucrari
atat de mari si importante. Dumnezeu priveste; Universul priveste;
iar sufletele pier. Oare aceastd initiativd a milei, prin care, in trecut,
Dumnezeu si-a manifestat harul Tn a salva si vindeca, sa ajunga
doar o marfa egoistd? Oare mijloacele randuite de cer spre binele
oamenilor si spre slava lui Dumnezeu sa fie pierdute prin cheltuire
nechibzuitd? Ceea ce Dumnezeu a binecuvantat sa fie folosit de cei
ce pretind a crede adevarul pentru a cumpadra, a vinde si a obtine
castiguri?

Experienta din zilele apostolilor se va repeta, daca oamenii vor
fi ciliuziti de Duhul Sfant. Domnul {si va retrage binecuvantarea
acolo unde sunt ingdduite interese egoiste; insa va face bine copiilor
Sdi din intreaga lume, daca ei vor folosi aceasta pentru binele si
pentru indltarea omenirii. Lucrarea Sa trebuie sa constituie un semn
al generozitdtii Sale, un semn care va castiga increderea lumii si va
aduce resurse pentru inaintarea Impiritiei Sale.
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Un exemplu molipsitor

Dumnezeu va pune la incercare sinceritatea oamenilor. Cei care
se vor lepida de sine, isi vor lua crucea si Il vor urma pe Domnul
Hristos vor avea continuu de lucru in domeniul refacerii neamului
omenesc. Cei care se sacrifica pentru adevar fac o deosebitad im-
presie asupra lumii. Exemplul lor este molipsitor si convingator.
Oamenii vor vedea ca exista in bisericd acea credintd care lucreaza
prin dragoste si curiti sufletul. Insi cand cei care sustin ci lucreazi
pentru Dumnezeu cautd foloase pentru el insisi, ei intarzie foarte
mult lucrarea si aruncd ocard asupra ei....

Autoritatea divind trebuie recunoscuta

Nu pierdeti niciodatd din vedere adevaratul standard, chiar daca,
pentru a-1 atinge, trebuie sd ajungeti sd cersiti. Dumnezeu a stabilit
un standard inalt de neprihdnire. El a facut o distinctie clarad intre
intelepciunea omeneasca si cea divind. Toti cei care lucreazad de
partea Domnului Hristos trebuie sd lucreze pentru a salva, nu pentru a
distruge. Metodele lumesti nu trebuie sa devina metodele slujitorilor
lui Dumnezeu. Autoritatea divina trebuie recunoscuta. Biserica de
pe pamant trebuie sa reprezinte principiile ceresti. Ea trebuie sd
straluceascd, trimitand razele luminii de sus in mijlocul teribilei
aliante a nedreptatii, Tnseldciunii, hotiilor si nelegiuirilor de tot felul.
In virtutea neprihinirii Domnului Hristos, ea trebuie si tind piept
apostaziei care predomind. — (Letter 38, 1901).

Ca slujitori ai lui Hristos

Orice lucrare am face, trebuie sd o facem pentru Domnul Hristos.
Existd multe feluri de lucrdari vremelnice care se pot face pentru
Dumnezeu. Un necredincios le face in mod mecanic pentru salariul
pe care il primeste. El nu cunoaste bucuria de a lucra impreund cu
Mesterul lucrator. Nu exista spiritualitate in lucrul celui care slujeste
eului. Motivele comune, aspiratiile comune, ideile comune, dorinta
de a fi socotiti inteligenti de catre oameni, acestea sunt cele care 1i
cdlduzesc viata. Unul ca acesta poate ca primeste laudd de la oameni,
insd nu de la Dumnezeu. Cei care sunt intr-adevar uniti cu Hristos


https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.38%2C.1901

Sectiunea 7 — Taxe si salarii 155

nu lucreazi pentru salariul pe care il primesc. Impreuni-lucritorii
cu Dumnezeu nu se lupta sa inalte eul.

In ziua finali, se vor lua decizii care vor constitui o surprizi pen-
tru multi. Judecata omeneasca nu-si va putea spune atunci cuvantul
in deciziile luate. Domnul Hristos poate si va judeca fiecare caz in
parte; cdci toatd judecata I-a fost incredintatd Lui de cdtre Tatal. El
va estima slujirea dupa ceea ce nu este vizibil pentru oameni. Cele
mai secrete lucruri sunt deschise ochiului Sau atoatevazator. Cand
Judecitorul tuturor oamenilor Isi va face lucrarea de cercetare, multi
dintre cei care, potrivit estimarii omenesti, au fost plasati primii vor
fi socotiti cei din urma, iar cei care au fost asezati pe locurile cele
mai de jos vor fi scosi din randuri si vor fi facuti cei dintai. — (The
Review and Herald, 31 iulie, 1900).

Intrebari cercetatoare pentru inima

i intreb pe cei care triiesc in deserticiunea ingiduintei de sine:
Veti continua sd procedati la fel, ca si cand n-ati avea nici o respon-
sabilitate in ce priveste tagaduirea de sine? Care este scopul pentru
care trditi? Ce bine faceti voi? Va puteti permite sa traiti pentru voi
insiva? Puteti castiga viata vesnicd in timp ce trditi astfel? Oare nu
are Dumnezeu un loc si o lucrare pentru noi? Oare nu puteti face si
altceva 1n afara de a va face pe plac si a va satisface eul? — (Letter
4a, 1902).

Doua categorii de slujitori

Dintr-o predicd tinuta la Grimsby, Anglia, la 19 septembrie 1886

In zilele din urmai vor fi doar doud clase de oameni, cei de la
dreapta si cei de la stinga, si Domnul Hristos spune uneia: ,,Veniti,
binecuvantatii Tatdlui Meu, de mosteniti Impiritia care v-a fost
pregatitd de la intemeierea lumii. Cdci am fost flamand si Mi-ati
dat de mancat; Mi-a fost sete si Mi-ati dat de baut; am fost striin
si M-ati primit; am fost gol si M-ati imbracat; am fost bolnav si
ati venit sa Ma vedeti; am fost in temnita si ati venit pe la Mine”.
(Matei 25, 34-36.) Iar ei raspund: Cand Te-am vazut noi astfel si
ti-am slujit? Domnul Hristos le raspunde: ,,Ori de cate ori ati facut
aceste lucruri unuia din acesti foarte neinsemnati frati ai Mei, Mie
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Mi le-ati facut”. (Matei 25, 40.) Dar celor de la stinga le va spune:
,Duceti-va de la Mine, blestematilor, in focul cel vesnic, care a fost
pregatit diavolului si ingerilor lui”. (Matei 25, 41.)

Cei din prima categorie 11 aveau pe Domnul Hristos in caracterul
lor si nu erau constienti de nici unul dintre lucrurile pe care le faceau.
,,Veniti, binecuvantatii Tatdlui Meu”, este binecuvantarea rostita, ,,de
mosteniti Impiritia pregititi pentru voi de la intemeierea lumii.”
In acest fel, vedem cum Isi identificd Domnul Hristos interesele cu
neamul omenesc decazut. El Se intoarce apoi spre cei de la stanga
Lui si le spune: ,,Am fost flamand si nu Mi-ati dat s mananc; Mi-a
fost sete si nu Mi-ati dat sa beau; am fost strdin si nu M-ati primit;
am fost gol si nu M-ati Tmbracat; am fost bolnav si in temnita si
nu ati venit pe la Mine”. (Vers. 42.43.) Ei vor intreba: ,,Doamne,
cand Te-am vazut noi flaimand, sau fiindu-ti sete, sau strdin, sau gol,
sau bolnav, sau Tn temnitd si nu ti-am slujit?” (Vers. 44.) Apoi vine
raspunsul: ,,Ori de cate ori n-ati facut aceste lucruri unuia dintre
acesti foarte neinsemnati frati ai Mei, Mie nu Mi le-ati facut”. (Matei
25, 45.) Nu celor mari, ci acestor foarte neinsemnati.

Asadar, Domnul Hristos trebuie sa fie prezent in viata noastra
de fiecare zi. Oare cei care nu le-au dat de mancare celor flamanzi,
nu i-au imbrdcat pe cei goi si nu i-au vizitat pe cei bolnavi nu au
fost constienti de acest lucru si de ce? Deoarece s-au format si s-au
educat pe ei insisi In scoala Tngaduintei de sine, iar urmarea este
pierderea cerului si a vesniciei fericite, pe care le-ar fi putut avea
daca si-ar fi consacrat puterile pentru Dumnezeu. — (Manuscript
16, 1886).

Lauda pentru castigatorii de suflete

Va fi un cuvant de lauda binecuvantata, o binecuvantare sfanta
asupra credinciosilor castigatori de suflete. Ei se vor atasa celor
fericiti din ceruri, care strigd de bucurie ca recolta a fost adusa
acasa. Cat de mare va fi bucuria cand cei rascumpdrati de Domnul se
vor intalni, adunati 1n locasurile pregdtite pentru ei! Oh, ce bucurie
pentru toti cei ce au fost impartiali, impreund-lucratori cu Dumne-
zeu, neegoisti, ducand la indeplinire lucrarea Sa de pe pamant! Ce
satisfactie va avea fiecare secerator cand vocea clara si melodioasa a
Domnului Isus se va auzi spunand: ,,Veniti, binecuvantatii Tatalui
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Meu, de mosteniti Impiritia care v-a fost pregititi de la intemeierea
lumii!”

Mantuitorului Isus I se aduce slava pentru cd moartea Lui nu
a fost in zadar. Cu inimi fericite, pline de multumire, cei care au
fost impreund-lucrdtori cu Dumnezeu vad rodul muncii sufletului
lor pentru pdacatosii sortiti pieirii si sunt multumiti. Orele pline de
ingrijorare pe care le-au petrecut, imprejurarile grele cdrora a trebuit
sd le faca fata, durerea inimii lor deoarece unii au refuzat si vada si
sd primeasca lucrurile care aveau sd le aducd pacea, toate sunt uitate.
Lepddarea de sine, de care a trebuit sa dea dovada pentru a sustine
lucrarea, nu-si mai amintesc de ea. In timp ce privesc la sufletele pe
care au cautat sa le salveze pentru Isus si le vad mantuite, salvate
pentru vesnicie, monumente ale milei si iubirii Rascumpadrdtorului,
boltile ceresti rasuna de laudad si multumire. — (The Review and
Herald, 10 octombrie, 1907).

Castigati ceea ce este pierdut

Dumnezeu va da la o parte orice castig obtinut prin procedee
egoiste, necinstite. Fratele meu, simturile tale trebuie curatite si
sfintite. Noi trebuie sa atingem un standard mai Tnalt. Trebuie sa
veghem, trebuie sa ne rugdm si sd fim gata totdeauna sd actionam.
— (Letter 13, 1902).
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Atitudinea noastra fata de institutiile Domnului

In ultimii ani, am scris multe lucruri fratilor si surorilor din
America, Europa si Australia, cu privire la atitudinea pe care ar trebui
sd o aiba fata de institutiile denominatiunii noastre. Vi trimit acum
si voud cateva dintre aceste sfaturi, pe care le socotesc potrivite:

Citez dintr-o scrisoare scrisad in 1889:

,,Cei care poartd raspunderi mari in institutiile noastre ar trebui sa
fie Tntariti si sustinuti de cunoasterea faptului cd, in fiecare loc, mem-
brii se roaga pentru succesul si prosperitatea acestor institutii. Daca
bisericile nu simt ca lucrarea care se face in institutiile noastre este
cea mai importanta si ca lucrdtorii au nevoie de Tmpreuna-simtire si
o colaborare din inimad, inteligentd, aceasta lipsa va intarzia avansa-
rea lucrarii. Nu sunt rare plangerile facute in legdturd cu oamenii
care poartd poveri grele. Acesti oameni sunt cuprinsi de descurajare,
deoarece 1n biserica existd elemente neconsacrate, cdrora le place
sd vorbeasca si obisnuiesc sa spund: «Spune $i avem noi grija sa
ducem vorba mai departe». Aceasta ingreuiaza si mai mult lucrarea
oamenilor care sunt deja impovarati.

Cei care se consacrd zilnic lui Dumnezeu si se straduiesc sa
sprijine mainile celor care poarta responsabilitdti vor fi binecuvantati
de cer. Noi suntem angajati Intr-o mare lucrare, iar Satana isi va
folosi toata puterea pentru a castiga de partea sa pe toti barbatii si
femeile care ar putea colabora cu Dumnezeu in lucrarea aceasta
atat de pretioasd, dacd ar fi curdtiti, sfintiti si calduziti de Duhul
Sfant, dacd ar avea inimi calde, simtitoare, iubitoare si ar acorda
respectul cuvenit acelora pe care Dumnezeu i-a randuit sa aduca la
indeplinire o lucrare mare si importantd. Oamenii angajati in slujirea
Invititorului au fost adesea jigniti de cei care gandesc si vorbesc de
rdu si creeaza simtdminte de neincredere si gelozie, care nu ar trebui
tolerate sau alimentate de limbi nesfintite.”

158
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Aceleasi principii au fost aduse 1n atentia fratilor si surorilor din
Conferinta Iowa in 1902. Intr-un cuvant adresat lor, exista urmatorul
indemn:

Relatia dintre membrii Bisericii si lucrdtorii medicali

Prin legdmantul botezului, membrii bisericii au fagaduit sa
ramand sub cdlduzirea Tatdlui, a Fiului si a Duhului Sfant. O data cu
trecerea timpului, unii ies de sub influenta Duhului Sfant si slujesc
vrijmasului. Ei ajung barfitori, ficitori de rele, intriganti. In loc si
vindece si sa refaca, ei ranesc si distrug.

Cat de atenti ar trebui si fie fiecare persoani care sustine ci i1
iubeste pe Dumnezeu si se teme de El in ce priveste bunul nume al
institutiilor pe care Dumnezeu insusi le-a Intemeiat, in conformitate
cu Cuvantul Sdau! Cat de atent ar trebui sa fie fiecare crestin cu
privire la reputatia acelora care lucreaza spre a aduce alinare fiintelor
omenesti in suferintd! Medicul are nevoie de calm. Oare nu pot
oamenii sd inteleaga ca, atunci cand fac tot ce pot, continuu, pentru a
jigni si strica reputatia medicilor randuiti de Dumnezeu, carora le-a
fost Tncredintatd o lucrare deosebita, acesti slujitori ai lui Dumnezeu
resimt din plin ranile facute de vorbele lor nesfinte? Luminile lor
sunt zdrobite si facute sa sufere datorita spiritului de criticd, de barfa
si a exemplului si practicilor necrestinesti ale acelor care ar trebui
sd fie sustindtori ai barbatilor ce actioneazd ca mana de ajutor a lui
Dumnezeu.

Criticd nesabuita si crudd

Multi dintre asa-zisii crestini au devenit agenti ai lui Satana,
pe care el 11 foloseste pentru a critica si descuraja aproape pand
la moarte pe cei pe care Dumnezeu i-a randuit pentru o lucrare
atat de importanta. Au fost rostite multe cuvinte opuse principiilor
adevarului si dreptatii, multe cuvinte care au creat suspiciune si
neincredere. Oare aceste biete suflete, care fac de mult acest lucru,
nu 1si dau seama cd, prin ceea ce fac, slujesc vrajmasului oricarei
neprihaniri? Oare nu vad ca ei pur si simplu duc lucratori de succes
pe campul de luptd al lui Satana, pentru a deveni jucdrii pentru
ispita?
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Multi dintre acesti vorbareti nesabuiti nu stiu ce fac. Ei nu-si dau
seama cd vorbele lor 1i descurajeaza pe cei pe care Dumnezeu i-a
randuit spre a-L reprezenta pe Domnul Isus Hristos si adevarul Sau
pentru acest timp. Alinand suferinta omenirii, medicii consacrati fac
lucrarea Marelui Vindecitor, care a spus: ,,Ori de cate ori ati facut
aceste lucruri unuia din acesti foarte neinsemnati frati ai Mei, Mie
Mi le-ati facut”. (Matei 25, 40.)

Fie ca aceia ale cdror buze sunt nesfintite sd-si dea seama ca, spre
binele sufletului lor, ei ar trebui sa se converteasca, asa Incat cuvintele
lor sa ajungd o mireasma de viata spre viatd, si nu de moarte spre
moarte. Este timpul ca vorbitorii nechibzuiti sa faca o reforma in
viata lor. Fie ca acest lucru sa se intample in dreptul fiecaruia dintre
el si fiecare sd indrepte ce a facut. Fie ca fiecare membru al bisericii
sd usureze poverile si sd Incurajeze inimile fratilor, sustinandu-le
mainile spre a face voia lui Dumnezeu. — (Special Testimonies,
Seria B:23-25).

Este nevoie de experienta si intelepciune

Putem avea o multime de medici dintre cei care au Tncetat sa
mai studieze atunci cand si-au primit diploma, care sunt plini de
sine, care simt ci ei stiu tot ce trebuie s stie si ceea ce nu stiu nu
se meritd s stie. Insi nu de astfel de medici avem nevoie. Cand un
medic isi incepe lucrul in mod practic, experienta lui va fi cu atat
mai autenticd, cu cat simte mai mult nevoia de a acumula mai multe
cunostinte.

Dacd este increzut, el va citi acele articole care scriu despre trata-
rea bolilor fara ajutorul naturii; va lua afirmatii de ici, de colo si le va
pune n practicd; dar, in lipsa unei cercetdri profunde, a unui studiu
serios, fard sa analizeze cu multa grija fiecare afirmatie, el va deveni
un lucrdtor care 1si face munca in mod mecanic. Deoarece cunoaste
atat de putin, el e gata sa facd experiente pe vietile oamenilor si
nu putini vor fi sacrificati. Aceasta este crimd, realmente crima. El
nu a fdcut aceasta potrivit unui plan rdu, nu, el nu a avut scopuri
rdutdcioase, insd viata a fost sacrificatd pe seama ignorantei sale,
pentru cd a fost un cercetdtor superficial, pentru ca nu a avut acea
experientd care sa-1 faca demn de incredere spre a lucra cu vieti
omenesti. Este nevoie de atentie, de punere serioasd la lucru a mintii
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pana la istovire, spre a duce poverile pe care ar trebui sd le duca un
medic Tn timp ce 1si Tnvata bine meseria.

Orice medic care a primit o educatie deplind va fi foarte modest
in cerintele sale. El nu-si va asuma riscul de a face experiente pe
vieti omenesti, pentru a nu fi vinovat de crima, si acest lucru sa fie
scris Tmpotriva lui 1n cdrtile din ceruri. Trebuie sa fie un medic atent,
competent, care va fi precaut cu medicamentele si care nu va sustine
ca otravurile puternice sunt cu mult mai eficiente decat cantitdtile
mai mici, luate cu grijd. — (Manuscript 22, 1887).

Pastorul si sotia lui

Pastorul si sotia lui, care sunt cu adevarat convertiti si care se
predau cu totul pentru lucrarea Domnului, devin zi de zi tot mai
cunoscatori si iscusiti Tn ce priveste lucrarea lor pentru oameni. Ei
pot deschide Scripturile pentru sufletele oamenilor, astfel incat sa
poatd aduce lumind in mintea celor aflati in intuneric.

Femeile pot invita ce trebuie sa facd pentru a putea ajunge la alte
femei. Sunt femei care au darul special de a tine studii biblice si ele
prezinta cu mult succes Cuvantul lui Dumnezeu, in toatd simplitatea
sa. Ele ajung o mare binecuvantare in a aborda pe mame si fiicele lor.
Aceasta este o lucrare sfanta si cele care se angajeaza in ea trebuie
incurajate.

Medicul si sotia lui

In lucrarea misionari care trebuie ficutd, femeile trebuie si
aplice tratamente femeilor. Un bérbat si o femeie, daca sunt amandoi
medici, pot face mult bine lucrand impreund. Sotia poate face vizite
altor femei si, cand descopera boli si suferinte, se poate consulta cu
sotul ei, ca impreund sa gdseascd cele mai bune metode de a le ajuta
pe cele in suferintd. Ar trebui sa avem mult mai multe doctorite decat
cele pe care le avem. Cand femei bolnave sunt tratate si ingrijite de
femei, se Tnchide o usa prin care Satana incearcad sd intre. Mi-au fost
prezentate multe cazuri in care Satana a pdtruns prin aceastd usa,
ruinand familia. El nu trebuie sa aiba nici un folos, Tn nici o privinta.

As dori ca toti sa Inteleagd acest lucru. Ar trebui sd existe in
sanatoriile noastre femei medic care sa poata sta alaturi de sotii lor,
care sd le poatd examina pe paciente si sd le acorde tratamentul
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necesar. Foarte multe femei, convertite pe deplin, ar trebui sd devind
doctorite pricepute.

Mi s-a spus ca sanatoriile noastre ar trebui sd aiba atat doctori,
cat si doctorite. — (Letter 108, 1910).

Ispite subtile

Medicul care crede adevarul pentru aceste zile din urma va fi
asaltat de ispite subtile, periculoase. Ceea ce se condamna 1n cazul
unui altfel de lucrator, la el se considerd admisibil. Astfel, o multime
de pacate sunt acoperite, pacate care sunt inregistrate in cartile din
ceruri ca o indepirtare de principiile Bibliei. In loc de a fi nechibzuit
si usuratic, el trebuie sa lucreze cu intelepciune si retinut. Sanatoriile
noastre nu trebuie sd ajunga un subiect de critica datorita usuratatii
st nesabuintei dovedite de medicii si surorile noastre medicale. Me-
dicul trebuie sa se impotriveasca unor ispite de acest fel, daca isi da
seama intr-adevar de pericol si se agatd de Mantuitorul sau, punand
in aplicare in viata Cuvantul lu1 Dumnezeu 1n toate privintele. Daca
suntem credinciosi Cuvantului lui Dumnezeu, atunci suntem de par-
tea lui Hristos, de partea ingerilor credinciosi si sfinti; ne aflim sub
scutul Celui Atotputernic. Atunci, oare, de cine ar trebui sd ne fie
frica? — (Manuscript 162, 1897).

Mentinerea unui standard moral inalt

Unii dintre cei care au o anumitd influentd, care lucreaza in
aparenta in folosul sanatoriului, incurajeaza, prin ceea ce fac, des-
considerarea regulamentului si a ordinii; si influenta acestor oameni
ajunge atat de departe, incat se incurajeaza nesupunerea, in special
in ce priveste curtenia si cdsatoria. Partenerii sunt nepotriviti pentru
datoriile pe care le au; ei triiesc o viata ireald, cu vise prea romantice
si Tnvaluite 1n fericire, si, din dorinta de a fi pe plac unul altuia, ajung
necredinciosi.

Ideile legate de curtenie isi au originea in ideile lor gresite cu
privire la casdtorie. Ei urmeaza impulsul si pasiunea oarbd. Curtenia
se desfiasoard intr-un spirit de flirt. Partile implicate incalca adesea
regulile cuviintei si decentei si se fac vinovate de necuviintd, daca
nu ajung chiar sa calce Legea lui Dumnezeu. Nu se are in vedere
scopul cel Tnalt si nobil al lui Dumnezeu 1n ce priveste institutia
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cdsdtoriei si, de aceea, cele mai curate simtdminte ale inimii, cele
mai nobile trasdturi de caracter ajung sd nu fie dezvoltate.

Nu trebuie rostit nici un cuvant, nu trebuie facuta nici o fapta pe
care nu le-ati dori ca Tngerii cei sfinti sa le vada si sd le Tnregistreze
in cartile din ceruri. Trebuie sa avem in vedere numai slava lui
Dumnezeu. Inima trebuie sd aiba simtaminte curate, sfintite, demne
de urmasii lui Isus Hristos, care sd Tnalte mai mult lucrurile ceresti
decat pe cele pamantesti. Tot ceea ce diferd de aceasta este Tnjositor,
degradant in curtenie; iar casdtoria nu poate fi sfanta si vrednicad de
cinste in ochii unui Dumnezeu curat si sfant, decat daca are la baza
principiul cel inalt al Scripturii.

Precautii necesare

S-ar putea ca aceste precautii si fie socotite inutile. Insi cei
care doresc mai multa libertate nu sunt demni de a fi in legdturd cu
aceste institutii. Prea multd ingdduintd este numita libertate, insa
cei care sustin ca sunt fii si fiice ale lui Dumnezeu ar trebui sa
inalte standardul si sa nu aiba nimic de-a face cu cei nesupusi, care
ar dori ca regulile si regulamentele sa nu-i aibd in vedere pe cei
neascultdtori.

Sanatoriul, dacad nu ar fi ingradit prin reguli si regulamente pre-
vazatoare, ar deveni in curand un focar de nelegiuire. Sunt multi cei
care prind 1n cursa si Tnseala sufletele; ei rostesc vorbe de ocard, in
loc sa arate respect pentru cei care duc povara si cautd sa tina sus
standardul. Cu cat se angajeazd mai putine persoane de acest fel,
cu atat va fi mai sigura si mai curata atmosfera morald a sanatori-
ului. Vor fi intotdeauna persoane care se vor strecura in asemenea
institutii, a cdror influenta va fi spre rau. Va fi intotdeauna o clasa
care va socoti ca este amar ceea ce este dulce si dulce ceea ce este
amar. Printre asa-zisii crestini existd unii care pervertesc constiinta
si intuneca mintea, sub o masca de evlavie; iar cei care nu vad si nu
simt pericolul sunt deja inselati sau victime ale lui Satana....

Sfat cu privire la cdsdtorie

Nu este timpul ca institutia casatoriei sa fie privita ca beatitudine,
desfatare. Ar fi nesigur. Urmarea ar fi mai multd nenorocire decat
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fericire; si cu toate acestea, oamenii se cdsatoresc la fel ca in zilele
lui Noe.

Pare ca nu exista limite; insd patima si impulsul au preluat sta-
panirea, iar tinerii parca sunt vrdjiti, ajungand prada unui sentimen-
talism bolnavicios. Din acest motiv, regulile si regulamentele sunt
foarte importante pentru a-i apara pe cei care au legdturd cu sanato-
riul, colegiul si biroul pentru publicatii; si oricine socoteste aceste
restrictii ca fiind inutile nu are discerndmant spiritual si se va dovedi
mai degraba un obstacol decat un ajutor....

Pdcatul veacului

Senzualitatea constituie picatul veacului. Insi religia lui Isus
Hristos isi va exercita controlul asupra oricdrei tendinte spre libertate
neingaduitd; puterile morale vor avea controlul asupra oricarui gand,
cuvant sau fapta. Viclenia nu se va gasi pe buzele adevaratului
crestin. Nu se va Tngddui nici un gand necurat, nu se va rosti nici un
cuvant care sd se apropie de senzualitate si nu va exista nici o faptad
care sd aiba cea mai mica aparenta de pacat.

Vor fi pazite simturile. Sufletul in care locuieste Hristos se va
dezvolta armonios, in mod continuu. Sufletul intelept, care arata
respect pentru toate poruncile lui Dumnezeu, va spune, prin harul
lui Hristos, patimilor inimii, Tn timp ce are atentia Tndreptatd asupra
marelui standard de neprihanire al lui Dumnezeu: ,,Pana aici, nu mai
departe: aici se vor opri valurile tale semete”, iar harul lui Hristos va
fi ca un zid de foc in jurul sufletului.

Se vor gasi dintre cei care vor spune: ,,Nu trebuie sd fii chiar
asa deosebit. Putin flirt, inofensiv, nu va face nici un rau”. si astfel
inima va fi dusa 1n ispita, iar toleranta va conduce la pacat. Aceasta
constituie o abatere grava de la moralitate, pentru ca nu se implineste
standardul cel inalt al Legii lui Dumnezeu.

Nu se intelege josnicia inimii omenesti. Vor exista Tntotdeauna
in preajma institutiilor noastre persoane cu un caracter inferior si cei
de felul acesta nu au nevoie decat ca cei din pozitii de rdspundere
sd scape un cuvant de incurajare, pentru ca ei sd-si ia libertatea
de a-si satisface dorintele nesfintite ale inimii. Printre cei de la
sanatoriu, sunt unii ale cdror pdcate nu sunt cunoscute; ei isi ascund
pacatele de ochii oamenilor; au o moralitate exterioara fara cusur,
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insd ochii Domnului 1i vad. Ei gdsesc metode prin care sa-si satisfaca
inclinatiile josnice, senzuale; vietile lor sunt intinate si 11 intineaza
si pe altii prin exemplul lor....

Evitati primul pas gresit

Nu incercati sd vedeti cat de aproape puteti ajunge pe marginea
unei prapastii, dar sa fiti totusi in sigurantd. Evitati prima apropiere
de pericol. Nu putem glumi cu soarta sufletului omenesc. Caracterul
vostru reprezintd capitalul vostru. Pastrati-1 ca pe o comoara de aur.
Trebuie avute continuu in vedere si cu hotdrare curitirea morala,
respectul de sine si o puternicd impotrivire fatd de rau. Nu trebuie sa
existe nici o indepartare de la restrictii; o singura faptd de usuratate,
necuviincioasd poate pune in pericol sufletul, prin faptul ca deschide
usa ispitei, iar puterea de rezistentd, de impotrivire, slabeste.

Psalmistul, dandu-si seama de nenumaratele curse si ispite catre
viciu, intreaba: ,,Cum 1isi va tine tanarul curata cdrarea?” (Psalmii
119, 9.) Aceasta intrebare este potrivita pentru toti cei implicati in
lucrarea misionarad si pentru toti slujitorii lui Dumnezeu. Pentru
aceasta fazd a lucrdrii noastre, raspunsul este: ,,indrepténdu-se dupa
Cuvantul Tau”. Este necesara mentinerea unei continue legaturi cu
cerul, cautand cat de des este cu putintd, asa cum a facut Daniel
de trei ori pe zi, dupa harul divin, pentru a putea rezista poftei si
patimii. A lupta cu pofta si patima fara ajutorul puterii divine se
va dovedi fara succes; dar, daca veti face din Domnul Hristos tiria
voastrd, limbajul sufletului vostru va fi: .In toate aceste lucruri noi
suntem mai mult decat biruitori prin Cel ce ne-a iubit”. Apostolul
Pavel spunea: ,,Ma port aspru cu trupul meu pentru ca nu cumva,
dupa ce am propovaduit altora, eu insumi sa fiu lepadat”.

Sd nu se porneascd a se birui vreun lucru fara ajutorul lui Dum-
nezeu. Voi trebuie sd aveti energia, tiria, puterea unei vieti launtrice.
Atunci veti aduce roade ale credinciosiei si veti avea o aversiune
totala fata de viciu. Trebuie sd va luptati continuu sa scdpati de firea
pamanteasca, de conversatiile usuratice, de orice este senzual si sa
aveti ca tinta nobletea sufleteasca si un caracter curat si nepatat.
Numele voastre pot raméane curate, fara sa aiba de-a face cu ceea
ce este necinstit sau pacdtos, avand in vedere si dovedind respect
pentru tot ceea ce este bun si curat, si vor putea fi inscrise in Car-
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tea vietii Mielului, spre a fi imortalizate printre Tngerii cei sfinti.
— (Manuscript 4a, 1885).

Ca izvoarele unei fantani curate

Directori si personal auxiliar, ... ma adresez voua ca unor crestini,
ca unor barbati si femei ale caror suflete sunt unite cu Hristos, asa
cum mladita este legatd de vitd. Daca nu ati fost retnnoiti in duhul
mintii voastre, spre binele sufletului vostru, nu mai ingaduiti nici o
intarziere pentru a avea viata voastra ascunsa cu Hristos in Dum-
nezeu. Aceasta si fie cea dintdi preocupare a vietii voastre. Daca
Domnul Hristos locuieste in inimd, nu veti fi neseriosi, nefolositori
si nerusinati, ci precauti si oameni de nadejde in orice loc v-ati afla,
rostind cuvinte curate intocmai ca izvoarele unei fantani curate care
invioreaza lucrurile cu care vin in contact.

Daca va hotdrati sa va continuati discutiile desarte si compor-
tamentul usuratic, duceti-va in alt loc, unde influenta si exemplul
vostru nu vor fi resimtite atat de mult, contaminand alte persoane.
Toti cei care va aflati intr-o astfel de situatie aveti nevoie de acel
simtdmant al curatiei si sfinteniei Domnului Hristos, care va va face
sa dispretuiti aceastd pretentie de religie de care dati dovada, care nu
aduce nici o binecuvantare niménui, care nu aduce pace constiintei
st nici odihna credintei.

Fie ca toti cei care au legatura cu aceste institutii pe care Dum-
nezeu le-a randuit pentru salvarea sufletelor sd caute intelepciune
divina si har ceresc, pentru a putea avea o influenta inaltdtoare asupra
semenilor lor. Daca nu vor cauta continuu tarie de la Isus, privind
la El, increzandu-se in El, avand parte prin credintd de harul Sdu, ei
vor deveni o prada usoara 1n calea ispitei.

Sunt atat de multe domnisoare si femei Incdpatanate, care sunt
preocupate continuu sa fie in centrul atentiei, asezandu-se in com-
pania bdrbatilor tineri, atragand atentia spre ele, flirtand cu barbati
casatoriti si necasatoriti; iar daca nu aveti privirea indreptata catre
Hristos, veti fi prinsi n plasa lui Satana.

Educati-vd spre curdtie in gandire
A sosit timpul ca noi, crestinii, sd atingem un standard mai inalt.
Dumnezeu interzice ca institutiile pe care El le-a intemeiat s devina
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un mijloc de inselare a sufletelor, un loc 1n care se zamisleste nele-
giuirea. Fie ca toti sa invete smerenia inimii in scoala lui Hristos;
sa-si rezeme sufletele neajutorate pe Domnul Isus. Trditi Tn lumina
preceptelor lui Dumnezeu. Educati-vd mintea si inima spre a nutri
ganduri curate, Tnalte si sfinte; ,,Fiti desavarsiti Tn vorbire”. Oricare
ar fi sfera voastra de influentd, aceasta si aiba ca tintd indltarea
lui Isus. Dacd nu faceti acest lucru, tinta voastrd este gresita si voi
indepartati sufletele de adevarul, viata si lumina lumii; si cu cat sunt
mai pldcute si atractive manierele voastre, cu atat va fi mai mare raul
pe care il faceti sufletelor....

Cei care privesc la Domnul Isus pentru térie, bizuindu-se pe ne-
prihdnirea Lui pentru méntuire, nu vor avea placere pentru discutiile
in care se flirteazi. Prin credinti, ei Il accepti pe Domnul Isus ca
Mantuitor al lor personal si devin partasi de naturd divind, scapand
de stricdciunea care este Tn lume prin pofte.

In timp ce, pe de o parte, birbatii si femeile care lucreazi la
o institutie de sanitate trebuie sa fie buni si amabili, atunci cand
li se cere sd fie binevoitori si apropiati de toti, totusi, pe de altd
parte, li se cere sd evite orice pare a fi neseriozitate, familiaritate
necuvenitd. si ei trebuie nu doar sd fie atenti in ce priveste propriul
lor comportament, ci trebuie, prin cuvant si exemplu personal, sd
educe si pe altii sa fie cuviinciosi, sa evite destrabdlarea, glumele,
ironiile, lingusirile si vorbele lipsite de bun-simt.

Evitati favoritismul

Tot ce seamdnd a usurdtate necuvenitd trebuie desconsiderat de
catre medici, directori si personalul auxiliar. Nu trebuie acordate
favoruri sau atentii speciale unora, sd nu fie preferat nimeni mai
presus de altcineva. S-a facut acest lucru si Dumnezeu a fost intristat.
Sunt persoane Tn necaz si suferintd care meritd o atentie speciald, dar
care nu se plang. Pe 1anga astfel de barbati si femei se trece adesea
cu indiferenta si cu o Tmpietrire a inimii, care are mai mult de-a face
cu caracterul lui Satana decat al lui Hristos, In timp ce fete tinere,
care nu meritd in nici un caz favoruri, primesc o atentie speciala.
Orice neglijentd de acest fel este scrisd in cartile din ceruri. Toate
aceste lucruri formeaza caracterul.
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Fie ca toti cei care sunt angajati la institutie ca personal auxiliar
si aibi mereu in minte cuvintele inspirate: ,,Intelepciunea care vine
de sus este Intdi curatd, apoi pasnicd, blanda, usor de induplecat,
plind de indurare si de roade bune, fard partinire, nefatarnica”. Cand
treceti pe langa cineva care are nevoie de simpatia voastrd, de faptele
voastre bune si nu le acordati, ci v intoarceti spre altii cu favoruri,
nu uitati ¢ Domnul Isus este Cel ciruia Ii faceti riu, in persoana
celor aflati in necaz. El spune: ,,Am fost flimand si nu Mi-ati dat
sd mananc; Mi-a fost sete si nu Mi-ati dat si beau; am fost strdin si
nu M-ati primit; am fost gol si nu M-ati imbrdcat; am fost bolnav si
in temnitd si n-ati venit pe la Mine”. Si cand, surprinsi, ei intreaba:
,,Cand te-am vadzut noi astfel?”, Vine raspunsul: ,,0Or1 de cate ori n-ati
facut aceste lucruri unuia dintre acesti foarte neinsemnati frati ai
Mei [care erau in necaz si aveau nevoie de Tmpreuna voastrd simtire],
Mie nu Mi le-ati facut”. ,,Nu cei sdnatosi au trebuinta de doctor, ci
ceil bolnavi.” (Marcu 2, 17.) Cei care sunt bogati nu au nevoie de
favorurile voastre, ci cei care sunt saraci. Cei zdrobiti si raniti, mieii
turmei, se afla printre noi si prin acestia se pune la proba caracterul
celor ce pretind ca sunt copii ai lui Dumnezeu.

Calduzirea altora spre pieire

Ingerii lui Dumnezeu urmiresc dezvoltarea caracterului. Ei cAn-
taresc valoarea morald. Daca acordati atentie celor care nu sunt in
nevoie, le faceti rdu si voi insiva veti fi condamnati, si nu rasplatiti.
Nu uitati cd, atunci cand, prin ceea ce vorbiti, va coborati la nive-
lul usuratic al celor cu care discutati, voi 11 incurajati pe acestia sd
mearga pe cdrarea ce duce la pieire. Atentiile, lipsite de Intelepciune,
se pot dovedi o ruind pentru sufletele lor. Voi injositi conceptiile pe
care le au ei in ce priveste viata si caracterul crestin. Faceti confuzie
in ideile lor si le lasati impresii care nu se vor sterge niciodatd. Raul
produs astfel sufletelor care aveau nevoie sa fie ntdrite, indltate si
innobilate constituie adesea un pacat de moarte. Ei nu pot intelege
cum ocupa astfel de pozitii sacre oamenii de felul acesta. Pastorii,
slujitorii bisericii nu sunt priviti intr-o lumina mai buna ca acestia.
Unde este exemplul lor?

Dumnezeu 1i cheama pe toti cei ce sustin ca sunt crestini sa ridice
standardul neprihanirii si si se curete, dupa cum El Insusi este curat.
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,.Fiti desavarsiti in vorbire.” ,,Dacd ati inviat Timpreuna cu Hristos, sa
umblati dupa lucrurile de sus.... Ganditi-va la lucrurile de sus, nu la
cele de pe pamant. Céci voi ati murit, si viata voastrd este ascunsa
cu Hristos in Dumnezeu. Cand Se va ardta Hristos, viata voastra,
atunci va veti ardta si voi impreuna cu El in slava. De aceea, omorati
madularele voastre care sunt pe pdmant: curvia, necuratia, patima,
pofta rea si ldcomia, care este o inchinare la idoli. Din pricina acestor
lucruri vine mania lui Dumnezeu peste fiii neascultarii.” (Coloseni
3, 1-6.) ,,.De aceea, incingeti-va coapsele mintii voastre, fiti treji si
puneti-va toatd nddejdea in harul care va va fi adus la ardtarea lui Isus
Hristos. Ca niste copii ascultitori, nu va ldsati tarati in poftele pe
care le aveati altadata, cand erati Tn nestiinta” (1 Petru 1, 13.14); cici
voi trebuie sa umblati in lumind, cata vreme aveti lumina. ,,Ci, dupa
cum Cel ce v-a chemat este sfant, fiti si voi sfinti Tn toatd purtarea
voastra. Cdci este scris: Fiti sfinti, cdci Eu sunt sfant.” — (Letter 6a,
1890).

Apel pentru mai multa simpatie

Medicul crestin este un slujitor de cel mai inalt grad. El este
un misionar. Cei care, prin iscusinta si credinciosia lor, prin efort
serios si intelepciune de la Dumnezeu, pot alina durerile trupesti se
aseaza Intr-o astfel de relatie cu pacientii lor, incat 1i pot indrepta
cdtre Vindecdtorul sufletului, care poate spune: ,,Pacatele iti sunt
iertate....”

Castigarea increderii bolnavilor

Sunteti prea rezervati, necomunicativi. Sta in puterea voastra sa-i
legati pe bolnavi de inima voastrd si, dacd nu veti castiga increderea
pacientilor vostri, aceasta se Intamplad pentru cd nu vedeti marea
nevoie de tact, iscusinta si pricepere in a sluji atat sufletelor, cat si
trupului. Nu indreptétesc pe nici unul dintre cei care ascund starea
lor celor aflati pe moarte. Cat se poate de bland, spuneti-le adevarul
in legaturd cu cazul lor (ceea ce cred ca faceti) si apoi indreptati-i
cdtre Domnul Isus ca singura lor speranta.

Nu aveti nici un drept sd va inchideti in voi Tnsiva, sa fiti tacuti
si dacd de-abia rostiti cate un cuvant cdtre pacienti. Nu trebuie sa-i
ldsati pe bolnavi s astepte hotdrarea voastra cu privire la cazul lor.
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Nu este drept sd le produceti suferintd mintald printr-o asteptare
inutild. Fiecare caz trebuie sd se bucure de atentie prompta atunci
cand este la rand si 1n functie de ceea ce 1i este necesar. Neglijenta Tn
aceasta privinta v-a facut rau din primul moment al practicii voastre
medicale. Nu e nevoie si nu trebuie sa fie asa.

Mi-a fost ardtat ca acest defect din caracterul tdu i-a determinat pe
barbati si femei sa te blesteme in inima lor si aproape sa-L huleasca
pe Dumnezeu. Daci as fi socotit cd acest lucru nu poate fi indreptat,
nu ti-as fi scris asa cum iti scriu. Este datoria ta ca medic crestin sa-ti
educi cuvintele si gesturile din salonul bolnavului, sa fii placut si
cuviincios, sa dovedesti simpatie, duiosie, sa discuti liber 1n privinta
subiectelor esentiale pentru pacientii tdi si care sunt Tn sfera ta de
actiune. Tu poti atinge un standard inalt in meseria ta.

Gdandul la lucruri nepldcute

Va implor, nu aruncati ocara asupra altora. V-ati aplecat mult
prea mult timp asupra unor lucruri neplacute. Sunt multe lucruri pe
care nu le vedeti in lumina potriviti. Incetati si cugetati la lucruri
murdare; incetati sa vorbiti despre ele; atintiti-va privirea la Isus,
Ajutorul vostru, si lucrati cu credinta si incredere. Disciplinandu-va
pe voi insiva, puteti avea mai mult succes decat ati avut vreodata....

Un medic trebuie sa fie zi de zi in comuniune cu Dumnezeu,
ca sd poata fi continuu un izvor de lumina pentru pacientii sai. El
trebuie si-L imite pe Domnul Isus Hristos. In timp ce are de-a face
st se lupta zilnic cu moartea, lucrand cu cei care se afld in pragul
mormantului, el cere continuu har de 1a Dumnezeu, pentru ca existad
primejdia de a deveni indiferent fata de realitdtile vesnice. Unica lui
siguranta este sa-L pastreze mereu pe Domnul inaintea lui, mintea
lui fiind continuu sub influenta Duhului lui Dumnezeu.

Curtoazia si rafinamentul crestin

Medicul trebuie cdlduzit intotdeauna si in orice ocazie de un
strict bun-simt. Vorbesc deschis pentru ca stiu ca este datoria mea
s-0 fac. Nu exista limitd pentru curatie si modestie in vorbire atunci
cand examinati pacienti. Grosoldnia si lipsa de delicatete in sala de
operatii sau la patul de suferintd al bolnavului constituie pacat in
ochii lui Dumnezeu, iar mintea pacientului este cu totul impotriva
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medicului. Daca nu dovedeste continuu bun-simt, cu siguranta ca el
va constitui un soc pentru pacientii cuviinciosi si rafinati.

Mai presus de oricare alti oameni care ocupa pozitii de raspun-
dere, medicul trebuie sd fie in legdturd cu Dumnezeu, si fie legat
continuu de El, altfel existand pericolul ca, prin ispitd, sa devina
necredincios, grosolan si nelegiuit. El are nevoie de o religie curatad
si neintinata. lar cei care lucreaza ca ajutoare ale lui trebuie sa fie
intelepti si calmi, persoane temdtoare de Dumnezeu. Voi sunteti in
sigurantd numai atunci cand sunteti legati de Izvorul oricdrei putert,
oricdrei curatii si noblete de caracter.

Sunt printre medici unii care au minti grosolane si chiar senzuale.
Dumnezeu interzice ca o persoana care pretinde a crede adevarul
cel sacru sd aibd un astfel de caracter. Duhul lui Dumnezeu ne va
apdra de orice rdu si ne va da putere sd pretuim realitatea lucrurilor
spirituale si vesnice. Adevarurile solemne pe care le marturisim
ne vor sfinti sufletul, dacad le vom aduce inauntrul sanctuarului ini-
mii. O, daca toti medicii ar fi asa cum doreste Dumnezeu curati,
sfinti, neintinati, protejati de harul divin si cunoscandu-L pe Domnul
Hristos ca Mantuitor personal.

Intotdeauna si fii constient, dr. , ca salonul bolnavului
este un loc in care trebuie sa se manifeste amabilitatea crestind. Nu
trebuie sa existe nici o tendinta spre usuratate, familiaritate. Faptele
medicului lasd Tn urmd anumite impresii; tonul vocii lui, expresia
fetei, cuvintele pe care le rosteste, toate acestea sunt cantarite de
cdtre pacient. Fiecare miscare este observata.

Sd ne indreptam recunostinta fata de Dumnezeu

Daca bolnavului 1 se alind durerea si este readus de la moarte la
viatd, acesta este aproape intotdeauna inclinat sa-1 venereze pe cel
care, considera el, i-a salvat viata. Doar rareori gandeste ca Dumne-
zeu este Cel care a facut aceastd lucrare prin unelte omenesti. Acum
este momentul potrivit cand Satana se poate strecura si il poate deter-
mina pe medic sa se Tnalte pe sine, si nu pe Hristos. Domnul Hristos
spune: ,,Fard Mine nu puteti face nimic”.

Voi trebuie sa-i1 conduceti pe bolnavi sa priveasca la Domnul
Isus ca fiind Medicul atat pentru trup, cat si pentru suflet. Daca are
dragostea lui Hristos Tn inima sa, medicul se va folosi de influenta pe
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care o are pentru a-L face cunoscut bolnavului pe Marele Vindecator.
El este acela care poate indrepta gandurile, recunostinta, multumirea
si lauda catre Izvorul oricarei puteri, indurdri si bunatati. Daca da
gres in aceastd privintd, el neglijeaza cele mai pretioase ocazii. O,
ce ocazie pentru medicul crestin de a-si pune in lucru toti talantii
pentru slava lui Dumnezeu, punandu-i astfel 1la schimbator, pentru
a-1 inmulti si a trimite spre cer un potop de lumina prin lauda si
recunostinta fatd de Dumnezeu pentru indurarea si dragostea Lui!
O, ce ocazii de a semdna in inimi sdmanta care va aduce ca roada
sfintirea!

Cel care 11 iubeste pe Dumnezeu din toatd inima sa, cu tot sufletul
sau, cu tot cugetul sdu si cu toatd puterea sa va iubi pe aproapele sdu
ca pe sine Insusi si se va lupta sd-1 faca bine cat de mult va putea. El
nu va pierde nici o ocazie de a-L prezenta pe Domnul celor aflati in
necaz.

Idei gresite cu privire la morala profesionald

Existd idei gresite cu privire la consecventa si la morala profesio-
nald. Nu trebuie luatd in seamd morala profesionald lumeasca ce std
in calea salvarii sufletelor oamenilor prin Isus Hristos. Preocuparea
noastra continua trebuie sd fie cum sa urmam cel mai bine exemplul
Domnul Hristos si sd indltdm cat mai mult slava Sa. Ceea ce doreste
medicul sa facd, Domnul Hristos realizeaza in cel mai deplin sens al
cuvantului. Medicul lucreaza cu zel pentru a prelungi viata. Domnul
Hristos este Cel care da viata.

Cine l-a Tnzestrat pe medic cu ratiune si inteligenta? Acela care
El Insusi este adevirul si viata. El este Cel care pune balsamul din
Galaad. El este marele Vindecator. El este Cel care, de repetate ori, a
biruit moartea si care da in dar viata vesnicd Dumnezeu Atotputernic.
Daca medicul a Tnvdtat in scoala lui Hristos in timp ce slujeste
trupurilor bolnave, va veghea asupra sufletelor pentru care trebuie sd
dea socoteala.

Martorul nevazut
Medicii crestini trebuie sa se roage, sa vegheze in vederea ruga-
ciunii. In fata lor sti deschisi o usi cu multe ispite, si ei trebuie si
fie constienti ce inseamna sa aibd un Veghetor aldturi de ei, tot asa
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de sigur cum a fost acel veghetor la sarbatoarea aceea nelegiuita a
lui Belsatar, cand oamenii au adus laude dumnezeilor de argint si
aur si au baut din vasele sfinte de la templul lui Dumnezeu. Cand isi
iau onoarea pentru ei insisi, oamenii Il dezonoreazi pe Dumnezeu.

Ori de cate ori cineva, printr-o faptd oarecare, 1i face pe oa-
meni sd-L uite pe Dumnezeu sau sad neglijeze sfaturile clare din
Cuvantul Sau, martorul nevdzut aduce marturia, ca in scrisul de pe
zidul palatului: ,,Ai fost cantdrit si gasit prea usor”. (Daniel 5, 27.)
— (Manuscript 17, 1890.)

Infiintarea de noi sanatorii

In dimineata aceasta scriu fnainte ca altcineva din casi si se fi
trezit. Primesc scrisori de la persoane care intreabd daca am vreo
lumina in ce priveste infiintarea de noi sanatorii.

Cu ce scop sunt intemeiate sanatoriile noastre? Care sa fie atitu-
dinea noastra fatd de ele?

Cu ani in urma, mi-a fost datd lumina cu privire la infiintarea
de sanatorii. Nu este planul Domnului ca numarul sanatoriilor sa
creasca prea repede. Dumnezeu nu doreste ca o institutie sd fie prea
aproape de alta institutie care face acelasi fel de lucrare; cdci o
institutie, oriunde ar fi, trebuie sa fie bine dotata si sa aiba personal
cu experientd. Sa aiba conducdtori capabili, temdtori de Dumnezeu
barbati sandtosi in credintd, care exercita o influenta spre bine si care
sunt Tn stare sa poarte responsabilitdti dificile incredintate lor fara a
ramane in urma sau a implica institutia in datorii.

Cel care incepe sd construiasca un turn mai intai socoteste pretul,
pentru a vedea daca are cu ce sd-I termine. Toti cei ce 1si propun sa
intemeieze un sanatoriu trebuie sd inteleagd cd aceasta constituie
o intreprindere deosebitd. Daca nu au suficientd iscusinta si price-
pere spre a construi cu succes un sanatoriu nou, sa mearga intai la
sanatoriile deja existente si sa se identifice cu interesele acestora.

Sanatorii pentru profit personal

Persoanele care se simt libere de a actiona din impuls egoist
pentru a intemeia un sanatoriu independent, pentru un profit personal,
nu au luat in calcul influenta pe care o astfel de faptd ar avea-o in
fata lumii....
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In trecut, au fost adventisti care au intreprins ceva in acest do-
meniu din dorinta egoistd de a realiza ceva de pe urma caruia sa
profite ei Tnsisi. Ei nu s-au gandit deloc sa ia in considerare efectul
pe care il vor avea faptele lor asupra lucrarii din institutii simi-
lare, Infiintate dupd planul lui Dumnezeu. Daca, prin reprezentarea
gresitd a institutiilor care deja functioneaza, astfel de oameni pot
dirija banii cdtre ei insisi, in folos personal, ei vor fi continuu ispititi
sa nedreptdteasca aceste institutii....

Dumnezeu nu va binecuvanta pe cei care lucreaza fara a tine
cont de sfatul fratilor lor. Orice adventist de ziua a saptea care se
considera el insusi un intreg desavarsit si crede ca poate oricand
sd facd ceea ce 11 dicteazd numai mintea si judecata lui nu trebuie
socotit vrednic de crezare; caci el nu umbld in lumind, dupa cum
Hristos este in lumind. Sunt multi oameni care nu sunt constienti
de ceea ce fac. Oamenii au nevoie de idei clare, de o spiritualitate
profundi. Dumnezeu doreste ca cei ce 1l slujesc sd actioneze cu
bun-simt, cantdrind motivele care conduc la faptele respective.

Printre noi se vor afla oameni iresponsabili, care nu au o
conceptie corespunzatoare 1n ce priveste lucrarea atat de importanta
pe care Domnul doreste sd o facem 1n institutiile noastre lucrarea
de ingrijire a bolnavilor si de raspandire a pretioaselor principii,
esentiale in ce priveste reforma sanatatii. Cei care nu si-au confor-
mat obiceiurile vietii lor acestei reforme atat de importante au nevoie
sd fie convertiti pe deplin.

Pierdere spirituald prin teluri egoiste

Daca oamenii ajung atat de confuzi si lipsiti de principii, incat
se angajeazd in lucrarea de la sanatoriu pentru profit personal, ei
nu vor prospera in viata lor spirituala si nici nu vor fi in stare sa
aiba o influentd spirituald corespunzatoare fata de semenii lor. Fie
ca cei care au o mare dorintd de a se distinge, intr-un oarecare fel,
sd nu intreprindd o lucrare care sa implice atat de mult cauza lui
Dumnezeu, ca Infiintarea unui sanatoriu. — (Manuscript 26, 1902).

Cu intelepciune si dreptate

Ieri dupd-amiaza [25 august 1907] m-a vizitat dr. sl am
avut o discutie lunga....
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Dr. m-a intrebat in legdtura cu atitudinea pe care trebuie sa
o avem fata de lucrarea medicala particulard si sanatoriile particulare.
Nu as putea spune ci ar trebui sd existe legdturi Intre oamenii care
lucreaza particular n domenii in care nu este manifestat egoismul,
desi eu stiu cd, in unele cazuri, chestiunea implica multa nedumerire.
Depinde foarte mult de felul cum sunt conduse aceste sanatorii.
— (Letter 410, 1907).

Sa socotim pretul

Trebuie sd avem multa grija in infiintarea de sanatorii, caci este
o lucrare importantd. Cei care au 1n sarcind aceasta lucrare trebuie
sd se sfatuiascd impreuna cu fratii ce au experientd cu privire la
cele mai bune planuri pe care trebuie sd le urmeze. Ei trebuie sa
socoteasca pretul pentru orice pas pe care il fac si sd nu se lanseze
intr-o lucrare fard sa stie cati bani trebuie sd investeasca.

Prima intrebare pe care trebuie sd si-o pund este: ,,Trebuie sa
existe un sanatoriu in aceasta localitate?”” Daca existd aceasta ne-
cesitate, stiu ce au de ficut. Insd mai existd o intrebare, si incd una
foarte importantd, pe care trebuie sa si-o pund: ,,Sunt cei cdrora li s-a
incredintat lucrarea de planuire a Intreprinderii respective pregatiti
sd actioneze cu precautie, nu increzandu-se in sine, ci in temere de
Domnul? Vor cere ei sfat de la cei care au experientd in aceastd
lucrare?”

Prevenirea unui esec este mai vrednicd de luat in seama decat
se obisnuieste. Tinerii cdrora li s-au Incredintat raspunderi Tn anu-
mite domenii ale lucrarii sa nu se alarmeze, sa nu se agite si sa nu
actioneze la intamplare. Ei sd nvete sd fie intelepti din experienta
esecurilor altora.

Nimeni sa nu creada ca este un lucru usor sa administrezi si sd
conduci un sanatoriu. Am vazut cum multi s-au aventurat Tn asa ceva
st au suferit esecuri. Un bdrbat doreste sd fie conducdtorul unei astfel
de intreprinderi. Alegerea lui este un sanatoriu. Esecul lui este total
prin faptul cd intreprinde de unul singur o asemenea lucrare. Daca
barbatii de la conducerea sanatoriilor noastre nu sunt suficient de
umili pentru a se Idsa condusi de Domnul Isus, ei vor actiona Tn mod
nechibzuit. Pentru ca oamenii sa fie de folos cauzei lui Dumnezeu,
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capacitdtile lor trebuie sfintite, pentru ca ei sd poata sa judece cu
intelepciune de la cauza la efect.

Trebuie aparate principiile sanatoriilor noastre. Toti ar trebui
sd simta ca este privilegiul lor sd facd tot ce pot mai bine pentru
inaintarea lucrarii misionare medicale. Dumnezeu le cere oamenilor
Sdi s se retind a face ceva care interfereaza cu lucrarea altora. Nu
este frumos si nici corect ca un om sa infiinteze un sanatoriu pe cont
propriu intr-un loc unde existd deja un sanatoriu. Este mai mult decat
probabil cd va fi nevoie de cea mai strictd economie pentru a admi-
nistra cum se cuvine sanatoriul, oferind o dotare corespunzatoare
pentru tratamente si o hrana sdndtoasa pentru pacienti si personalul
auxiliar.

Fiecare tranzactie de afaceri vorbeste despre caracterul persoanei
respective. Nimic nu trebuie facut la intimplare. Nu trebuie intre-
prins nimic intr-un spirit egoist, fara respect fata de drepturile si
proprietatea celorlalti oameni. — (Manuscript 93, 1901).

Lucrarea de la sanatoriu ca o speculatie

Devreme, am fost trezita de indemnul: Scrie lucrurile pe care ti
le-am prezentat.

Pentru construirea tabernacolului, israelitii au fost Tnzestrati cu
iscusintd si pricepere. Si oamenilor Sdi de astdzi Domnul le da
pricepere si tact. Tuturor celor care contribuie la inaintarea lucrarii
Sale, El le va da intelepciune. Insi ei trebuie si se bizuie cu totul
numai pe El. Trebuie sd aiba dorinta de a fi luati Tn stapanire si
calduziti de El. Ca popor, noi trebuie sa umbldm si sd lucram ca niste
barbati si femei care vor da socoteala lui Dumnezeu pentru faptele
lor.

Unii au Inceput pe propria lor raspundere lucrarea unui sanatoriu.
Unii s-au apucat de o astfel de lucrare din dorinta speculativa de
a face bani. tinta lor principala nu a fost de a vindeca trupurile si
sufletele celor bolnavi, ci aceea de a face bani. Unii ca acestia au
inceput sd invete cd a te angaja in munca dintr-un sanatoriu Tnseamna
mult mai mult decat au presupus ei.

Se fac multe nedreptiti pentru a castiga bani. Domnul este martor
la toate acestea. Nici o nelegiuire nu scapd nevazutd de El. Tot ce se
castigd in acest fel se va dovedi o pierdere, o pierdere vesnica.
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Uneltele lui Dumnezeu sd fie curate, sfinte, nobile

Sanatoriile noastre sunt uneltele lui Dumnezeu si ele trebuie sa
stea Tn mod hotdrat in apdararea adevarului, ficand din influenta lor
o demonstratie vie a puterii Evangheliei. Ele trebuie sa fie nobile,
curate, sfinte, continuind lucrarea in ce priveste reforma sanatatii.
Cei care sunt 1n legdturd cu sanatoriile noastre trebuie sd-si tina
eul 1n stdpanire, sd fie n stare sd-si asume responsabilititile si sa
indeparteze din viata lor orice nelegiuire.

Nici 0 urmi de egoism nu trebuie si pitrunda in structuri. Insi
acest lucru s-a intamplat si va continua sd se intample, pana cand cei
care sustin ca sunt poporul lui Dumnezeu vor primi o inimd noud, iar
faptele lor vor fi sfinte. Daca nu vor face o reforma 1in viata lor, daca
nu-si vor transforma caracterele, ei vor fi lasati in afara cetitii lui
Dumnezeu, cdci tnduntrul portilor ei nu va intra nimic intinat. Numai
cei care sunt fara pata si fard zbarcitura sau altceva de felul acesta
vor trece de marea cercetare. Ambitia nesfantad va duce la pierderea
multor suflete. Acesta este cuvantul pe care sunt indemnata sa-1 dau
tuturor celor care sustin a crede adevarul prezent.

Indepdirtarea de principiile corecte

Oamenii au inceput sa lucreze la sanatoriu mai mult pentru
castig decat din dorinta de a face lucrare misionara pentru Hristos.
Ei nu si-au dat seama de responsabilitatea pe care o au de a lucra ca
niste credinciosi consacrati, devotati, care cautd sa imparta lumina
celor aflati in intuneric, dovedind acea sfintire pe care Dumnezeu o
acceptd. Ei nu sustin principiile reformei sanatatii. Unii s-au opus
reformei sanatitii; altii au fost doar pe jumadtate convertiti Tn ce
priveste reforma 1n alimentatie.

Pentru cativa, gandul care i-a cdlauzit cand au intreprins lucrul
la sanatoriu a fost sd arate ce ,,pot sd fac eu”. Ei nu au socotit
mai intai pretul, intrebandu-se dacd, dupa ce incepeau lucrul, aveau
cu ce sa continue intr-un mod acceptabil, cu succes, in temere de
Dumnezeu si iubindu-L pe El. In loc si actioneze cu precautie,
punand in practica cea mai strictd economie la fiecare pas facut, ei
au facut investitii pe baza unui capital imprumutat. Ei erau siguri
cd puteau continua lucrul fara pierdere si ca, in curand, aveau sa-si
pldteascd datoriile. Aceste planuri nu le-au facut cu frica si cutremur
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si au provocat necazuri cauzei lui Dumnezeu, pe care lucrarea lor ar
fi trebuit sd o reprezinte.

Daca medicii nostri ar fi fost dispusi sd se asocieze cu oameni
care au avut succes 1n administrarea financiara, daca ar fi lucrat cu
bucurie intr-un mod umil, pana ce castigurile de pe urma muncii
lor le-ar fi permis sd se extinda, daca ar fi refuzat categoric sa se
incarce cu datorii, ei s-ar fi scutit si pe ei insisi, si pe fratii lor de
multe necazuri. Daca ar fi vrut sd se bizuie pe ajutorul lui Dumnezeu,
punandu-si increderea in El, aratandu-se binevoitori a incepe cu putin
st ldsand apoi ca rezultatele muncii lor sa vorbeasca de la sine, daca
ar fi avut motive sfintite, daca ar fi fost hotdrati sa exercite o influenta
salvatoare asupra lumii, atunci lucrul lor ar fi fost binecuvantat si ar
fi fost Infiintate mult mai multe sanatorii care sd reprezinte adevarul.

O avertizare solemna

Domnul mi-a cerut sa-i avertizez pe cei care intemeiaza sanatorii
in locuri noi sd-si inceapa lucrul in umilinta. Ei trebuie sad-si consacre
capacitatile lui Dumnezeu, spre a fi folosite pentru slava Numelui
Sau.

Sanatoriile care se vor infiinta in viitor nu trebuie sa fie cladiri
imense, scumpe. Trebuie construite sanatorii mici, locale, care sa fie
in legatura cu scolile noastre.

Trebuie infiintate multe sanatorii in locuri situate in afara
oraselor. La acestea trebuie sd lucreze oameni iscusiti si consacrati,
barbati si femeli, care vor actiona din dragoste pentru Domnul si
in temere de El. Aceste institutii trebuie sa fie scoli de instruire.
Cei care vor lucra acolo nu trebuie sa considere ca sunt pregétiti de
absolvire, cd ei stiu tot ce trebuie sa stie. Ei trebuie sa studieze cu
staruinta si, cu atentie, sa puna in practica lectiile pe care le-a dat
Domnul Hristos. — (Manuscript 76, 1902).

Actionati cu grija

Sunt barbati care nu actioneaza in mod intelept. Ei sunt nerabda-
tori sd facd o impresie grozava si considera ca infatisarea exterioara
va fi cea care va avea influenta. In lucrul lor, ei nu socotesc mai
intai pretul, sd vadd daca sunt in stare sa termine ceea ce au inceput.
In acest fel isi arati slibiciunea. Ei dovedesc ci au mult de invitat
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in ce priveste nevoia de a actiona cu grija si prudentd. Fiind prea
increzatori n sine, ei fac multe greseli. In acest fel, multor oameni li
s-a facut un rau de pe urma cdruia nu-si vor putea reveni niciodata.
Asa a fost cazul mai multor oameni, care s-au crezut capabili sa
intemeieze si sa conduca sanatorii. Au dat faliment ... si s-au trezit
inglodati 1n datorii....

Multumire prin crestere lenta

Barbati care ar fi putut avea succes, dacd s-ar fi consacrat lui
Dumnezeu, daca ar fi fost doritori sa lucreze incet, in umilinta, ma-
rindu-si afacerile incet, treptat, si refuzand sd-si faca datorii, au ajuns
la faliment pentru cd nu au lucrat corespunzator. si dupd ce au dat
de greu, au vandut totul ca niste oameni incapabili sa administreze.
Ei au dorit sd scape de presiunea financiara, dar nu s-au gandit la
consecinte.

Cei care 11 ajutd pe unii ca acestia sd iasa din dificultate sunt
ispititi sd-1 lege cu niste corzi atat de puternice in forma unor anga-
jamente, incat intotdeauna ei vor simti cd sunt robi legati. Rareori se
pot descotorosi de reputatia de administratori slabi sau faliti.

Domnul mi-a cerut sd spun celor care sunt astfel implicati in
datorii: Nu renuntati daca actionati corespunzator. Munciti cu toatad
puterea ca sd puteti iesi singuri din situatia respectiva. Nu aruncati
o institutie aflatd Tn Tncurcatura asupra unei asociatii care este deja
greu Tmpovdrata de datorii. Cel mai bine este ca fiecare sanatoriu
sd-si asume propriile responsabilititi.

Cei care au raspunderea sanatoriilor noastre ar trebui sa actioneze
cu precautie. Sunt perioade de timp cand se vede putind Tnaintare. Ei
sd actioneze cu intelepciune si tact si sa fie dispusi sa se adapteze. Sa
se gandeasca si sa puna in practica ceea ce a spus Domnul Hristos
in legdturd cu construirea unui turn. A chibzui inainte este de mult
mai mare folos decat a chibzui la urma, cand neglijarea unui calcul
intelept si a unei administrari atente se vede clar ca va duce la
faliment. Administratorii care sunt lenesi, Inceti, care nu stiu sa-si
chibzuiasca treburile, nu ar trebui sa se implice in aceastd lucrare.
Asigurati-va serviciul unor barbati si femei care sa stie sa iasa din
incurcdturd, astfel ca lucrarea sd nu se impotmoleasca.
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Cei care lucreaza 1n cadrul institutiilor noastre sa se umileasca
inaintea lui Dumnezeu. Sa-L roage pe Dumnezeu sd-i ajute sa faca
planuri Intelepte, economice, astfel ca institutiile sa prindd radacini
adanci si sa aduca roade pentru slava lui Dumnezeu. Nu va bizuiti
pe oameni. Priviti la Isus. Continuati sa va rugati si sa vegheati
in vederea rugdciunii, cu multumire. Asigurati-va cd sunteti ntr-o
stransa legatura cu Hristos. — (Letter 12, 1902).

Onoare prin smerenie

Desi au avut tot ce le era necesar in privinta dotarii, adminis-
tratorii din sanatoriile noastre mai mari au dorit sd faca mai multe
imbunatdtiri cu bani care nu le apartineau, ci erau ai Domnului. Unii
neglijeaza sa facd fapte de binefacere pentru cei in nevoie si folosesc
pentru ei Tnsisi castigul atit de mic economisit pe aceasta cale. Multi
comit act dupa act de jaf la adresa lui Dumnezeu 1n persoana sfintilor
Sii. In probleme de afaceri, cei care lucreazi in cadrul institutiilor
noastre trebuie sd fie totdeauna insufletiti de principii nobile, scotand
la iveald, prin propriul lor exemplu, principiile curate si sfinte care
cdlduzesc pe orice crestin....

Mantuitorul oamenilor S-a ndscut din parinti umili, intr-o lume
blestemata prin pdcat, o lume nelegiuitd. El a crescut in intunericul
din Nazaret, un ordsel din Galilea. si-a inceput lucrarea in sdrdcie
si fard ranguri lumesti. Astfel, Dumnezeu a facut ca Evanghelia sa
patrunda Intr-un mod cu totul diferit de felul in care multi au socotit
ca este intelept a fi proclamata aceeasi Evanghelie in 1902. Chiar de
la inceputul dispensatiunii Evangheliei, El si-a invitat biserica sa nu
se bizuie pe rangurile sau splendorile lumii, ci pe puterea credintei
si a ascultarii. Favoarea din partea lui Dumnezeu este mai presus de
bogadtiile din aur si argint. Puterea Duhului Sau cel Sfant este de o
inestimabild valoare.

Niciodata nu trebuie sa ne bizuim pe recunoasterea lumeasca sau
rangul lumii. si niciodata nu trebuie, atunci cand Infiintdm institutii,
sd Tncercam sd intrdm Tn competitie cu institutiile lumesti in ce
priveste marimea si frumusetea acestora. tinta cea mare a adminis-
tratorilor de la sanatoriile noastre ar trebui sa fie aceea de a umbla Tn
asa fel in ascultare de Domnul, incat intregul personal care lucreaza
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la aceste institutii sd poatd umbla prin credintd, asa cum a facut
Enoh.

Dumnezeu 1i va cdlduzi pe toti cei care, Tn umilintd, vor merge
alaturi de El, vor fi umili; 1ar cei care se incred in El vor fi lucratori
cu cel mai mult succes pentru cauza Sa. Noi nu vom obtine victoria
inaltand cladiri masive, care sd rivalizeze cu cele ale dusmanilor
nostri, ci nutrind un spirit de blandete si smerenie asemenea Dom-
nului Hristos. Mai degraba crucea si sperante neimplinite decat sa
trdiesti aldturi de printi, dar sa pierzi cerul. Desi totdeauna va avea
parte de impotrivire Tnversunatd, adevarul nu isi va pierde niciodata
vitalitatea. — (Manuscript 109, 1902).

Dezavantajele institutiilor mari

,,inceta!:i cu centrele mari”, a fost cuvantul Domnului. ,,Duceti
lumina in mai multe locuri.” Cei care doresc sad se instruiascad in
vederea unei lucrdri misionare medicale eficiente trebuie sd Tnteleaga
ca sanatoriile mari trebuie conduse Tn mare parte asemenea celor
din lume, astfel incat studentii care lucreaza in astfel de institutii
nu pot dobandi o instruire echilibratd Tn vederea lucrarii misionare
medical-crestine.

In vederea proclamadrii adevarului, pretutindeni in lume este
nevoie de sanatorii mici, situate in mai multe locuri, nu 1n centrul
oraselor mari, ci in locuri unde influenta orasului sa fie simtitd cat
se poate de putin.

Sunt obligatd sa spun ca a construi un complex atit de mare
la si a-1 aduna pe cei care ar trebui sd se implice in lucrare
misionard medicald in mai multe locuri Tnseamna a face exact ceea
ce Dumnezeu ne-a spus sa nu facem.

Faptul ca vin multi pacienti la sanatoriul din nu trebuie
considerat un semn ca planul pentru o lucrare atat de mare a fost cel
mai bun. La aceasta institutie mare vor veni multi barbati si femei
care nu sunt cu adevarat bolnavi. Va trebui ca lucrdtorii sd-i astepte;
surorile noastre medicale vor deveni servitoare pentru oameni din
lume, care nu au nici o inclinatie spre evlavie sau religie. Insi nu
aceasta este lucrarea pe care a Incredintat-o Dumnezeu misionarilor
Sii medicali. Insircinarea pe care noi am primit-o ne-a fost dati de

[159]


https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.109%2C.1902

[160]

182 Lucrarea misionard medicald

cel mai mare Medic Misionar pe care L-a cunoscut lumea vreodata.
— (Letter 210, 1903).

Pericol in despartirea de Evanghelie

Dr. se afla In primejdie in dorinta lui de a implini standar-
dul lumii in privinta ideilor si practicilor lui. El trebuie sa caute pe
Domnul la fiecare pas. El nu trebuie sd aiba 1n vedere slava lui, ci
slava Domnului.... si el se afla In primejdia de a pune pe primul loc
lucrarea misionara medicald, facand din ea corpul, in timp ce ea este
doar bratul. El nu va avea succes prin aceasta si nu trebuie sa intre-
prindd ceea ce nu poate realiza. El are ambitia de a face lucruri mari,
despartind lucrarea misionard medicala de lucrarea Evangheliei, Tnsa
Domnul nu doreste ca medicii nostri sd separe lucrarea misionara
medicald de lucrarea Evangheliei. Adevarului prezent pentru acest
timp trebuie sd 1 se acorde Incredere si sa actiondm in conformitate
cu principiile reformei sanatatii.

Sabatul, un test pentru acest timp

Sanatoriile care se infiinteaza trebuie sd fie strans si inseparabil
legate de Evanghelie. Domnul ne-a spus sa propovaduim Evanghe-
lia; 1ar Evanghelia include reforma sanatdtii in toate etapele sale.
Lucrarea noastra este de a duce lumina lumii; caci este intuneric
datoritd evenimentelor care au loc, care pregatesc calea pentru pla-
gile pe care Domnul le va Tngadui sd cadd asupra lumii. Strajerii
credinciosi ai lut Dumnezeu trebuie sd dea avertizarea.

Dr. are dorinta de a face lucruri mari. El este in primejdia
de a-si irosi energia 1n afara sanatoriului, in loc de a-si consacra
puterile spre a face din institutie o putere legata de solia Evangheliei
si reforma cu privire la Sabat. Dr. trebuie sd aibd disponibi-
litatea de a intelege adevirul pentru acest timp. In aceasta consta
unica lui sigurantd ca medic. El trebuie sa aiba picioarele incaltate
cu ravna Evangheliei.

El se afla in primejdia de a avea mintea confuzd si de a nu
putea sa vada influenta nobila si sfantd pe care problema Sabatului
trebuie sa o aibd asupra lucrdrii in aceastd perioadd. El socoteste
cd este necesar sd se facd in Sabat lucruri care nu trebuie facute in
aceastd zi. Dacd va cduta sd-si asume atat de multe responsabilititi,
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va ajunge sd acorde doar foarte putind atentie Sabatului. O asemenea
influenta va constitui un blestem pentru institutie. Cei care sunt
angajati la sanatoriile noastre trebuie invatati sd priveasca problema
Sabatului ca fiind marele test pentru acest timp. Dumnezeu doreste
ca poporul Sdu sd uneasca lucrarea misionara medicala cu intreita
solie ingereascd. Aceasta este lucrarea prin care se va reface chipul
moral al lui Dumnezeu in om.... [Vezi Pdzirea Sabatului, Partea a
XI-a.]

Mai multa putere din adevar decat din etalarea lumeascad

Dr. nu trebuie sd se preocupe cum sd intruneasca cel mai
bine cerintele lumii. Modelul lui 1n ce priveste aspectul exterior si
echipamentul nu trebuie sd fie lumea, amagindu-se cu gandul ca,
in acest fel, va ajunge la clasele superioare. Evanghelia interzice
sd nutrim idei lumesti. Poate intrebati in ce privinta. Eu va indrept
atentia cdtre viata Domnului Hristos. Ganditi-va ce a fost El Tnainte
de a veni in lumea noastrd Comandantul tuturor fiintelor ceresti.
Cum a venit El pe acest pimant? Noi il cunoastem ca un om sirac,
ce a ramas umil pand la incheierea misiunii Sale pe acest pamant.
Ideea cd infatisarea exterioard confera influentd unui om sau pozitiei
sale constituie una dintre minciunile lui Satana. Fie ca nici un om
sd nu incerce sa depdseascd metodele si exemplul Domnului nostru.
Nu existd un standard mai inalt decat viata lui Hristos. Ca popor,
noi trebuie sd evitdm pretentiile lumesti, care au facut din barbati si
femei ceea ce sunt ei astdzi. Noi nu trebuie sd copiem obiceiurile si
practicile oamenilor Tntelepti ai lumii cu scopul de a castiga favoruri
sau influentd. Adevaratul crestinism constd in asemanarea cu Hristos.
In adevir, existi o putere pe care nici o infitisare exterioard nu o
poate da si pe care nici o idee sau pdrere omeneascd nu o poate
schimba sau altera. — (Manuscript 172, 1899).

Fara compromis

Cei care se angajeazd in lucrarea misionard medicala sunt
confruntati cu ispita de a se indlta pe ei Insisi, de a da o anumita
infitisare exterioard de dragul efectului. Indepirtati orice lucru de
acest fel din lucrarea voastrd. Povara pe care sa o aveti pe suflet sa
fie aceea de a fi exact asa cum a fost Domnul Hristos in lucrarea
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Sa. Noi nu trebuie sa facem nici un compromis legat de obiceiurile
si practicile lumesti. Noi trebuie sd stam pe platforma adevarului
vesnic, curat, a adevarului neintinat. Procedand astfel, s-ar putea sa
fim considerati ciudati, Tnsd aceasta este soarta acelora care L-au
ales pe Domnul Hristos. Orice lucrator implicat in domeniul medical
misionar trebuie sd faca un succes din aceastd lucrare, prin triirea in
stransa legaturd cu Marele Lucrator. — (Manuscript 96, 1898).
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O lucrare nobila

Administrarea sanatoriilor noastre implica foarte multe lucruri.
Cei care se angajeaza acolo au o lucrare nobila de facut si trebuie
sd se conformeze unor principii stricte. Lucrdtorii trebuie sa de-
pund eforturi pentru infiintarea acestora si sustinerea lucrdrii lui
Dumnezeu potrivit cu misiunea incredintata de El si pentru ras-
pandirea principiilor adevdratei cumpatari Tn mancare, bautura si
imbracaminte. Rdspandirea acestei cunostinte a harului mantuitor si
a Indurdrii lui Dumnezeu constituie cea mai onorabild si cea mai no-
bild lucrare in care se pot angaja adventistii de ziua a saptea. In acest
fel, ei 11 onoreazi pe Dumnezeu si isi fac bine lor insisi, atat pentru
viata aceasta, cat si pentru viata viitoare, viata vesnica. Exemplul
lor 1si face lucrarea pentru mantuirea sufletelor pentru care Domnul
Hristos si-a dat viata.

Un standard inalt

In sanatoriile noastre, trebuie si ciutim si mentinem un standard
inalt. Steagul adevdrului, al bundtatii si utilitdtii trebuie tinut sus con-
tinuu. Roadele binecuvantate ale pomului Evangheliei trebuie sa se
manifeste printr-o consacrare deplina si prin vieti sfinte. Fiecare lu-
crator autentic pentru Domnul trebuie sa fie ca o cetate asezata pe un
deal, care nu poate fi ascunsa. Medicii si administratorii institutiilor
noastre medicale trebuie sd vegheze; altfel, cu sigurantd, vor ajunge
sd tagaduiasca principiile adevarului si neprihdnirii, care Tnalta pe
Domnul cerurilor. Dumnezeu trebuie sa locuiasca in inimile lor, céci,
daca nu, exemplul pe care 1l vor da altora le va face rau.

Ei1 vor fi ispititi sa se ia dupa gusturile si obiceiurile unor oameni
neconsacrati, venind cu inovatii, iar binecuvantarea lui Dumnezeu
va fi indepdrtatd din lucrare. Sa nu uitati niciodata cd, in ochii lui
Dumnezeu, o inimd blanda si smerita constituie adevarata valoare,
iar podoaba unui duh bland si smerit este socotitd de El ca fiind de
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mare pret. Dumnezeu 1i poate binecuvanta pe cei blanzi si smeriti. El
i1 poate folosi ca pe niste instrumente onorate pentru binecuvantarea
semenilor lor; cdci ei vor da slavda Aceluia care are toatd maretia si
toatd puterea.

Va fi nevoie de tact si ingeniozitate. Va fi necesar sd fim continuu
in alertd pentru a intdmpina prejudecdtile si a invinge greutatile.
Daca nu se va adopta aceastd atitudine, vom avea nu pace, ci sabie
in institutiile noastre. Lucratorii vor fi adusi continuu in contact cu
altii care duc, de asemenea, poveri grele; si cu totii au nevoie de
iluminarea divind. Ei trebuie sa dea pe fata spiritul neegoist si iubitor
al Domnului Hristos. Vor fi Incercati. Credinta si dragostea, rabdarea
si consecventa lor vor fi puse la probd; insd Dumnezeu este Ajutorul
lor. — (Manuscript 162, 1897.)

Calitati necesare unui bun administrator

Institutiile noastre de sdndtate sunt pretuite de Domnul, doar
atunci cand I se ingdduie Lui sd le conducd. Daca planurile si indem-
nurile Lui sunt socotite inferioare planurilor oamenilor, El socoteste
aceste institutii ca fiind de o valoare ce nu o intrece pe a celor
infiintate si conduse de cei din lume. Dumnezeu nu poate aproba
nici o institutie, dacad aceasta nu invatd principiile vii ale Legii Sale
si nu 1si conformeaza actiunile dupa aceste precepte. Asupra acelor
institutii care nu sunt conduse dupa Legea Sa, El pronunta sentinta:
,Neacceptatd, cantdritd in balanta sanctuarului si gasita prea usoarad”.

Persoana care se afla in conducerea unei lucrdri pentru cauza lui
Dumnezeu trebuie sd fie o persoana inteligentd, capabild si sd con-
ducd intreprinderi si actiuni mari cu succes, sd aibd un temperament
neschimbadtor, o rdbdare asemenea Domnului Hristos si o stdpanire
de sine desavarsitd. Doar cel a cdrui inima este transformata prin
harul Domnului Hristos poate fi un conducator potrivit.

Cei care lucreaza ca administratori si ispravnici ai sanatoriilor
noastre nu trebuie si facd din metodele lumesti metoda lor de lucru;
cdci semnul lui Dumnezeu, asa cum se aratd in Exod 31, 12-17,
trebuie sa fie descoperit in deplina sa insemnatate. Pazirea cores-
punzdtoare a Sabatului de cétre toti cei care lucreaza la sanatoriile
noastre va exercita o influenta spre bine ce nu poate fi descrisa.
Fiecare institutie medicald condusa de adventistii de ziua a saptea
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trebuie sd poarte semnul lui Dumnezeu in fata lumii Tn mod vizibil,
fard a masca faptele in nici un fel. Noi trebuie sa dam glas celui
de-al treilea inger care zboara prin mijlocul cerurilor cu Evanghelia
vesnicd, spre a o proclama lumii. Noi trebuie s tinem sus steagul pe
care sta scris: ,,Poruncile lui Dumnezeu si credinta lui Isus”.

Intrebuintarea leacurilor

Administratorii trebuie sa ia in considerare faptul cd nu au voie
sd se atingd de banii lui Dumnezeu pentru a-i utiliza in scopuri
personale, ci sd-i foloseascd Tn mod econom, sd nu consume mult.
Acolo unde vistieria este imbelsugata, ei nu trebuie sd investeasca in
addugarea de cladiri 1n locuri in care existd deja cladiri monumentale
pentru Dumnezeu. Sute de alte locuri au nevoie de acesti bani, unde
s-ar putea Tnalta clddiri care sa reprezinte adevarul. Trebuie lucrat in
toate pdrtile viet Domnului.

Raspunderea de a folosi si cheltui banii Domnului nu trebuie
ldsatd pe seama unui singur om. Trebuie sa se dea socoteald pentru
fiecare dolar cheltuit. Banii lui Dumnezeu trebuie folositi la timpul
potrivit si la locul potrivit, pentru a putea fi o binecuvantare si,
de asemenea, o pilda vie despre felul cum lucreaza El, conform
principiilor Sale de dreptate si neprihdnire.

Voi toti sunteti frati

Nici un om nu trebuie sd se socoteasca domn sau conducator
peste semenii sai, dand frau liber impulsurilor firesti. Niciodata nu
trebuie Tngaduit glasului sau influentei unui om sa devina o putere
conducatoare. Celi care 1si asupresc colegii de munca 1n institutiile
noastre si care refuza sa schimbe modul 1n care trateaza personalul
subaltern trebuie s fie indepartati. Ca supraveghetori, ei trebuie sa
exercite o influenta pozitiva, indltatoare, spre bine. Faptul ca sunt
investiti cu putere face cu atit mai necesar ca ei sa constituie modele
de crestini autentici.

Sunt inspirata de cdtre Domnul sa spun ca pozitia nu da niciodata
omului har si nici nu 1l face neprihanit. ,,Frica de Domnul este ince-
putul intelepciunii”. Unii oameni, carora li s-au incredintat pozitii de
raspundere, sustin ideea cd pozitia este pentru indltarea eului. Nici
un administrator sa nu creada ca mintea tuturor oamenilor trebuie sd
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fie supusa lui, ca viata tuturor trebuie sa fie supusa voii lui si cd toate
metodele trebuie sa fie lasate deoparte in favoarea metodelor sale.
Nu se poate face un rau mai mare unei institutii decat de a ingadui
unui astfel de om sd raména 1n aceasta functie, dupa ce a fost in mod
corespunzator pus la proba si incercat. A le Tngadui ispravnicilor
necredinciosi sd ramana 1n pozitii de Incredere constituie un péicat
impotriva lut Dumnezeu; caci poporul lui Dumnezeu poate fi condus
gresit datoritd necredinciosiei acestora. — (Manuscript 154, 1902).

Bunavointa de a primi sfat

Nici o persoana dintr-o institutie, nici macar directorul, nu trebuie
sd considere ca e libera sd-si urmeze doar propria judecatd in toate
lucrurile. Nimeni sd nu-si inchipuie ca stie atat de mult, incat nu
mai are nevoie sa invete. Dacd nu invatam continuu de la Domnul
Hristos si daca nu avem dorinta de a primi sfaturi si indemnuri de
la fratii nostri, vom da gres in lucrul nostru; ciaci vom socoti ca
suntem atotcunoscatori, si cu cei care se considera atotcunoscatorti,
Dumnezeu nu poate lucra....

Grabnici in a discerne

Persoana care ocupa locul de director sau administrator general
trebuie sd fie curajoasa si credincioasa, in stare sd apere fara frica
ceea ce stie cd este bine. Trebuie sa fie o persoana care poate discerne
st distinge repede, o persoana care poate indrepta rdul in bine cu
minimum de neintelegeri. Lipsa de discernamant incapacitatea de a
judeca de la cauza la efect aduce adesea asupra institutiei noastre o
stare de lucruri foarte nepldcutd lui Dumnezeu. — (Letter 30, 1887).

Datorii care nu sunt necesare

Ma adresez directorilor sanatoriilor noastre si le spun: nu ldsati
sd se adune datorii mari. Nu cheltuiti fard a fi nevoie. Renuntati la
dorinta de a avea tot echipamentul de indata. Mai degraba folositi cat
mai bine cu putintd mai putin echipament decat sa cresteti datoriile.
Tot ce este necesar ar putea fi obtinut Tn timp, Tnsad nu tot mobilierul si
tot echipamentul trebuie procurate deodata. Fie ca ratiunea, gandirea
cu calm si planul intelept sd constituie regula de actiune. Daca
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institutiile noastre de ingrijire a bolnavilor vor avea succes, acest
lucru se va datora faptului ca directorii lor au preferat sa se ocupe
de lucrurile esentiale decat sa acumuleze datorii.

Domnul face apel la noi ca sa lucrdm in mai multe locuri. Putem
avea sanatorii care sd-si poatad desfasura activitatea fara a implica in
datorii cauza noastra. — (Letter 140, 1906).

Nu pentru etalare

Medicii nostri trebuie sa dovedeasca o simplitate asemenea Dom-
nului Hristos 1n fiecare domeniu al lucrarii lor. Dacd sunt Tmbrécati
cu armura cerului blandetea si smerenia Domnului Hristos, ei vor
avea succes deplin. Insd conformarea cu lumea si dorinta de a-i
obtine favorurile si recunoasterea vor aduce slabiciune. Nu trebuie
facuta nici o concesie de acest fel, nadejdea si taria noastra nu depind
de infdtisarea exterioard. Cei care sunt influentati impotriva adeva-
rului, datorita lipsei extravagantei in privinta casei, mobilierului,
imbrdacamintei, echipamentului, arata, prin aceasta, ca sunt incapa-
bili sd inteleaga valoarea adevarului. Ei nu sunt in stare sa pretuiasca
Evanghelia lui Hristos. Dumnezeu este dezonorat atunci cand cei
angajati 1n lucrarea ce trebuie sa pregateasca un popor care sa treaca
prin timpul de incercare ce se afld fnaintea noastri 1l pirisesc pentru
a se conforma obiceiurilor lumii....

Noi nu trebuie sd cautdm acea popularitate care s-a indepartat
de simplitatea Domnului Hristos. Dumnezeu trebuie sa fie conduca-
torul nostru. Cei care sunt crestini vor sta In picioare prin puterea
Domnului. Ei vor arata prin vietile lor superioritatea pe care o da
Dumnezeu celor care I se supun, acelora care ascultd de poruncile
Sale. Cei care cred adevarul nu se vor rusina niciodata de Evanghelia
Domnului Isus Hristos. Principiile adevarului trebuie sa fie prezente
in institutiile noastre medicale. si atunci, cei care au urmat obiceiu-
rile si moda lumii, ajungand 1n suferintd, vor veni la aceste institutii
si vor vedea o simplitate care 11 va fascina si vor simti prezenta
nevazuta a Ingerilor ceresti. — (Manuscript 172, 1899).
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Simplitate in mobilier

Camerele cu mobild, nu asa scumpa pe cat va este dorinta, vor
fi In concordanta cu lucrarea pe care ne-a dat-o Dumnezeu de fa-
cut n aceste timpuri din urma. Ideile tale nu sunt modelate dupa
o idee practicd, autenticd, de ceea ce inseamnd a umbla unit cu
Dumnezeu. Tu socotesti aparentele ca un mijloc deosebit de a te
conduce spre succes. Aceasta este o amdgire. Tu cauti acele aparente
care nu corespund nicidecum lucrérii pe care ti-a dat-o Dumnezeu
de facut, aparente care necesitd o suma mare de bani. Noi nu pu-
tem consimti sd avem camerele sanatoriului mobilate dupa idolatria
acestui veac, chiar daca acest lucru ar duce la cresterea clientelei.
Influenta crestind este mai valoroasa decat acest lucru.

Infitisarea exterioard este un tiran necrutitor. Trebuie si vi piziti
impotriva inclinatiei firesti spre etalare si spectacol. Este o greseala
a presupune ca printr-o infatisare exterioara veti castiga mai multi
pacienti si astfel mai multi bani. Consecintele unui asemenea mers al
lucrurilor nu au aparut inca, Tnsad vor apdrea, dacd nu va veti pazi....

Calea lui Dumnezeu este cea mai bund

Dumnezeu nu priveste la infatisarea exterioara, ci la inima. Tre-
buie actionat conform unor planuri intelepte. Nu trebuie investit
nimic pentru extravagantd. Noi nu construim un sanatoriu ca sd ne
indltdm pe noi insine, ci pentru ca dorim sa-L onordm pe Dumnezeu
si sa reprezentdm cum se cuvine adevarul care a fost pand acum
reprezentat gresit. In astfel de institutii, principiile noastre religi-
oase specifice trebuie indltate si slavite. Niciodatd acestea nu trebuie
ascunse.

Calea Domnului este totdeauna cea mai buna cale. Noi suntem in
siguranti atunci cand Il urmim pe Acela care spune: , Invitati de la
Mine; caci Eu sunt bland si smerit cu inima”. Dacd Domnul Hristos,
Maiestatea cerurilor, este bland si smerit, cu atdt mai mult ar trebui
sd fim noi, care ne aflim sub sentinta mortii datoritd neascultarii.
Influenta medicilor in sanatoriu trebuie sa fie de asa natura, incat
sd insufle blandete si smerenie. Nu oamenii trebuie si fie indltati
ca fiind mari si minunati. Dumnezeu este Cel care trebuie sa fie
proslavit. — (Letter 51, 1900).
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Cum procedam in incercari

In experienta crestinului, Domnul ingiduie incerciri de tot felul,
cu scopul de a chema pe oameni la un standard mai Tnalt de viata
si pentru o slujire cat mai sfantd. Fara aceste incercdri, noi ne-
am depdrta tot mai mult de asemanarea cu Hristos, iar oamenii
ar fi stdpaniti de un spirit stiintific, fantezist, ce tine de filozofia
omeneasca, ceea ce i-ar conduce sa se ataseze urmasilor lui Satana.

In providenta lui Dumnezeu, fiecare activitate buni si mireati ce
se intreprinde este supusa unor incercdri pentru a se pune la proba
curdtia si taria principiilor acelora care au pozitii de raspundere si
pentru ca omul sd fie modelat si transformat dupd caracterul lui
Dumnezeu. Aceasta este cea mai Tnaltd educatie.

Desdvarsirea caracterului se atinge prin exercitarea facultatilor
mintii, in vremuri de suprema incercare, prin ascultare fatd de toate
cerintele Legii lui Dumnezeu. Barbatii din pozitii de incredere tre-
buie sd fie instrumente in mana lui Dumnezeu pentru proclamarea
slavei Sale; si, prin indeplinirea datoriilor lor cu toatd credinciosia,
el pot atinge desavarsirea caracterului. — (Manuscript 85, 1906).

Este nevoie de oameni cu discernamant

,, VOi ati ajuns”, a spus invététorul nostru, ,,intr-un moment im-
portant al istoriei lucrarii voastre. Cine va fi ales spre a avea raspun-
derea sanatoriului la inceputul lucrdrii Sale? Nu trebuie facuta nici o
greseald in aceasta privinta. Nu trebuie pusi in functii de incredere
barbati care nu au fost testati. Trebuie alesi barbati si femei care
inteleg voia Domnului barbati care pot sa inteleagd profund lucrarea
ce trebuie facuta si sa o facd astfel cu rugdciune, pentru ca greselile
din trecut sd nu se repete.”

»Acela care este ales in functia de director administrativ”’, a spus
El, ,trebuie sa fie condus zilnic de Domnul. El ocupd un loc foarte
important si trebuie sd aiba calitatile necesare pentru lucrare. Trebuie
sd aiba demnitate si cunostintd, intelepciune si pricepere, pentru a-si
folosi cum trebuie autoritatea. Domnul Hristos trebuie descoperit in
viata sa. El trebuie s fie un om care sd poatd da Tnvatatura religioasa
si sd poatd exercita o influentd spirituald. Trebuie sa stie cum sa
lucreze cu mintea omului si trebuie sa lase ca propria lui minte sa
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fie ciliuzitd de Duhul Sfant. Intelepciunea trebuie si curgi de pe
buzele sale in cuvinte de incurajare pentru toti cei cu care vine in
contact. El trebuie sa stie sa discearna si sa Indrepte greselile. Sa
fie un om care sa poata lucra in armonie cu ceilalti lucrdtori, un om
care se poate adapta cu usurintd. Trebuie sa fie capabil sa vorbeasca
despre diferite puncte ale doctrinei noastre, in functie de felul cum o
cere ocazia. Cuvintele sale trebuie sa descopere dreptatea, judecata
si iubirea lui Dumnezeu.”

Cel care a dat israelitilor instructiuni din stalpul de nor si i-
a cdlauzit prin pustie spre tara Fagaduintei este si Conducatorul
nostru astdzi. Noi ne aflim sub calduzire divina si, dacd ascultim de
poruncile lui Dumnezeu, vom fi in deplind sigurantd si vom primi
semne distincte ale binecuvantarilor Sale. — (Letter 325, 1904).

Moderatie in taxe

In sanatoriile noastre trebuie luate masuri pentru toate clasele.
Domnul nu cere poporului nostru sa infiinteze institutii in care ori-
cine sd poata veni ca sa primeasca hrana si gazduire gratuit si unde
punctele noastre specifice de credintd nu pot fi introduse. Domnul nu
a desemnat aceasta lucrare pentru nici un adventist de ziua a saptea.
A face acest lucru Tnseamna folosirea necorespunzdtoare a timpului
si banilor.

Conditiile de gazduire si tratamentul acordat trebuie sa atraga
si pacienti din clasele mai Tnalte. Camerele trebuie sa corespunda
pentru cei care vor si pliteasci un pret mai mare. Insi medicii
nu trebuie sa pretuiasca prea mult pe pacientii bogati, care isi pot
permite sd pldteasca preturi mari, si nici nu trebuie sa existe o etalare
extravagantd de mijloace cu scopul de a castiga clienti. Tarifele
pentru tratament si gazduire nu trebuie sa fie atat de mari, incat sa
se creeze o opozitie fatd de alimentatia simpla, sdndtoasa, care este
esentiald pentru sdnatate. Cereti un pret rezonabil pentru tratamentul
acordat. Acest mod de lucru va va recomanda el Tnsusi.

A fixa un pret mai mare decat este cinstit si drept poate fi in
conformitate cu obiceiul medicilor din lume, insa nu va aduce slava
lui Dumnezeu. Nu acesta este planul Sdu si nu va primi aprobarea Sa.
Va avea o influenta nefavorabila asupra lumii. Cererea de astfel de


https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.325%2C.1904

Sectiunea 9 — Administrarea sanatoriilor 193

preturi va starni impotriviri si va avea o influenta cu totul diferita de
ceea ce se asteapta. Nu trebuie cerute niciodata preturi exorbitante.

Este nevoie de o schimbare

Am misiunea sd ma adresez tuturor celor care sunt medici 1n sa-
natoriile noastre. Se cere o reformd in administrarea acestor institutii.
Ele nu trebuie si fie conduse ca cele din lume. In timp ce multi care
nu 1si pot permite sd pliteascd sunt tratati gratuit, altora li se cer
preturi exorbitante pentru operatii care nu iau decat putin timp. Tari-
fele medicilor din lume nu trebuie sa domine in institutiile noastre....

Domnul a dat sfaturi si avertizdri in aceastd privintd. El nu va
binecuvanta inselatoria in nici o etapd a tranzactiilor de afaceri.
In general, in profesia medicilor se intalnesc cereri excesive; si le
copiem noi oare pacatul lor? Noi suntem reformatori. De la noi se
asteapta un stil de viata care sa reprezinte caracterul desavarsit al
Domnului Hristos umanitate, curitie, noblete. Cand acest lucru se va
vedea la noi, un scop bine stabilit, de strictd integritate n lucrurile
mici, va putea fi adus la indeplinire de catre noi si in cadrul unor
responsabilitdti mai mari. Inimile sfintite vor da intotdeauna pe fata
principii sfintite. — (Manuscript 169, 1899).

Catre un director fara experienta

Tu trebuie si te asezi totdeauna in situatia celui cu care ai de-a
face, ca sd vezi ce ai simti tu in imprejurdri asemanatoare; apoi,
sd actionezi asa cum ai vrea ca altii sa-ti faca tie, pentru ca nici o
umbra sd nu poata fi aruncatd asupra cauzei pretioase a adevarului.
Aceasta nu trebuie batjocorita de dragul castigului catorva dolari sau
centi. Sa nu se dea niciodatd nimdnui ocazia sa spuna ca adventistii
fac intotdeauna lucruri de mica valoare. Oamenii sa fie totdeauna
multumiti. Fie ca tranzactiile de afaceri sa fie privite totdeauna intr-o
lumind curata, neintinata, de cdtre cei din lume si cei ce au credinta
noastrd. Nu dati ocazia, 1n cursul actiunilor voastre, sd fie nevoie de
explicatii pentru ca acestea sa fie privite intr-o lumina favorabild.

Faceti ca toti sa vada ca aceasta institutie este una care are in
vedere fericirea si bundstarea oamenilor. Este cu mult mai bine si
suferiti neajunsuri si lipsuri decat sd actionati doar din interes si sa
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starniti sentimente de manie, lasand o impresie de nemultumire asu-
pra unor oameni care sa creada ca s-a profitat de pe urma lor si au fost
inselati, iar cand pleacd, dovedesc ostilitate fatd de aceastd institutie.
Principiile morale trebuie sa domneasca 1n aceasta institutie in ca-
drul tuturor relatiilor, fata de credinciosi si fatd de necredinciost,
principii bine definite de generozitate, noblete si consideratie, in
special fatd de cei care sunt bolnavi si au necazuri. — (Letter 26,
1888).

Consideratie pentru un lucrator vatamat

Cand unul dintre voi a fost vatamat la lucru, asa cum a fost cazul
acum catva timp in urma, purtati-va cu el asa cum ati dori ca altii
sd se poarte cu voi Tn Tmprejurdri asemadndtoare. Dovediti simpatie
asemenea Domnului Hristos. Acesta este felul lui Dumnezeu de a-i
trata pe oameni. Orice mai putin decat atat nu este dreptate si noblete
adevdrata.

Ar trebui sa se acorde o atentie deosebita celui care a fost va-
tdmat; cdci el a fost un necredincios. Aveti motive sa-I multumiti
Tatdlui ceresc pentru cd viata i-a fost crutata.

Daca el, care a fost vatamat, trebuie internat in sanatoriu, taxa
care 1 se cere trebuie sa fie una foarte mica, daca este cazul sa i se
ceara vreo taxd. De asemenea, sd se ia Tn consideratie daca n-ar fi
drept sd 1 se plateascd salariul pe perioada cat nu este la muncd din
cauza accidentului.

In nici un caz nu trebuie si se profite de pe urma nici unui
lucrator; caci toate lucrurile sunt deschise Tnaintea ochilor Aceluia
cu care avem de-a face. El cere ca integritatea sa domneasca in suflet
si sa se manifeste in viatd. — (Letter 58, 1902).

Sa fim buni cu cei saraci

Dorinta de a lucra independent, netindnd seama de judecata
celorlalti lucratori, nu trebuie sd aibd loc 1n sanatoriile noastre. ,,Noi
toti suntem frati.” Trebuie aratat un spirit de iubire si consideratie.
In sanatoriile noastre si 1n orice alt sanatoriu, cuvintele amabile,
privirile prietenoase si o atitudine binevoitoare sunt de mare va-
loare. Oamenii care sunt cu adevdrat buni au un anumit farmec.
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In tranzactiile de afaceri, ce putere pozitivd reprezinti atitudinea
binevoitoare! Ce influentd restauratoare si Tnaltatoare are aceasta
asupra celor sdraci si descurajati, doborati la pdmant de boala si sa-
racie! Sa nu le oferim noi méangaierea pe care o aduce un asemenea
comportament?...

Cei care sunt 1n functii de raspundere au de-a face cu oameni a
cdror soarta nu este deloc usoara. Truda si lipsurile, lipsa de speranta
pentru lucruri mai bune in viitor le fac povara foarte grea. Atunci
cand se adauga si durerea si suferinta, povara este aproape mai grea
decat pot ei sd poarte. Fie ca reprezentantii lui Dumnezeu sa nu se
poarte aspru cu acesti oameni. Aceasta nu ar fi decat cruzime. Ci ei
sd se Tmbrace cu bundtate, ca si cu o haind. Si fie buni si impéaciuitori
cu cei ce sunt cel mai de jos si cel mai saraci. Dumnezeu va vedea si
va raspldti un astfel de comportament. — (Letter 30, 1887).

Sa se pastreze demnitatea sfintita

Sunt inspirata de Domnul sd spun ca sanatoriile noastre trebuie
curadtite de acele persoane a caror purtare constituie o discreditare a
lucrarii sacre a sanatoriului. Institutiile noastre de sanatate trebuie sa
pastreze o demnitate sfintitd. Sa nu fie angajat un personal care nu
are un simt al adevaratei demnitati. Angajati pe cei care dau dovada
cd lucreazd pentru a indeplini standardul desdvarsirii, cei in ale cdror
vieti se vad semnele asemanarii cu divinul.

Trebuie doveditd multa intelepciune in alegerea barbatilor si fe-
meilor care sd lucreze ca instructori in sanatoriile noastre. Trebuie sd
fie nu doar din aceia care pot vorbi Tn mod inteligent despre lucrurile
legate de stiintd, ci dintre acei barbati si femei ce au Tnvdtat sa fie
condusi de Duhul lui Dumnezeu, care dau ascultare Tnvatdturilor
Domnului Hristos. Ei trebuie sa fie in stare sa dea un sfat intelept
intr-un mod binevoitor si inteligent. Agitatia si cearta nu sunt de
folos, ci cuvintele clare, rostite intr-un spirit de bunatate, vor aduce
rezultate de duratd spre bine. Domnul 1i va ajuta pe cei care sunt cu
adevdrat dornici sa nvete de la El.

Nu se pot face impresii bune asupra bolnavilor atunci cand cei
care alcdtuiesc personalul sanatoriului sunt nepoliticosi si grosolani
in purtare sau dau pe fatd un caracter de neseriozitate si dovedesc ma-
nifestdri de gelozie. Astfel de lucrdtori nu trebuie tinuti in institutiile
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noastre, cdci dusmanul este totdeauna gata sa lucreze asupra mintii
lor si, prin influenta lor, ei pot indeparta sufletele de la Hristos. Cu
mult mai bine ar fi sd se pldteasca salarii mai mari unor lucratori
medicali, cdrora le place sa facad bine, care sunt oameni sensibili,
decat sa acceptam in sanatoriile noastre oameni pe care sa nu i
putem disciplina si instrui.

Influenta unui caracter frumos

Domnul Se va folosi de o atitudine placutd, de un caracter frumos
pentru a aduce binecuvantari celor bolnavi. Adevarurile Cuvantului
lui Dumnezeu detin o putere sfintitoare, transformatoare. Daca sunt
primite 1n inima si lucreazad in viata, acestea se vor dovedi o mi-
reasma de viatd spre viatd. Fie ca lumina celor angajati Tn sanatoriile
noastre sd straluceasca in toate cuvintele si faptele lor de zi cu zi.
Doar in acest fel Dumnezeu ii poate accepta ca impreuna-lucratori
cu El.

Sunt atit de categorica pentru ca doresc ca toti sa inteleaga
importanta eradicdrii influentei rele din sanatoriile noastre, care
au fost infiintate cu scopul de a aduce vindecare si binecuvantare
fiintelor omenesti aflate in suferintd, care sunt bolnave atat cu mintea,
cat si cu trupul. — (Manuscript 69, 1909).

Nevoia de lucratori cu experienta

Nu este cel mai intelept sd angajam n sanatoriile noastre prea
multi dintre cei lipsiti de experientd, care vin sa invete, in timp
ce exista lipsa de lucrdtori cu experientd, eficienti. Avem nevoie
de femei mai bine calificate, de barbati hotdrati si consecventi la
principii barbati integri, care se tem de Dumnezeu si care pot purta
raspunderi in mod Intelept.

S-ar putea ca unii sd vina si sa se ofere sa lucreze pentru salarii
mai mici, deoarece le place sa fie intr-un sanatoriu sau pentru ca
doresc sd nvete; insa nu facem economie angajand intr-o institutie
prea multi lucratori lipsiti de experienta.

Dacd la sanatoriile noastre vor fi angajate persoanele corespun-
zatoare si daca toti 1si vor umili inimile inaintea lui Dumnezeu, desi,
in momentul de fata, s-ar putea ca sanatoriul sd aiba o datorie grea,
Domnul va lucra astfel, incat datoria se va micsora, iar sufletele vor fi
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convertite la adevdr, pentru cd ele vdd ca personalul angajat urmeaza
calea Domnului si tine poruncile Sale. — (Manuscript 57, 1909).

Cu totul devotati lui Dumnezeu

Sunt foarte preocupata sd spun ca toti cei care lucreaza in sana-
toriile noastre trebuie sa fie oameni ale cdror vieti trebuie sd fie cu
totul devotate lui Dumnezeu, lipsite de fapte rele. Sunt unii care par
sd fi pierdut orice simt al caracterului sacru al institutiilor noastre
st al scopului pentru care au fost infiintate. Mi-e teama de urmadrile
acestei lipse de spiritualitate si discernamant clar. Este nevoie de
credinciosie fatd de principii. Domnul face apel la tineri care sa
lucreze in sanatoriile noastre, tineri care sd nu cedeze 1n fata ispitei.
Vietile tinerilor angajati in sanatoriile noastre trebuie sa exercite o
influenta convingdtoare si sd aiba putere de convertire asupra acelora
care nu au primit solia pentru acest timp.

Sanatoriile noastre trebuie sa fie conduse in asa fel, Incat Domnul
sd fie onorat si proslavit. Ele nu trebuie sda devind o cursa. Daca
uneltele omenesti nu vor fi cdlduzite de Duhul Sfant, vrajmasul le
va folosi pentru a-si duce la indeplinire planurile lui, pentru a pune
piedici lucrarii lui Dumnezeu si pentru distrugerea propriilor lor
suflete. Multi si-au pierdut deja dragostea dintdi pentru maretele
adevaruri ale Bibliei cu privire la a doua venire a Domnului Hristos.
— (Manuscript 63, 1908).

Alegerea lucratorilor

Trebuie avutd mare grija in alegerea tinerilor care sunt angajati
in sanatoriile noastre. Cei care nu au dragoste pentru adevar in
suflet nu trebuie sa fie alesi. Celor bolnavi trebuie sd i se spuna
cuvinte intelepte. Influenta fiecarui lucrdtor trebuie sa faca o astfel
de impresie asupra mintii, incat aceasta sa fie in favoarea religiei
Domnului Hristos. Mi s-a descoperit ca tinerii alesi s fie angajati
in sanatoriile noastre trebuie sa fie dintre cei care au dat dovada ca
sunt dornici sa invete 1n scolile lui Hristos. — (Letter 59, 1905).

[175]


https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.57%2C.1909
https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.63%2C.1908
https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.59%2C.1905

[176]

198 Lucrarea misionard medicald

Sanatoriile si educatia

Orice sanatoriu infiintat de adventistii de ziua a saptea trebuie sa
aiba in atentie educatia. Iar tinta trebuie sa fie progresul continuu. Cei
care se afla In functii de raspundere trebuie sd nu uite de influenta pe
care o au cuvintele si faptele lor asupra celor cu care vin in contact.
Ei trebuie sa lucreze pentru sdndtatea spirituald si fizicd a celor care
sunt adusi in legdtura cu institutia. Trebuie facutd o lucrare mult mai
mare in acest domeniu decat ce s-a facut pana acum.

Cei care ocupa functii de raspundere intr-un sanatoriu, ca director
sau sord-sefd, ar trebui sd simta importanta raspunderii pe care o
au de a-1 instrui pe cei din subordinea lor, pentru a-si face lucrarea
intr-un mod ireprosabil si rapid. Daca sunt crestini adevarati, se
vor lupta cu perseverentd sd obtind cele mai bune rezultate atat
pentru binele prezent, cat si pentru cel vesnic al celor care Tnvata.
Ei nu vor trada adevarurile sacre, introducand in invatdtura pe care
o dau sentimente proprii, care nu sunt in armonie cu invatdtura din
Cuvantul lui Dumnezeu.

Cei care au aceste sarcini sunt cei dintdi care trebuie sd fie
asemenea Domnului Hristos. Zi de zi, ei trebuie sd invete in scoala
lui Hristos. Atunci vor dobandi intelepciunea de a sti cum sa lucreze
cu mintea oamenilor. Ei vor sti cum sd duca mai departe, pas cu pas,
cunostinta adevaratd a acelora care vin la institutie spre a se pregati
pentru a fi utili in serviciul lui Dumnezeu.

Sd fie scoli de instruire

Toate institutiile noastre trebuie si fie scoli de instruire. Acest
lucru este adevdrat in mod special in privinta sanatoriilor noastre.
Tinerilor trebuie sa li se dea sfaturi intelepte. Trebuie sa i se ceara
sa fie simpli, curati, ordonati si desavarsiti. Ei trebuie invatati sa-si
facd munca la locul lor cét de repede se poate. Incetineala trebuie
consideratd o boala si trebuie tratata ca atare.

Fiecare institutie trebuie sda aiba administratori intelepti, atat
pentru lucrarea din interior, cat si pentru cea din afara, pentru ca
personalul angajat si fie instruit a se pazi de obiceiuri de lenevie si
nepasare. Sora-sefd trebuie si-i aleagd pe aceia care o pot ajuta sad
invete personalul si-si faci lucrarea ingrijit si desivarsit. Incetineala
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in lucru nu trebuie niciodatd incurajata. Fiecare trebuie sd lucreze
repede si in acelasi timp Tngrijit si desavarsit.

Sora-sefa trebuie sa se poarte ca 0 mama cu fetele pe care le are
in grijd. Ea trebuie sa le arate intelepciunea de a economisi 1n fiecare
luna o parte din salariul lor, folosind-o cu maini credincioase. Ea
trebuie sd le incurajeze sa fie ingrijite in ce priveste Imbracamintea,
invatandu-le ca hainele lor trebuie sa fie totdeauna curate si decente.
Trebuie sa descurajeze vanitatea si extravaganta in orice domeniu.

Eliminarea risipei

Persoana care are responsabilitatea financiara trebuie sa aiba ca
preocupare cat de mult poate face economie, in loc de cat de mult
poate cheltui. Orice cheltuiald inutild trebuie eliminatd. Persona-
lul angajat trebuie sa inteleaga ca ceea ce se consuma nu trebuie sd
depdseascd ceea ce se produce. A irosi intr-un sanatoriu constituie un
lucru grav. Sunt atat de multi care au de-a face cu diferitele domenii
ale lucrarii, Incat este lucrul cel mai esential ca ei sd inteleagd nece-
sitatea de a practica economia. Economia este una dintre stiintele
importante. Multi cheltuiesc inutil, aruncand ceea ce rdmane. in
multe familii se cheltuieste atat de mult, incat cu aceasta s-ar pu-
tea intretine o familie mica. Toate aceste lucruri trebuie incluse in
educatia care trebuie datd Tn sanatoriile noastre.

Banii constituie o comoara necesard; sa nu fie irositi pentru cei
care nu au nevoie de ei. Unii au nevoie de darurile noastre generoase.
Prea adesea, cei care au bani nu se gandesc cat de multi sunt flimanzi
in lumea aceasta. Ei poate ci spun: ,,Eu nu i pot hrini pe toti”. Insi,
punand in practica lectiile de economie ale Domnului Hristos, voi
puteti hrdni pe unul dintre acestia. E posibil sa puteti hrani pe multi
dintre cei care flamanzesc dupa hrana aceasta vremelnica. Dar le
puteti hrdni si sufletele cu painea vietii. ,,Strangeti firimiturile care
au ramas, astfel ca nimic sd nu se piardd.” Aceste cuvinte au fost
rostite de Cel care a avut toate comorile Universului la iTndemana Sa;
prin aceastd putere de a face minuni, El a putut hrani mii de oameni,
dar nu a pierdut din vedere sd-i invete o lectie de economie.
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Spiritul serviciului voios

Lucrdtorii din sanatoriile noastre trebuie instruiti pentru lucrarea
pentru care sunt cei mai potriviti. Ins#, cind se iveste o urgenti si
este nevoie de ajutor, nici un lucrator nu trebuie sa spuna: ,,Aceasta
nu este treaba mea”. Lucratorului care are pdrerea ca el trebuie
sd faca doar lucrul randuit lui, si nu mai mult, care nu simte nici
o raspundere de a da ajutor ori de cate ori si oriunde este nevoie,
trebuie sa 1 se scoatd de indatd aceastd idee din cap. El nu trebuie s
considere niciodatd ca 1 s-a facut un rdu, cerandu-i-se sa lucreze peste
program. Cand este nevoie de ajutor, lucritorii sa fie binevoitori si-1
acorde, cu umilinta crestind, si ei vor primi o binecuvantare.

S-ar putea ca unii sa se razvrateasca atunci cand li se va cere
sd facd lucruri mici, comune. Insi acestea sunt datorii pe care ei
trebuie sd stie cum sa le indeplineasca. Credinciosia in lucrurile mici
este cea care ne pregateste pentru credinciosia in raspunderile mari.
Muncitorii care au cel mai mult succes sunt cei care se angajeaza
sd-L slujeascd pe Dumnezeu cu voiosie in lucrurile mici. Fiecare
fiintd omeneasca trebuie sa contribuie, cu firul vietii sale, la tesdtura,
pentru a da ajutor la terminarea materialului. Cei care doresc sa fie
utili pot gasi intotdeauna de lucru. Timpul nu va fi niciodata prea
lung pentru ei....

Nimeni nu trebuie sd-si petreaca timpul tanjind sd faca imposi-
bilul, uitand de indatoririle obisnuite, din dorinta de a realiza ceva
maret. Treaptd cu treaptd, de la treapta cea mai de jos, scara trebuie
urcati si s-ar putea si fie nevoie de efort dureros. Insi succesul vine
in urma efortului staruitor, iar progresul facut este de o valoare mai
mare pentru cel care luptd cu tenacitate pentru victorie....

Prin faptele lor, cei care sunt angajati 1n institutiile noastre dove-
desc valoarea sau lipsa de valoare a judecatii lor. Cei care isi incep
slujirea in cadrul institutiei cu un spirit lipsit de bunavointa de a
ajuta, care isi fac datoriile incredintate lor cu simtdmantul ca sunt
constransi, cd sunt obligati sd se supund, care isi fac lucrul ca si cand
de-abia ar vrea sa scape de povara datoriilor zilnice pe care cineva
trebuie sa le indeplineascd, sunt de putin ajutor pentru institutie. O
ascultare mecanica poate ascunde un foc de razvratire care mocneste,
insd este oricand gata sd izbucneascd. Nu existd pace, lumind sau
1ubire in slujirea unora ca acestia. Atmosfera care Tnconjoara sufle-
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tele lor nu constituie o mireasma. Influenta cuvintelor si faptelor lor
este simtitd de cei din jurul lor, si aceasta influenta face rau chiar
si acelora care se straduiesc sd faca tot ce pot mai bine in orice
pozitie s-ar afla. Compatimirea de sine face rau celor care o nutresc
si exercitd o influentd ddunatoare fericirii celor din preajma lor.

Rdbdare cu cei care gresesc

Cel care are in grija persoane de acest fel nu trebuie Tn nici un
caz sd jigneasca sau sa certe. El nu trebuie sd dovedeasca lipsa de
rabdare sau de stapanire de sine. Luati cate unul deoparte si spuneti-i
cd astfel de manifestari nu pot fi permise si ca trebuie sa-si schimbe
atitudinea. Spuneti-i cd, daca 1si tot alimenteaza gandul ca are nevoie
de simpatie, acesta este lucrul cel mai nechibzuit pe care il poate face.
Rugati-vd impreund cu el; apoi dati-1 o sarcind, asa cum Dumnezeu
ne-a dat noua o sarcind. El a dat fiecarui om o anumita lucrare de
facut, potrivit cu iscusinta lui deosebita.

Daca, dupa ce au fost cu totul si pe deplin pusi la proba, acesti
tineri nu fac nici o schimbare, sd li se spunad clar ca nu mai pot fi
tinuti in institutie. Locul lor sa fie acordat unora care sd nu fie asa o
povara pentru institutie....

Nu trebuie sa existe sclavie. Slujirea tuturor trebuie sa fie voioasa
si de bunivoie. Insi cei care fi instruiesc pe tineri in institutiile
noastre au de luptat cu un dezavantaj. Sunt multi care au primit o
educatie nedesavarsitd Tn camin. Adesea, mama este roaba copiilor
el si, In felul acesta, ea neglijeazd cea mai importanta lucrare aceea
de a-1 Tnvata sa se descurce singuri si sd se deprinda a fi curati,
ingrijiti, ordonati si desdvarsiti in lucrurile mici ale vietii....

Cand acesti copii ating varsta cand trebuie sd poarte raspunderi
si sa aiba griji, el sunt nesupusi si indisciplinati. S-ar putea ca unii
dintre acestia sd aibd dorinta de a veni la unul dintre sanatoriile
noastre, pentru a primi o instruire medicald. Ei vin, insa deficientele
educatiei pe care au primit-o in camin fac din sederea la institutie o
povarad atat pentru ei, cat si pentru cei care au sarcina sa-i instruiasca.

Biruirea neglijentei pdrintilor
Sd nu se continue 1n institutie cu rasfatarea de acasa. Nu va mai
fi nici o speranta pentru acesti tineri, care au fost rasfatati inca din
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copildrie printr-o ingdduinta neinteleapta, dacd metoda folosita in
camin este continuata si in institutie. Acestia sa fie disciplinati in
mod intelept si cu bundtate, si cand se vede cd ei se straduiesc sd
indrepte lucrurile, incercand sa fie ceea ce ar trebui, sd li se adreseze
cuvinte de incurajare. Insi ei trebuie si inteleagd clar ci nu pot
continua la institutie cu aceeasi ingdduinta de sine ca acasa. Daca au
bunavointa sa o ia de la inceput, dacd sunt hotdrati sa stapaneasca
orice problemd, ei se vor stradui sa indrepte lucrurile....

Neglijenta parintilor a facut ca instruirea lor sa fie cu mult mai
grea decat ar fi altfel. Nu treceti peste nici un lucru, oricat de ne-
insemnat, insd nu-i invinuiti si nu 1i certati. Prin aceasta nu veti
depasi situatia, ci 1i veti face sd se simtd stanjeniti si se vor descu-
raja. Spuneti-le in modul cel mai frumos cu putinta ca neglijenta din
trecut trebuie indreptatd, altfel nu mai pot fi tinuti in institutie. Tre-
buie scoasd in evidenta nevoia de reforma. Ei trebuie sa fie incurajati
sd-si schimbe obiceiurile rele si sd-si formeze obiceiuri corecte.

Cei care simpatizeaza cu o persoana care produce incurcaturi,
prin lipsa de hotdrare pentru a indrepta defectele sale in ce priveste
educatia, trebuie sa fie ajutati. Aratati-le ca este datoria lor sd-i ajute
pe cei care au atat de mult de biruit. Cei care au functii de rispundere
intr-o institutie 11 pot rasfdta pe tineri si tinere pentru toata viata,
alintindu-i prea mult si ascultandu-le cererile. Cei care fac acest
lucru arata cd ei Tnsisi au nevoie de reforma spre a se pregati sa poatd
conduce in mod intelept un sanatoriu sau orice alta institutie in care
sunt instruiti tinerii.

Aceasta constituie unul dintre domeniile in care se poate face
lucrare misionard medicald cu sanatoriile noastre. O, cat de atenti ar
trebui sd fie cei din conducere sd nu faca nici o greseald! Aceia care,
in timp ce au o pozitie de raspundere, dau sfaturi gresite lucreaza
impotriva lucrarit Domnului Isus.

Responsabilitdtile conducdtorilor

O, ce lucrare sta in fata acelora care au functii de raspundere!
O mare lucrare trebuie facutd. Sunt responsabilitati grele de purtat,
care trebuie preluate de oameni ce au o experientd vie in lucrurile
lui Dumnezeu, care 1l cauti zi de zi cu toatdi inima. Solemne sunt
indatoririle pe care le au medicii si directorii sanatoriilor noastre.
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Ei trebuie sa fie un exemplu demn de pretentia pe care o au, de
credinciosi ai adevarului....

Doresc, daca este cu putintd, sd intipdresc in mintea medicilor si
conducatorilor nostri importanta de a-L reprezenta corect pe Dumne-
zeu, pentru ca lumea si 11 poati vedea in frumusetea Lui. Doresc ca
el sa fie atat de mult umpluti cu Duhul care salasluieste n El, Tncat
metodele lumesti sa nu aibd nici o putere de a le distrage atentia de
a prezenta oamenilor maretele si minunatele posibilitéti pe care le
are fiecare suflet care Il primeste pe Domnul Hristos si crede in El.
— (Manuscript 27, 1902).

Blandete in disciplina

Sd nu existe nici un pic de asprime in disciplina pe care o folositi.
Nu asezati Tnaintea tinerilor reguli nenecesare. Tocmai aceste reguli
de fier si porunci sunt cele care i fac sd simta cateodata ca ei trebuie
sa faca si chiar vor face lucrul pe care nu trebuie sa il facd. Cand le
dati avertizari si mustrari, faceti-le ardatand cd dovediti interes fata
de ei. Faceti-1 sa simtd ca doriti ca in cartile din ceruri sa se scrie
lucruri bune despre ei....

Cuvintele si faptele din aceasta viatd decid destinul vesnic al
fiecarui om; fiti foarte atenti, de aceea, sa nu conduceti un suflet
ispitit pe terenul de luptd al vrajmasului. Nu provocati la manie pe
tineri. Nu starniti in ei impulsul de a actiona nesdbuit, dandu-le pe
nedrept anumite lucruri de facut sau tratindu-i cu asprime. Adesea,
cel care ar trebui sa stie cum sa lucreze cu tinerii 11 indeparteaza de
Dumnezeu prin cuvinte si fapte nechibzuite. Tratati-1 pe cei ispititi,
astfel Incat sd-i atrageti ca niste prieteni care nu 1i judeca gresit si
nu i ranesc.

Indemnurile din Cuvantul lui Dumnezeu sunt cu mult mai bune
decat orice cuvant de mustrare pe care l-ati putea rosti. Calduziti-
1 pe tineri, astfel Tncat sa vada ca este spre binele lor vesnic sa
mearga pe calea pe care Domnul a trasat-o pentru ei. Spuneti-le ca
nu trebuie sd pacdtuiascd, deoarece, prin aceasta, ei intristeaza inima
Mantuitorului. Spuneti-le sd se teama sa pacdtuiascd, pentru ca plata
pacatului este moartea. Cu blandete si dragoste, ajutati-i ca tinta lor
sd fie indeplinirea datoriei fatd de Dumnezeu si semenii lor. Nu uitati
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cd experienta viitoare a acestor tineri va purta pecetea tnvatdturii pe
care le-ati dat-o voi.

In timp ce vi straduiti astfel si-i educati pe tinerii din grija
voastrd, voi sd va continuati propria voastrd educatie, pregatindu-va
si lucrati mai bine pentru Domnul. In caracterul vostru se produce
o reformd, care face din voi un exemplu demn de urmat pentru
cel ispititi si Tncercati. Disciplindndu-i pe altii, va disciplinati si va
instruiti pe voi Insiva....

Luptati-va sa-l prezentati pe Domnul Hristos

Cei care sunt 1n pozitii de raspundere sd se fereasca, pentru ca
nu cumva, prin caractere deficitare si temperamente necrestinesti,
sd lucreze Tmpotriva planului lui Dumnezeu. Slava lui Dumnezeu
si binele fiintelor omenesti trebuie sa-1 conduca pe orice om sa se
lupte sa fie un exemplu de ceea ce poate deveni omul prin harul
lui Hristos. El trebuie sa se bizuie cu totul pe meritele Aceluia care
S-a dat pe Sine ca jertfa pentru a putea sta intre Dumnezeu si om.
Straduintele fiecarui om, in a cdrui inima se face resimtita lucrarea
harului zi de zi, vor constitui o mireasma de viata spre viatd pentru
toti cei care se afld in grija Sa. El va avea succes 1n lucrarea pentru
salvarea sufletelor care sunt gata sd piard. El le va conduce la Marele
Pastor, singurul care 1i poate mantui pe deplin pe cei care vin la El.

Persoanele care calduzesc si instruiesc pe cei care sunt nestiutori
si s-au abatut de la calea citre Hristos au nevoie de mult din ribdarea
si dragostea lui Hristos. De multe ori, rdbdarea lor va fi pusa la
incercare; se pare cd cei pentru care lucreaza pricep greu; va fi
dificil sd-i calduzeasca spre a actiona pe baza unor principii corecte.
Adevarul trebuie sa lucreze asupra lor, inmuindu-le si supunandu-le
inimile. Cei care incearca sd-i ajute trebuie sa aiba capacitatea de a-i
conduce pas cu pas, sa fie constienti cd ei trebuie sa-i roage fierbinte
pe pacdtosi, nu sa-1 constranga sd se Tmpace cu Dumnezeu.

Domnul Hristos spune: ,,0Oile Mele aud glasul Meu si Ma ur-
meazd de pe cdrdrile laturalnice ale pacatului”. Asa cum a lucrat
Domnul Hristos, asa trebuie sa lucrati si voi. Cdutati sd-1 conduceti
pe cei gresiti, cu iubire si duiosie, pe cararile drepte. Acest lucru
necesitd multa ribdare, ingdduinta si o continud manifestare a iubirii
iertdtoare a Domnului Hristos. Mila Mantuitorului trebuie dovedita
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zi de zi. Trebuie urmat exemplul pe care 1-a ldsat El. Domnul a luat
asupra vietii Sale, lipsite de pacat, natura noastra pacatoasa, pentru
a sti cum poate veni in ajutorul celor care sunt ispititi.

Cel care se angajeaza 1n aceastd lucrare sa o facd din toatd inima.
Cel care face o asemenea lucrare doar pentru salariu va avea un esec
total....

Nu este necesar sd se aducd tot ce trebuie indreptat inaintea
directorului. Cand vedeti un lucrdtor care greseste, duceti-va la el,
vorbiti-1 cu bunatate si duiosie, dovedindu-va dorinta sincerd pentru
bunistarea lui. In noud cazuri din zece, eforturile voastre vor avea
succes. Veti salva un suflet de la moarte si veti acoperi o sumedenie
de pacate. — (Letter 67, 1902).

In locul tatilui

Toate institutiile noastre trebuie sa fie instrumente misionare in
sensul deplin al cuvantului. Nu trebuie ingadduit ca vreun lucru sa
stea in calea lucririi salvirii sufletelor. In orice institutie este de
facut lucrare misionard. De la director pana la cel mai umil lucrdtor,
toti trebuie sa simtd cd au o raspundere pentru cei neconvertiti din
preajma lor. Ei trebuie sd facd eforturi serioase pentru a-i castiga
la Hristos. Ca urmare a acestor eforturi, multi vor fi castigati la
Mantuitorul si vor deveni slujitori credinciosi ai Sdi. Viata religi-
oasa consecventa, vorbirea sfintita, integritatea neabatuta, evlavia,
credinciosia, toate acestea sunt mijloacele pe care le foloseste Dum-
nezeu pentru a convingere cat mai repede inimile si constiintele
necredinciosilor.

Fratii mei, in providenta lui Dumnezeu, tinerii care nu L-au
acceptat pe Mantuitorul au ajuns, prin asociere in afaceri, in preajma
voastra. Voi aveti ani de experienta in adevar. Aveti copiii vostri.
Trebuie si stiti cum sd procedati cu acesti tineri, astfel incat sa-i
atrageti mai aproape de Mantuitorul. si, cu toate acestea, dupa cum
mi-a ardtat Domnul, voi ati facut putine eforturi de a-i castiga, putine
eforturi de a arata iubire si respect fatd de ei. Daca s-ar converti,
acesti tineri ar putea sa fie folositi de catre Domnul 1n lucrarea Sa.
Insi cine dintre voi, care sunteti mai in varsti si aveti mai multd
experientd, a avut pe inimd povara mantuirii lor? Domnul Hristos a
murit pentru a-1 salva. Le-ati aratat voi iubire asemenea Domnului
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Hristos? Vorbiti voi cu ei ca si cand ar fi vrednici sa fie mantuiti sau
i1 respingeti? Le-ati dovedit ca sunteti interesati sincer, cu iubire, de
el sau, prin atitudinea avuta fata de ei, le-ati ardtat ca nu merita sa
fie luati in seama?

Domnul pune asupra directorilor din institutiile Sale raspunde-
rea de a se purta cu tinerii angajati Tn aceste institutii cu respect,
curtoazie si bunatate de tata. Ei trebuie sa se poarte cu acestia asa
cum ei insisi doresc ca Domnul Hristos sa se poarte cu ei. Cea dintai
lucrare a noastrd, dupd cum mi-a descoperit Domnul, este sa fim
buni cu tinerii, preocupati de interesele lor, pentru ca ei sa se simta
ca acasa 1n prezenta noastra.

Ati incercat sd nu fiti egoisti, ci buni, si sa faceti ca faptele si cu-
vintele voastre sd fie ca o mireasma? Pot cei pe care 1i aveti in grija sd
va socoteascd niste crestini adevarati? Voi sunteti tati. V-ati intrebat
vreodata daca ati vrea ca propriii vostri copii sd fie tratati asa cum
vol 11 tratati pe tinerii pe care 1i aveti in grija? Potrivit cu lumina care
mi-a fost data, stiu ca aici, printre cei care poarta raspunderi, sunt
unii care, daca nu se convertesc, nu vor vedea impérétia cerurilor.
Ma doare sa stiu ca in viata practicd ei nu dau pe fatd intelepciune,
credintd si dragoste pentru sufletele care pier. Tratamentul pe care
l-au primit unii dintre acesti tineri de abia daca le-a dat o raza de
prietenie calda, binevoitoare. Ei au nevoie de o experienta cu totul
diferita de experienta pe care o primesc asociindu-se cu oamenii
care ar trebui sd-L cunoascd pe Dumnezeu.

O atitudine corectd in privinta salariilor

Uneori i-ati incurajat pe lucratori sd creada ca salariile lor ar
trebui madrite, iar apoi nu le-ati implinit promisiunea facutd. Oare
astfel faceti sa lumineze lumina voastrd prin fapte bune? Poate fi
acceptatd de Domnul o astfel de slujire? Oare o astfel de lucrare
trebuie sd continue 1n institutiile lui Dumnezeu, care au fost inte-
meiate pentru lucrarea de castigare a sufletelor care au legaturd cu
ele? Aveti restante Tn privinta salariilor, pe care nu le-ati platit cat
de mult ati putut. stiti cd, retinand aceste salarii, nu ati facut ceea ce
trebuia sa faceti? De ce sustin oare oamenii ca sunt crestini si totusi
urmeaza metodele dure ale vrajmasului? El va va lingusi mandria,
va incerca sd va insele, sa va faca sd ganditi cd ceea ce faceti voi
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este cel mai bun procedeu de lucru cu mintea oamenilor. Insi nu veti
avea nici o scuza, daca 11 veti ingadui sd vda amageasca; deoarece
Dumnezeu v-a aratat calea pe care trebuie s-0 urmati....

Domnul Hristos a venit in lume sd caute si sd mantuiasca ce
era pierdut. Cand a fost acuzat de farisei ca mananca Impreuna cu
vamesii si pacdtosii, El a rdspuns: ,,Nu am venit sa chem la pocdinta
pe cel neprihdniti, ci pe cei pacatosi”. El a venit sa salveze, nu
sa distrugd. Sufletele sunt foarte pretioase in ochii Sii; cdci ele
sunt ale Sale prin creatiune si rascumpdrare. Nu va dati seama ca
El va considerd raspunzatori pentru mantuirea celor cu care aveti
de-a face? Sunteti voi constienti ca El va cere din mainile voastre
sufletele pe care nu ati incercat sa le salvati? Ati cdutat voi sa pacaliti
vrajmasul care cautd continuu sa-i faca pe tineri sd creadd ca purtarea
necredinciosilor este mai corectd decat cea a celor care sustin a crede
adevarul?

Daca directorii nu dovedesc dragoste asemenea lui Dumnezeu,
ar fi mai bine ca tinerii si tinerele sa nu fie adusi in sfera lor de
influenta....

Raportul ceresc

Nu uitati cd, zi de zi, Mesterul artist face un tablou al caracterului
vostru. Gandurile voastre, cuvintele voastre, faptele voastre sunt
transferate 1n cartea Sa de raport din ceruri, asa dupa cum trasaturile
fetei omului sunt transpuse pe placa slefuita a artistului.

Noi trebuie sd fim reprezentantii lui Hristos pe pamant, curati,
buni, drepti, plini de mila, compasiune si altruism, in cuvant si fapta.
Zgarcenia si ldcomia sunt vicii pe care Dumnezeu le urdste. Ele sunt
lastare ale egoismului si pacatului si distrug orice lucrare in care sunt
implicate. Asprimea si grosolania caracterului sunt nedesdvarsiri pe
care Scriptura le condamni in mod hotirat, pentru ci il dezonoreazi
pe Dumnezeu.

,,Fle ca 1n purtarea voastrda”, in atitudine si obiceiuri, ,,sa nu
fiti iubitori de bani. Multumiti-vi cu ce aveti. Cici El Insusi a zis:
Nicidecum n-am sd te las, cu nici un chip nu te voi parasi”. (Evrei
13,5.) ,,Dupa cum sporiti in toate lucrurile: in credinta, in cuvant, in
cunostintd, Tn orice ravna, si in dragostea voastrda pentru noi, cautati
sd sporiti si in aceasta binefacere”. (2 Corinteni 8, 7.) ,,s1 sd nu dati
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uitdrii binefacerea si ddrnicia; cdci lui Dumnezeu jertfe ca acestea Ii
plac”. (Evrei 13, 16.)

,, Curdatiti-va”

Cuvantul Domnului cétre cei care lucreaza in institutiile Sale
este: ,,Curdtiti-va, cei care purtati vasele Domnului”. (Isaia 52, 11.)
Faceti ca, 1n institutiile noastre, egoismul sd faca loc iubirii si lucrului
altruist. Atunci uleiul cel auriu se va scurge din cele doud ramuri de
madslin in tevile de aur, care, la randul lor, se vor scurge in vasele
pregatite. Atunci vietile lucratorilor lui Hristos vor fi intr-adevar o
manifestare a adevarurilor din Cuvantul Sau.

Frica de Domnul, simtdmantul bunatitii Sale, al sfinteniei Sale
vor strabate fiecare institutie. O atmosfera de iubire si pace va cu-
prinde fiecare departament. Fiecare cuvant rostit si fiecare lucru
indeplinit vor avea o influenta asemenea celei ceresti. Domnul Hris-
tos va locui in om, iar omul in Hristos. In orice lucrare care se va
face, nu se va vedea caracterul marginit al omului, ci caracterul
Dumnezeului Celui infinit. Influenta divind, rasplatita de ingerii cei
sfinti, se va Intipari in mintea celor din preajma lucrdtorilor, iar de la
acesti lucrdtori, se va raspandi o influentd pozitiva, care va merge la
toti cei care doresc sd o inspire. Neprihdnirea caracterului impreund
cu puterea divina vor primi lumina si slavd din ceruri si vor sta ca
madrturie 1n fata lumii, ardtand catre tronul Dumnezeului celui viu.

Apoi, lucrarea va merge inainte cu putere si tarie dublad. Lucra-
torii vor avea o noua eficientd, in orice domeniu. Oamenii vor afla
despre sacrificiul pe care 1-a facut Mesia pentru a-i salva din pacat.
Ultima solie de avertizare si mantuire va fi datd cu mare putere.
Pamantul va fi luminat de slava lui Dumnezeu si ne revine noua sa
fim martori ai venirii Tn curand, cu putere si slavda, a Domnului si
Mantuitorului nostru. — (Letter 58, 1902).
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Restaurarea prin reforma

Familia omeneasca sufera datoritd calcérii legilor lui Dumnezeu.
Satana 11 indeamna continuu pe oameni sd accepte principiile lui
si, in acest fel, el cautd sa se impotriveasca lucrarii lui Dumnezeu.
El prezinta poporul lui Dumnezeu ca fiind un popor inselat. El
este paratorul fratilor, iar puterea aceasta acuzatoare o foloseste
mereu impotriva lucrdrii neprihdnirii. Domnul doreste sa raspunda,
prin poporul Sau, acuzatiilor lui Satana, ardtand care este rezultatul
ascultarii fatd de principiile neprihanirii.

El doreste ca institutiile noastre de sdandtate sa stea ca marturie
in favoarea adevarului. Ele trebuie sd reprezinte lucrarea care tre-
buie adusa la indeplinire in aceste zile din urma pentru refacerea
omului printr-o lucrare de reforma in privinta obiceiurilor, poftelor
si patimilor. Adventistii de ziua a saptea trebuie reprezentati in lume
prin principiile naintate ale reformei sdndtatii pe care ni le-a dat
Dumnezeu.

Adevdruri incd si mai mari sunt dezvaluite pentru acest popor pe
masura ce ne apropiem de incheierea timpului, si planul lui Dumne-
zeu este ca noi sd Infiintdm institutii pretutindeni unde cei care se
afld in intuneric 1n privinta nevoilor organismului omenesc sd poata
fi educati, pentru ca si ei, la randul lor, sa poatd conduce pe altii la
lumina reformei sanatitii....

Sd descoperim principiile Impdrdtiei lui Dumnezeu
Planul lui Dumnezeu este ca, prin poporul Sdu, sd prezinte princi-
piile Impéritiei Sale. Pentru ca ei si poatd descoperi aceste principii
prin viata si caracter, El doreste sa-1 desparta de obiceiurile, deprin-
derile si practicile lumii. El cauta sa-1 aduca aproape de Sine, pentru
a le face cunoscuta voia Sa....

209
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Trebuie facutd o mare lucrare pentru a prezenta inaintea oame-
nilor adevarurile mantuitoare ale Evangheliei. Acesta este mijlocul
stabilit de Dumnezeu pentru a opri torentul de striciciune morala.
Acesta este mijlocul de refacere a chipului Sdu moral in om. Este
remediul Sau pentru lipsa de randuiald universald. Este puterea care
il apropie pe oameni, unindu-i.

Prezentarea acestor adevaruri constituie solia celui de-al treilea
inger. Planul lui Dumnezeu este ca prezentarea acestei solii sa fie cea
mai nobild, cea mai mare lucrare care este indeplinitd in lumea noas-
trd Tn acest timp. Pentru ca aceasta lucrare sd fie adusa la indeplinire
in mod corespunzitor, El a cdlduzit infiintarea de scoli, sanatorii,
case de edituri si alte institutii. In aceste institutii, trebuie dezviluite
trasdturile de caracter ale lui Dumnezeu, iar slava si perfectiunea
adevarului trebuie sd apard din ce in ce mai intens. — (Manuscript
166, 1899).

Deschiderea usilor intepenite

Fiecare lucrdtor medical trebuie sa aiba la Tndemana, prin
credinta Tn Hristos, un tratament de cea mai Tnaltd valoare reme-
diul pentru sufletul bolnav de pacat. Medicul care este convertit si
sfintit prin adevar este Tnregistrat Tn cer ca un lucrdtor impreund cu
Dumnezeu, un urmas al Domnului Isus Hristos.

Prin sfintirea adevarului, Dumnezeu da iscusintda medicilor si
surorilor medicale pentru a sti sa trateze pe cei bolnavi, si aceasta
lucrare deschide usile intepenite ale multor inimi. Barbati si femei
sunt cdlauziti sd vada si sa inteleaga adevarul care trebuie sa salveze
atat trupul, cat si sufletul. Acesta este un element care da tdrie lucrdrii
pentru acest timp.

Lucrarea misionarda medicald constituie mana si bratul drept al
soliei ingerului al treilea, care trebuie sa fie proclamatd unei lumi
decdzute; iar medicii, directorii si lucrdtorii din toate departamentele,
facandu-si cu credinciosie partea care le revine, aduc la indeplinire
lucrarea acestei solii. De la ei adevarul va rasuna la orice neam,
natiune, limba si popor. In aceasti lucrare, au o parte de indeplinit
si ingerii. Ei trezesc bucurie si armonie spirituald in inimile acelora
care au fost eliberati de suferintd, si multumire si recunostintd se
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inaltd catre Dumnezeu din multe inimi care au primit adevarul cel
pretios....

Indreptati atentia cdtre un Mantuitor care iarti picatele

Medicul va descoperi cd este spre binele sdu prezent si vesnic
sd urmeze calea Domnului pentru omenirea care se afld in suferinta.
Dumnezeu a facut mintea omului si El o poate modela fard pute-
rea omului; Tnsa, cerand oamenilor sa colaboreze cu El 1n aceasta
mareatd lucrare, El 1i onoreaza. Cand Duhul lui Dumnezeu lucreaza
asupra mintii celui suferind, si acesta doreste adevarul, medicul
sd faca tot ce poate pentru pretiosul suflet, asa cum ar lucra Dom-
nul Hristos pentru el. Nu-i vorbiti despre o anumita doctrind, ci
indreptati-i atentia catre Domnul Isus, ca Mantuitorul care iarta pa-
catele. Ingerii lui Dumnezeu vor impresiona mintea omului. Unii
vor refuza sa primeascd lumina pe care Dumnezeu doreste s-o vada
strdlucind in cdmarile mintii si Tn templul sufletului, insd multi vor
fi receptivi fatd de lumina, si din mintea acestora va fi izgonita orice
forma de inseldciune si greseala. — (Letter 205, 1899).

Cu iubire si intelepciune

Medicul care se dovedeste vrednic sd fie numit medic-sef Tntr-un
sanatoriu va face o lucrare deosebiti. Insi lucrarea sa in domeniul
religios trebuie sd fie de asa naturd, Tncat antidotul divin pentru ali-
narea sufletelor impovdrate de pécat sa fie prezentat pacientilor. Toti
medicii trebuie sa inteleagd ca o astfel de lucrare trebuie facuta cu
iubire si intelepciune. In institutiile noastre, in care sunt adusi bol-
navi mintal pentru tratament, cuvintele mangaietoare ale adevarului,
rostite pentru cel in durere, se vor dovedi adesea mijlocul de alinare
a mintii si readucerea pacii sufletesti.

Cand nu dd atentie partii spirituale a lucrdrii sale, medicul-sef isi
neglijeaza datoria si da un exemplu gresit tinerilor ce il ajuta, care
invatd cum sd lucreze ca medici crestini. Acesti studenti ajung sa
neglijeze cea mai importanta parte a lucrarii. Iar acest lucru va duce,
ma tem, la o pierdere irecuperabila. — (Letter 20, 1902).
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Sa invatam sa lucram asa cum a lucrat El

Dumnezeu trebuie recunoscut in toate sanatoriile noastre ca Lu-
cratorul Mester. Cunoscandu-L pe El, medicii si personalul medical
trebuie sa invete sd lucreze asa cum a lucrat El. El este Maiestatea
cerului, Regele slavei. Insd, imbricandu-Se in vesmantul omenirii,
El si-a luat locul la capdtiiul omenirii decdzute. S-a umilit si a ajuns
ascultdtor pand la moarte, si Tncd moarte de cruce. El a luat asupra
Sa natura umand, pentru a face cu putintd ca omul sa devind partas
de naturd divina.

Medicul care se lupta sa-L reprezinte pe Domnul Hristos nu-si
va asuma prerogativele pe care Mantuitorul nu 1 le-a dat. El nu va
cduta sa stdpaneascd asupra semenilor sdi. El isi va aminti ca este un
lucritor pentru Dumnezeu. In spirit, cuvant si fapti, el va reprezenta
pe Cel Nevazut. — (Manuscript 136, 1902).

Acordati atentie lucrarii de castigare de suflete

Medicului-sef din sanatoriile noastre 1i revin indatoriri in privinta
slujirii, care nu tin strict de lucrarea medicald. El trebuie sd acorde
atentie apelurilor urgente care vin pentru castigarea de suflete. Fie-
care iotd de influentd pe care le-a dat-o Domnul trebuie sa fie folosita
pentru El. Responsabilii nostri medicali trebuie sa fie recunoscuti
ca oameni care isi pun Increderea in Dumnezeu, oameni care se tem
de Domnul si sunt dependenti de puterea Sa divina. — (Letter 158,
1909).

Eforturi zilnice in castigarea de suflete

In privinta ocaziilor pe care le avem de a-i indrepta pe oameni
spre Mantuitorul, ca fiind singura lor nddejde, credinta noastrd in
realitdtile vesnice este slaba, iar simtul datoriei noastre, redus. Noi
nu trebuie sd fim reci si indiferenti in ce priveste acordarea de
tratamente eficiente pentru vindecarea sufletului. Este de datoria
noastra sa facem cunoscut adevarul, nu in propria noastra putere, ci
in tdria credintei, asigurdrii si increderii pe care o dd Dumnezeu.

In sanatoriile noastre, nu trebuie si treacd nici o zi fird a se
face ceva pentru salvarea de suflete. Noi trebuie sa facem rugdciuni
speciale pentru bolnavi, atat atunci cand suntem de fata cu ei, cat
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si atunci cand suntem departe de ei. Apoi, cand ne vor intreba in
legatura cu remediul pentru pacat, propriile noastre suflete, inmuiate
de Duhul Sfant, vor fi aprinse de dorinta de a-i ajuta sd-si predea
inimile lui Dumnezeu....

Slujire credincioasd

Toate surorile medicale si intregul personal medical trebuie sa
faca tratamentele si orice alte Tndatoriri Tntr-un mod atat de delicat,
plin de respect si totodatd atat de trainic, deplin si optimist, Tncat
sanatoriul sa se dovedeasca a fi un refugiu de odihna.

In mod individual, fiecare lucritor trebuie si lucreze ca un crestin
in orice Tnseamna tratament al bolnavului si al celor in suferintd
intr-o institutie medicald. El trebuie s lucreze astfel ca lumina sa
straluceascd in fapte bune. Cuvintele sale trebuie sa-L proslaveasca
pe Domnul nostru Isus Hristos. In loc si astepte ocazii mari pentru a
face ceva, el trebuie sd intrebuinteze cat poate mai bine aptitudinile
pe care 1 le-a dat Dumnezeu, pentru ca acestea sd sporeasca mereu.
El nu trebuie sd creada ca trebuie sd pastreze tacerea in privinta
subiectelor religioase. Oriunde s-ar afla, acela este campul lui, Tn
care trebuie sd reprezinte cu seriozitate, prin cuvant si fapta, puterea
mantuitoare a adevarului. El nu trebuie sd astepte sa vada ce fac
altii. Are propria lui ocazie si este raspunzator inaintea Domnului
Hristos, al cdrui slujitor este, pentru fiecare cuvant si fapta. El trebuie
sd fie atat de atent si credincios la datorie, ca si cand ar auzi vocea
Mantuitorului: ,,Adevdrat va spun ca, daca nu va veti intoarce la
Dumnezeu si nu va veti face ca niste copilasi, cu nici un chip nu veti
intra in impé’u‘étia cerurilor. De aceea, oricine se va smeri ca acest
copilas va fi cel mai mare in Impiritia cerurilor”.

Purtatori de cuvant ai lui Dumnezeu

Este extrem de important sa stim cum sa-1 abordam pe bolnavi cu
mangaierea nddejdii castigate prin credinta in Domnul Isus Hristos
s1 prin acceptarea fagaduintelor Sale. Cand constiinta trezitd striga:
,Doamne, ai mila de mine, pacatosul, fa-ma copilul Tau”, fiti gata
sd-1 spuneti celui in suferintd sau celui indiferent ca existd nddejde
pentru el si ca va gasi un refugiu in Domnul Isus.
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Mantuitorul 11 invitd pe toti: ,,Priviti la Mine si veti trdi. Veniti la
Mine si veti gasi odihnd”. Cei care, cu blandete si iubire, prezintad
nadejdea Evangheliei sufletelor intristate, care au atat de mare nevoie
de aceastd sperantd, sunt purtdtorii de cuvant ai Celui care S-a dat pe
Sine pentru toti oamenii, ca sa poata fi un Mantuitor care vindeca,
plin de iubire, simpatie si mild. Sa fie cautate toate mijloacele cu
putintd pentru ca salvarea de suflete sa fie in centrul atentiei in
institutiile noastre medicale. Aceasta este lucrarea noastra. Daca
lucrarea spirituald este ldsata nefdcutd, nici nu mai este nevoie sa se
facd apel la poporul nostru sa construiasca astfel de institutii. Cei
care nu au o dorintd aprinsa de a salva suflete nu trebuie sa lucreze
in sanatoriile noastre. — (Letter 159, 1902).

Nevoia de lucratori

Domnul doreste ca femei si barbati intelepti sa lucreze ca lucra-
tori medicali, pentru a veni 1n ajutorul celor bolnavi. Prin intermediul
surorilor medicale, cei care pand acum n-au fost interesati de cele
religioase vor ajunge sa intrebe: ,,Ce trebuie si fac pentru a fi man-
tuit?” Cei bolnavi vor fi condusi la Hristos prin atentia plina de
rabdare a surorilor medicale, care le cunosc nevoile si care se pleaca
in rugdciune si cer marelui Medic Misionar sa priveasca asupra ce-
lui Tn suferintd cu mila si sa faca astfel ca harul Sdu si puterea Sa
restauratoare sa fie simtite....

Invingerea timiditdtii

Bolnavii 1si vor invinge timiditatea pe masurad ce sunt tot mai
mult familiarizati cu interesul deosebit pe care il are Mantuitorul
pentru omenirea care suferd. Oh, profunzimea iubirii lui Hristos!
Pentru a ne rascumpadra din moarte, El a murit pe crucea Calvarului.

Fie ca medicii si surorile noastre medicale sa aiba totdeauna in
minte cuvintele: ,,Noi suntem impreuna-lucratori cu Dumnezeu”.
Fie ca fiecare medic si fiecare sora medicald sa invete cum sa lucreze
pentru alinarea atit a suferintei mintale, ct si a celei fizice. In aceste
vremuri, cand pacatul predomina si este atat de vizibil, cat este de
important ca sanatoriile noastre sd fie conduse in asa fel, incat sa
se facd cel mai mult bine cu putintd! Cét este de important ca toti
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lucrdtorii din aceste institutii sa stie cum sa le vorbeasca la timpul
potrivit acelora care sunt istoviti si bolnavi de pacat!

Medicii si surorile medicale trebuie sd fie intotdeauna buni si ve-
seli, 1asand la o parte orice negura si intristare. Fie ca mana credintei
sd-L apuce pe Hristos pentru atingerea Sa vindecatoare.

Surorile noastre medicale care slujesc cu rdbdare celor care sunt
bolnavi cu trupul si cu sufletul sa-L roage pe Dumnezeu sa lucreze
pentru cei care sunt in suferintd, pentru a putea fi cdlduziti spre
Hristos si pentru a avea credinta ca rugaciunile lor vor primi raspuns.
In tot ce realizati, faceti si se descopere dragostea Domnului Hristos.
— (Letter 17, 1905).

Promptitudine la intalniri

Au existat lipsuri in administrarea sanatoriului. Pacientii au
simtit cd nu au fost tratati asa cum ar fi trebuit. S-au stabilit intalniri
care nu s-au respectat. Esecuri de acest fel vorbesc mult impotriva
influentei unui medic. Astfel, pacientii vor fi adesea dezamagiti,
simtind amdrdciune in suflet si minte....

Cei bolnavi pldtesc pentru tratamentele prin care isi pot recdpata
sdnatatea; insd, daca sunt dezamagiti iar si iar, renumele sanatoriului
va fi periclitat. Acest riu trebuie Tndreptat; ceea ce s-a promis trebuie
respectat, caci, dacd nu, medicul pierde increderea pacientilor in
cuvantul sdu. Daca medicul-sef nu isi poate tine intilnirea progra-
mata, atunci colaboratorul siu trebuie sd faca aceastd consultatie,
explicand pacientului cauza absentei sale.

Daca medicii din sanatoriile noastre nu se vor dovedi oameni
capabili, care sd aibd Tn vedere desavarsirea, daca nu isi vor indeplini
cu promptitudine sarcinile de serviciu, lucrarea lor va ajunge o ocard,
1ar uneltele randuite de Domnul isi vor pierde influenta pe care ar
fi trebuit si o aibd. Prin neglijarea datoriei, medicul 1l umileste pe
Marele Medic, al carui reprezentant trebuie sd fie. Ora de consultatie
trebuie respectatd cu toti pacientii, fie ca sunt bogati, fie cd sunt
sdraci. Nici un fel de neglijenta nu trebuie sd fie ingdduita la nici
una din surori. tineti-va totdeauna cuvantul, fiti prompti la ora de
consultatie stabilitd, cdci acest lucru inseamna mult pentru cel bolnav.
— (Letter 128, 1905).
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Promptitudine si eficienta

Cei bolnavi nu trebuie sa fie siliti si astepte atunci cand au
nevoie de sfat si alinare. Niciodatd medicul nu trebuie sd-si neglijeze
pacientii. El trebuie sa aiba o judecatd rapida si profunda si trebuie
sd aduca in salonul bolnavului o atmosfera placutd. Nu trebuie sa
fie rece, respingdtor sau sovaitor, ci trebuie sa cultive acele calitati
care sa exercite o influentd mangaietoare asupra celor in suferinta.
Ei doresc mai mult decat o privire; doresc cuvinte amabile, care sd
le aduca speranta. Doctorul trebuie sa fie gata sa le acorde cuvinte
voioase de asigurare, cuvinte rostite din inima cu intelepciune, care
sd arate ca el intelege cazurile celor pe care ii are 1n grija sa. Acest
lucru le va inspira odihna si incredere chiar de la prima intalnire.

Medicul trebuie sa fie un om cu mintea curatd. Daca principiile
sale sunt neintinate, el va exercita o influenta in favoarea binelui. Me-
dicii trebuie sa fie continuu patrunsi de Spiritul lui Hristos, invdtand
lectii de 1a El, Cel mai mare Invititor pe care L-a cunoscut lumea
vreodata. Atunci ei vor fi curati in gandire, cuvinte si fapte. Nu va
exista nimic in cuvintele sau faptele lor care si-i conducd la ganduri
necurate.

Desfraul distruge multe suflete, 1ar medicii, Tn special, trebuie sd
vegheze si sd se roage ca sd nu fie dusi in ispitd si ca sd poatd avea
acel har care sd-i facda exemple de evlavie si curdtie. Lucrarea lor
este o cunoastere zilnica si indeaproape a lut Dumnezeu, iar raportul
lor va fi péstrat cu strictete Tn registrul din ceruri.

Medicii din institutiile noastre de sdndtate au responsabilitati
multe si dificile. Unica lor sigurantd consta in a-si pastra gandurile
si pornirile sub controlul Marelui Invititor. Ei au ocazii de aur de
a face bine; pot cdlauzi si modela varietatea de tipuri ale mintii
omenesti cu care vin in contact. Ei trebuie sa ia pozitii de partea
lui Dumnezeu. Ardtati barbatilor si femeilor care vin in legatura
cu institutul cat de curati si nobili pot deveni; ardtati-le ca aveti
incredere neclintita Tn Dumnezeu, ca El este Izvorul tariei voastre
si ca voi va bizuiti doar pe fagaduintele Sale. Faceti-va datoria cu
promptitudine, in timp ce faceti apel la ajutorul Tatdlui vostru Cel
ceresc pentru a birui orice sldbiciune de caracter. Cu mana credintei,
apucand bratul puterii divine, implicati-va cu toatd fiinta in lucrarea
pe care o aveti de facut. — (Letter 6a, 1890).
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Privilegiul slujirii

Sunt invdtata sa le spun lucratorilor din sanatoriile noastre: ade-
virul trebuie prezentat cu intelepciune, bunitate si iubire. In capitolul
14 din Ioan sunt lectii pretioase, indemnuri valoroase, care ar tre-
bui sa fie pretuite de fiecare copil al lui Dumnezeu care doreste sa
slujeascd altora, prezentandu-le mangaierea si harul lui Dumnezeu.
Fie ca aceste lectii sd fie intipdrite Tn minte; ele sa fie mereu, mereu
repetate.

Domnul a lucrat astfel, incat sa avem institutii de sdndtate, pen-
tru a putea Tnvdta sa aducem in fata bolnavilor, in modul cel mai
atragdtor, adevaruri de origine divina. Noi nu trebuie sd pierdem
niciodatad din vedere faptul cd aceste institutii sunt instrumente in
mana lui Dumnezeu, pentru a aduce lumina adevarului acelora care
se afla Tn Intuneric....

Prin lucrarea Sa de slujire pentru cei bolnavi si suferinzi, Domnul
Hristos sta in fata lumii ca cel mai mare Misionar medical pe care
L-a cunoscut lumea vreodatd si ca model pentru fiecare lucrdtor
misionar crestin. El a stiut sa rosteasca cel mai potrivit cuvant pentru
fiecare suferind si El a rostit nu numai ceea ce aducea vindecare
pentru trup, ci si convingere pentru suflet si iluminare spirituala. El
le dddea celor ce cdutau acest lucru o cunoastere a propriului suflet
si a celei mai mari nevoi a acestuia.

Cuvantdrile Domnului Hristos au constituit explicatia spirituald
a slujirii Sale practice pentru cei necijiti. El Insusi a fost marele
ideal de neprihinire pentru cei cirora le-a slujit. In acest fel, El a
sddit semintele adevarului in inimile omenesti.

Rugdciune pentru cei bolnavi

Adesea, in ingrijirea bolnavilor, se acordd prea multd atentie unor
aspecte minore, in timp ce este uitatd marea nevoie a pacientilor
dupd adevarurile marete, mantuitoare ale Evangheliei, care ar trebui
sd lucreze atat asupra sufletului, cat si a trupului. Cand neglijati sa
va rugati pentru cei bolnavi, i lipsiti de marile binecuvantari; caci
ingerii lui Dumnezeu asteapta sa slujeasca acestor suflete, ca raspuns
la cererile voastre. Cei care cunosc adevarul trebuie sd caute, pe orice
cale cu putintd, pe orice cale placuta, sd descopere puterea harului
Domnului Isus Hristos. Pe masura ce exemplifica adevarul zi de zi
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in umblarea lor si In vorbirea lor, ei vor exercita o influenta sfanta,
1ar harul lui Hristos va coopera cu efortul omenesc. Lucrand in mod
inteligent pentru refacerea trupului si a sufletului afectat de pacat,
el vor fi adevarati impreund-lucratori cu Hristos si vor fi unelte in
mainile Sale, pentru a-I aduce lauda si a-I vesti mantuirea.

Tubirea Mdantuitorului trebuie experimentatd

Exercitarea intelepciunii si a unei judecdti sanatoase va face mult
pentru Dumnezeu. Pe masura ce slujitorii Sai aduc la indeplinire
cerintele Evangheliei potrivit cu iscusinta lor, Dumnezeu va face
din ei o lauda la adresa Numelui Sdu. Planul Sdu este ca, prin
exemplificarea adevarului 1n vietile urmasilor Sai, sufletele sa fie
castigate pentru El.

Toti cei care sustin cd sunt evlaviosi si ca detin o cunoastere a
adevarului pentru acest timp trebuie sa transmitd acest lucru acelora
cu care au de-a face. Insi plinitatea iubirii Méntuitorului nu este
exprimata atat de hotarat pe cat ar trebui, iar urmarea este ca, in
locuri in care ar trebui cules un seceris bogat pentru Dumnezeu,
este lipsd. ,,Gasit prea usor” sunt cuvintele scrise in dreptul numelui
multora care ar fi putut face o lucrare ce ar fi putut castiga aprobarea
cerului. Este nevoie de o masurd mai mare a harului lui Hristos
pentru a se uni cu efortul si iscusinta omului.

Scopul lui Dumnezeu este ca institutiile noastre de sanatate
sd devind mijloace foarte eficiente pentru aducerea sufletelor la
lumina adevarului. Trebuie facut mult mai mult pentru a Tncuraja.
Numai atunci cand facem tot ce putem mai bine pentru Tnaltarea
impéréﬁei lui Hristos ni se vor putea rosti cuvintele: ,,Bine, rob bun
st credincios”. Doar atunci cand spiritul adevarului este prezent in
vietile noastre Spiritul lui Hristos va putea lucra impreuna cu noi,
pentru a convinge inimile si a converti sufletele pentru Evanghelie.

Sd invdtam si sd mangdiem
Domnul Hristos doreste sd lucreze pe multe cai cu oamenii pe
care i-a randuit. Fiecare lucrator din sanatoriile noastre trebuie sa se
considere un slujitor al lui Hristos, care trebuie sa-i invete pe altii
si sa aducd alinare, ldsand ca lumina sa straluceasca prin cuvant si
faptd. Cei care sunt binecuvantati cu lumina adevarului trebuie sa
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reflecte lumina. Luand asupra lor Numele lui Hristos, ei s-au angajat
sd devina Tmpreund-lucratori cu Dumnezeu si trebuie sa dovedeasca
un spirit de lucru consacrat atunci cand aduc la indeplinire planurile
Domnului. Ei trebuie sa mearga 1n toata lumea, sa predice Evanghe-
lia oricdrei fapturi, prezentand frumusetea vietii Lui prin propriul
lor exemplu de lucru serios si cu sacrificiu de sine.

Ma rog ca Duhul Sfant sa-si poatd face lucrarea sfintitoare asupra
lucratorilor din institutiile noastre. Fratii mei si surorile mele, treziti-
va ca sd deveniti impreund-lucratori cu Acela care si-a dat viata
pentru mantuirea lumii. Nu trebuie sd ne reducem eforturile in aceste
vremuri. Domnul Hristos va cere sd lucrati cu toate puterile inimii,
sufletului si mintii. Daca veti da ajutorul influentei si efortului pe
care 1l depuneti pentru lucrarea lui Hristos, ingerii vi se vor atasa,
facand din voi o putere mantuitoare pentru Domnul Hristos. —
(Manuscript 57, 1912).

O influenta care castiga

Cand 11 ingrijiti pe bolnavi, actionati cu duiosie, bunatate,
credinciosie, ca sd puteti avea o influentd spre convertire asupra
lor. Aveti nevoie de harul lui Hristos pentru a putea reprezenta cum
se cuvine slujirea Lui. si pe mdsurd ce voi prezentati harul adevaru-
lui, printr-o slujire credincioasa, dezinteresatd, ingerii vor fi prezenti
pentru a va sustine. Mangaietorul va fi alaturi de voi pentru a implini
fagaduinta Mantuitorului: ,,Iatd, Eu sunt cu voi in toate zilele, pana
la sfarsitul veacului”.

Am de dat o Insdrcinare, am de transmis o solie lucratorilor nostri
de la sanatoriu. Pastrati-va sufletele Tn curitie. Lucrarea voastra sa
aiba ca influenta castigarea celor pe care i aveti 1n grija. Poate puteti
vorbi adesea bolnavilor despre marele Medic, care poate vindeca
bolile atat ale trupului, cat si ale sufletului. Rugati-va impreund cu
cei bolnavi si incercati sa-i calduziti sd-L vada in Domnul Hristos,
Vindecatorul lor. Spuneti-le ca, daca vor privi la El, prin credinta,
El le va spune: ,,Pacatele iti sunt iertate”. Inseamni foarte mult ca
bolnavul sa invete aceasta lectie. — (Letter 56, 1907).
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Surori medicale consacrate

Este nevoie de tineri seriosi, devotati, care sa se inroleze in
aceasta lucrare pentru a munci ca surori medicale si lucratori
medicali. Pe misurd ce acesti tineri folosesc cu constiinciozitate
cunostintele dobandite, priceperea lor va spori si vor fi tot mai bine
calificati pentru a sluji ca mana de ajutor a Domnului. Ei pot deveni
misionari de succes, calauzind sufletele catre Mielul lui Dumnezeu,
care ridicd pacatul lumii si care poate salva atat sufletul, cat si trupul.

Domnul are nevoie de tinere si tineri intelepti, care sa lucreze
ca surori medicale si lucrdtori medicali, pentru a alina si a veni in
ajutorul celor bolnavi si suferinzi. Oh, ce bine ar fi daca medici si
surori medicale asemenea lui Hristos le-ar putea sluji celor aflati in
necazuri, sd-1 ajute sd-si aseze trupurile istovite, robite de durere, in
grija Marelui Vindecdtor, privind la El prin credintd pentru refacere!

Multi convertiti si vindecati
Orice crestin adevarat se pleacad inaintea Domnului Isus, adeva-
ratul medic pentru suflet. Cand acesta sta la patul bolnavului, multi
se vor converti, nu doar se vor vindeca. Daca, printr-o calduzire
judicioasd, pacientul este cdlduzit sa-si predea sufletul lui Hristos si
sd-si aduca sufletul 1n ascultare de voia lui Dumnezeu, se va obtine
o mare biruintd. — (The Review and Herald, 9 mai, 1912).
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Crestinii sa fie purtatori de lumina

Crestinul sa fie purtdtor de lumind, sd spuna tuturor celor cu care
vine in contact: ,,Urmati-ma pe mine, asa cum eu 11 urmez pe Domnul
Hristos”. El trebuie sd fie exemplul de evlavie, reprezentandu-L pe
Domnul Hristos in cuvant, spirit si faptd, atat fata de frati, cat si
fata de strdini. El trebuie sa arate ca faptele lui sunt o copiere a
faptelor marelui Model. Toate aceste lucruri, Domnul Hristos le cere
in mod imperios de la urmasii Sai. Ei trebuie sd arate superioritatea
principiilor cerului fata de principiile lumii. — (Letter 148, 1899).

Sa transmitem lumina si cunostinta

In fiecare sanatoriu trebuie tinute in fata tuturor celor din
institutie principiile slujirii adevarate. De la institutie trebuie sa
porneascd lumina si cunostinta. Toti cei care sunt angajati aici tre-
buie sd-si facd partea in mod inteligent ca reprezentanti ai adevarului
pentru acest timp. Tinerii sunt adusi Tn sanatoriile noastre pentru a fi
instruiti sd facd lucrare misionara autentica.

Daca veti coopera cu Dumnezeu, El va merge inaintea voastra si
slava Domnului va fi risplata voastri. Ingerii din ceruri vor izbucni
in cantdri pe masurd ce sufletele primesc marele dar al lui Dumnezeu,
prin Isus Hristos. Ii puteti asigura pe cei bolnavi si in necazuri c
Domnul Hristos este Marele Vindecator. Ei pot crede in El, se pot
increde in Cuvantul Sau; cici acesta nu va da gres niciodatd. —
(Letter 97, 1905).

Instruirea pentru diverse domenii ale lucrarii

In sanatorii trebuie instruiti lucritori, dintre care unii vor riméne
la institutie, iar altii vor pleca spre a lucra ca misionari medicali.
Acestia, oricare ar fi domeniul in care vor lucra, fie ca medici, surori
medicale sau personal auxiliar, trebuie sa fie hotdrati la principiile
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reformei sanatdtii si in toate punctele credintei noastre, pentru ca,
atunci cand vin in contact cu pacientii sau ies in lumea civilizata sau
in regiuni care zac in intunericul pagan, sa poata prezenta adevarul
lui Dumnezeu cu privire la aceste subiecte. Pe masura ce acesti
lucratori 1si indeplinesc datoriile, eficienta experientei barbatilor si
femeilor sporeste de o suta de ori, iar lucrarea pentru acest timp este
adusa la indeplinire mult mai repede.

Trebuie alese si instruite persoane potrivite, care vor face onoare
lucrarii, in toate ramurile ei. Consacrarea talentelor lor trebuie sa
fie foarte reald si atunci Dumnezeu le va binecuvanta eforturile. El
este izvorul harului si al intelepciunii. Prin taria Lui, defectele de
caracter si ignoranta pot fi biruite.

Fiecare medic, fiecare sord medicald, fiecare lucrator implicat in
slujire pentru Dumnezeu trebuie si tinteasca spre perfectiune si, sub
instruirea celui mai mare Invititor pe care L-a avut lumea vreodati,
trebuie sa tinda mereu mai sus, cdtre tinta pusa. Toti cei care au
de-a face cu lucrarea misionard medicald trebuie sa fie persoane
dornice sa invete. Nimeni nu trebuie sda gandeasca: eu nu pot face
acest lucru! In loc de aceasta, si-si spuni: Dumnezeu cere de la
mine sd fiu desavarsit. Ce a spus Domnul Hristos cu privire la acest
lucru: ,,Fiti dar desdvarsiti, dupa cum si Tatal vostru Cel ceresc este
desavarsit”. (Matei 5, 45.)

Nici unul dintre aceia care 1si ingdduie defecte in purtare sau
caracter nu vor avea scuzd. Cei angajati in lucrarea misionara medi-
cald sunt angajati 1n slujire pentru Dumnezeu si ei trebuie sd incerce
sd atinga standardul. El ne va da intelepciune si pricepere. Noi tre-
buie sda dovedim superioritate in ce priveste intelectul, priceperea,
iscusinta si cunostinta, pentru ca noi credem in Dumnezeu si in
puterea Sa, care lucreazd la inimile oamenilor.

Cititi istoria vietii lui Daniel. Domnul doreste ca poporul Sdu sa
atingad treapta cea mai de sus a scdrii, pentru a-L putea proslavi pe El,
avand iscusinta pe care El doreste s le-o dea. El detine o comoara
de cunostinta din care noi cu totii ne putem alimenta. Atunci, haideti
sa fim constienti de defectele pe care le avem si sd ne imbunatdtim
starea prin instruire divind. Atunci, lumina si harul lui Dumnezeu vor
fi reflectate asupra lumii, ca cea mai Tnaltda educatie care il sfinteste
pe cel care o primeste.
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Religia Domnului Isus Hristos nu se degradeaza niciodatd; ea
nu-i face niciodata pe oameni duri si grosolani. Vorbirea necorespun-
zdtoare si obiceiurile gresite trebuie indreptate. Dumnezeu doreste
ca fiecare om sa fie corespunzator in vorbire si obiceiuri si sd po-
sede cunostintd, ceea ce 1l va face sda ocupe un loc de frunte intre
oameni. Eu prezint acest lucru asa cum mi l-a prezentat Domnul. S
ne hotaram sd avem tinta de a invata in scoala lui Hristos.

Instruirea surorilor medicale

Pentru instruirea surorilor medicale trebuie sd existe un plan
organizat. Ele Tnvatd una din cele mai valoroase meserii; ele vor
fi ispitite prin oferte de salarii mai mari in locuri unde vor avea o
sansd mai bund de a castiga bani, daca vor merge la anumiti pacienti.
Trebuie acordata atentie n aceasta privintd; daca nu, va fi necaz cu
siguranta....

Fiecare trebuie sa aiba spiritul de sacrificiu si tdgaduire de sine
pe care Domnul Hristos ni le-a lasat ca exemplu prin viata Sa. Noi
trebuie sd ne simtim obligati de a face tot ce putem mai bine. Cei
care au mai mult talent trebuie sa lucreze Tmpreuna cu cei ce au mai
putin talent, ca niste roti care se intrepatrund. si, daca toti isi simt
raspunderea pe care o au fatd de Dumnezeu si vor face voia Lui, vor
actiona potrivit cu planul Sau. — (Manuscript 162, 1897).

Imbracati-va cu Hristos

Nu existd printre noi acea simplitate care ar trebui sd existe. Noi
ar trebui sd venim la Domnul exact asa cum suntem, umilindu-ne
inaintea Lui si luptandu-ne cu staruintd pana ce primim Duhul Sfant.
De ce nu facem ceea ce au facut ucenicii inainte de Cincizecime? Ei
L-au cdutat pe Domnul cu stdruintd, iar cand a venit ziua asteptata
a Cincizecimii, ei erau ,,toti laolalta”. In ciuda faptului ca opozitia
puterilor intunericului a fost atit de mare, incat s-a pornit persecutia,
unii chiar au fost omorati, totusi ucenicii au dat marturie pentru
Domnul Hristos si un mare numar de oameni au fost convertiti....

Nu vreti voi sa va imbracati cu Hristos, pentru ca destul L-ati
lasat deoparte, si sa ldsati ca Duhul Sdu sd-si puna pecetea asupra
mintii si caracterului vostru? Cand toti care tin de aceasta institutie
vor fi cu adevdrat convertiti, va avea loc o lucrare tot asa de minunata
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ca aceea care a avut loc in Ziua Cincizecimii, cand ucenicii au
primit revirsarea Duhului Sfant. Domnul Insusi va fi cu voi, vi va
invita, va va conduce si va va cdlduzi. Veti vedea mantuirea lui
Dumnezeu. Uneori poate sunteti descurajati. Vor veni descurajari,
insa este privilegiul vostru ca tot timpul sa va prindeti de nadejdea
pusad inaintea voastra in Evanghelie. Vegheati in vederea rugédciunii.
Aveti incredere ca Dumnezeu va va ajuta sa rostiti cuvinte care va
vor da optimism, va vor incuraja si vor creste credinta acelora cu
care va asociati....

Sd nu fie o lucrare la intamplare

Noi nu ne putem astepta sa avem binecuvantarea lui Dumnezeu
asupra noastrd, daci 11 slujim pe Dumnezeu asa cum vrem noi si ne
indepartdam de El pentru placeri. Nu este necesar sd ne ocupam de
dorintele lumii dupa placere. Sunt si alte locuri in lume unde oamenii
se pot distra. Aici avem nevoie de barbati si femei de nadejde; avem
nevoie de cei care dau pe fatd simplitatea adevdratei evlavii. Avem
nevoie de barbati si femei care sunt crestini puternici, care nu au
simtamantul cd, dacd au ceva experientd, trebuie mult onorati. S-ar
putea ca in lucrurile de aici sa ai o experientd bogatd, vie; insa nu-L
poti onora pe Domnul atata timp cat gandesti ca nu conteaza daca
al sau nu un spirit supus sau daca esti cu adevarat convertit. Daca
este o lucrare de sustinut, atunci avem nevoie de aceia care doresc
sd-si asume responsabilitdti in temere de Domnul. Pregdtirea pentru
Imparitia lui Dumnezeu nu este o lucrare la intdmplare. Nu poti fi
religios uneori, iar alteori nu. — (Manuscript 57, 1909).

Instruire biblica continua pentru surorile medicale

Surorile medicale ar trebui sa beneficieze continuu de instruire
biblica, pentru a putea sa adreseze bolnavilor cuvinte care sa-i lumi-
neze si si-i ajute. Ingerii lui Dumnezeu sunt prezenti in inciperile in
care celor 1n suferinta trebuie sa li se acorde tratament, iar atmosfera
care inconjoara sufletul celui care efectueaza tratamentul trebuie sa
fie curatd si inmiresmatd. Virtutile Domnului Hristos trebuie sa se
vada in vietile medicilor si ale surorilor medicale. Principiile Sale
trebuie trdite. Atunci, prin ceea ce fac si spun acestia, bolnavii vor fi
atrasi la Mantuitorul. — (Letter 59, 1905).
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Sa ne lasam poverile la picioarele Lui

Influenta colectivului de la sanatoriu trebuie sa aibd acelasi tel, fi-
ecare membru cdutand sd devina o putere spre bine Tn departamentul
in care lucreazi. Pentru a se obtine acest rezultat, mai ntai trebuie
indepdrtat orice principiu defectuos; atunci lucratorii pot spera sa
aiba succes in a se perfectiona ca lucrdtori crestini. Doar dacd se vor
lasa disciplinati de Dumnezeu, conformandu-si vietile modelului pe
care 1l au in viata pamanteascd a Mantuitorului, pot deveni partasi
de natura divina si pot scdpa de stricaciunea care este in lume prin
pofte. Atata timp cat suntem in aceastd lume, trecem prin Incercari
si necazuri. Vom da socoteald nu numai pentru felul cum am lucrat
pentru propria noastrd mantuire, ci si pentru influenta spre bine sau
spre rdu pe care am exercitat-o asupra altor suflete.

Cel care are un spirit bland, care este curat, asemenea unui copil,
va fi facut puternic in vederea luptei. El va fi intdrit cu putere prin
Duhul lui Dumnezeu, in omul dinduntru. Cel care isi simte sldbiciu-
nea si se luptd cu Dumnezeu, asa cum a facut Iacov, si, ca si acest
slujitor din vechime, striga: ,,Nu te las sa pleci pana cand nu ma
vei binecuvanta” va putea porni avand ungerea proaspatd a Duhului
Sfant. Atmosfera cerului il va inconjura. Influenta lui va fi o forta
pozitivd in favoarea religiei lui Hristos....

Sunt atat de fericita cd putem veni la Dumnezeu in umilinta
st sa-L. rugdm pana ce sufletele noastre ajung intr-o comuniune
atat de stransa cu Isus, incat ne putem lasa poverile la picioarele
Sale si sd spunem: ,,stiu in cine am crezut si sunt convins cd El
poate sa pastreze ce i-am incredintat pana in ziua aceea”. Domnul
poate sd facd mult mai mult decat putem noi toti cere sau gandi.
Inimile noastre reci, lipsite de credintd, pot fi nviorate si Tnsufletite
pana cand putem spune prin credinta: ,,Viata pe care o traiesc acum
in trup o trdiesc prin credinta in Fiul lui Dumnezeu”. Sd cdutdm
plinatatea mantuirii lui Hristos. Sa calcdm pe urmele pasilor Fiului
lui Dumnezeu, caci fagaduinta este: ,,Cel care Mad urmeaza pe Mine
nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii”. — (Manuscript
63, 1908).
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In cercul zilnic al datoriilor

Directorul sanatoriului are rdspunderi mari. Fie ca angajatii,
colaboratorii sdi, fiecare Tn meseria lui, sd-si cerceteze sufletele, care
sd fie ca o candeld aprinsa. Trebuie pastratd unitatea de actiune
in diversitatea lucrului. Lucratorii trebuie sd trdiasca rugaciunea
Domnului Hristos, care zice: ,,Eu Insumi M4 sfintesc, pentru ca si ei
sd poata fi sfintiti prin adevar”.

Pentru a avea intelepciune care duce la mantuire, ei trebuie sa
citeasca din Cuvantul lui Dumnezeu. Trebuie sa cerceteze dupa cele
mai pretioase comori in Cuvant. Unii vor fi atat de dornici sa caute
aceste comori ascunse, tncat vor vinde tot ce au pentru a cumpara
tarina si a ajunge in posesia pretioaselor nestemate ale adevarului.
Adesea, cei mai umili sunt Tn posesia comorii ascunse, pe care o pot
impadrtasi si altora.

Adevarurile din Cuvantul lui Dumnezeu, aplicate inimii si puse
in practicd in viata cea de toate zilele, vor da putere crestinilor
din puterea lui Iehova si fericire Tn pacea Sa. Bunatatea crestind si
consacrarea serioasa trebuie sd se manifeste continuu in viatd. Noi
nu suntem tot timpul prinsi Tn activitdti legate de serviciul sacru;
insd treburile care fac parte din cercul zilnic al datoriilor pot fi facute
in Spiritul S&u, si o astfel de activitate se va recomanda ea Tnsasi
oricdrui om, chiar si celor neconvertiti care nu cunosc doctrina.
Putem face ca lumina noastrd sa straluceasca prin fapte bune, astfel
incat adevarul pe care noi il indrdgim sa fie, pentru cei necredinciosi,
spirit si viatd. — (Letter 140, 1906).

Sa imitam caile desavarsite ale lui Dumnezeu

Construiti pentru vesnicie. Lectiille Domnului Hristos sunt la
indemana noastra. Tot ce trebuie facut trebuie sa facem cu atentie, in
ordine si cu exactitate. Trebuie sa avem 1n vedere economia in orice
domeniu al lucrarii. Ziditori, adunati firimiturile. Sa nu se piarda
nimic. In tot ce trebuie ficut, cand siditi si cand ziditi, imitati ciile
desdvarsite ale lui Dumnezeu.

Surori medicale si medici, ganditi-va la Isus. Cat de grijuliu a
fost El cu resturile de méancare, dupd ce hranise cele cinci mii de
persoane! Prin aceastd grija a Sa, El a dorit sd ne invete ordinea
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si economia. Lucrarea cea mare a mantuirii apasa mereu asupra
sufletului Sau. Cand invdta si vindeca, toate puterile trupului si ale
sufletului erau incordate la maximum si, cu toate acestea, El observa
cele mai simple lucruri din viata omului si din natura. Cele mai
instructive lectii ale Sale au fost cele care au ilustrat Impiritia lui
Dumnezeu prin lucrurile simple din naturd. El nu a trecut cu vederea
nevoile celor mai umili dintre servii Sdi. Urechea Sa a auzit fiecare
strigdt al celor in nevoie. El a simtit atingerea femeii suferinde din
multime. Natura Sa divind, Tmpletitd cu cea umana, lucra atat de
bine, incit cea mai mica atingere a credintei primea un raspuns.
Cand a 1nviat-o din morti pe fiica lui lair, El S-a intors spre parintii
el si le-a amintit ca fetita trebuie sa manance.

Lucrurile mici devin mari 1n functie de atentia care li se acorda.
Talentul care este unic nu trebuie infdsurat intr-un prosop si ascuns Tn
pamant. Faceti tot ce puteti pentru Mantuitorul. ,,Cine este credincios
in lucrurile mici va fi credincios si in cele mari.” Mantuitorul va
folosi fiecare talent pe care I-1 consacram. Valoarea pe care o aveti
este determinata de credinciosia cu care faceti lucrurile mici. Fiecare
cladeste prin lucrurile de mica tnsemnatate din viata de zi cu zi,
pentru aceastd viata si pentru vesnicie. Atunci, in cele din urma,
in dreptul numelui sdu din ceruri, se va scrie cea mai pretioasa
apreciere: ,,Tu esti desavarsit in EI”. — (Manuscript 63, 1899).

O raspundere sacra

Daci cei ce detin functii de rispundere intr-o institutie 11 iubesc
pe Dumnezeu si se tem de El, isi vor da seama c4d le revine o respon-
sabilitate sacrd, datoritd autoritatii si influentei pe care li le confera
pozitia pe care o au. Ei au de-a face cu mintea oamenilor, ajungand
in legaturd cu toate clasele societatii, si ei trebuie sd actioneze cu
tact, deoarece sunt priviti ca reprezentanti ai institutiei respective. Ei
trebuie sa fie buni si amabili, dovedindu-se crestini fata de toti cei cu
care vin in contact, atat credinciosi, cat si necredinciosi. Fratilor, tre-
buie sd vegheati pentru suflete, cdci de acest lucru veti da socoteala.
Nu trebuie sa uitam niciodata ca Domnul Isus, in infinitul sacrificiu
pe care l-a facut pentru ei, si-a dovedit iubirea pentru acesti barbati,
femei si copii si a aratat cat de mult 1i pretuieste. Ei au fost cumparati
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cu sangele Sau. Cei bogati si cei saraci trebuie tratati in acelasi fel,
cu aceeasi bunatate.

Fie ca influenta voastra sa fie convingatoare si sd-i lege pe oa-
meni de inimile voastre, pentru ci voi Il iubiti pe Domnul Isus si
acestia sunt ai Lui. Aceasta este marea lucrare. Daca voi, prin cu-
vintele si faptele voastre, asemenea celor ale Domnului Hristos,
transmiteti impresii care vor aprinde in inimile lor o foame si o
sete dupd neprihdnire si adevar, atunci sunteti Impreuna-lucratori cu
Hristos. Cuvintele si comportamentul vostru 1l reprezinti pe Domnul
Isus.

Cei care au influenta in institutie trebuie sa fie barbati si femei
evlaviosi si consacrati; care nu sunt Thgusti si egoisti, i constiinciosi,
stapani pe sine si gata de sacrificiu, care au ca unica tinta slava lui
Dumnezeu. Ei trebuie sa fie in lume, dar nu din lume. Oamenii cu
un astfel de caracter vor tine calea Domnului si vor invdta continuu
pe altii prin cuvant si propriul lor exemplu.

Rezultatele principiilor corecte

Atat pacientilor, cat si oaspetilor trebuie sd li se puna inainte
principii corecte. Vor exista oameni cdrora le place sa cugete, care
vor primi in acest fel cheia cunostintei si vor putea scoate la iveald
comori de cunostinte prin care vor imbogéti si mintea altora ganduri
care vor fi pentru mantuirea sufletelor. Imprejuririle vor face apel
la cuvinte, decizii in favoarea dreptatii si multi vor fi calduziti in
directia cea bunid. Aceasta este totdeauna urmarea fireasca atunci
cand principii corecte sunt sadite Tn mintea oamenilor de catre oa-
meni care iubesc neprihdnirea, cumpdtarea si adevarul. Cuvintele si
faptele care izvorasc din iubirea si temerea de Dumnezeu devin o
binecuvantare care se raspandeste o binecuvantare care este dusa pe
drumurile si cardrile vietii.

Oamenii care, asemenea lui Enoh, umbla in lumina lui Hris-
tos vor dovedi stapanire se sine, chiar atunci cand sunt ispititi
si provocati. Desi sunt pusi la Tncercare, prin perversitatea si
incapatanarea altora, ei nu indrdaznesc sd dea frau liber impulsu-
rilor. Dacd umblati in lumind, se va dovedi ca puterea divina este
unitd cu efortul omenesc, si oamenii vor vedea cd voi sunteti condusi
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si invitati de Dumnezeu. 11 veti simti pe Veghetorul cel sfant alituri
de voi, luand cunostinta de cuvintele voastre.

Curatia gandurilor trebuie socotita ca indispensabild in lucrarea
de influentare a semenilor. Trebuie sd existe o atmosferd curata
si sfantd, care sd incurajeze sufletul, o atmosferd care sa tinda sa
insufleteascd, sd Invioreze viata spirituald a tuturor celor care o
respird. — (Letter 6a, 1890).

Alesi pentru lucrare

As dori sd exprim cateva ganduri pe care sa nu le uite lucra-
torii din sanatorii. Ceea ce 1i face sa fie o putere spre bine este
constientizarea faptului ca Marele Misionar medical este Cel care
i-a ales pentru aceastd lucrare, ca El este instructorul lor sef si cd au
totdeauna datoria de a-L recunoaste ca invatdtor.

Domnul ne-a ardtat raul ce urmeaza, dacd depindem de tiria
organizatiilor pamantesti. El ne-a invatat cd avem de primit lucrari
misionare medicale din partea celei mai Tnalte autoritati. El vrea
sd ne facd sd Intelegem ca este o greseald sd privim ca esentiala
educatia datd de medicii care resping autoritatea Domnului Hristos,
cel mai mare Medic ce a trdit vreodata pe pamant. — (Letter 60,
1910).

Armonie intre lucratori

Este de cea mai mare importanta sd existe armonie in institutiile
noastre. Este mai bine ca lucrarea sd mearga mai greoi decat sa avem
angajati care nu sunt cu totul devotati. Lucrarea lui Dumnezeu a
suferit pagube datorita lucrdtorilor neconsacrati si neconvertiti. Dom-
nului nu i pot fi de folos oamenii care nu sunt cu totul consacrati
pentru serviciul Sau. — (Letter 202, 1903).

Calitati necesare sorei-sefe

Surorile medicale si cele care studiaza spre a deveni surori me-
dicale trebuie sa fie in grija unei asistente-sefe, care s le poata fi
cdlauza si sfatuitor. Ea trebuie sa fie in stare sa le supravegheze in
mod intelept. Ea trebuie sa fie o femeie sdandtoasa, sa nu fie preocu-
pata de propria-i persoand, ci sa fie simtitoare, neegoistd si optimista,
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o0 persoand care poate modela mintea oamenilor nu prin autoritate, ci
prin bunitate si intelegere, fiind totusi hotirati la principii. In grija
pentru altii, ea trebuie s se uite pe sine. Simplitatea religiei trebuie
sd se vada in vietile acelora care indeplinesc serviciul cerut unei
sore-sefe. — (Manuscript 162, 1897).

O femeie cu experienta

Cea care ocupa functia de sora-sefa Intr-o institutie trebuie sa fie
o femeie cu experientd, care s stie ce are de facut in caz de urgenta.
Ea trebuie sd fie o femeie iscusitd, cu spirit practic, o femeie dornica
sd poarte poveri si care cere zilnic lui Dumnezeu intelepciune. Ea
trebuie sd fie o femeie care cunoaste regulile detinerii de proprietdti
si care le respectd. — (Letter 30, 1887).

Sa tnaltam Cuvantul lui Dumnezeu

In perspectiva sanatoriilor care vor fi infiintate, Domnul face apel
la 0 solemna consacrare. Obiectivul nostru, prin intemeierea acestor
institutii, este ca adevarul pentru acest timp sd poatd fi vestit prin
acestea. Pentru Infiptuirea acestui lucru, ele trebuie conduse in mod
corespunzitor. In cadrul acestora, latura de afaceri nu trebuie si ia
locul preocupirilor spirituale. In fiecare zi trebuie si se tind momente
devotionale. In nici un caz, CuvAntului lui Dumnezeu nu trebuie s3 i
se acorde un loc secundar. Cei care vin pentru tratament in sanatoriile
noastre trebuie sa vada Cuvantul lui Dumnezeu, care este Painea
vietii, Tnaltat mai presus de orice considerente comune, pdmantesti.
Trebuie exercitatd o puternicd influentd religioasd. Trebuie sa se
arate clar ca slava lui Dumnezeu si indltarea Domnului Hristos sunt
Tnainte de orice altceva. — (Letter 183, 1905).

Sa aducem mangaiere si incurajare

In sanatoriile noastre, din toate locurile din lume, avem nevoie
de medici profund convertiti, de lucratori intelepti barbati si femei
care nu 1si impun parerile lor proprii bolnavilor, dar care prezinta
adevarurile din Cuvantul lui Dumnezeu, astfel Tncat acesta sa le
aduca pacientilor mangaiere, incurajare si binecuvantare. Aceasta
este lucrarea pentru care sunt intemeiate sanatoriile noastre pentru
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a reprezenta corect adevarurile Cuvantului lui Dumnezeu, pentru a
conduce mintea barbatilor si femeilor la Hristos.

Fie ca serviciile religioase care se tin in fiecare zi sa fie scurte,
dar educative. Prezentati Biblia si pe Autorul ei, Dumnezeul ceru-
rilor si al paméantului, si pe Domnul Hristos Fiul, marele Dar al lui
Dumnezeu pentru omenire. Spuneti pacientilor cum a venit Man-
tuitorul in lume pentru a descoperi dragostea lui Dumnezeu fatad
de oameni. Prezentati-le marele sacrificiu pe care 1-a facut, venind
sd traiasca si sd moara aici. Faceti-le cunoscut cd, prin credinta Tn
Hristos, fiecare fiinta omeneascad pacatoasd poate deveni partasd de
naturd divind si sd invete sd coopereze cu Dumnezeu in lucrarea de
mantuire. — (Letter 112, 1909).

Consideratie pentru cei nechibzuiti

Cei angajati in sanatoriile noastre trebuie sa fie oameni care sa
facd educatie. Ei trebuie sd faca Evanghelia atragdtoare prin cuvinte
placute si fapte amabile. Ca urmasi ai lui Hristos, ei trebuie sa faca
cea mai favorabild impresie despre religia pe care o sustin si sa
inspire ganduri nobile. Unii vor fi afectati de influenta lor si pentru
aceastd viatd, si pentru vesnicie.

Ajutandu-i pe altii, putem obtine cele mai mari biruinte. Trebuie
sd ne consacram ajutordrii acelora care trebuie sad se dezvolte, cu un
zel neobosit, cu credinciosie, seriozitate, tigdduire de sine si rabdare.
Cuvintele amabile, incurajatoare, vor face minuni. Vor fi multi care,
dacd se depun eforturi serioase pentru ei, fard a-i mustra si a le
cauta greseli, se vor dovedi doritori de a face Tmbunatatiri. Cu cat i1
criticim mai putin pe oamenti, cu atat va fi mai mare influenta noastra
in bine asupra lor. Pentru multi, prea multe indemnuri si sfaturi vor
face mai mult rau decat bine. Bundtatea asemenea Domnului Hristos
sd fie transmisa tuturor.

Este 0 anumita stiintd in a lucra cu cei care par slabi in mod
special. Daca dorim sd invatam pe altii, noi insine trebuie sa invatam
mai 1ntai de la Hristos. Avem nevoie de vederi largi pentru a putea
face o adevdrata lucrare misionara medicala si pentru a ardta tact
lucrand cu mintea oamenilor.

Cei care par ca au cel mai putin nevoie de ajutorul nostru ar trebui
si se bucure de cea mai mare atentie din partea noastra. Insi noi
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trebuie sa dovedim in mod special intelepciune fata de cei care par
nesocotiti si nechibzuiti. Unii nu Inteleg caracterul sacru al lucrarii
lui Dumnezeu. Cei cu cea mai putind iscusintd, cei nechibzuiti si
chiar cei indolenti necesita o atentie deosebita si trebuie sd ne rugdm
pentru ei. Trebuie sa dovedim tact fatd de cei ce par a fi ignoranti
si abdtuti de pe cale. Prin efort staruitor pentru ei, 1i putem ajuta sa
ajunga de folos in lucrarea Domnului. Ei vor rdspunde bucuros, daca
dovedim interes sincer, rabdator si iubitor fata de ei.

Trebuie sa cooperam cu Domnul Isus pentru a-i ajuta pe cei
ineficienti si pe cei care gresesc sa devina inteligenti si sa dea do-
vada de curitie. Aceasta lucrare este de aceeasi importantd ca si
lucrarea de propovaduire a Evangheliei. Dumnezeu face apel la noi
sa dovedim interes neobosit, rdbdator pentru mantuirea acelora care
au nevoie de slefuirea divind. — (Letter 113, 1905).

Cum procedam cu cei nechibzuiti

Cand va loviti de elemente cum ar fi cei care nu au religia Bibliei,
ci doar o forma a acesteia, nu uitati cd sunteti crestini. Va micsorati
mult influenta si va deteriorati experienta crestind cand va pierdeti
stapanirea de sine si le dati cea mai mica ocazie de a crede ca
i-ati tratat necuviincios. Nu ldsati aceastd impresie asupra mintii
lor; daci este posibil, evitati-o. In acest timp de probd, noi trebuie
sd ne formam caracterele pentru viata viitoare, nemuritoare; insa
aceasta nu este totul, cdci In acest proces de formare a caracterului
noi trebuie sa fim extrem de precauti n legdturd cu felul in care
construim, deoarece si altii vor construi dupa modelul pe care li-1
dam.

Pand in ziua judecdtii, nu vom sti niciodata care a fost influenta
unei atitudini binevoitoare fatd de cei neconsecventi, nechibzuiti si
nevrednici. Dacd, dupa ce ati fost provocati si ati suferit nedreptate
din partea lor, 11 tratati asa cum ati trata o persoand inocenta si chiar
staruiti sa le ardtati acest lucru prin fapte de bunatate, atunci voi
v-ati fAcut partea ca si crestini, iar e1 vor ramane surprinsi si rusinati
si 1s1 vor vedea faptele si josnicia mai limpede decat daca le-ati fi
prezentat gravitatea faptelor lor si i-ati fi mustrat.

Dacad le-ati fi ardtat cd gresesc, s-ar fi incdpdtanat si v-ar fi sfidat.
Insd, daci sunt tratati cu atentie si consideratie, simt mai profund
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ceea ce fac ei Tn comparatie cu ceea ce faceti voi. Atunci ... voi va
asezati pe un teren avantajos, iar cand aratati grija pentru sufletele
lor, ei vad cd nu sunteti fatarnici, ci sunteti convinsi de fiecare cuvant
pe care il spuneti.

Cateva cuvinte rostite in pripa, sub provocare, si care par doar
un lucru neinsemnat e doar ceea ce meritd ei adesea taie corzile
influentei cu care ar fi trebuit sa legati acel suflet de sufletul vostru.
Gandul ci ei se afld in ntuneric, ispititi de Satana si orbiti de puterea
lui fermecdtoare, ar trebui sd va facd sa simtiti o profunda simpatie
pentru pacientul bolnav, care suferd, insa datoritd bolii sale nu este
constient de pericolul 1n care se afla.

Sufletele care au costat viata singurului Fiu al lui Dumnezeu
trebuie pretuite dupd imensul pret de rascumpdrare platit pentru ele;
astfel, bogati si sdraci, negri si albi trebuie tratati cu respectul ce
provine din valoarea pe care a pus-o Domnul Hristos pe sufletul
omenesc.

Aceste ganduri sunt demne de o consideratie solemna. Orice
neglijentd din partea voastrd, orice inaltare de sine, orice jubilare
pripitd, pasionatd, pot aseza un suflet pe calea spre pieire, acolo
unde el nu va putea gasi niciodata cararea cea stramta a sfintirii care
duce spre ceruri.... Se fac greseli grave in relatie cu cei cu mintea
dezechilibratd, bolnava. Acestia sunt oameni bolnavi. Ei au nevoie
de un medic, nu trebuie indepdrtati ca un madular bolnav, ci trebuie
vindecati. Felul in care Se poartd Domnul Isus cu noi este ardtat in
parabola cu oaia pierdutd. Daca Domnul Isus S-ar purta cu noi cum
ne purtdm noi unii cu altii, nici unul dintre noi nu am fi salvati. O,
cat de multi vor fi pierduti, deoarece cuvinte pline de rabdare, care ar
fi trebuit sa le fie adresate, au ramas nerostite! — (Letter 20, 1892).

Studentul greoi

Studentii care la inceput par mai greoi si mai inceti pot face, in
cele din urma progrese mai mari decét cei care din fire sunt mai iuti.
Daca sunt integri si isi fac lucrul in mod sistematic, vor reusi mai
mult decat altii. Cei care isi formeaza deprinderi de a fi rabdatori si
perseverenti vor realiza mai mult decat cei care au minti mai agere,
sunt mai sprinteni si mai iuti, decat aceia care, desi prind repede,
uita si pierd la fel de repede. Cei rabdatori, desi Tnvatd mai incet,
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se vor afla Tnaintea acelora care nvata atat de repede, incat nu au
nevoie sa studieze. — (Manuscript 115, 1903).

Atitudinea instructorului

In timp ce studentii trebuie si fie gata si inceapd cu mai putine
responsabilitdti si sd dea dovadad ca pot fi vrednici de incredere,
instructorul trebuie sd dovedeasca fatd de acestia cea mai duioasa
afectiune. El nu trebuie sd se descurajeze datorita ignorantei lor,
ci trebuie sa le acorde credit pentru toate calitdtile pe care le vede
la ei. Educandu-se 1n aceastd directie, instructorul dobandeste o
experientd valoroasa, o experienta de care are nevoie pentru a fi un
crestin practic.

Daca studentii fac greseli, sa nu-i socoteascd nevrednici de a li
se mai acorda o sansa, ca si cand ar fi comis pacate care nu pot fi
iertate. Cu bundtate, el trebuie sa le arate greselile, iar ei, la randul
lor, trebuie sd fie multumiti pentru cd au un prieten atat de credincios,
care le spune ce au gresit si cum sa se indrepte. A indeparta pe cel
ce greseste sau a-l trata cu raceala inseamna a nu-I trata asa cum
l-ar fi tratat Domnul Hristos. Toti putem cddea oricand si avem
nevoie de mild, consideratie si iertare unii fata de ceilalti. El nu
poate gdsi desdvarsirea nicdieri si nici nu trebuie sd se astepte la
ea, dar trebuie sd lupte cu perversitatea oamenilor si sd incerce sa-i
invete. — (Letter 1, 1885).

Aceasta lume nu este cerul

Oriunde lucreaza laolalta persoane cu temperamente diferite
intr-o institutie, trebuie sa se faca eforturi ferme, hotéarate, pentru a
mentine institutia in curdtie inalta si nobild, pentru ca cei nelegiuiti
sd nu aiba succes 1n a-1 compromite. Avem de intampinat elemente
nesfintite, iar daca noi toti ne luptam sa facem ceea ce este bine, ca-
utdm neprihdanirea si cdutdm sa fim o binecuvantare unii pentru altii,
atunci trisdturile de caracter respingdtoare vor fi biruite. Aceasta
lume nu este cerul. In datoriile acestei vieti, nu avem de-a face cu
ingeri, ci cu oameni care sunt predispusi la greseli. — (Manuscript
41, 1900).
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Cultivati o atmosfera de lauda

Nu Tngdduiti ca personalul auxiliar sa fie suprasolicitat. Pacientii
sd vada surori medicale voioase si optimiste, nu surori care, deoarece
sunt istovite peste masurd, sunt descurajate si deznaddjduite. Nu este
in acord cu principiile care stau la baza intemeierii sanatoriilor
noastre ca sa se permita ca surorile medicale sd fie zdrobite de
munca.

Lucratorii trebuie sd pund in practicd principiile reformei
sanatdtii in tot ce fac alimentatie si imbracaminte. Ei trebuie sa
se incurajeze cu o atmosfera de lauda. Trebuie sd-si cultive vocea,
s-0 pastreze placuta si atragdtoare. Nu trebuie s se auda nici un cu-
vant de descurajare. Fie ca surorile medicale si medicii sa priveasca
spre ceruri, pentru a putea fi invaluiti de razele Soarelui Neprihanirii.
— (Letter 116, 1903).

Curatenie si ordine

Tot ce are legdturd cu un sanatoriu trebuie si fie curat si ordonat.
Curatenia si ordinea vor avea adesea o influentd mai mare decat
doar cuvintele. In baie toate lucrurile trebuie asezate in asa fel, incat
sd faca o impresie favorabilad asupra acelora care vin la institut.
— (Manuscript 57, 1909).

Barfa

Sunt unii, atat barbati, cat si femeli, care barfesc mai mult decat
se roagd. Ei nu au un discerndmant spiritual clar. Ei sunt departe de
Dumnezeu. Cand vorbesc cu pacientii, atitudinea lor pare a spune:
,Raporteaza si noi vom transmite mai departe”.

Personalul medical care procedeaza astfel trebuie prelucrat si
mustrat. Daca refuza sa-si schimbe atitudinea, oamenii sa fie dati
afard. Dacd li se Ingdduie sa ramana in institutie, ei vor produce o
stare de lucruri care 11 va indepirta pe Domnul de institutie. Este mai
bine sa fie alungati lucratorii razvratiti decat sa plece Domnul din
institutie. Fie ca personalul auxiliar, Tn orice departament ar lucra, sa
fie cuviincios. Daca vor repeta tot ce aud si vor vorbi despre tot ce
vad, acesti oameni vor fi un blestem pentru institutie. Sunt unii care
gasesc pldcere 1n a spune lucruri ce produc senzatie. Acest lucru
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compromite institutia respectiva si nu trebuie nicidecum acceptat.
— (Letter 30, 1887).

Bucurati-va in Domnul

Talentul vorbirii este un talent pretios. Bogatiile harului lui Hris-
tos, pe care El este intotdeauna gata sa ni le acorde, noi trebuie sa
le impartdsim oamenilor prin cuvinte pline de nadejde si adevarate.
,Bucurati-va totdeauna Tn Domnul; iardsi zic: bucurati-va.” Dacd am
veghea asupra cuvintelor pe care le rostim, astfel ca nimic altceva
decat bundtate sd nu ne scape de pe buze, vom dovedi ca ne pregatim
sd devenim membri ai familiei ceresti. Prin cuvinte si fapte, noi
vom aduce laude Aceluia care ne-a chemat din intuneric la lumina
Sa minunatd. O, ce reforma s-ar produce, dacad noi, ca popor, am
pretui la adevarata lui valoare talentul vorbirii si influenta lui asupra
sufletelor oamenilor!

Intalnirile din Sabat, altarul de dimineata si de seard din camin,
serviciile divine care se tin in capeld, toate trebuie insufletite de
Duhul lui Hristos. Fiecare membru al colectivului de la sanatoriu
trebuie sd-L marturiseascd pe Hristos Tn mod deschis si cu bucurie,
exprimandu-si bucuria, mangaierea si speranta care sunt inscrise in
suflet. Domnul Hristos trebuie prezentat ca Domn intre mii de mii,
Acela care este intotdeauna iubitor. El trebuie prezentat ca Datdtorul
oricdrui dar bun si desdvarsit, Acela spre care se indreaptd toate
sperantele noastre de viatd vesnicd. Daca vom face acest lucru, orice
ingustime va fi lasata deoparte si va trebui sa punem in actiune
dragostea lui Hristos. Bucuria pe care o experimentam Tn aceasta
iubire va fi o binecuvantare pentru semenii nostri.

Seriozitate profundd si bucurie

Mi se porunceste sd spun colectivului de la sanatoriu: faceti ca
intalnirile sociale si cele religioase sa fie caracterizate de o pro-
funda seriozitate si bucurie. Astfel de intalniri vor fi folositoare
pentru toti; cdci vor lega inimad de inimd. Sa existe ore speciale de
rugaciune serioasd; caci rugaciunea va da putere experientei religi-
oase. Marturisiti-L pe Domnul Hristos in mod deschis si cu curaj si
dovediti in orice vreme smerenia lui Hristos.
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Domnul doreste ca familia de lucrdtori de la Loma Linda sa fie
canale de lumind. Dacda vom avea inima si mintea deschise spre
ceruri, bucurandu-ne de mangaierea harului Sdu Tn inima, prezenta
Domnului Hristos va fi descoperitd. Fie ca seriozitatea si zelul sa fie
prezente in vietile noastre. Nu faceti miscari Thapoi. Domnul este
ajutorul nostru, cdlduza noastrd, scutul nostru si rasplata noastra cea
nespus de mare. Nu fiti neseriosi, ci plini de voie bund. Nu ne putem
permite sa fim nesdbuiti Tn cuvinte si comportament....

Noi toti avem foarte multe lucruri pentru care sa fim recunosca-
tori; sd deschidem buzele cu laude si multumire fatd de Dumnezeu.
Sa ne apropiem tot mai mult de Domnul Isus si sd ne recunoastem
obligatiile zilnice fata de El. Domnul Hristos a facut posibil ca noi
sd ne asiguram o viatd foarte fericitd in aceastd lume a pdcatului si
ne di nidejdea de a fi mereu in prezenta Sa in Impiritia pe care o
pregateste pentru poporul Sdu. Oare sd nu ne faca aceste ganduri
sd-1 aducem laude si multumire? — (Letter 260, 1907).

Pazirea Sabatului

Lucrarea misionard medicala autentica este legatd inseparabil de
tinerea poruncilor lui Dumnezeu, intre care Sabatul este mentionat
in mod special, deoarece constituie marele memorial al lucrarii de
creatiune a lui Dumnezeu. Pazirea acestuia este legata de lucrarea
de refacere a chipului moral al lui Dumnezeu in om. Aceasta este
lucrarea pe care poporul lui Dumnezeu trebuie sa o duca mai departe
in acest timp. Aceasta lucrare, adusd la indeplinire in mod corespun-

zdtor, va aduce binecuvantari bogate bisericii. — (Testimonies for
the Church 6:266).

Medicul nu este scutit

Adeseori medicii sunt chemati in Sabat pentru a sluji celor bol-
navi si este imposibil ca ei sd se bucure de timp pentru odihna si
evlavie. Mantuitorul ne-a ardtat prin propriul Sdu exemplu ca este
bine sd aducem alinarea suferintelor in aceasta zi; Tnsa medicii si
surorile medicale nu trebuie sa faca lucruri care nu sunt necesare.
Tratamentul obisnuit si operatiile care pot astepta trebuie amanate
pana a doua zi. Pacientii sd stie ca medicii trebuie sa aibd o zi pentru

[214]


https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.260%2C.1907
https://egwwritings.org/?ref=en_6T.265.2
https://egwwritings.org/?ref=en_6T.265.2

[215]

238 Lucrarea misionard medicald

odihna. Domnul spune: ,,Sa tineti Sabatele Mele, céci ele vor fi intre
Mine si voi, si urmasii vostri, un semn dupa care se va cunoaste ca
Eu sunt Domnul care va sfintesc”. (Exod 31, 13.)

Fie ca nici un om sa nu-si ia libertatea, deoarece este medic,
sd desconsidere Cuvantul lui Dumnezeu. El trebuie sd-si planifice
astfel lucrul, incat sd asculte de cerintele lui Dumnezeu. El nu trebuie
sd cdlatoreasca 1n Sabat decat daca existd o suferintd reala pe care
trebuie s-o aline. Fiind vorba despre un astfel de caz, nu este o
calcare a Sabatului dacd medicii trebuie sd caldtoreasca in aceasta
z1, insd cazurile obisnuite trebuie amanate.

Dumnezeu a creat lumea 1n sase zile si S-a odihnit in a saptea
zi. El a sfintit, a binecuvantat ziua a saptea si a facut din ea un
memorial sacru. ,,Copiii lui Israel sa pazeascd Sabatul, praznuindu-1
el si urmasii lor, ca un legdmant necurmat.” (Exod 31, 16.) Cei care
fac acest lucru, tinand toate poruncile lui Dumnezeu, pot face apel la
fagdduintele cuprinse 1n Isaia 58, 11-14. Sfaturile care sunt date in
acest capitol sunt depline si hotarate. Cei care se retin de la munca
in Sabat pot face apel la alinare si mangaiere divind. Oare sd nu-L
credem noi pe Dumnezeu? Oare sda nu numim noi sfanta ziua pe
care El o numeste sfantd? Omului nu ar trebui sd-i fie rusine sa
recunoasca drept sacru ceea ce Dumnezeu numeste sacru. Nu ar
trebui sd-i fie rusine de ceea ce Dumnezeu a poruncit. Ascultarea 1i
va aduce cunoasterea a ceea ce constituie sfintire adevarata.

Sd nu fie jefuit Dumnezeu 1n privinta zecimilor si darurilor, iar
timpul Sau sacru sd nu fie profanat. Omul nu trebuie sd-si faca pla-
cerile Tn ziua cea sfantd a lui Dumnezeu. El are sase zile in care isi
poate face lucrul vremelnic, insa Dumnezeu o pretinde pe a saptea
ca fiind a Sa. ,,Sa nu faci nici o lucrare in ea”, spune El. (Exod
20, 10.) Slujitorul lui Dumnezeu va numi sacru ceea ce Domnul
numeste sacru. Astfel, el va arata cd L-a ales pe Domnul drept con-
ducdtor al Sdu. Sabatul a fost instituit Tn Eden, cand stelele diminetii
cantau laolaltd, iar fiii lui Dumnezeu scoteau strigate de bucurie.
Dumnezeu ne-a dat aceasta sarcina. Sa cinstim si sa sfintim aceasta
zi. — (Manuscript 162, 1897.)
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Pericol pentru suflet

Cei care, dintr-o cauza oarecare, sunt obligati sd lucreze Tn Sabat
sunt intotdeauna in pericol; ei resimt pierderea si, ficand anumite
lucruri de nevoie, vor cadea in obiceiul de a face in Sabat lucruri care
nu sunt necesare. Ei pierd simtamantul sfinteniei acestuia, si porunca
cea sfanta nu are efect. Trebuie facutd o reforma cu privire la pazirea
Sabatului. Lucrétorii de la sanatoriu nu fac totdeauna ceea ce este
privilegiul si de datoria lor sa facd. Uneori sunt atat de obositi, Tncat
ajung demoralizati. Nu ar trebui sa fie asa. Sufletul poate fi bogat in
har doar atunci cand sidlasluieste 1n el prezenta lui Dumnezeu.

Daca lucrurilor fara valoare li se ingaduie sa ne indepdarteze de
scopul nostru, acela de a-L cauta pe Domnul zilnic, noi vom face
cele mai mari greseli; vom suferi pierderi, cdci Domnul nu va fi cu
noi. Noi am inchis usa, astfel cd El nu poate avea acces la sufletele
noastre. ins, daci ne rugam, chiar atunci cand mainile noastre sunt
ocupate, urechea lui Dumnezeu este deschisa sa ne asculte cererile....
Dumnezeu are grija de voi in locul in care este de datoria voastrad
sd fiti. Dar faceti tot posibilul sa va aflati acolo unde va inaltati
rugaciunile in mod obisnuit. — (Counsels on Health, 422-424).

Lucrul in Sabat

Medicii trebuie sd cultive un spirit de tagaduire de sine si de
sacrificiu de sine. S-ar putea sa fie necesar sa fie consacrate chiar
orele sfinte ale Sabatului pentru alinarea suferintei omenirii. Insi
pretul pentru acest lucru trebuie depus n vistieria Domnului, spre a
fi folosit pentru sdracii care merita s fie ajutati, care au nevoie de
ingrijire medicald, dar nu si-o pot permite. — (Health, Philanthropic,
and Medical Missionary Work, 42.)

Zecimea

Oamenii care sunt angajati 1n institutiile randuite de Domnul
trebuie si fie atenti si 11 recunoasci in toate ciile lor. Ei Ii datoreazi
Lui toate capacitdtile si iscusinta pe care le au si trebuie sd recu-
noasca acest lucru. Ca si Avraam, ei trebuie sa-I plateasca zecimea
cu credinciosie din tot ce poseda si din tot ce primesc. Zecimea datd
cu credinciosie este partea Domnului. A retine zecimea Tnseamna
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a-L jefui pe Dumnezeu. Fiecare ar trebui sda aduca tn mod liber,
de bunavoie, cu bucurie, zecimea si darurile 1n vistieria Domnului.
Facand astfel, va primi binecuvantare. Nu existd sigurantd in a retine
de la Dumnezeu partea care I se cuvine. — (Manuscript 162, 1897).

Loc favorizant pentru apostaziere

Sanatoriul este un loc care permite Tndepartarea de Dumnezeu,
dacd 1 se Tngaduie eului sa aibd suprematia, si astfel sufletul este
despartit de Hristos si de sfintii ingeri.

Nici medicii si nici personalul ajutdtor nu ar trebui sa Tncerce sa-
st facd lucrul fara sa-si ia timp sa se roage. — (Health, Philanthropic,
and Medical Missionary Work, 16.)

Sa cladim armonios

Nici unul dintre noi nu isi poate permite sa pacdtuiasca. Este prea
scump. Pacatul orbeste Tntr-atat ochii, incat raul nu se poate discerne,
si prin faptele lor neglijente, cei orbiti astfel devin instrumente ale
nelegiuirii, care lucreaza pentru Satana....

Vegheati ca sd nu pacatuiti. Tineti-vd in frau limba. Cautati ocazii
de a face bine si de a binecuvanta pe oameni privind totdeauna la
Domnul Isus, crescand 1n harul si cunostinta adevarului. Daca doriti
viata de sus, trebuie sd traiti acum viata de sus in viata de jos, din
aceastd lume. Noi lucrdm pentru aceastd viata si pentru vesnicie.
O viata bine cladita se formeaza vietuind dupa planul adaugirii,
adunand har dupa har in fapte bune, in credintd, rdabdare, cumpatare,
bunavointd, curaj si tdgaduire de sine. Voi sunteti casa lui Dumnezeu.
Voi sunteti clddirea lui Dumnezeu. Daca invatati de la Hristos, nu
veti fi o combinare dezordonata de lucruri opuse si neconsecvente
astdzi seriosi si evlaviosi, maine nepasatori si usuratici.

Domnul Hristos a luat toate masurile pentru ca, prin caracterul
care v-a fost dat, caracterul vostru sa fie armonios. Atunci claditi-1
in armonie. Sa se Tnalte cladirea, piatra cu piatrd. Apucati razele de
lumind divind de la Domnul Isus si faceti ca acestea sa straluceasca
pe cirarea celor care se afld in intuneric. Intregul Univers al lui
Dumnezeu priveste la noi cu deosebit interes. — (Letter 6a, 1890).
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Schimbati dupa asemanarea divina

Tinerilor si tinerelor care au studiat pentru a deveni surori medi-
cale si medici, le spun: Stati aproape de Domnul Isus. Privind la El,
veti fi schimbati dupa chipul Siu.... Poate cd detineti o cunoastere
teoretica a adevarului, dar aceasta nu va va salva. Voi trebuie sa
cunoasteti din experientad cat este de nenorocit cel care pacatuieste
si cat de mult aveti nevoie de Domnul Isus ca Mantuitor personal.
Numai astfel deveniti copii ai lui Dumnezeu. Singurul vostru merit
este marea voastrd nevoie.

Persoanele selectate pentru a face cursurile de surori medicale
in sanatoriile noastre trebuie sd fie bine alese. Tinerele care au un
caracter superficial nu trebuie incurajate sa apuce pe acest drum.
Multi dintre tinerii care doresc sad studieze spre a deveni medici
nu au acele trasdturi de caracter care sa-1 facd in stare sa se opund
ispitelor atat de frecvente in munca unui medic. Trebuie acceptati
doar cei promitdtori, cei care se vor putea califica pentru marea si
sfanta lucrare de vestire a principiilor adevaratei reforme a sanatatii.

Modestie in comportament

Tinerele care lucreaza in institutiile noastre trebuie sa vegheze
cu strictete asupra lor. Ele trebuie sd fie retinute in cuvinte si fapte.
Niciodatd sa nu se adreseze in mod usuratic unui barbat casato-
rit. Surorilor care sunt angajate in sanatoriile noastre, eu le spun:
Puneti-vd armura. Cand va adresati barbatilor, fiti bune si amabile,
insa niciodata usuratice. Ochi iscoditori va pandesc, urmarindu-va
comportamentul, judecand dupa acesta daca sunteti intr-adevar copii
ai lui Dumnezeu. Fiti modeste. Abtineti-va de la tot ce vi se pare rau.
imbrécati—vé cu armura cereascd, iar daca nu, mai bine, de dragul
lui Hristos, plecati de la sanatoriu, care este locul in care sufletele
sdrmane, naufragiate, trebuie sda gdseascd un refugiu. Persoanele
care lucreaza 1n aceste institutii trebuie si ia seama la ele insele.
Niciodata, prin cuvant si faptd, acestea nu trebuie sa dea nici cea
mai micd ocazie ca oamenii nelegiuiti sa vorbeascad de rau adevarul.
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Nu din lume

Existi doar dous tmpéritii in aceastd lume: Imparitia lui Hristos
st imparatia lui Satana. Fiecare dintre noi trebuie sa apartina uneia
dintre aceste Tmpiritii. In minunata Sa rugiciune, rostiti pentru
ucenicii Sai, Domnul Hristos a spus: ,,Nu Te rog sa-i iei din lume,
ci sa-1 pazesti de cel rau. Ei nu sunt din lume, dupa cum nici Eu
nu sunt din lume. Sfinteste-i prin adevarul Tau; Cuvantul Tau este
adevarul. Dupa cum Tu M-ai trimis 1n lume, tot asa i-am trimis si
Eu pe ei in lume”. (Ioan 17, 15-18.)

Nu este voia lui Dumnezeu si ne izolim de lume. Insi, in timp
ce ne aflam 1n lume, trebuie sd ne sfintim pentru Dumnezeu. Mo-
delul nostru nu trebuie sd fie lumea. Noi trebuie sd avem in lume o
influenti spre indreptare, precum sarea cu gustul ei. In mijlocul unei
generatii nesfinte, necurate si idolatre, noi trebuie sd fim curati si
sfinti, ardtand cd harul lui Hristos are puterea de a reface in om ase-
manarea cu divinul. Noi trebuie sd exercitam o influentd mantuitoare
asupra lumii.

,»1 ceea ce castigd biruinta asupra lumii, este credinta noastra.’
(1 Ioan 5, 4.) Lumea a devenit o stricaciune. Ea nu 11 cunoaste pe
copiii lui Dumnezeu, pentru ci acestia nu Il cunosc pe El. Noi nu
trebuie sa-1 urmam caile si obiceiurile. Noi trebuie sa ne impotrivim
continuu principiilor lejere ale acesteia. Domnul Hristos le-a spus
urmasilor Sai: ,, Tot asa sa straluceasca si lumina voastra Tnaintea
oamenilor, ca ei sd vada faptele voastre bune, si sd sldveasca pe Tatal
vostru care este in ceruri”’. (Matei 5, 16.) Este de datoria medicilor
st a surorilor medicale sd lumineze in mijlocul stricaciunii lumii. Ei
trebuie sd trdiasca principiile pe care lumea nu le poate defdima....

Binecuvantarea harului este acordatd oamenilor, pentru ca Uni-
versul cerurilor si lumea cdzuta sa poatd vedea, ca si cand n-ar fi
posibil altfel, desavarsirea caracterului Domnului Hristos. Marele
Medic a venit in lumea noastra pentru a le arata barbatilor si femeilor
cd, prin harul Sau, ei pot trai astfel incat, in ziua cea mare a lui Dum-
nezeu, sd poatd primi marturia cea pretioasa: ,,Sunteti desavarsiti in
El”. — (Manuscript 24, 1900).

b
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Sectiunea 12 — Prevenirea bolii si tratarea acesteia
prin metode naturale

Prevenirea bolii

Nu s-a facut suficientd distinctie intre importanta prevenirii si
a tratamentului. Invitati-i pe oameni ci este mai bine si stie cum
sd se mentina sanatosi decat sa trateze boala. Medicii nostri trebuie
sd fie niste educatori intelepti, avertizandu-i pe toti oamenii Tmpo-
triva ingaduintei de sine, dovedind ca nfranarea fata de lucrurile pe
care Dumnezeu le-a interzis este singura cale prin care sd prevind
distrugerea corpului si a mintii. — (Manuscript 99, 1902).

Invatarea de timpuriu a fiziologiei

Creatorul omului este Cel care a facut sa functioneze masindria
vie a corpurilor noastre. Fiecare functie a acesteia a fost in mod
minunat intocmitd, iar Dumnezeu S-a angajat sa pastreze aceasta
masindrie omeneasca in stare de sdnatate, daca agentul omenesc va
asculta de legile Lui si va coopera cu Dumnezeu. Fiecare lege care
guverneazd masindria omeneasca trebuie considerata tot la fel de
divind in origine, caracter si importanta ca si Cuvantul lui Dumne-
zeu. Orice fapta nepdsdtoare, lipsitd de atentie, orice abuz asupra
minunatului mecanism al lui Dumnezeu, prin desconsiderarea legilor
Sale specifice pentru corpul omenesc, constituie o incdlcare a Legii
lui Dumnezeu. Noi putem privi si admira lucrarea lui Dumnezeu in
lumea naturald, insa corpul omenesc este cel mai minunat.

De la cea mai frageda varstd, cand se infiripeazd priceperea,
mintea omului trebuie si cunoasci structura fizica. In aceasta, Iehova
ne-a lisat o imagine despre Sine Insusi, cici omul a fost ficut dupi
chipul lui Dumnezeu. Satana este hotarat sa distruga chipul moral al
lui Dumnezeu in om. El vrea sa faca din inteligenta omului cel mai
inalt si mai nobil dar al acestuia, agentul cel mai distrugdtor pentru
a Intina prin pdcat tot ce atinge. — (Manuscript 3, 1897).
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Educati pe bolnavi

Primul lucru pe care trebuie sd-1 faca medicul este sd-i invete
pe cei bolnavi ce sa facd pentru a preveni boala. Putem face cel
mai mare bine, incercand sa luminam mintea tuturor acelora la care
avem acces, invatandu-i sd faca ceea ce este cel mai bine pentru a
preveni boala, suferinta si zdrobirea organismului, precum si moartea
prematurd. Insi cei cirora nu le pasi daci preiau o munci ce le
epuizeazd puterile fizice si mintale vor fi gata sa i se prescrie un
tratament medicamentos care pune bazele, in organismul omenesc,
pentru un rdau de doud ori mai mare decat cel initial, de care s-au
plans.

Medicul care va avea tdria morald de a-si compromite reputatia,
luminand intelegerea oamenilor prin lucruri clare, aratand natura
bolii si cum se poate preveni, precum si obiceiul periculos de a folosi
medicamente, va fi la Tnaltime in ce priveste lucrul sdu si totodata va
trdi si va face ca si altii sa traiasca.... Daca este un reformator, el va
vorbi Tn mod deschis despre poftele rele si ddunatoare, necumpdtare
st lipsa de stapanire de sine in imbracaminte, mancare si bautura, des-
pre suprasolicitarea prin prea multd munca intr-o anumitd perioada
de timp, care are o influenta distrugdtoare asupra temperamentului
si puterilor fizice si mintale....

Deprinderile corecte, practicate in mod inteligent si perseverent,
vor avea efectul de a indeparta cauza bolii si nu va fi nevoie sa se
recurgd la medicamente puternice. Multi Thainteaza pas cu pas cu
ingaduintele nenaturale, ceea ce duce la o stare de lucruri tot atat de
nenaturald.

Stimulente si narcotice

Boli de tot felul au fost aduse asupra fiintelor omenesti, datoritd
folosirii ceaiului, a cafelei si a narcoticelor, opiul si tutunul. Trebuie
sd se renunte la aceste ingdduinte daundtoare, nu doar la una dintre
ele, ci la toate; cdci toate sunt vatdmatoare si distrug puterile fizice,
mintale si morale si trebuie intrerupte din punctul de vedere al
sanatatii. Folosirea curenta a carnii de la animale moarte a avut o
influentd nefavorabild asupra constitutiei atat fizice, cat si morale.

Sdnatatea precard, intr-o varietate de forme, va dovedi rezultatele
sigure ale mancdrii de carne, daca se poate merge la cauzd. Nefolosi-
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rea carnurilor si inlocuirea acestora cu feluri de mancare sandtoase,
frumos pregatite, vor aseza pe multi bolnavi si suferinzi pe o cale
buni de redobandire a sanatitii, fard a se folosi medicamente. Insa,
dacd medicul incurajeaza o dieta cu carne pentru pacientii sdi, atunci
va fi nevoie sd foloseasca medicamente....

Medicamentele au totdeauna tendinta de a zdrobi si distruge
fortele vitale, iar natura ajunge atat de neputincioasa in eforturile pe
care le face, incat bolnavul moare, nu pentru cd a trebuit sd moara,
ci pentru cd drepturile naturii au fost incalcate in mod grosolan.
Dacad ar fi fost ldsata singura, si-ar fi mobilizat toate eforturile pentru
a salva viata si sdndtatea. Natura nu are nevoie de atata ajutor pe
cat pretind atat de multi cd 1 1-au dat. Luati poverile pe care le-ati
pus asupra ei, dupa obiceiurile si moda acestui veac, si veti vedea
cd, Tn multe cazuri, natura va face singurd indreptarea. Folosirea
medicamentelor nu este favorabild sau fireasca pentru legile vietii
si ale sandtatii. Tratamentul cu medicamente pune asupra naturii
doua poveri in loc de una. Aceasta are de trecut doud impedimente
serioase 1n loc de unul.

Se simte acum nevoia chiar printre medici, reformatori in ce
priveste tratamentul bolilor, de a se depune mai multe eforturi pentru
a duce mai departe si in sus lucrarea pentru ei insisi si de a invdta cu
interes pe cei care privesc la ei in privinta iscusintei medicale de a
afla cauza neputintelor lor. Ei trebuie sd le atraga atentia intr-un mod
special la legile pe care le-a fixat Dumnezeu, care nu pot fi incdlcate
fard a scipa de pedeapsa. Ei Intarzie prea mult in ce priveste felul
cum lucreaza boala, insa, ca o reguld generald, nu atrag atentia la
legile care trebuie respectate cu sfintenie si in mod inteligent pentru
a preveni boala.

Exemplul medicului, o influentd educativd

Daca medicul nu a procedat corect in privinta obiceiurilor sale
alimentare, daca apetitul sau nu a fost tinut in frau in favoarea unei
alimentatii simple, sdndtoase, care sa discrediteze in mare masura
folosirea carnurilor de la animale moarte, ... curand el va ajunge sa
formeze si sd disciplineze gustul si pofta pacientilor sdi spre a iubi
lucrurile pe care le iubeste, In loc de a le oferi principiile sdndtoase
ale reformei sdnatatii. El va prescrie pentru pacientii bolnavi manca-
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ruri cu carne, aceasta fiind cea mai proasta dieta. Ea stimuleaza, dar
nu da putere.

Natura are nevoie de ceva ajutor pentru a aduce lucrurile in
starea lor normald, care poate fi gasit in cele mai simple remedii, in
special in folosirea remediilor oferite chiar de natura aerul curat si
o cunoastere a felului cum sa se respire; apa curatd si cunoasterea
felului cum sa fie folositd; lumina soarelui din belsug in fiecare
camera a casei, daca este cu putintd, si o cunoastere inteligentd a
avantajelor ce se obtin prin folosirea acesteia. Toate acestea sunt
puternice prin eficienta lor, iar pacientul care a aflat cum sd manéance
si sd se Tmbrace poate trdi bine, in pace si sdnatate, si nu va fi convins
sd 1 se puna pe buze medicamente care, in loc de a ajuta natura, 1i
paralizeaza puterile. Daca cei bolnavi vor face numai ceea ce stiu
cd este bine in privinta trdirii reformei sanatatii, in mod perseverent,
atunci in noud cazuri din zece se va produce Tnsdndtosire.

Supunere fatd de legile naturii

Cei slabiti si suferinzi trebuie Tnvatati punct cu punct, precept
dupa precept, aici un pic, dincolo un pic, pana cand vor ajunge sa
respecte si sd trdiasca 1n ascultare de legea pe care a intocmit-o
Dumnezeu pentru controlul organismului omenesc. Cei care paca-
tuiesc Tmpotriva luminii si a cunostintei si recurg la iscusinta unui
medic care prescrie medicamente 1si pierd continuu puterea asupra
vietii. Cu cat se folosesc mai putin medicamentele, cu atat va fi mai
bine pentru refacerea sanatatii lor. Medicamentele, in loc de a ajuta
natura, 11 paralizeaza continuu eforturile....

Acestia nu isi pun intrebdri cu privire la obiceiurile lor in privinta
mancarii si bauturii de pana atunci si nu iau seama la obiceiu-
rile gresite care, timp de multi ani, au pus temelia bolii. Medicii
constiinciosi, responsabili, ar trebui sd fie pregatiti sa-i lumineze
pe cei care sunt ignoranti si sa-si faca prescriptiile cu intelepciune,
interzicandu-le in dieta acele lucruri despre care stiu ca sunt dduna-
toare.

Medicul trebuie sd arate clar lucrurile pe care el le socoteste
in detrimentul legilor sanatatii si sa-i lase pe cei in suferintd sa se
strdduiasca s faca pentru ei insisi acele lucruri pe care le pot face
si astfel sa se aseze intr-o relatie corecta fatda de legile vietii si ale
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sandtatii. Cand, avand o constiintd luminatad, fac tot ce pot pentru
a-si pastra sanatatea, pot privi apoi prin credinta la Marele Medic,
care vindeca atat trupul, cat si sufletul.

Noi suntem reformatori ai sdnatitii. Medicii trebuie sd aiba
intelepciune si experientd si s fie cu adevarat reformatori ai sdnatatii.
Atunci, prin invatdtura si exemplu personal, ei vor face continuu
educatie pacientilor lor impotriva medicamentelor. Céci ei stiu
bine cd folosirea medicamentelor poate produce pentru moment
rezultate bune, Tnsd se vor implanta Tn organism, ceea ce va crea
mari dificultati dupd aceea si s-ar putea ca niciodata sa nu se mai
insdnatoseascd. Natura trebuie sa aiba o sansa si 1si faca lucrarea.
Trebuie indepartate obstacolele si sd 1 se dea ocazia de a-si exercita
fortele vindecatoare, lucru pe care ea il va face cu siguranta, daca nu
1 se face nici un rau si dacd i se oferd o sansa cinstita.

Trebuie cultivatd increderea in remediile naturii

Bolnavii trebuie educati sd aibad incredere in marile binecuvantari
ale naturii, pe care ni le-a pus la dispozitie Dumnezeu; iar cele mai
eficiente remedii pentru boald sunt apa curatd, soarele binecuvantat
si dat de Dumnezeu pentru a intra in camerele celor bolnavi, viata in
aer liber cat de mult cu putintd, miscarea fizica sdndtoasa si folosirea
de mancaruri si bauturi pregatite Tn modul cel mai sdndtos....

Sunt multi, foarte multi oameni afectati in lumea noastra de
otrava numitd tutun.... Medicul, daci nu este un novice, poate ajunge,
urmdrind efectele, la adevarata cauza, insa el nu indrdazneste sa in-
terzica folosirea acestuia, pentru ca el insusi il foloseste. Unii spun,
intr-o manierd nehotarata si cu jumadtate de gura, celor ce folosesc
tutun sd 1a mai putin din acest narcotic, fara sa le spuna direct: acest
obicei va ucide. Ei prescriu medicamente pentru a vindeca o boala
care este urmarea ingaduirii poftelor nenaturale si astfel se produc
doua rele, 1n loc de a inlatura unul.

Mii de oameni au nevoie sa fie educati cu rabdare, cu bunatate,
cu duiosie, insd cu hotdrare, pentru cd noua din zece dintre plangerile
lor se datoreazad unor lucruri care sunt urmarea felului lor de a trai....
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Ingdduinta de sine, o cauzd de boald

Unii nu au curajul moral de a face ceea ce este bine in temere de
Domnul. Chiar printre cei care au cunostinta de legile vietii si ale
sanatatii, exista o continud ingaduinta egoista fatda de acele lucruri
care sunt viatamatoare atat sufletului, cat si trupului. Existd necum-
patare Tn mancare si In prea multele feluri de mancare la o singura
masi. In pregitirea alimentelor se fac amestecuri nesinitoase, care
fermenteaza 1n stomac si produc mult necaz. si totusi acestia con-
tinud astfel, merg mai departe cu ingdduinta lor, care pune temelia
pentru multe necazuri. Daca acestia ar dovedi stdpanire de sine si
si-ar educa gustul pentru a manca doar acele lucruri pe care stoma-
cul maltratat le va putea asimila, ar economisi multi bani, pe care i1
platesc doctorului, si ar evita mari suferinte....

Lucrarea medicului este aceea de a-i1 educa pe cei nestiutori in
privinta acestor lucruri. Trebuie sa existe scoli care sd instruiasca
surori medicale pentru a pregiti mintea omului sa simta pericolul si
sd acorde importanta iscusintei si priceperii prepararii de mancaruri
care sd Tnlocuiasca dieta cu carne. Acest fel de educatie 1si va vedea
roadele in cele din urma. Trebuie folosita intelepciunea in a nu
indeparta carnea dintr-o datd de cétre cei care aveau obiceiul de a o
folosi, ci sa se educe mintea sa vada insemnatatea folosirii hranei
sdnatoase. — (Manuscript 22, 1887).

Legea credintei si a faptelor

Harul lui Dumnezeu reface intotdeauna. Fiecare fiintd omeneasca
sa afla Intr-o scoald in care trebuie sd Tnvete sa renunte la practicile
daundtoare si sd obtind cunostinta a ceea ce poate face pentru sine.
Cei care ignora aceste lucruri, cei care nu au grija sa respire aer curat
si sd bea apa curatd, nu pot fi scutiti de boald. Organismul lor este
afectat si corpul omenesc prejudiciat.

Astfel de oameni sunt nepdsatori, nesdbuiti, increzuti si se distrug
pe ei insisi. Cunostinta este presaratd de-a lungul cdii lor, insa ei
refuza sd adune razele de lumind, spunind cad depind de Dumnezeu.
Insi va face oare Dumnezeu acele lucruri pe care le-a lisat ca ei si le
faca? Va suplini El neglijenta lor? Va inchide El ochii la ignoranta lor
constienta si va face El lucruri mari pentru ei, refacandu-le sufletul,
trupul si spiritul, in timp ce ei ignora cele mai simple remedii, a caror
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folosire le-ar aduce sdnitate? In timp ce zi de zi isi ingiduie pofte,
mancand ceea ce aduce boala, se pot astepta ei oare ca Domnul sa
faca o minune pentru a-i vindeca? Nu acesta este felul de a lucra al
Domnului. Procedand astfel, ei socotesc ca Domnul este totuna cu
ei insisi. Credinta si faptele merg impreuna....

Fie ca toti sd-si examineze inimile, pentru a vedea dacd nu cumva
indrdgesc ceea ce le face rau si, in loc de a deschide usa inimii
pentru Isus, Soarele Neprihanirii, ei implora indepartarea Duhului
lui Dumnezeu. Acestia sd-si caute idolii si sd-i azvarle afard. Sa
indeparteze orice Ingaduintd nesandtoasa in mancare si bauturd. Sa-
si pund toate obiceiurile lor de zi cu zi in armonie cu legile naturii.
Féacand acest lucru si totodata crezind, in jurul sufletului se va crea
o atmosfera ce va fi o mireasma de viata spre viatd. — (Manuscript
86, 1897).

Combaterea bolii prin metode simple

Oamenii nostri trebuie sd ajungd sa trateze boala farad
intrebuintarea medicamentelor otravitoare. Sunt multi care trebuie sa
invete sd combata boala, in diferitele ei forme, prin cele mai simple
metode. Mii de oameni au coborat Tn mormant datoritd folosirii de
medicamente otrdvitoare; acestia ar fi putut fi vindecati prin metode
simple de tratament. Tratamentele cu apd, aplicate cu intelepciune
si iscusinta, pot constitui mijlocul de salvare a multor vieti.

Fie ca studiul serios sd fie unit cu aplicarea de tratamente atente.
Sa se inalte rugaciuni ale credintei 1anga patul suferindului. Bolnavii
sd fie Incurajati sd facd apel la fagaduintele lui Dumnezeu pentru ei
insisi. ,,Credinta este o Incredere neclintitd in lucrurile ndddjduite,
o puternicd incredintare despre lucrurile care nu se vad.” (Evrei 11,
1.) Domnul Isus, Mantuitorul oamenilor, trebuie sa fie adus tot mai
mult in eforturile noastre si in sfaturile noastre. — (Manuscript 15,
1911).

Principii de igiena

Sanatoriile noastre trebuie conduse pe baza unor metode igienice.
Trebuie sd se pund mult accent pe lumina pe care a dat-o Dumnezeu
cu privire la boald si cauzele ei; caci obiceiurile gresite in ce priveste
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ingdduirea poftei si lipsa de atentie fatd de ingrijirea corpului ii
tradeaza pe oameni. Trebuie avutd in vedere curdtenia si grija cu
privire la ceea ce se introduce in gura.

Nu este cel mai bine sa i se spuna oamenilor ca mancarurile
cu carne nu trebuie folosite niciodatd; ci trebuie trezite ratiunea si
constiinta pentru a se apara impotriva pervertirii poftei si pentru a
sustine curdtia. Ei pot invata sd savureze o dietd care este sdndtoasa
si moderatd, constand din fructe, cereale si legume.

Tratamentul cu medicamente

Tratamentul cu medicamente trebuie descurajat. In acest punct,
constiinta medicului trebuie pastratd totdeauna treaza, credincioasa
si curatd. Trebuie sid ne ferim de tendinta de a intrebuinta medi-
camente otravitoare, care ucid, nu vindeca. M1 s-a aratat cum stau
lucrurile in privinta folosirii medicamentelor. Multi au fost tratati cu
medicamente, iar rezultatul a fost moartea. Medicii nostri, folosind
tratamentul medicamentos, au pierdut multe cazuri care n-ar fi tre-
buit sad sfarseasca prin moarte, daca si-ar fi lasat medicamentele in
afara camerei bolnavului.

S-au pierdut multe cazuri de febra cand, daca medicii ar fi lasat
complet la o parte tratamentul cu medicamente, daca si-ar fi pus
mintea la lucru si ar fi folosit cu intelepciune si perseverentd reme-
diile Domnului, aer si apa din belsug, pacientii ar fi putut fi salvati.
Folosirea nechibzuintd a acestor lucruri, care ar fi trebuit descurajata,
a decis cazul bolnavului respectiv.

A face experimente cu medicamentele este o treaba care costa
foarte scump. Urmarea este adesea paralizia creierului si a limbii, iar
victimele ajung sd moara de o moarte nenaturald, cand, daca ar fi fost
tratati Tn mod consecvent, cu staruintd neobosita si fard zabava, cu
apa fierbinte si apa rece, comprese fierbinti, impachetari si Tnfasurari
in cearsafuri umede, astazi acestia ar fi in viata.

Nu trebuie introdus in organismul omenesc nimic care sa lase in
urma o influentd vatamatoare. Iar punerea in practica a luminii cu
privire la acest subiect si practicarea unui tratament igienic constituie
motivul care mi-a fost aratat pentru infiintarea de sanatorii in diferite
localitati.
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Am fost indureratd cand am aflat cd multi studenti au fost
incurajati sa mearga in locuri unde au fost instruiti cum sa folo-
seascd medicamentele. Lumina pe care eu am primit-o este cu totul
diferita Tn privinta acestui subiect de ceea ce se foloseste in aceste
scoli si sanatorii. Noi trebuie sd fim iluminati in privinta acestor
subiecte.

Numele complicate care se dau medicamentelor sunt folosite
pentru a se acoperi ceva, astfel ca nimeni sa nu stie ce 1 se da ca
remediu, decat daca va consulta un dictionar....

Pacientilor trebuie sd li se ofere hrana buna, sandtoasa; trebuie
avutd in vedere abstinenta totald de la toate bauturile alcoolice; folo-
sirea medicamentelor trebuie descurajatd si trebuie urmate metode
naturale de tratament. Pacientilor nu trebuie si 1i se dea alcool, ceai,
cafea si medicamente; cici acestea lasa intotdeauna urme rele. Res-
pectand aceste reguli, multi care au fost abandonati de cdtre medici
pot fi reTnsanatositi.

In aceasti lucrare, umanul si divinul pot coopera pentru salvarea
vietii, iar Dumnezeu va adduga binecuvantarea Sa. Multi bolnavi
care nu au aceeasi credintd ca noi vor veni la institutiile noastre
pentru tratament. Vor veni dintre cei a caror sdndtate a fost distrusa
prin ingaduintd pacdtoasa si au fost tratati de medici pana ce me-
dicamentele nu au mai avut nici un efect si atunci vor beneficia de
ceea ce n-au primit.

Domnul va binecuvanta institutiile conduse conform planurilor
Sale. El va coopera cu orice medic care se angajeaza cu credinciosie
si constiinciozitate in aceastd lucrare. El Insusi va intra in camera
bolnavului. El va da pricepere surorilor medicale. — (Manuscript
162, 1897).

Semintele mortii

Cand vei intelege fiziologia in adevadratul sdu sens, prescriptiile
tale de medicamente vor fi mult mai mici, iar in cele din urma, nici
nu le vei mai folosi. Medicul care este dependent de tratamentul me-
dicamentos 1n practica sa aratd cd nu intelege mecanismul delicat al
organismului omenesc. El introduce in organism o recoltd de seminte
care nu-si va termina niciodatd, pe parcursul vietii, proprietatile dis-
trugitoare. Iti spun acest lucru pentru ci nu indriznesc si nu ti-1
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spun. Domnul Hristos a plétit prea mult pentru rdscumpdrarea omu-
lui, pentru ca organismul sdu sa fie tratat atat de neindurator cum o
face tratamentul cu medicamente.

Cu ani in urmd, Domnul mi-a ardtat cd trebuie infiintate institutii
care sa trateze bolnavii fara medicamente. Omul este proprietatea
lui Dumnezeu, iar distrugerea fiintei omenesti si suferinta produsa
de semintele mortii semdnate in corpul omului constituie o ofensa
adusa lui Dumnezeu. — (Letter 73, 1896).

Mii de oameni s-ar putea insanatosi

Mii de oameni s-ar putea insdndtosi dacd, in loc de a fi dependenti
de magazinul de medicamente in ce priveste viata lor, ar renunta
la orice fel de medicamente si ar trdi simplu, fard sa foloseasca
ceaiul, cafeaua, alcoolul sau condimentele care iritd stomacul si 1l
slabesc, facandu-1 incapabil sd digere chiar cea mai simpla hrana
fara stimulare. Domnul doreste ca lumina Lui sa strdluceasca in raze
clare, distincte, pentru toti cei care sunt sldbiti si suferinzi.

Legumele, fructele si cerealele ar trebui sa compuna dieta noas-
trd. Nici un dram de carne nu ar trebui sa patrundad in stomacul
nostru. Mancarea de carne este nenaturald. Noi trebuie sd ne Tntoar-
cem la scopul initial al lui Dumnezeu in ce priveste crearea omului.
— (Manuscript 115, 1903).

Ce putem face pentru noi insine

Cu privire la ceea ce putem face pentru noi insine exista un punct
care necesitd consideratie atentd, deplind. Trebuie sd ma cunosc bine
pe mine insumi. Trebuie sa vreau sd Tnvdt mereu cum sd am grija
de aceasta clddire, trupul pe care mi 1-a dat Dumnezeu, pentru ca
sd-1 pot pdstra in cea mai buna stare de sanatate. Trebuie s mdnanc
acele lucruri care Tmi vor face cel mai mult bine din punct de vedere
fizic si trebuie sd am o grija deosebitd pentru ca imbracdmintea
sd-mi asigure o circulatie sanatoasa a sangelui. Nu ma voi lipsi de
miscare fizica si aer. Voi folosi din plin lumina soarelui. Trebuie s
am Intelepciunea de a fi un bun apdrdtor al corpului meu.

Voi face un lucru neintelept daca voi intra Intr-o camera rece
atunci cand sunt transpirat; ma voi dovedi un ispravnic necredincios
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dacd imi voi ingddui sd ma asez in curent de aer, expunandu-ma
eu insumi rdcelii. Voi fi neintelept daca voi ldasa ca picioarele si
mainile sd-mi fie reci si astfel sangele de la extremitdti sa fie condus
inapoi la creier si organele interne. Pe vreme umeda, trebuie sda-mi
protejez intotdeauna picioarele. Voi manca in mod regulat hrana cea
mai sdndtoasa, care va produce un sange de cea mai buna calitate,
si nu voi munci Tn mod necumpatat, daca std in puterea mea sa fac
acest lucru. Iar daci voi cdlca legile pe care le-a pus Dumnezeu in
fiinta mea, trebuie sd ma pocdiesc si sd o 1au de la inceput, asezandu-
ma sub cdlduzirea doctorilor pe care mi i-a lasat Dumnezeu aerul
curat, apa curatd si lumina soarelui, cea pretioasa si aducétoare de
vindecare.

Infumurare si nepdsare

Daca neglijam sd facem ceea ce este la indeméana aproape a
fiecarei familii si Ii cerem Domnului s ne usureze durerile, cand
noi suntem prea nepasatori pentru a folosi aceste remedii care sunt
la iIndemana noastra, acest lucru nu este altceva decat infumurare.
Domnul asteaptd sda muncim ordonat ca sa putem obtine hrana. El
nu a randuit sa culegem recolta, dacda nu am indepdrtat buruienele,
nu am lucrat si cultivat pdmantul ca sa obtinem recolta. Atunci
Dumnezeu trimite ploaia, razele de soare si norii si face plantele sa
infloreascd. Dumnezeu lucreaza, iar omul coopereaza cu Dumnezeu.
Este un timp al semdnatului si un timp al culesului. Dumnezeu face
sd creasca din pamant plante pentru folosul omului, iar daca noi
vom intelege rostul acestor rdddcini si plante si le vom folosi in mod
corespunzdtor, atunci nu va mai fi nevoie sa alergdm la medic atét de
des, iar oamenii ar fi mult mai sdndtosi decat sunt astdzi. — (Letter
35, 1890).

Sfat pentru misionari

Cei care doresc sa devind misionari trebuie sa asculte sfaturi de
la medici competenti, care sd-1 invete cum sa-i trateze pe bolnavi
fard a folosi medicamente. Astfel de lectii vor fi de cea mai mare
valoare pentru cei care merg sa lucreze in tari strdine. Remediile
simple folosite vor salva multe vieti. — (Manuscript 83, 1908).
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Lumina soarelui, aerisirea si temperatura

Pentru a oferi pacientului cele mai favorabile conditii pentru
insandtosire, camera pe care o ocupa trebuie sd fie largd, luminoasa
si plicutd, cu posibilitatea unei aerisiri complete. Inciperea din
casd care intruneste aceste conditii trebuie aleasa spre a fi camera
bolnavului. Multe case nu sunt prevazute cu posibilitatea de a fi
aerisite corespunzator, si asigurarea aerisirii este un lucru greu; Tnsa
trebuie facut tot ce se poate pentru ca, prin camera bolnavului, aerul
proaspat sa poata trece zi si noapte.

Trebuie mentinutd, pe cat este cu putintd, o temperatura constanta
in camera bolnavului. Trebuie consultat termometrul. Cei care se
ocupa de ingrijirea bolnavilor, fiind adesea lipsiti de somn sau treziti
in timpul noptii pentru a ajuta bolnavul, sunt predispusi racelii si
nu constituie judecatori buni ai unei temperaturi sanatoase. — (The
Ministry of Healing, 220, 221).

Marile resurse medicale ale naturii

In eforturile depuse pentru reinsinitosirea bolnavilor, trebuie si
fie folosite lucrurile frumoase ale creatiunii lui Dumnezeu. Vederea
florilor, culegerea fructelor coapte din pomi, auzirea cantecelor ve-
sele ale pasarilor au un efect cu totul inveselitor asupra sistemului
nervos. Traindu-si viata afard, in natura, barbatii, femeile si copiii vor
avea dorinta de a fi curati si nevinovati. Sub influenta proprietatilor
de viatd ale marilor resurse medicale ale naturii, functiile corpului
omenesc sunt intarite, mintea este trezita, imaginatia starnitd, iar
spiritul este animat. Mintea este pregatita sa pretuiasca frumusetile
Cuvantului lui Dumnezeu.

Oare de ce nu ar profita de avantajele minunatelor resurse ale
naturii tinerii si tinerele care cauta sa obtina cunostinte despre felul
cum sd ingrijeascd de bolnavi?...

Cu ajutorul lui Dumnezeu, eu voi face tot ce imi sta in putere
pentru a ardta puterea datdtoare de viatd a soarelui si a aerului
proaspdt. Este cu mult mai bine ca bolnavii sa stea afard in aer curat
decat inchisi Tntre patru pereti, chiar daca acestia ar fi decorati cu
oricate tablouri! — (Letter 71, 1902).
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Putere vindecatoare in viata petrecuta in aer liber

Imprejurimile unui sanatoriu trebuie si fie cét se poate de atrac-
tive. Viata in aer liber este un mijloc de dobandire a sanatatii si
fericirii. Cand cei bolnavi privesc la peisajul frumos si vad florile Tn
dragaldsenia lor, vor depune efortul de a face cativa pasi afard pentru
a culege cateva flori mesagerii pretiosi ai iubirii lui Dumnezeu pen-
tru familia Lui cea indurerati de aici, de jos. In floarea din gradini si
de pe pajiste, bolnavul va gasi sandtate, voiosie si ganduri senine....

O, ce influentd are viata petrecutd in aer liber, printre flori si
pomi incdrcati de roade, asupra celor care sunt bolnavi atat la trup,
cat si la minte! Dupad ce stau pentru putin timp intr-un sanatoriu
asezat 1n mijlocul frumusetilor naturii, speranta incepe sa ia locul
disperdrii. Inima este inmuiata de tot ceea ce vede frumos in naturd,
lucruri pe care Marele Artist le-a dat omenirii ca tablouri in care
sunt pictate bundtatea si dragostea Lui....

Incurajati-i pe bolnavi si iasi afari in aer liber. Faceti planuri ca
ei si stea afard pani ce se obisnuiesc cu Dumnezeu prin naturi. In
timp ce fac miscare afard, in aer liber, refacerea incepe sa se produca
in corp, minte si suflet. Viata in aer liber, departe de marile orase
aglomerate, este datatoare de sdndtate. Aerul curat contine sandtate
si viatd. Pe mdsura ce este inspirat, el are un efect intdritor asupra
intregului organism....

Cei care lucreaza la sanatoriile noastre trebuie sa faca tot ce le
std in putere pentru a-i incuraja pe pacienti sa stea 1n aer liber cat
de mult se poate. Natura este marele medic ce 1i va vindeca de toate
bolile lor, atat spirituale, cat si fizice. Trebuie facut tot ce se poate
pentru a da celor care vin la sanatoriile noastre pentru tratament
posibilitatea de a sta cat se poate de mult in aer liber. Pacientii
trebuie sd beneficieze de avantajele oferite de imprejurimile naturale.

Natura este marele restaurator atat al sufletului, cat si al trupului.
— (Manuscript 43, 1902).

Un elixir al vietii

Céand se Infiinteazad un sanatoriu 1n tard, bolnavii pot respira aerul
curat al cerului. In timp ce se plimba printre flori si pomi, bucuria
si veselia le umplu inimile. Este ca si cand Dumnezeu Insusi le-ar
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surade 1n timp ce privesc la minunatele lucruri pe care El le-a creat
pentru a aduce bucurie inimilor lor Intristate.

Viata 1n aer liber este buna pentru trup si minte. Ea este me-
dicamentul lui Dumnezeu pentru refacerea sanatdtii. Aerul curat,
apa buna, lumina soarelui, peisajele frumoase toate acestea sunt
mijlocele Sale pentru reinsandtosirea celor bolnavi pe cai naturale.

Faptul cd putem beneficia in tara de aceste avantaje constituie
un puternic stimulent pentru infiintarea de sanatorii. Institutia poate
fi Inconjuratd de flori si pomi, de livezi si vii. Efectul acestor impre-
jurimi este ca si al unui elixir al vietii.

Este mai de pret decat argintul sau aurul faptul ca bolnavii se
pot intinde la soare sau la umbra pomilor. si ori de céte ori se
1veste ocazia, cei care au grija de acestia ar putea sa extraga lectii
despre dragostea lui Dumnezeu din lucrurile din naturd, de la copacii
cei falnici, de la iarba ce creste si de la minunatele flori. Fiecare
mugur si fiecare floare ce infloreste constituie o expresie a iubirii lui
Dumnezeu fati de copiii Sii. Indreptati-vi citre Cel de sus, a cirui
mana a facut lucrurile frumoase ale naturii.

Viatd doar in Hristos

Fructul pomului vietii din gradina Eden poseda o virtute supra-
naturald. A manca din el inseamna a trdi vesnic. Fructele acestuia
constituiau antidotul mortii. Frunzele acestuia intretineau viata si
nemurirea. ins3, prin neascultarea omului, moartea a patruns in lume.
Adam a mancat din fructul pomului cunostintei binelui si raului,
fructul care i fusese interzis sd il atingd. Acesta a fost testul sau. El
nu l-a trecut, iar greseala sa a deschis portile unui potop de necaz
asupra lumii noastre.

Pomul vietii constituie tipul unicei mari Surse de nemurire. ,,Tn
El era viata; si viata era lumina oamenilor” (Ioan 1, 4). El este izvorul
vietii. Ascultarea de El da viatd, insufleteste puterea si inveseleste
sufletul. Prin pacat, omul si-a inchis singur accesul la pomul vietii.
Acum, viata si nemurirea sunt aduse la luminad prin Domnul Isus
Hristos....
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Beneficiile miscarii in aer liber

De ce sd-i lipsim pe pacienti de binecuvantarea refacerii sanatétii,
ce poate fi gasitd Tn viata petrecuta in aer liber? Am fost invatata
cd, daca bolnavii sunt incurajati sa iasa din camere si sa petreaca
timpul in aer liber, Tngrijind florile sau facand o altd activitate usoard,
pldcuta, mintea lor va fi distrasa de la propria persoana spre alte
lucruri care le vor reda sdndtatea. Miscarea fizica 1n aer liber trebuie
prescrisd ca o necesitate benefica, datatoare de viatd. Cu cat pacientii
vor fi tinuti mai mult timp in aer liber, cu atat va fi necesara mai
putind Tngrijire.

Cu cat sunt mai placute Tmprejurimile, cu atdt mai plini de
sperantd vor fi ei. Inconjurati-i cu lucrurile frumoase ale naturii,
asezati-i in locuri in care pot vedea cum canta pasarile, iar inimile
lor vor izbucni Intr-un cintec ce va fi in armonie cu cantecul pasari-
lor. inchideti—i in camere si, oricat de elegant mobilate ar fi acestea,
el vor fi nervosi, agitati si tristi. Dati-le binecuvantarea vietii in aer
liber; cdci astfel sufletele lor vor fi indltate, inconstient si, Intr-o
mare masurd, in mod constient. Atit corpul, cat si mintea vor simti
usurare....

Sanadtate si bucurie in camp si livadd

Mantuitorul nostru lucreaza continuu pentru a reface tn om chi-
pul moral al lui Dumnezeu. si, desi intreaga creatiune geme sub
blestem, iar fructele si florile sunt nimic Tn comparatie cu ceea ce
vor fi pe pdmantul cel nou creat, totusi, chiar si astdzi, bolnavii pot
gdsi sdndtate si bucurie in camp si livada. Cata vindecare aduce acest
lucru! Ce mijloc de prevenire a bolii! Frunzele pomului vietii sunt
pentru vindecarea copiilor lui Dumnezeu, care cred, si se pocdiesc,
si profitd de binecuvantarea care se gaseste In pom, in arbust si Tn
floare, chiar daca natura este afectata de blestem. — (Manuscript
41, 1902).

Treziti credinta in Marele Vindecator

Puterea de alinare a adevarului curat, vazut, trdit si intretinut
in tot ceea ce implicd el, este de o valoare pe care nici o limba
nu o poate exprima oamenilor care suferd datoritd bolilor. Pastrati
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continuu Tnaintea bolnavilor compasiunea si bunatatea Domnului
Hristos, treziti-le constiinta pentru a crede in puterea Lui de alinare
a suferintei si calduziti-1 sa creada si sd se Increada n El, Marele
Vindecator, si ati castigat un suflet si adesea o viata.

Iatad de ce este necesara religia personala pentru toti medicii care
lucreazd in camera bolnavului, spre a avea succes in a acorda trata-
mente simple, fara medicamente. Acela care este medic si aparator
al sdnatdtii si corpului omenesc a invatat de la Dumnezeu lectii des-
pre felul in care Marele Invititor ne-a invitat si lucrim in Hristos
si prin Hristos pentru salvarea sufletelor celor bolnavi. Cum poate
oare medicul sa cunoasca aceste lucruri, daca Domnul Isus nu a fost
primit ca Mantuitor personal al sau, al unuia care are de-a face cu
suferinta omenirii?

Religia trebuie sa fie facutd evidenta pe o cale cat mai placuta,
prin simpatie si mild. Nici una dintre partile implicate nu poate
face atat de mult pentru cel bolnav ca sora medicala si medicul cu
adevarat convertiti. Faptele de bundtate si curdtie, in priviri si cuvinte,
si mai presus de acestea cuvintele dulci rostite prin rugdciune, chiar
daca sunt putine, dar sunt sincere, vor constitui 0 ancora sigura pentru
cei 1n suferintd. — (Letter 69, 1898).
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Sectiunea 13 — Lucrarea misionara medicala si
propovaduirea Evangheliei

O lucrare unita

As dori sa vorbesc despre relatia care exista intre lucrarea mi-
sionard medicald si propovaduirea Evangheliei. Mi-a fost aratat ca
fiecare departament al lucrdrii trebuie sa fie unit intr-un singur mare
intreg. Lucrarea lui Dumnezeu consta Tn pregatirea unui popor care
sd stea in picioare inaintea Fiului omului la venirea Sa, si aceasta
lucrare trebuie sa fie in unitate. Lucrarea prin care se pregdteste un
popor care sd poata sta tare in ultima mare zi nu trebuie sa fie o
lucrare impartita.

Lucrarea de propovaduire a Evangheliei constd Tn a prezenta ade-
varul, care trebuie primit, pentru ca oamenii sa fie sfintiti si pregatiti
pentru venirea Domnului. Iar aceasta lucrare trebuie sa cuprinda
tot ce a cuprins lucrarea Domnului Hristos. Slujitorii Evangheliei
trebuie sa lucreze ca mana dreaptd si ca mana stanga, facandu-si
lucrarea cu inteligenta si tarie.

Lucrarea de propovaduire si lucrarea medicald nu trebuie
despartite. Medicul trebuie sa lucreze la fel ca si pastorul si cu tot
atata seriozitate si daruire pentru mantuirea sufletului, ca si pentru
reinsanatosirea trupului....

Corpul — bratul — capul

Lucrarea misionara medicala nu mi-a fost aratata niciodata altfel
decat ca avand aceeasi legdtura cu lucrarea cum are bratul cu trupul.
Lucrarea de propovdduire a Evangheliei este intocmitd pentru pro-
clamarea adevarului si inaintarea lucrarii atat pentru cei bolnavi, cat
si pentru cei sanatosi. Acesta este corpul, lucrarea misionara medi-
cali este bratul, iar Domnul Hristos este capul, deasupra tuturor. In
acest fel mi-au fost prezentate lucrurile.

A fost dat indemnul ca, dat fiind faptul cd lucrarea misionara
medicald constituie bratul corpului, trebuie sd 1 se acorde acelasi
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respect. Asa este. Lucrarea misionard medicala este bratul corpului,
1ar Dumnezeu este foarte preocupat de aceasta lucrare.

Domnul Hristos este implicat in toate ramurile lucrdrii. El nu a
facut nici o Tmpartire. El nu a simtit ca a calcat pe taramul medicilor
cand 1i vindeca pe bolnavi. Domnul proclama adevarul, iar cand
cei bolnavi veneau la El pentru vindecare, 11 intreba daca ei cred
cd i1 poate face sdndtosi. El era in aceeasi mdsura gata sa-si intinda
mainile pentru a vindeca pe bolnavi si suferinzi cum era de a predica
Evanghelia. Fiacea cu atat de multa pldcere aceasta lucrare ca si
proclamarea adevarului; cdci vindecarea bolnavilor constituie o parte
a Evangheliei.

A-i lua pe oameni exact asa cum sunt, oricare ar fi pozitia lor,
oricare ar fi starea lor, si a-1 ajuta pe orice cale cu putinta, aceasta
este lucrarea Evangheliei. S-ar putea sd fie necesar ca pastorii sd se
duca in casele celor bolnavi si sd spund: ,,Sunt gata sd va ajut si voi
face tot ce pot. Nu sunt medic, ci pastor, dar imi place sa slujesc
celor bolnavi si in suferintd”. Cei care sunt bolnavi trupeste sunt
aproape totdeauna bolnavi si sufleteste, si cand sufletul este bolnav,
st trupul este bolnav. — (Manuscript 62, 1900).

Sa deschidem usi

Mana dreaptd este folosita pentru a deschide usi prin care trupul
sd poatd intra. Aceasta este partea pe care trebuie sd o aiba lucrarea
misionard medicald, adica de a pregiti in mare masura calea pentru
primirea adevarului pentru acest timp. Un corp fara maini nu poate
face nimic. Dand cinste trupului, se da cinste si mainilor care sunt
de folos, ele fiind atat de importante, Incat fara ele trupul nu poate
face nimic. Iatd de ce corpul care isi trateaza cu indiferentd mana
dreaptd, refuzandu-i ajutorul, nu poate realiza nimic....

Pretutindeni in aceasta tara trebuie facutd o lucrare, din care Inca
nu s-a facut nimic. Lucrarea misionara medicald trebuie recunoscuta.
Cei care se angajeaza in lucrarea de propovaduire trebuie sa aiba
cunostinta de subiectul reformei sdnatatii. Acei oameni care, dupa
multi ani de experientd, nu au ajuns sd acorde importanta cuvenita
lucrarii misionare medicale nu trebuie numiti in functii de conducere
in comunitdtile noastre. Ei nu umbla Tn lumina adevarului prezent
pentru acest timp. Cei care iubesc adevarul si acordd importanta
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cumpadtdrii, Tn tot ceea ce implicd aceasta, nu trebuie sd ajunga sub
conducerea unui pastor care nu a dat atentie luminii pe care Dumne-
zeu a dat-o prin reforma sandtitii. Ce ajutor poate da un om bisericii,
daca el nu umbla in lumind?

Nici o alta lucrare nu are atat de mult succes

In cAmpurile noi, nici o altd lucrare nu are atit de mult succes
ca lucrarea misionard medicala. Daca s-ar strddui mai mult sa se
instruiasca in vederea lucrdrii misionare medicale, pastorii nostri ar
fi mult mai pregdtiti pentru a face lucrarea pe care Domnul Hristos a
facut-o ca misionar medical. Prin studiu si practica sarguincioasa,
el pot ajunge sa cunoasca atat de bine principiile reformei sanatatii,
incat, oriunde se vor duce, ei pot fi o mare binecuvantare pentru
oamenii pe care 11 Intalnesc.

Timp de treizeci de ani, a fost prezentata in fata poporului nostru
necesitatea reformei sandtdtii. Prin punerea in practicd a principiilor
sale, cei bolnavi si cei in suferinta sunt alinati, iar campuri altadata
inabordabile devin cele mai interesante campuri de actiune. Sdmanta
adevarului, aruncatd Tn pamant bun, produce o recoltd imbelsugata....

O descoperire a milei domnului Hristos

Lucrarea misionard medicala aduce omenirii Evanghelia elibe-
rarii de suferintd. Ea este lucrarea de pionierat a Evangheliei. Este
Evanghelia pusd in practicd, mila Domnului Hristos descoperita. De
acest fel de lucrare este mare nevoie, si lumea este deschisd pentru
ea. Dumnezeu ne aratd ca trebuie Tnteleasd importanta lucrarii misio-
nare medicale si ca prin aceasta se poate patrunde in noi campuri de
indata. Atunci lucrarea Evangheliei se va desfasura dupd randuiala
Domnului; bolnavii vor fi binecuvantati, iar oamenii sdraci si cei in
necazuri vor fi binecuvantati.

Incepeti si faceti lucrare misionari medicali cu mijloacele pe
care le aveti la indemana. Veti descoperi cd astfel va va fi deschisa
calea pentru a tine studii biblice. Tatdl ceresc va va pune in legiturd
cu cei care trebuie sa stie cum sa-si trateze bolnavii. Puneti in prac-
ticd ceea ce stiti in legdtura cu tratarea bolilor. Astfel, cei in suferintd
vor fi alinati, iar voi veti avea ocazia sa frangeti painea vietii 1n fata
sufletelor infometate....
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Aduceti raze ale stralucirii ceresti

Punerea in practicd a lucrarii misionare medicale aduce raze de
stralucire sufletelor istovite, ingrijorate, suferinde. Ea este ca un izvor
in calea caldtorului obosit, Tnsetat. La fiecare fapta de binefacere,
la fiecare fapta de iubire, ingerii lut Dumnezeu sunt prezenti. Cei
care traiesc cel mai aproape de cer vor reflecta stralucirea Soarelui
Neprihanirii....

Aceasta este adevarata lucrare

Cititi Scripturile cu atentie si veti descoperi ca Domnul Hristos
a petrecut cea mai mare parte a lucrarii Sale insanatosindu-i pe cei
suferinzi si pe cei Tn necazuri. Astfel, El a aruncat inapoi asupra lui
Satana ocara pdcatului, care 1si are originea in vrajmasul oricarui
bine. Satana este distrugatorul; Domnul Hristos este restauratorul.
Iar in activitatea noastra de Tmpreuna-lucrdtori cu Hristos, vom avea
succes dacd vom lucra in mod practic. Pastorilor, nu va limitati
lucrarea doar la studii biblice. Faceti lucrare practica. Incercati si-i
aduceti pe cei bolnavi la starea de sdndtate. Nu uitati ca readucerea
la starea de sanatate pregateste calea pentru refacerea sufleteasca.
— (Manuscript 55, 1901).

Un instrument eficient

Cand este strans legata de celelalte domenii ale efortului evan-
ghelistic, lucrarea misionarda medicala este cel mai eficient instru-
ment prin care este pregdtit terenul pentru seménarea semintelor
adevarului si, de asemenea, instrumentul prin care este culeasa re-
colta. Lucrarea misionard medicald este mana de ajutor a lucrdrii de
propovaduire a Evangheliei. Pe cat cu putintd, ar fi bine ca lucratorii
Evangheliei sa invete sa slujeasca atat nevoilor trupului, cat si ale
sufletului; céci, facand acest lucru, ei urmeazad exemplul Domnului
Hristos. Necumpadtarea a umplut aproape cu totul lumea de boala,
1ar pastorii Evangheliei nu 1si pot petrece timpul si irosi puterile
alindndu-i pe toti cei care au nevoie de ajutor. Domnul a randuit ca
medicii crestini si surorile medicale sd lucreze n colaborare cu cei
care vestesc Cuvantul. Lucrarea misionarda medicala trebuie sa fie


https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.55%2C.1901

Sectiunea 13 — Lucrarea misionard medicald si propovdduirea Evangheli2b3

legata de lucrarea de propovaduire a Evangheliei. — (The Review
and Herald, 10 septembrie, 1908).

Incurajati-i pe lucratori

Cerem acum celor care au fost alesi ca presedinti ai conferintelor
noastre sd inceapd in mod corespunzdtor in locurile in care pana
acum nu s-a facut nimic. Recunoasteti ca lucrarea misionara me-
dicald constituie mana de ajutor a lui Dumnezeu. Fiind un mijloc
randuit de El, trebuie sd 1 se acorde importanta si sa fie incurajata.
Misionarii medicali trebuie sa fie la fel de mult Tncurajati ca orice
alti evanghelisti acreditati. Rugati-va impreund cu acesti lucratori.
Sfatuiti-vad cu ei atunci cand au nevoie de sfat. Nu le descurajati
zelul si energia. Asigurati-va cd, prin propria voastrd consacrare si
devotiune, mentineti un standard inalt Tnaintea lor. Este mare nevoie
de lucratori in via Domnului si nu ar trebui rostit nici un cuvant

de descurajare acelora care se consacra lucrarii. — (Manuscript 3,
1901).

Cel mai mare rau

Fratii mei, Domnul ne cheama la unitate, s fim una. Noi trebuie
sa fim una in credintd. Vreau sd va spun cd, atunci cand pastorii Evan-
gheliei si lucratorii misionari medicali nu sunt uniti, se aseaza asupra
bisericilor noastre cel mai mare rau care poate fi acolo. Misionarii
nostri medicali ar trebui sd se intereseze de lucrarea conferintelor
noastre, iar lucratorii de la conferintele noastre ar trebui sa fie, in
aceeasi masurd, preocupati de lucrarea pe care o fac misionarii nostri
medicali. — (Manuscript 46, 1904).

Un mijloc de a ajunge la inimi

Lucrarea misionard medicala trebuie sd aiba reprezentanti in
orasele noastre mari. Trebuie stabilite centre si misiuni Tn locuri
potrivite. Pastorii Evangheliei trebuie sda se uneascad cu lucrarea
misionard medicald, care mi-a fost totdeauna prezentata ca fiind lu-
crarea ce Tnlaturd prejudecata care exista in lumea noastra Tmpotriva
adevarului.
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Lucrarea misionard medicald creste in Tnsemndtate si necesita
atentia comunitatilor noastre. Ea constituie o parte a soliei Evan-
gheliei si trebuie sd fie recunoscutd. Este mijlocul randuit de cer
prin care se ajunge la inimile oamenilor. Datoria membrilor bisericii
noastre din orice loc este de a urma sfatul Marelui Invititor. Solia
Evangheliei trebuie predicatd in fiecare localitate; caci aceasta este
in conformitate cu exemplul pe care ni l-au lasat Domnul Hristos
si ucenicii Sai. Misionarii medicali trebuie sa caute, cu rabdare si
staruintd, sd ajunga la clasele inalte. Daca aceastd lucrare se face
cu credinciosie, vom avea oameni bine pregatiti, care vor deveni
evanghelisti instruiti. — (Manuscript 33, 1901).

Apel serios catre medici

Sunt Ingrijoratd pentru ca existd atatea lucruri care preseaza min-
tea medicilor nostri, care 11 tin departe de lucrarea pe care Dumnezeu
ar dori ca ei sd o aduca la indeplinire ca evanghelisti. Potrivit cu
lumina pe care mi-a dat-o Dumnezeu, eu stiu ca este mare nevoie
de predicatori adevarati, consacrati, devotati, care stiu sa-si puna
increderea Tn Dumnezeu. Avem nevoie de o sutd de lucrdtori acolo
unde acum avem doar unul. Trebuie facutda o mare lucrare inainte
ca opozitia ... sd inchida calea si Tnainte de a se pierde ocaziile fa-
vorabile pentru lucrarea din prezent. Timpul trece cu repeziciune.
Publicatiile noastre sunt numeroase, Tnsd Domnul face apel ca barbati
si femei din comunitétile noastre care au luminad sa se angajeze in
lucrare misionara autentica. Fie ca acestia sa-si puna la lucru, cu
toatd umilinta, talentele date lor de Dumnezeu in proclamarea soliei
care trebuie sd ajunga la oamenii din acest timp.

Sper ca va veti pune la lucru toate darurile pe care le aveti pentru
aceasta lucrare. Prezentati importanta adevarului prezent din punctul
de vedere al medicului. Domnul a spus ca medicul instruit va putea
patrunde in orasele noastre, acolo unde alti oameni nu vor putea
patrunde. Invitati-i pe oameni solia reformei sinititii. Aceasta va
avea influenta asupra poporului.

Sa studiem Biblia si sa-1 invdtdm pe oameni cuvintele adevarului.
Sa facem ceea ce au facut apostolii lui Hristos; sa Tnaltdm rugdciuni
pentru bolnavi; cdci sunt multi care nu se pot bucura de conditiile
din sanatoriile noastre. Domnul va indeparta neputintele ca raspuns
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la rugaciunile noastre. Pastorii Evangheliei trebuie sa fie in stare sa
prezinte subiectul reformei sanatatii in toata simplitatea ei. Daca
acest aspect al adevarului prezent va fi prezentat intr-un mod clar,
simplu, asemenea Domnului Hristos, atunci el va avea efect asupra
poporului. Va gasi raspuns din partea multor inimi. — (Letter 128,
1909).

Multi salvati de la distrugere

Mi-a fost ardtat ca lucrarea misionard medicala va descoperi, in
cel mai mare abis al degradarii, oameni care au posedat odinioara
minti stralucite, talente deosebite si care vor fi salvati din starea
de decadere in care se afld printr-un efort corespunzator. Dupa ce
s-a slujit nevoilor mintii si celor fizice, inaintea oamenilor trebuie
adus adevarul asa cum este el in Hristos. Duhul Sfant lucreaza si
coopereaza cu uneltele omenesti care depun eforturi pentru astfel de
suflete si multi vor considera aceasta temelie drept o stinca pentru
credinta lor.

Nu trebuie prezentate Tnvataturi surprinzatoare sau ciudate aces-
tor oameni pe care Domnul Hristos 1i iubeste si are mila de ei; ci,
in timp ce ei sunt ajutati din punct de vedere fizic de catre lucra-
torii misionari medicali, Duhul Sfant coopereaza cu instrumentul
omenesc pentru a trezi puterile morale. Puterile mintii sunt trezite la
activitate si multe suflete sdrmane vor fi salvate pentru Impéritia lui
Dumnezeu. — (Special Testimonies, Seria 11:32.)

Sa nu fie neglijati cei saraci

Noi lucram 1n ultimele zile ale istoriei acestui pamant, iar lucra-
rea misionara medicald trebuie sa fie tot ceea ce inseamna numele
sau. Evanghelia trebuie predicata celor sdraci. Atat omul sdrac, cat si
cel bogat constituie obiectul special al grijii si atentiei lui Dumnezeu.
Dati la o parte sdrdcia si veti vedea cd nu vom avea cum sd pricepem
mila si iubirea lui Dumnezeu, nici cum sa-L cunoastem pe Tatal
ceresc plin de mila si indurare.

Cei care au adevarul pentru aceste zile de pe urma vor duce o
solie potrivitd pentru cei sdraci. Poate cineva crede cd Evanghelia
a fost inspiratd pentru a putea ajunge la aceastd clasd. Domnul
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Hristos a venit pe pamant umbland si lucrand printre cei saraci.
Saracilor, El le-a predicat Evanghelia. Lucrarea Sa este Evanghelia
pusa 1n practica in domeniul misionar medical 1n dreptate, mila si
dragostea lui Dumnezeu, care vor fi o roada sigurd, pentru ca pomul
este bun. si astazi, in persoana copiilor Sai credinciosi care lucreaza
sub calduzirea Duhului Sfant, Domnul Hristos i viziteazd pe cei
in nevoie, alinand necazurile si usurand suferintele. — (Letter 83,
1902).

Lucrarea pentru cei bogati

Cei care 1s1 pun la lucru iscusinta data lor de Dumnezeu pentru
convertirea la adevar a celor din clasa intelectuala, rafinata si bogata
a lumii fac o lucrare buna si importantd. Multi privesc asupra acestei
clase ca fiind fard speranta si fac putine lucruri spre a deschide
ochii acelora care, orbiti si ametiti de puterea lui Satana, nu au luat
vesnicia in calcul. Insd acesta este un cAmp de lucru care nu ar
trebui neglijat. Aceste persoane sunt ispravnici carora Dumnezeu le-
a incredintat mult. Noi ar trebui sa ne apropiem mai mult de aceasta
clasd, cdci eu stiu cad multi dintre ei au poveri sufletesti; ei tdnjesc
dupa ceva, dar nu stiu dupa ce.

Daca sunt salvati pentru Domnul Hristos, ei vor fi unelte fo-
lositoare in mainile lui Dumnezeu pentru a transmite oamenilor
lumina. Daca sunt convertiti la adevdr, vor avea asupra lor povara
de a atrage la lumina si alte suflete din aceasta clasd neglijata. Ei
vor avea simtdmantul ca lor le-a fost repartizatda Evanghelia pentru
aceia care si-au facut din aceastd lume dumnezeul lor. Ei au nevoie
de trezirea pe care Duhul Sfant le-o poate da, iar cei care detin o
cunoastere din experientd a adevarului au obligatia fatd de Dumne-
zeu de a transmite lumina sufletelor care sunt preocupate de lume,
iubitoare de lume.

Unii vor fi convinsi si vor da atentie cuvintelor rostite cu iubire
si duiosie. Ei vor recunoaste ca adevarul este tocmai acel lucru de
care au nevoie pentru a-i elibera de sclavia pacatului si din robia
principiilor lumesti. In fata lor se deschid subiecte de gandire, cAm-
puri de actiune la care nu au cugetat niciodatd Tnainte si pe care nu
le-au inteles.
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Prin Domnul Isus, Mantuitorul, ei pricep intelepciunea infinita,
mila infinitd, o iubire ale cdrei adancime, indltime, lungime si lar-
gime intrec orice cunostintd. Privind la desdvarsirea caracterului
Domnului Hristos, contempland misiunea, dragostea, harul si ade-
varul Lui, ei sunt incantati; marea nevoie a sufletului este Tmplinitad
si ei vor spune impreuna cu psalmistul: ,,Cum ma voi trezi, ma voi
satura de chipul Tau”. (Psalmii 17, 15.) Ei vdd cd obiectivul credintei
si al iubirii este Domnul Isus Hristos; pentru ei, iubirea de lume,
inchinarea la comorile vremelnice au ajuns la sfarsit....

Prin eforturi personale si credinta vie

Dumnezeu doreste ca adevarul sa fie deschis in fata unor oameni
pe care El i-a Tnzestrat in mod special, dar care sunt Tn necunostintd in
ce priveste cea mai mare nevoie a sufletului. Sunt unii in mod special
potriviti pentru aceasta lucrare; ei ar trebui sa-L caute pe Domnul
in fiecare zi, preocupandu-se cum sa ajungd la oamenii din aceasta
clasa, nu cunoscandu-i doar intamplator, ci ajungand la ei prin efort
personal si credintd vie, ardtand o dragoste profunda pentru sufletele
lor, preocupandu-se cu adevdrat ca sd aiba cunostinta adevarului, asa
cum este aceasta prezentatd in Cuvantul lui Dumnezeu....

Este trist ca aceasta clasa a fost neglijata. Lucratorii au jude-
cat dupi infitisare si au fost siguri cii vor lucra in zadar. Insi, la
aceste persoane inzestrate de Dumnezeu, pastori si laici trebuie sa
ajunga prin mana credintei vii. Lucratorii Evangheliei sa se agate
de fagaduintele lui Dumnezeu si sd spuna: ,,Tu ai promis: Cereti si
veti capata. Trebuie sa convertesc acest suflet pentru Domnul Isus
Hristos”. Solicitati rugaciune pentru sufletele pentru care lucrati;
prezentati-le naintea bisericii ca subiecte speciale de rugaciune. Va
fi exact ceea ce are nevoie biserica; sd i se distraga mintea de la
greutdtile lor mici, marunte, spre a simti 0 mare povara, un interes
personal, pentru un suflet care este gata sa piara. Alegeti un suflet
si apoi alt suflet, cautand zilnic cdlauzirea lui Dumnezeu, punand
totul Tnaintea Lui 1n rugdciune staruitoare si lucrand cu intelepciune
divind. Pe masura ce faceti acest lucru, veti vedea ca Dumnezeu ne
va da Duhul Sfant pentru a convinge si puterea adevarului pentru a
converti sufletul.
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Mi-a fost ardtat cd mii de oameni bogati au coborat Tn mormant
neavertizati, deoarece au fost judecati dupa infatisare si s-a trecut pe
langa ei ca fiind fard nddejde. Domnul doreste ca aceastd stare de
lucruri sa fie schimbata. Fie ca oameni cu judecatd sd se angajeze in
lucrare, oameni care pand acum nu au facut nimic in acest domeniu,
pentru cd li s-a pdrut cd este interzis si in zadar. Aceasta este o
lucrare mare si importantd, iar Dumnezeu 1i va inzestra pe oameni
cu Intelepciune spre a o indeplini.

Aceste suflete bogate, iubitoare de lume, nu trebuie atrase la
Hristos in mod intamplator. Barbati si femei patrunsi de un spirit
misionar trebuie sda depund un efort personal hotérat, astfel ca sa nu
dea gres si nici sd nu se descurajeze. Solul lui Dumnezeu trebuie
sa aiba intotdeauna in minte cd Universul cerurilor asteaptd de mult
timp sd coopereze cu uneltele omenesti Tn aceastd lucrare, care a
fost evitata si neglijatd. — (Letter 47, 1894).

Valoarea lucrarii medicale

Unii gresesc foarte mult uitdnd cd misionarii ar trebui sa fie
misionari medicali. Un pastor al Evangheliei va avea de doud ori
mai mult succes in lucrarea lui, daca intelege cum sa trateze boala.
Mereu mi-a fost datd tot mai multd lumind 1n privinta acestui subiect.
Unii care nu vad utilitatea instruirii tinerilor pentru a fi medici, atat
pentru minte, cat si pentru trup, spun cd zecimea nu ar trebui folositd
pentru sustinerea misionarilor medicali, care isi consacrd timpul
pentru tratarea celor bolnavi. Ca raspuns la astfel de pareri, eu sunt
instruitd sa spun ca mintea nu s-a ingustat intr-atat, incat sa nu
poatd pricepe adevarul situatiei. Un pastor al Evangheliei care este
st misionar medical, care poate trata bolile fizice, este un lucrator cu
mult mai eficient decat unul care nu poate face acest lucru. Lucrarea
lui ca pastor al Evangheliei este completa....

Va inldtura prejudecata

In timp ce misionarul medical ingrijeste de cei bolnavi, daci este
bine echipat cu cunostinta si instrumente pentru a pune 1n practica
acea cunostintd, el va inldtura cu sigurantd prejudecata. Femeile ar
trebui instruite in domeniul misionar medical, pentru ca, atunci cand
merg 1n tarile pagane, sa le poatd ajuta pe surorile lor care au nevoie
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de ajutor. Prin aceasta slujire, Domnul va deschide usi prin care
Cuvantul Sau va gasi intrare.

Trairea zilnicd a Evangheliei, sustinerea principiilor acesteia
aceasta este o mireasma de viata spre viatd. Usi care au fost inchise
aceluia care doar predica Evanghelia vor fi deschise misionarului me-
dical priceput. Dumnezeu ajunge la inimi prin alinarea suferintelor
fizice. O samantd a adevarului este strecurata in minte, si aceasta
va fi udatd de Dumnezeu. S-ar putea si fie nevoie de multd rabdare
inainte ca aceastd samanta sd arate semne de viata, insd, 1n cele din
urma, aceasta va rasari si va aduce roade pentru viata vesnica.

Cat de greu Inteleg oamenii cum ne pregiteste Dumnezeu pen-
tru ziua cand ne dd puterea Sa! Dumnezeu lucreaza astdzi pentru
a ajunge la inimile oamenilor asa cum a lucrat atunci cand Dom-
nul Hristos a fost pe acest pamant. Citind Cuvantul lui Dumnezeu,
vedem cd Domnul Hristos a inclus lucrarea misionard medicald in
lucrarea Sa. Oare nu pot fi deschisi ochii nostri pentru a discerne
metodele Domnului Hristos? Oare nu putem intelege ceea ce El a
incredintat ucenicilor Sdi si noud? — (Manuscript 58, 1901).

Ce poate face sora misionara medicala

Sunt multe domenii ale lucrarii care pot fi infaptuite de catre
sora misionara medicald. Sunt ocazii pentru ca surori medicale, bine
instruite, sd meargd in familii spre a trezi interesul pentru adevar.
Aproape 1n fiecare localitate existd un mare numdr de oameni care nu
participa la nici un fel de serviciu religios. Daca vrem ca Evanghelia
sd ajunga la ei, atunci aceasta trebuie dusa in caminele lor. Adesea,
alinarea nevoilor lor fizice constituie singura cale prin care pot fi
abordati. In timp ce surorile medicale misionare ingrijesc de cei
bolnavi si alind necazurile celor sdraci, ele vor gisi multe ocazii de a
se ruga impreuna cu acestia, de a le citi din Cuvantul lui Dumnezeu
si de a le vorbi despre Mantuitorul. Ele se pot ruga impreund cu si
pentru cei fard nddejde, care nu au puterea de a-si stdpani poftele
pe care patima le-a degradat. Pot aduce o raza de sperantd in vietile
celor infranti si deznaddjduiti. Iubirea lor neegoista, manifestatd prin
fapte de bunatate dezinteresatd, va face cu putinta ca acesti suferinzi
sd creada mai usor 1n iubirea Domnului Hristos!
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A nu se stimula lauda sau recompensa

Multi nu au credintd Tn Dumnezeu si si-au pierdut increderea in
om. Insi pretuiesc faptele de impreuni-simtire si ajutorare. Inima
lor este miscata atunci cand vad ca cineva, fard intentie de a primi
laudd omeneasca sau vreo recompensad, vine in casa lor, slujeste celor
bolnavi, 1i hrdaneste pe cei flimanzi, 1i imbraca pe cei goi, 11 mangaie
pe cel intristati si 11 Tndreapta pe toti cu duiosie spre Dumnezeu.
Fiinta omeneasca nu este decat mijlocul de a transmite dragostea si
mila Lui. Multumirea izvoraste, iar credinta este aprinsd. Ei vad ca
Dumnezeu Se Tngrijeste de ei, iar cind li se deschide Cuvantul, ei
sunt pregdtiti sd-1 asculte. — (The Review and Herald, 9 mai, 1912).

Eficienta si putere

Prezentarea principiilor biblice de catre un medic inteligent va
avea mare greutate asupra multor oameni. Exista eficienta si putere
in acela care poate combina 1n ceea ce face lucrarea medicului cu
cea a unui pastor al Evangheliei. Lucrarea acestuia se recomanda
singurd in fata judecatii cuviincioase a oamenilor. — (Counsels on
Health, 546).

Un exemplu de lucrare de vindecare si de castigare de suflete

Domnul Hristos ne-a dat un exemplu. El a invatat din Scrip-
turi adevarurile Evangheliei si, de asemenea, a vindecat pe cei in
suferintd, care veneau la El pentru a fi alinati. El a fost cel mai mare
medic pe care L-a cunoscut lumea vreodatd, si totusi El a imbinat
lucrarea Sa de vindecare cu impartdsirea adevarului pentru salvarea
sufletelor.

Astfel ar trebui sa lucreze si medicii nostri. Ei fac lucrarea Dom-
nului atunci cand lucreaza ca evanghelisti, invatand cum poate fi
vindecat sufletul prin Domnul Isus Hristos. Fiecare medic trebuie
sd stie cum sa se roage cu credintd pentru cei bolnavi si cum sa le
administreze tratamentul corespunzitor. In acelasi timp, el ar tre-
bui sd lucreze ca unul dintre pastorii lui Dumnezeu, si-i invete pe
oameni sa se pocdiascd, sd se converteasca si cum poate fi salvat
atat sufletul, cat si trupul. Aceasta Tmbinare in lucrarea sa 1i va mari
experienta si 1i va spori Intr-o mare masurd influenta.
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Eu stiu un singur lucru cea mai mare lucrare a medicilor nostri
este aceea de a gasi acces catre oamenii din popor pe calea potrivita.
Existd o lume care piere in pdcat; cine va prelua lucrarea care trebuie
facuta in orasele noastre? Cel mai mare medic va fi acela care va
cdlca pe urmele pasilor Domnului Isus Hristos. — (Counsels on

Health, 544).

O lucrare combinata

Medicul trebuie sd arate ca are o educatie inaltd prin iscusinta sa
de a-i indrepta pe oameni spre Mantuitorul lumii, ca singurul care
poate vindeca si salva atat sufletul, cat si trupul. Aceasta da celor
aflati in necazuri o incurajare, care este de cea mai mare valoare.
Trebuie imbinata slujirea nevoilor fizice cu a celor spirituale, ceea ce
i1 va conduce pe cei in necazuri sa se increadd in puterea Medicului
divin. Aceia care, In timp ce acorda tratamentele corespunzatoare,
se si roagd pentru a primi harul vindecdtor al Domnului Hristos vor
inspira credintd in mintea pacientilor. Felul 1n care procedeaza ei
insisi va constitui o inspiratie pentru cei care considera cazurilor lor
ca fiind fard nadejde.

Iata de ce trebuie Infiintate sanatoriile noastre pentru a da cu-
raj celor deznadajduiti, unind rugdciunea credintei cu tratamentul
corespunzator $i instruirea pentru o vietuire corespunzdtoare, atat
in cele fizice, cat si 1n cele spirituale. Prin asemenea lucruri, multi
pot fi convertiti. Medicii din sanatoriile noastre trebuie sa transmita
solia clard a Evangheliei privind vindecarea sufletului. — (Letter
146, 1909).

Medicii ca evanghelisti ai oraselor mari

Medicii crestini pot face o lucrare pretioasa pentru Dumnezeu ca
misionari. Prea adesea sunt atat de multe lucruri in care este amagitad
mintea medicilor care 1i retin de la lucrarea pe care Dumnezeu
doreste ca ei sa o faca in calitate de evanghelisti. Lucrdtorii medicali
trebuie sa prezinte adevarurile importante ale intreitei solii ingeresti
din punctul de vedere al medicului. Medicii consacrati si talentati isi
pot asigura un auditoriu in orasele noastre mari, ceea ce alti oameni
nu ar putea face. Daca medicii se vor uni cu pastorii in lucrarea de

[248]


https://egwwritings.org/?ref=en_CH.544.1
https://egwwritings.org/?ref=en_CH.544.1
https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.146%2C.1909
https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.146%2C.1909

[249]

272 Lucrarea misionard medicald

propovaduire a Evangheliei in marile orase ale tdrii, atunci eforturile
lor impletite vor avea ca urmare o influentd buna asupra multora, in
favoarea adevarului pentru acest timp.

Potrivit cu lumina pe care mi-a dat-o Dumnezeu, stiu cd astazi
cauza Sa are mare nevoie de reprezentanti vii ai adevarului Bibliei.
Pastorii hirotoniti nu sunt Tn stare sd porneasca singuri In aceastd
misiune. Dumnezeu face apel nu numai la pastori, ci si la medici,
surori medicale, colportori, lucrdtori biblici si alti lucratori laici
consacrati, cu diferite talente, care sa cunoasca adevarul prezent
pentru a avea in atentie nevoile oraselor mari neavertizate. Ar trebui
sd existe o sutd de credinciosi angajati activ in lucrare misionara
personald acolo unde astazi nu existd decat unul. Timpul trece cu
grabire. Este mult de lucru Tnainte ca opozitia satanica sa ne inchida
calea. Trebuie pus n aplicare orice mijloc de care dispunem pentru
ca ocaziile pe care le avem sd poata fi folosite in mod intelept.
— (The Review and Herald, 7 aprilie, 1910).

O slujire dubla

Ai o mare nevoie de intelepciune divind, care sa te facd in stare
sd poti sluji in doua functii de raspundere ca medic priceput si, de
asemenea, ca predicator al Evangheliei. Trebuie s existe o consa-
crare zilnica pentru a putea Tmbina cu succes lucrarea pentru trup
cu cea pentru suflet. Nu iti pot spune in detaliu cum trebuie sa se
facd acest lucru, insd eu stiu ca tu poti face o lucrare importantd in
ce priveste propovaduirea Cuvantului, 1n a instrui sufletele pentru
care lucrezi sa creada in Domnul Isus Hristos. — (Letter 64, 1910).

Trimisi doi cate doi

Este nevoie de misionari medicali pretutindeni in camp. Cei
care merg din loc 1n loc trebuie sa foloseascd orice ocazie care se
iveste pentru a Tnvata cum sa trateze boala. Medicii ar trebui sa-si
aminteasca faptul ca, adeseorti, li se va cere sa aduca la indeplinire
datoriile unui pastor. Misionarii medicali ajung sub conducerea
evanghelistilor. Lucrdtorii ar trebui sd porneasca doi cate doi, pentru
a se putea ruga si sfatui Tmpreund. Niciodatd nu ar trebui sa fie
trimisi singuri. Domnul Isus Hristos si-a trimis ucenicii doi cate doi
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in toate cetatile lui Israel. El le-a dat insdrcinarea: ,,Vindecati pe
bolnavii care vor fi acolo si si le ziceti: Impdritia lui Dumnezeu s-a
apropiat de voi”. (Luca 10, 9.)

In Cuvantul lui Dumnezeu, suntem invitati ci un evanghelist
este un invatator. El trebuie sa fie, de asemenea, si misionar medical.
Ins3 nu tuturor le este dati aceeasi lucrare. ,,El a dat pe unii apostoli,
pe altii prooroci, pe altii evanghelisti, pe altii pastori si Tnvatatori
pentru desdvarsirea sfintilor, in vederea lucrdrii de slujire, pentru
zidirea trupului lui Hristos”. (Efeseni 4, 11-12.)

Cei care lucreaza ca pastori in conferintele noastre ar trebui sa se
instruiascd in ce priveste lucrarea de slujire a celor bolnavi. Nici un
pastor nu ar trebui sa fie mandru ca este ignorant in aceasta privintd,
cdci ar trebui sa cunoascd. Lucrarea misionara medicala 1l leagd pe
om de semenii sai si Dumnezeu. Manifestarea simpatiei si increderii
nu trebuie sa fie limitatd la timp sau spatiu. — (Manuscript 33,
1901).

Cooperare

Dumnezeu ne-a aritat cum trebuie si se faci lucrarea. In adu-
ndrile noastre 1n corturi, intalnim toate clasele de oameni, atat pe
cele inalte, cat si pe cele de jos, bogati si sdaraci. Nici unii nu trebuie
exclusi. Este dorinta Domnului ca cei mai buni medici misionari
medicali sa fie gata oricand sa coopereze cu pastorii Evangheliei.
Ei trebuie sa fie una cu Hristos, sa fie barbati prin care Dumnezeu
sd poatd lucra. Domnul doreste ca lucrarea Sa sd inainteze 1n ce
priveste reforma. In timpul adunirilor noastre in corturi, trebuie
facutd lucrarea misionara medicald autentica.

Nu trebuie trasa nici o linie Intre lucrarea misionard medicala
autentica si lucrarea de propovaduire a Evangheliei. Acestea doud
trebuie Tmpletite. Ele nu trebuie sa fie separate ca domenii diferite
ale lucrdrii, ci trebuie unite printr-o legaturd inseparabila tot asa cum
mana este unitd cu trupul. Cei care lucreaza in institutiile noastre
trebuie sa dea dovada ca inteleg partea care le revine in ce priveste
lucrarea misionard medicald autenticd. O demnitate solemna trebuie
sd-1 caracterizeze pe adevaratii misionari medicali. Ei trebuie sa fie
oameni care 11 inteleg, I cunosc pe Dumnezeu si puterea harului
Sdu.
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Dezbrdcati de orice egoism

Oricare ar fi venitul nostru, conferinta nu trebuie sa ingaduie nici
o urma de egoism. La fel si lucrarea misionard medicald trebuie sa
se dezbrace de orice forma de egoism si sd fie adusa la indeplinire
dupa randuiala lui Dumnezeu. Diferitele domenii ale lucrarii trebuie
sd se sustina unul pe celdlalt. — (Letter 102, 1900).

Fara delegatie

Este nevoie de oameni sfinti si devotati, atat barbati, cat si femei,
care sa se Tnroleze acum ca misionari medicali. Fie ca ei sa-si cultive
la cel mai inalt grad puterile lor fizice si mintale si sa creasca in
credinciosie. Trebuie depus orice efort cu putintd pentru a fi trimisi
lucratori iscusiti. Acelasi har care a venit de la Domnul Isus Hristos
asupra lui Pavel si Apolo, care a facut ca ei sa fie deosebiti prin
calitatile lor spirituale, poate fi primit si acum, si aceasta va scoate
in lucrare multi misionari devotati.

Sa nu fie prea multi dintre cei care isi Incruciseaza mainile si
spun: ,,0, da, sd mearga cutare si cutare in campurile neincercate”,
in timp ce ei insisi nu dovedesc interes si nu lucreaza cu devotament
si tdgaduire de sine, ci asteaptd ca lucrarea pe care Domnul le-a
incredintat-o s fie efectuata prin delegatie. Vor fi dintre aceia care,
daca vor dovedi lepadare de sine si 1si vor lua crucea, vor descoperi
cd Dumnezeu va comunica si cu ei tot atat de real cum a facut cu
Pavel si Barnaba. Acestia sunt reprezentanti a ceea ce multi ar putea
fi: ,,Dupa cum zice Scriptura: Oricine crede in El nu va fi dat de
rusine. In adevir, nu este nici o deosebire intre iudeu si grec; cici
toti au acelasi Domn, care este bogat in indurare pentru toti cei ce-L.
cheamd”. (Romani 10, 11.12.) —Special Testimonies Relating to
Medical Missionary Work, page 8 (1893).

Semnul distinctiv

Simpatia autentica intre om si semenii sdi trebuie sd fie semnul
distinctiv dintre cei care Il iubesc pe Dumnezeu si se tem de El si
cei care sunt nepasdtori fatd de Legea Sa. Catd simpatie a dovedit
Domnul Hristos, venind in aceastd lume pentru a-si da viata ca
jertfa pentru o lume care era pe moarte! Religia Sa a condus la ceea
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ce este lucrarea misionara medicald autentica. El a fost o putere
vindecatoare. ,,Mila voiesc, nu jertfe”, a spus El. Acesta este testul
dupa care marele Autor al adevarului obisnuia sd faca deosebire
intre adevdrata si falsa religie. Dumnezeu doreste ca misionarii Sai
medicali sa lucreze cu iubirea si mila pe care le-a aratat Domnul
Hristos cand a fost in aceastd lume. — (Manuscript 117, 1903).

Adevarata dragoste

Noi putem da o dovada practica a adevarurilor Evangheliei nu-
mai printr-un interes lipsit de egoism fata de cei care au nevoie
de ajutor. ,,Daca un frate sau o sord sunt goi si lipsiti de hrana de
toate zilele, si unul dintre voi le zice: Duceti-va in pace, incalziti-va
si sdturati-va! fard si le dea cele trebuincioase trupului, la ce i-ar
folosi? Tot asa si credinta: daca n-are fapte, este moarta in ea Tnsasi’.
(Tacov 2, 15-17.) ,,Acum dar raman acestea trei: credinta, nddejdea
si dragostea, dar cea mai mare dintre ele este dragostea.” (1 Corin-
teni 13, 13.) Predicarea Evangheliei cuprinde mult mai mult decat
rostirea de predici. Cei nestiutori trebuie luminati; cei descurajati
trebuie indltati; cei bolnavi trebuie vindecati. Glasul omului trebuie
sd-si facd partea in lucrarea lui Dumnezeu. Cuvinte amabile, pline
de simpatie si iubire trebuie sd dea marturie n favoarea adevarului.
Rugdciunile stdruitoare, rostite din adancul inimii, trebuie sd-i aduca
aproape pe ingeri. — (An Appeal for a Medical Missionary College,
13, 14.)

Atmosfera iubirii

Vizitarea celor bolnavi, alinarea celor sdraci si necajiti, de dragul
lIui Hristos, vor aduce lucratorilor razele stralucitoare ale Soarelui
Neprihdnirii si chiar si fata lor va exprima pacea care este in suflet.
Fetele barbatilor si femeilor care vorbesc cu Dumnezeu, pentru care
lumea invizibild este o realitate, exprimd pacea lui Dumnezeu. Ei
duc cu ei atmosfera blanda si iubitoare a cerului si o imprastie in
jurul lor prin fapte de bundtate si iubire. Influenta lor castiga sufletele
la Hristos. Daca toti ar putea vedea si Intelege si ar fi implinitori ai
cuvintelor lui Dumnezeu, ce pace, ce fericire, ce sdndtate a trupului si
ce pace a sufletului ar fi urmarea! Atmosfera calda, plina de bunatate
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a iubirii, milet si duiosiei Domnului Hristos in suflet nu poate fi
estimatd. Pretul 1ubirii nu este mai presus decat aurul si argintul,
decat pietrele pretioase si face ca oamenii sa devind asemenea Celui
care nu a trait spre a-si fi Siesi pe plac. — (Letter 43, 1895).

Semanatul si culesul

Nu s-a rostit nici un cuvant prea mult pentru apdrarea sau lauda
lucrarii misionare medicale autentice. Legata strans de celelalte do-
menii ale lucrarii de propovaduire a Evangheliei, lucrarea misionara
medicald este instrumentul prin care se pregdteste terenul pentru
semanarea semintelor adevarului si, de asemenea, instrumentul prin
care este culeasd recolta. Daca toti pastorii nostri ar fi primit si pus
in practica lumina pe care a dat-o Dumnezeu cu privire la reforma
sdndtatii, cei saraci si proscrisi ar fi fost cuprinsi in mai mare ma-
surd 1n efortul evanghelistic. Daca lucrarea misionara medicala ar
actiona ca bratul ajutdtor al lucrarii de propovaduire a Evangheliei,
cel bolnavi ar fi insanatositi si multe suflete ar fi conduse la lumina....

Evanghelia Domnului Hristos trebuie sa fie legata de lucrarea
misionara medicala, iar lucrarea misionara medicala trebuie sa fie
legata de lucrarea de propovaduire a Evangheliei. Lumea are nevoie
de eforturile depuse de misionarii medicali care sunt legati de solia
Evangheliei. Pastorii Evangheliei nu-si pot petrece timpul si irospu-
puterea, facand lucrarea care trebuie facuta in acest domeniu, ci prin
influenta penitei de scris si a glasului lor pot intdri aceasta lucrare.
Ei trebuie sd considere aceastd lucrare ca fiind bratul ajutator al
Evangheliei, pretuind-o mult ca pe un mijloc de pregatire a inimilor
pentru semanarea semintelor adevarului si de a aduce pe multi la
Hristos.

Pastorii sa lupte impotriva bolii

Pastorul va fi adesea chemat sa actioneze ca medic. El trebuie sa
aibd o instruire care sa-1 facd in stare sa administreze cele mai simple
remedii pentru alinarea suferintei. Pastorii si lucrdtorii biblici trebuie
sd se pregdteasca pentru acest domeniu al lucrarii, céci, facand astfel,
urmeaza exemplul Domnului Hristos. Trebuie sa fie tot asa de bine
pregatiti, atat prin instruire, cat si prin practica, sa lupte impotriva
bolii, pentru a vindeca sufletul bolnav de pécat, indreptandu-1 cétre
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Marele Medic. Ei implinesc astfel insarcinarea pe care Domnul
Hristos a dat-o celor doisprezece si apoi celor saptezeci: ,,.In oricare
cetate veti intra ... sd vindecati pe bolnavii care vor fi acolo si sa
le ziceti: Imparatia lui Dumnezeu s-a apropiat de voi”. (Luca 10,
8.9.) Domnul Hristos sta alaturi de ei, gata de a vindeca pe cei
bolnavi, exact ca atunci cand a fost El personal pe acest pdmant....
— (Manuscript 88, 1902.)

Dupa cum El este desavarsit

Lucrarea noastra constd n a ne stradui sd atingem desdvarsirea
in sfera noastrd de actiune, dupa cum Domnul Hristos a atins
desavarsirea in toate aspectele caracterului in viata Sa de pe acest
pamant. El este exemplul nostru. Noi trebuie sd ne straduim sa-L.
onoram pe Dumnezeu prin caracterul nostru in toate lucrurile. Dand
gres zi de zi in a implini cerintele divine, ne punem in pericol mantu-
irea sufletului. Trebuie sd intelegem si sd pretuim onoarea cu care ne
investeste Domnul Hristos si sa ne ardtam hotararea de a atinge cel
mai Tnalt standard. Noi trebuie sd ajungem sa fim cu totul dependenti
de puterea pe care El a promis ca ne-o va da.

Chiar inainte de a face aceastd cerere, Mantuitorul le-a spus
ucenicilor Sai: ,,Iubiti pe vrdjmasii vostri, binecuvantati pe cei ce va
blestema”. (Matei 5, 44 p. p.) Noi trebuie sa-i iubim pe vrajmasii
nostri cu aceeasi dragoste pe care a manifestat-o Domnul Hristos
fatd de vrajmasii Sdi, dandu-si viata pentru a-i mantui. Multi s-ar
putea sd spuna: ,,Aceasta este 0 poruncd prea grea; pentru cd eu
vreau sa fiu cit se poate de departe de vrajmasii mei”. Actionand
dupa propriile voastre inclinatii, nu veti pune in aplicare principiile
pe care le-a dat Mantuitorul: ,,Faceti bine”, spune El, ,,celor ce va
urasc si rugati-va pentru cei ce va asupresc si va prigonesc, ca sa fiti
fi1 a1 Tatalui vostru care este in ceruri; caci El face sa rasara soarele
Sdu peste cei rdi si peste cei buni, si dd ploaie peste cei drepti si
peste cel nedrepti.” Acest pasaj al Scripturii 1lustreaza un aspect al
desdvarsirii crestine. Pe cand eram inca vrdjmasi ai lui Dumnezeu,
Domnul Hristos si-a dat viata pentru noi. Noi trebuie sa urmam
exemplul Sau.
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Tubiti pe vrajmasii vostri

Trebuie sa citez inca din Scriptura: ,,Iubiti pe vrajmasii vostri,
binecuvantati pe cei ce va blestema, faceti bine celor ce va urasc si
rugati-va pentru cei ce va asupresc si va prigonesc, ca sa fiti fii ai
Tatalui vostru care este in ceruri; caci El face sa rasara soarele Sau
peste cel rai si peste cei buni, si dd ploaie peste cei drepti si peste cel
nedrepti.... Voi fiti dar desavarsiti dupa cum Tatadl vostru cel ceresc
este desavarsit”. (Matei 5, 44-48.) Am fost profund impresionatd de
aceste cuvinte. Noi trebuie sa Tntelegem adevadrata lor insemnétate.
Daca noi am dori sa reprezentdm caracterul Domnului Hristos, ascul-
tand de aceastd poruncad a Sa, atunci s-ar produce o mare schimbare
in cei ce fac raul. Multe suflete ar fi convinse de pacdtosenia lor
si s-ar converti datoritd impresiei pe care o face asupra lor refuzul
nostru de a avea resentimente fatd de faptele rele ale celor stapaniti
de uneltele satanice. Trebuie sa ne rugam si sd lucram cu hotarare de
partea Domnului. In toate lucrurile care starnesc sufletul, noi trebuie
sd ne Tmpotrivim rdului si sd refuzdm s maltratdam pe cei care fac
raul.

Sa reprezentdm zi de zi marea iubire a Domnului Hristos, iu-
bind pe vrajmasii nostri asa cum ii iubeste Domnul Hristos. Daca
noi vrem sa reprezentam astfel harul lui Hristos, atunci puternicele
sentimente de ura vor fi Tnldturate si in multe inimi va fi adusa ade-
varata iubire. Ar urma mult mai multe convertiri decat se vad astdzi.
Este adevdrat, ne va costa ceva sd facem acest lucru. Daca pastorii
care propovaduiesc Cuvantul si cei care ocupd functii importante
in lucrarea misionara medicald ar socoti ca este datoria lor speciala
aceea de a pune in practica de zi cu zi Tnvataturile din Cuvant, supu-
nandu-se cerintelor lui Hristos si lucrand sub autoritatea Sa, viata
lor consecventd va conduce pe multi sa se smulgd de sub tirania
slujirii lui Satana si a se inrola sub stindardul insdngerat al Printului
Emanuel.

O experientd extinsd
Din nou, mintea mea este preocupatd de comportamentul si for-
marea caracterului in aceasta viatd. Noi sustinem ca am luat pozitie
de partea Domnului pentru a reprezenta in aceastd generatie nele-
giuita relatia stransa de care se bucura crestinii cu Dumnezeu si cu


https://egwwritings.org/?ref=ro_RCCV.Matei.5.44

Sectiunea 13 — Lucrarea misionard medicald si propovdduirea Evangheliil9

Domnul Hristos, pe care L-a trimis El. Este cu siguranta privilegiul
nostru sa sporim experienta pe care o avem, sa ne adancim consa-
crarea si sa venim intr-o legdturd mai stransa cu Tatdl nostru ceresc,
aducand voia noastra si viata noastrd in conformitate cu voia Lui si
viata Lui.

Rugaciunea mea in aceastd dimineatd este cea mai serioasa si
insistentd, si anume ca nu cumva, in lupta noastra crestind, sa ceddm
sau sd ne descurajam. ,,Existd lumina sus”, mi-a spus o Voce, si, ca
raspuns, eu mi-am desprins ochii de la cele pamantesti si descura-
jatoare si am privit spre ceruri, rugandu-ma cu staruinta ca poporul
lui Dumnezeu sd poatd vedea mai clar si cu tdrie demnitatea cu
care ne-a inzestrat Tatal nostru Cel ceresc, chemandu-ne pentru a
reprezenta in fata lumii, in fire pacatoasa, bunatatea si indurarea
Sa. El revarsa nenumarate binecuvantdri atat asupra noastra, cat si
a celor nerecunoscdtori si nesfintiti. Noi trebuie sd ne exprimam
recunostinta fata de El cd suntem acceptati ca lucritori pentru a
colabora cu Domnul Isus Hristos.

Cei care vestesc Cuvantul Domnului trebuie sd traiascd ceea
ce el 11 invata pe altii. Daca primim harul lui Dumnezeu in inima,
trebuie sd descoperim altora acest har in fiecare cuvant si faptd. Cei
cdrora le place sd zdboveascd mult asupra Tndelungii rabdari si a
indurdrii Domnului Hristos trebuie sd puna in practicad ribdarea si
blandetea Sa si niciodata sd nu dea pe fatd o judecata arbitrard fata
de fratii sau semenii lor.

Faceti bine, indiferent de rezultate

Unii vor spune poate: ,,Cum putem face acest lucru? Vor profita
de noi cei fard principii si cel vicleni”. Aduceti-vd aminte ca un
ucenic trebuie sd faca voia stapanului sau. Noi nu trebuie sa ne
gandim la rezultate, cici astfel am fi mereu ocupati si am fi chiar in
nesigurantd. Trebuie sd recunoastem pe deplin puterea si autoritatea
Cuvantului lu1 Dumnezeu, chiar daca acest lucru concorda sau nu
cu pdrerile noastre preconcepute. Noi avem o Carte — Cilduza
desavarsitd. Domnul ne-a vorbit; si oricare ar fi consecintele, noi
trebuie sd primim Cuvantul Sdu si sa-1 punem in practica in viata
zilnica, altfel vom alege propria noastra versiune a datoriei si vom
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face exact contrariul a ceea ce ne-a randuit sd facem Tatal nostru cel
ceresc.

Noi nu suntem ai nostri, ca sa facem ceea ce alegem noi. Suntem
chemati sa fim reprezentanti ai lui Hristos. Suntem cumparati cu un
pret. Ca fii si fiice alese ale lui Dumnezeu, noi ar trebui sd fim copii
ascultdtori, actionand conform principiilor caracterului Sdu, asa cum
a fost descoperit prin Fiul Sau.

Domnul Isus a spus: ,,Faceti bine celor ce va urdsc”. Cat de
mult putem realiza urmand acest sfat, nu putem estima vreodata.
,,Rugati-va pentru cei ce va asupresc si va prigonesc ca sa fiti fii ai
Tatalui vostru care este in ceruri; caci El face sa rasara soarele Sau
peste cei rai si peste cel buni, si dd ploaie peste cei drepti si peste
cel nedrepti.”

Nu sunt oare principiile prezentate aici adesea trecute cu vede-
rea? Raul care ar fi evitat, daca le urmam, este fara Indoiala mic; caci,
rareori, inimile persecutorilor sunt sensibile la impresiile divine, asa
cum a fost inima apostolului Pavel 1nainte de convertirea sa. Cel
mai bine este sa ne straduim intotdeauna sa aducem la indeplinire
intreaga vointa a lui Dumnezeu, asa cum ne-a spus El. Iar El Se va
ingriji de rezultate. — (Manuscript 148, 1902).

Zel si perseverenta in lucrarea misionara medicala

Cat de multumita as fi daca as putea sd trezesc pe poporul nostru
la un efort crestin, daca as putea sa-1 cilduzesc sd se angajeze in
lucrarea misionard medicald cu zel sfant si perseverentd divina,
nu in cateva locuri, ci pretutindeni, depunand eforturi personale
pentru cei care sunt in afara turmei! Aceasta este adevarata lucrare
misionari. In unele locuri este Tnsotiti de putin succes, dupi cit se
pare; insd iarasi spun, Domnul este Cel ce deschide calea si un succes
remarcabil insoteste efortul respectiv. Se rostesc cuvinte care sunt ca
niste cuie tintuite intr-un loc sigur. Ingerii din ceruri coopereazi cu
instrumentele omenesti, iar pacatosii sunt castigati la Mantuitorul.
— (Letter 43, 1903).
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Intr-o companie excelenta

Spiritul persecutiei nu va fi starnit asupra acelora care nu au
legaturd cu Dumnezeu si deci nu au tarie morald. Acesta va fi starnit
impotriva celor credinciosi, care nu fac concesii fatd de lume si
care nu sunt influentati de ideile ei, onorurile sau Tmpotrivirea ei. O [257]
religie care aduce o marturie vie in favoarea sfinteniei, care respinge
mandria, egoismul, zgarcenia si pacatele lumesti, va fi uratd de lume
si de crestinii superficiali.... Cand suferi ocara si persecutie, te afli
intr-o companie excelenta; cdci Domnul Isus a Tndurat toate aceste
lucruri si Incd mult mai multe. Daca sunteti santinele credincioase
pentru Dumnezeu, aceste lucruri va vor fi un compliment. Numai
sufletele eroilor care vor fi credinciosi, daca vor sta singuri, vor
castiga coroana nepieritoare. — (The Youth’s, 28 mai, 1884).

Va veni o redesteptare

Daca lucratorii isi vor umili inimile Tnaintea lui Dumnezeu,
binecuvantarea va veni. Ei vor primi tot timpul idei noi, proaspete,
si va fi o redesteptare minunata a lucrarii misionare medicale. —
(Testimonies for the Church 9:219).
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Evanghelia sanatatii

Principiile reformei sdnatatii se gasesc in Cuvantul lui Dumne-
zeu. Evanghelia sandtatii trebuie sa fie strans legatd de lucrarea de
propovaduire a Cuvantului. Este planul Domnului ca influenta resta-
uratoare a reformei sanatdtii sa constituie o parte a ultimului mare
efort de proclamare a soliei Evangheliei. Medicii nostri trebuie sa
fie lucrdtorii lui Dumnezeu. Ei trebuie sd fie oameni ale caror puteri
au fost sfintite si transformate prin harul lui Hristos. Influenta lor
trebuie strans legati de adevirul care trebuie dat lumii. In desivarsitd
unitate cu lucrarea de propovaduire a Evangheliei, lucrarea reformei
sdndtatii va descoperi puterea care ii este datd de Dumnezeu. Sub
influenta Evangheliei se vor face mari reforme de catre lucrarea
misionard medicald. — (Manuscript 172, 1899).

Cea dintai lucrare

Daca dorim sa ridicam standardul moral in orice tara am fi
chemati sa mergem, trebuie sd incepem prin corectarea obiceiurilor
lor fizice. Tdria caracterului depinde de folosirea corespunzdtoare a
puterilor mintii si ale trupului. — (Counsels on Health, 505).

Invatati pe oameni legile vietii

Binecuvantarea lui Dumnezeu va insoti orice efort ficut pentru
a trezi interesul pentru reforma sanatdtii; cdci este nevoie de ea
pretutindeni. Trebuie sa aibd loc o redesteptare in aceasta privinta;
cdci Dumnezeu are in plan sa realizeze mult prin aceasta. Prezentati
temperanta, cu toate avantajele pe care le are ea asupra sanatatii.
Invitati pe oameni legile vietii, astfel ca ei sd stie cum si-si pistreze
sdndtatea. Eforturile care se fac Tn prezent nu sunt dupa planul
lui Dumnezeu. Tratamentul cu medicamente constituie un blestem
pentru acest veac iluminat.
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Invitati-i pe oameni si nu foloseasci medicamente. Si le folo-
seasca din ce Tn ce mai putin si sa depinda tot mai mult de agentii
naturali de vindecare, numai atunci natura va radaspunde medicilor
lui Dumnezeu aerul curat, apa curatd, miscarea fizica si o constiintd
curata.

Multi s-ar putea face bine fara nici un dram de medicamente,
daca ar trdi legile sandtatii. Medicamentele trebuie folosite rar. Va fi
nevoie de efort serios, rdbdator si prelungit pentru a pune pe picioare
lucrarea si a o indeplini conform principiilor naturale. Daca veti
adduga rugdciuni stdruitoare eforturilor voastre, atunci veti avea
succes. Prin aceastd lucrare, i veti invita pe pacienti si pe altii cum
sd aibd grijd de ei cand sunt bolnavi, fard sa recurgd la folosirea
medicamentelor. — (Letter 6a, 1890).

Stiinta tagaduirii de sine

Daca toti bolnavii ar fi vindecati prin rugaciune, foarte putini
ar fi preocupati sa cunoascd felul corect de a manca, a bea si a
se imbraca. Cei care lucreaza in sanatoriile noastre ar trebui sa-si
dea seama de datoria pe care o au, aceea de a-i invata pe pacienti
principiile vietuirii sdndtoase.

Bolnavii au de invdtat o lectie. Ei trebuie sa respinga acele man-
cdruri care le intarzie sau impiedicd reinsdndtosirea. Trebuie sa
invete stiinta tdgaduirii de sine si s mdnance o hrana simpla, prega-
tita simplu. Ei trebuie sd stea mult in lumina soarelui, care trebuie
sd patrunda in fiecare camera a cladirii. Trebuie tinute cuvantari
cu subiecte de sandtate. Aceste prezentari vor deschide priceperea
orbitd, si adevaruri care nu au fost intelese niciodata inainte vor fi
pastrate in minte. — (Letter 63, 1905).

Sfat catre un medic de la sanatoriu

In timpul noptii, stiteam de vorbi cu tine. Aveam si-ti spun
cateva lucruri in privinta alimentatiei. Discutam liber cu tine si iti
spuneam ca trebuie sd faci schimbari in ideile tale cu privire la
alimentatia care se da celor ce vin la sanatoriu din lume. Acesti
oameni au trait In mod necorespunzdtor, cu hrand din belsug. Ei
suferd ca urmare a tngaduirii poftei.
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Este necesard o reforma 1n obiceiurile lor de mancare si bautura.
Insd aceastd reformi nu poate fi ficutd dintr-o dati. Schimbarea
trebuie facuta treptat. Alimentele sdndtoase care li se pun in fatd
trebuie sa fie apetisante. Probabil toatd viata lor au mancat trei mese
pe zi, mese bogate. Este un lucru important sa-i abordam pe acesti
oameni cu adevdarurile reformei sanatatii.

Insi pentru a-i determina si adopte o dietd sinitoas, trebuie si
le asezati in fatd hrand din belsug, sdndtoasa, apetisantd. Schimbadrile
nu trebuie facute atat de brusc, incat ei sa se intoarca de la reforma
sdndtdtii, in loc de a fi condusi la ea. Hrana care li se serveste trebuie
pregdtita Tn mod atragdtor si trebuie sd fie mai multd decat ar putea
manca oricare dintre voi....

Va scriu aceasta pentru ca stiu ca Domnul doreste sa aveti tact
in a-1 lua pe oameni asa cum sunt ei, in Tntuneric si Tngaduintd de
sine. In ce mi priveste pe mine personal, eu sunt cu totul in favoarea
unei alimentatii simple. Insd nu este cel mai bine a oferi pacientilor
din lume, ingdduitori fatd de sine, o dietd atat de strictd, deoarece ei
vor fi indepartati de reforma sandtatii. Aceasta nu i1 va convinge de
nevoia de schimbare in privinta obiceiurilor lor de a manca si a bea.
Spuneti-le cum stau lucrurile. Instruiti-i sd vada necesitatea unei
alimentatii simple si faceti schimbarea in mod treptat. Oferiti-le timp
sd rdspunda tratamentului si sfaturilor pe care le dati. Lucrati, rugati-
va si conduceti-i pe aceastd cale cat se poate de bland. — (Letter
331, 1904.)

Cum sa prezentam principiile unei alimentatii sanatoase

Domnul doreste ca fiecare pastor, fiecare medic si fiecare mem-
bru al bisericii sd ia seama sd nu-i indemne pe cei care nu au
cunostintd de credinta noastra sa faca schimbadri bruste n alimentatia
lor, punandu-i astfel in fata unei incercari premature. Tineti sus prin-
cipiile reformei sdnatatii si lasati-L. pe Domnul sd-1 calduzeasca pe
cel care are o inima sincera. Ei vor asculta si vor crede. Domnul
nu cere solilor Sdi sd prezinte adevarurile minunate ale reformei
sanatdtii Intr-un mod care va aduce prejudicii asupra mintii oameni-
lor. Fie ca nimeni sd nu aseze pietre de poticnire in calea celor ce
umbla 1n intuneric, pe cdrdrile ignorantei. Chiar atunci cand ldudam
un lucru bun, este bine sa nu fim prea entuziasti, ca sa nu-i intoar-
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cem de pe cale pe cei care vin ca sd asculte. Prezentati principiile
temperantei in modul care este cel mai atragdtor pentru ei.

Calduziti-i pe oameni

Noi nu trebuie sa actiondam cu infumurare. Lucrdtorii care pa-
trund in teritorii noi pentru a Infiinta comunitdti noi nu trebuie sad
creeze greutdti, ficand caz de problema alimentatiei. Ei trebuie sa
fie atenti sd nu fixeze limite prea stricte. Astfel, ar fi puse piedici
in calea oamenilor. Nu 1i siliti pe oameni. Cdlauziti-i. Predicati Cu-
vantul, asa cum este el in Hristos Isus. Publicatiile de sanatate va
vor ajuta nu doar cum sd invatati sa pregdtiti o hrana sanatoasa si
cum sa acordati tratamente celor bolnavi, dar si cum sa instruiti pe
altii in aceste domenii. Lucratorii trebuie sa depuna eforturi hotarate,
staruitoare, amintindu-si cd nu se poate invéita totul dintr-o data. Ei
trebuie sd fie hotarati sa invete cu rabdare pe oameni.

Oriunde este dus adevarul, oamenii trebuie sa fie invatati cum sa
pregdteasca mancdruri sdndtoase. Dumnezeu doreste ca, in fiecare
loc, oamenii sd fie Tnvatati cum sa foloseasca cu intelepciune pro-
dusele pe care le pot obtine usor in regiunea in care se afli. In acest
fel, atat sdracii, cat si cei care se bucurd de conditii mai bune pot fi
invatati cum sa traiasca sanatos. — (Letter 135, 1902).

Fara instruire, lucrul se pierde

Este un lucru irosit sd-i Tnvatam pe oameni sa se indrepte spre
Dumnezeu ca vindecator al neputintelor lor, daca nu i-am Tnvatat
sd inlature orice obicei gresit si sa nu mai fie Ingdduitori fata de
apetitul pervertit. Ei trebuie invatati sa foloseascd ceea ce ne-a pus
la indemana Dumnezeu. A refuza folosirea remediilor pe care le au
la indemana, fard a plati taxa medicului, a neglija sa lase patrunde-
rea, in fiecare Tncdpere a casei, a aerului curat si luminii soarelui
date de Dumnezeu, toate acestea dovedesc lipsa de credinta in El.
Credinta 1n puterea lui Dumnezeu de a vindeca neputintele este
moartd, dacd cel care este bolnav nu foloseste lumina pe care i-a
dat-o Dumnezeu, punandu-si obiceiurile in armonie cu principiile
corecte. — (Manuscript 86, 1897).
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Instruiti, instruiti, instruiti

Noi trebuie sa instruim, sd instruim, sd instruim cu placere si in
mod inteligent. Trebuie sa predicam adevarul, sa ne rugam pentru
adevar, ducandu-1, cu puterea lui plina de har si ddtdtoare de sanitate,
la aceia care nu il cunosc. Pe mdsurd ce bolnavii sunt adusi in
atingere cu Datdtorul vietii, facultdtile mintii si ale trupului lor vor
fi refnnoite. Insd pentru aceasta trebuie si dovedeasci tigdduire de
sine si sa fie cumpatati in toate lucrurile. Numai 1n acest fel ei pot fi
salvati de la moarte fizica si spirituald si readusi la starea de sanatate.

Cand masindria corpului omenesc functioneaza in armonie cu
planurile dadtatoare de viatad ale lui Dumnezeu, boala este Tnvinsa si
sdndtatea izvordste cu rapiditate. Cand fiintele omenesti lucreaza in
unitate cu Datatorul vietii, care si-a oferit viata pentru ei, ganduri
de bucurie vor umple mintea. Trupul, mintea si sufletul sunt sfintite.
Fiintele omenesti invati de la Marele Invititor si toate lucrurile
asupra cdrora privesc le innobileazd si le Tmbogatesc gandurile.
Sentimentele vor fi indreptate cu bucurie si recunostinta spre Creator.
Viata omului care este retnnoit dupa chipul lui Hristos este o lumina
ce straluceste in intuneric. — (Letter 83, 1905).

Fapte de slujire

Ma adresez profesorilor din scolile noastre, pastorilor, medicilor
si surorilor medicale si le spun: daca doriti, puteti avea succes 1n
a descoperi adevarurile intreitei solii Tngeresti. Acest lucru se va
realiza nu numai prin predicarea Cuvantului, ci si prin fapte de
slujire iubitoare. Avem atat de mare nevoie de spiritul Cuvantului.
Cei care au spiritul lui Hristos vor face faptele Lui.

Am fost indemnatd sa indrept atentia poporului nostru spre capi-
tolul 58 din Isaia. Cititi cu atentie acest capitol si veti intelege ce fel
de lucrare va da viata bisericii noastre. Lucrarea de vestire a Evan-
gheliei se va face atat prin faptele noastre de binefacere, cat si prin
lucrarea noastra. Cand intalniti suflete in suferintd, care au nevoie
de ajutor, dati-le ajutor. Cand intalniti oameni Infometati, hraniti-i.
Astfel veti sluji cum a slujit Domnul Hristos. Lucrarea cea sfantd a
Invititorului a fost o lucrare de binefacere. Fie ca poporul nostru de
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pretutindenti sa fie Tncurajat sa se implice in aceasta. — (Manuscript
7, 1908).

Invatati-i pe oameni tagaduirea de sine

Lucrarea pe care ai facut-o in orase are aprobarea cerului....
Ceea ce ai facut tu demonstreaza ca, daca medicii si pastorii nostri
ar lucra Tmpreund in prezentarea adevarului oamenilor, atunci s-ar
putea ajunge la mult mai multi oameni decat daca pastorul lucreaza
singur....

Prezentati Tnaintea oamenilor nevoia de a se Tmpotrivi ispitei de
a-si ingddui pofta. Aici este locul in care cad multi. Explicati-le cat
de strans sunt legate trupul si mintea si aratati-le cat este de necesar
sd le pastreze pe amandoud in cea mai buni stare. Prezentarile de
sdndtate pe care le tineti Tn adundri constituie una dintre cele mai
bune cédi de a face publicitate sanatoriilor noastre....

Abstinenta si sdndtate

Mintea celor in suferinta trebuie cdlduzitd sa apuce speranta
de eliberare dintr-o mare primejdie. Rostiti-le cuvinte pline de na-
dejde, cuvinte de Tncurajare. Cei care vin la sanatoriile noastre vor fi
vindecati de Domnul, dacd se vor abtine de la folosirea alcoolului
si a medicamentelor si vor folosi remediile simple si sigure pentru
a preintampina boala produsa de apetitul pervertit. Daca ei 1si vor
face partea in a rupe vraja vrajmasului, impotrivindu-se cu hotarare
ispitel, si se vor consacra Aceluia care si-a dat viata pentru sufletul
pacdtosilor, vor deveni fii si fiice ai lui Dumnezeu.

Toti cei care isi Tngaduie pofta 1si irosesc puterile fizice si isi
slabesc puterea morala, iar mai devreme sau mai tarziu, vor simti
consecintele cdlcarii legilor fizice.

Domnul Hristos si-a dat viata pentru a obtine mantuirea pentru
cel pacatos. Mantuitorul lumii a stiut ca ingaduirea poftei avea sa
produca debilitate fizica si amortirea facultdtilor de perceptie, astfel
ca lucrurile sacre si vesnice sd nu poata fi pricepute. El a stiut ca
ingaduinta de sine avea sa perverteasca puterile morale si ca cea
mai mare nevoie a omului avea sa fie convertirea inimii, a mintii si
a sufletului, din viata de ingdduintd de sine, la una de tagaduire de
sine si sacrificiu....
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Biruinta lui Hristos, o lectie pentru noi

Incercarea Domnului Hristos a inceput la capitolul pofts si, timp
de aproape sase saptdmani, El a rezistat ispitei in favoarea omului.
Acel post indelungat in pustie avea sa fie o lectie pentru omul deca-
zut din toate timpurile. Domnul Hristos nu a fost biruit de ispitele
puternice ale vrajmasului, iar aceasta constituie o incurajare pentru
orice suflet care se lupta cu ispita. Domnul Hristos a facut cu putinta
ca orice membru al familiei omenesti sd se poatd Tmpotrivi ispitei.
Toti cei care vor sa trdiasca o viata evlavioasa vor putea birui, asa
cum a biruit Domnul Hristos, prin sangele Mielului, prin cuvantul
marturiei lor. Acel post indelungat I-a dat Mantuitorului tdria sa
indure. El le-a dovedit oamenilor cd a inceput lucrarea de biruinta
exact in locul in care incepe degradarea Tn punctul numit pofta....

Responsabilitatea medicilor si a pastorilor

Avem nevoie de influenta exemplului bun al medicilor si pastori-
lor nostri. Acestia sd-si puna la lucru toate puterile pentru stapanirea
poftei, pentru ca puterile mintale si morale sd poata fi Intdrite. Pe
cat este cu putintd, sd adopte astfel de obiceiuri de viatd care sa le
solicite, in egala masura, puterile fizice si pe cele mintale. Exercitiile
de vorbire pentru cultivarea glasului constituie un exercitiu sanatos.
Invitati-i pe altii si triiti voi insivd cu atentie. Stati tari pe pozitia in
care toti, chiar si oamenii nostri din conducere, trebuie sda dovedeasca
bun-simt in grija pentru sdnatate, in a solicita, in egala masurd, atit
trupul, cat si creierul. — (Letter 158, 1909).

Restaurante cu alimente sanatoase, ca scoli

Lucrétorii interesati vor fi calduziti sd se ofere a se angaja in
diverse domenii ale activitatii misionare. Vor fi infiintate restaurante
in care se va servi o hrani sinitoasi. Insi cu catd griji trebuie ficuti
aceasta lucrare!

Fiecare restaurant in care se serveste hrand sdandtoasa trebuie
sd fie o scoald. Lucratorii angajati trebuie sa studieze continuu, sa
dobandeasca experientd, pentru a se putea perfectiona in privinta
pregitirii unor méancéruri sinitoase. In orasele mari, aceasti lu-
crare de instruire poate fi realizatd intr-o masurd mai mare decat in
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localitdtile mai mici. Insi, in fiecare loc in care existi o biserici,
trebuie facute instruiri cu privire la pregatirea sanatoasa a hranei in
folosul celor care doresc sa trdiascd in conformitate cu principiile
reformei sdnatdtii. lar membrii bisericii trebuie sd Tmpartaseasca
oamenilor din jurul lor lumina pe care o primesc cu privire la acest
subiect. — (Testimonies for the Church 7:112, 113).

Instruire in camine si in scoli

In San Francisco, dr. a gasit multe portite pentru lucrarea
de instruire. Cam cu trei luni Tn urma, ea a inceput sa conduca cursuri
de gdtit si de igiend generala cu cateva familii din biserica noastra.
A fost ajutata 1n lucrarea ei de cateva persoane de la sanatoriu care
au fost in stare sd facad demonstratii practice 1n privinta gatitului si a
acordarii unor tratamente simple.

Vecinii au fost invitati sa ia parte la aceste demonstratii, iar unii,
care au primit invitatia si au venit, au cerut ca asemenea cursuri sd
se tind si acasd la e, ca sa-si poatd invita si cativa prieteni. Astfel,
lucrarea s-a extins cu grabire, panad cand dr. nu a mai putut
face fata tuturor cererilor pe care le-a primit. Lucrarea ei a fost
adusa la cunostinta directorilor din scolile publice si, la invitatia
acestora, ea a tinut prezentiri cu subiecte de sdnitate in fata a nu
mai putin de 1. 500 de copii din scolile din oras. Colaborarea ei cu
Uniunea pentru Temperantd a Femeilor Crestine a facut cu putintd
ca sd cunoascd multe femei deosebite. Asemenea eforturi constituie
factori puternici care Tndeparteaza din mintea multora prejudecata
care existd impotriva poporului nostru. — (The Review and Herald,
1 august, 1907).

Colaborare cu alti lucratori care sustin temperanta

Noi ar trebui sa facem tot ce ne std in putere pentru a coopera cu
solii ceresti Tn propovaduirea adevdrului si a neprihdnirii pe pamant.
Nu putem face o lucrare mai buna decat aceea de a colabora, atat
cat este cu putinta, fard a face compromisuri, cu Uniunea pentru
Temperantd a Femeilor Crestine. Cu ani Tn urma, socoteam ras-
pandirea principiilor temperantei ca una dintre cele mai importante
datorii. Ar trebui sa fie la fel si astdzi. scolile si sanatoriile noastre
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ar trebui sa descopere puterea harului lui Hristos de a transforma
viata. Acestea ar trebui sd fie factori importanti in cauza care sustine
temperanta. — (Letter 274, 1907).

Instruiti-i pe saraci

[In viziune], s-au pus intrebiri in ce priveste posibilitatea de a-i
instrui pe oameni cum sad inlocuiascd alimentele de carne, ceaiul si
cafeaua cu o hrana mai sindtoasd. Sa ne facem cunoscute propriile
noastre metode si astfel sa ne lipsim de beneficiile pe care le-am
putea avea prin comertul in colonii? Sa prezentam si altora stiinta
de a pregati aceste alimente sdndtoase? Sa-1 invatdm pe cei saraci
cum pot trai fard sa foloseasca deloc carnea animalelor moarte? Sa-i
invatdm pe oamenii sdraci, care vin la adevdr, cum sa cultive nuci si
cum sa produca ei insisi lucruri care i-ar costa mult mai mult daca
le-ar cumpadra de la altii? Sa-1 Tnvatam sa prepare ei insisi aceste
mancaruri?

Glasul intelepciunii

Toate acestea pareau chestiuni importante si greu de rezolvat.
Apoi s-a auzit glasul Intelepciunii; subiectul reformei sdnatitii este
un subiect insemnat, un subiect mare, iar lucrarea misionara trebuie
facuta la drumuri si la garduri. Solia ingerului al treilea este adevarul
prezent pentru 1898, iar problema sdndtatii este strans legatd de
aceastd solie, tot asa cum este legat bratul de corp. De aceea, trebuie
datd lumina cu privire la cele mai bune metode de prezentare a
reformei sanatitii. Carnea este cel mai mare generator de boald
care poate fi introdus in organismul omului. Insi nu puteti vorbi
altora despre reforma sanatatii pana cand nu le prezentati cele mai
putin costisitoare metode de a trdi. Vrajmasul nu trebuie s tragd
nicidecum foloase. Domnul nu poate decat sa binecuvanteze pe cei
care pazesc fiecare cuvant pe care l-a dat El, in legdtura cu viata
aceasta. — (Manuscript 105, 1898).

Scopul lucrarii de sustinere a alimentatiei sanatoase

Potrivit cu lumina pe care mi-a dat-o Dumnezeu, chestiunea
alimentatiei trebuie prezentata pentru a-i invdta pe oameni sa trdiasca
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sdndtos si economic, si nu pentru castig banesc. Fiecare trebuie
sd Tnvete care mancdruri sunt cele mai potrivite pentru propriile
necesititi. — (Letter 82, 1903).

Ca mana

Lumina pe care a dat-o Dumnezeu si va continua sa o dea cu
privire la alimentatie trebuie sa fie pentru poporul Sau de astizi ceea
ce a fost mana pentru copiii lui Israel. Mana a cdzut din ceruri, iar
oamenilor li s-a spus sd o culeaga si sda o pregdteascd pentru a o
manca. Astfel cd, in diferite tdri, va fi datd o lumind poporului lui
Dumnezeu si vor putea fi pregdtite mancdruri potrivite acestor tari.

Membirii fiecarei biserici trebuie sa cultive tact si iscusintd, care
le vor fi date de Dumnezeu. Domnul este gata sd dea iscusinta si
pricepere tuturor acelora care se straduiesc sd invete sa combine
produsele pamantului, astfel ca sa obtind o hrand simpla, usor de
pregatit, sdndtoasd, care sa inlocuiasca mancarea de carne, pentru ca
oamenii sd nu aiba scuze pentru ca folosesc carne. — (Manuscript
78, 1902).

Domnul il va invata pe cel ascultator

In cereale, fructe, vegetale si nuci se gisesc toate elementele
hranitoare de care avem nevoie. Daca venim la Domnul cu simplitate
si umilintd a mintii, El ne va Tnvdta sa pregiatim o hrand sdnitoasa
fara nici o urma de carne. — (Manuscript 27, 1906).

Sfaturi privind arta de a gati

Avem nevoie de o instruire autentica in ce priveste arta de a
gdti.... Tineti cursuri in care sa-i puteti invdta pe oameni cum sd faca
0 paine bund si cum sd puna laolaltd ingredientele, pentru a face
combinatii de alimente sdndtoase din cereale si legume. O asemenea
instruire va ajuta la trezirea dorintei, in mijlocul poporului nostru, de
a se muta din orasele mari, de a-si asigura o bucatd de pamant la tara,
acolo unde isi pot cultiva ei insisi fructe si legume. — (Manuscript
150, 1905).
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Este necesara o actiune unita

Este planul Domnului ca, 1n fiecare loc, barbatii si femeile sa aiba
privilegiul de a-si pune la lucru talentul prin pregatirea de mancaruri
sanatoase, cu produsele naturale pe care le au la iTndemana in tara
in care trdiesc. Nici un om nu trebuie sd le interzica acest lucru.
Daca se vor indrepta catre Dumnezeu, punandu-si la lucru toatd
iscusinta si priceperea, sub cdlduzirea Duhului Sfant, ei vor invita
s transforme produsele naturale in méanciruri sinitoase. In acest
fel, ei vor fi in stare sd invete pe cei sdraci cum sa prepare mancaruri
care sa Tnlocuiascd mancarea din carne.

Cei ajutati 1n acest fel pot Invdta pe altii, la rindul lor. Trebuie
facuta aceasta lucrare. Daca ar fi fost facuta 1nainte, ar fi acum la
adevar mult mai multi oameni decat sunt si am avea mult mai multi
care sa fie capabili de a instrui pe altii. Sa invdtam care ne este
datoria, iar apoi sa ne-o si facem. Noi nu trebuie sd fim dependenti
de altii si sd ne simtim neajutorati, Increzandu-ne in fiintele omenesti.
— (Manuscript 85, 1902).

Stimulente pentru activitate

Unii vor spune poate: ,,Daca Domnul vine curind, la ce mai este
nevoie sa construim scoli, sanatorii si fabrici de alimente? Ce nevoie
mai au tinerii nostri sa invete meserii?”

Planul lui Dumnezeu este ca noi sd punem continuu la lucru
talantii pe care ni i-a dat. Nu putem face acest lucru, dacd nu ii folo-
sim. Perspectiva revenirii in curand a Domnului Hristos nu trebuie sa
ne conduci la trindivie. In loc de aceasta, ar trebui sii ne determine
sd facem tot ce putem 1n folosul si pentru binecuvantarea omenirii.
Nici un om lenes nu este socotit nevinovat in ochii Domnului.

Religia Bibliei nu da nastere niciodatd la oameni lenesi. Noi
credem cd venirea Domnului este aproape. Atunci fie ca fiecare sa
foloseasca la maximum timpul pe care i 1-a dat Dumnezeu pentru a
se pregiti el insusi si pe altii pentru acest mare eveniment. Invitati-i
importanta indeplinirii datoriilor vietii pe aceia care irosesc ocaziile
pe care le au.

Lucrati pentru omul necumpdtat si pentru cel care foloseste
tutunul, spunandu-le c& nici un betiv nu va mosteni Impiritia lui
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Dumnezeu si cd ,,acolo nu va intra nimic din ceea ce este Tntinat”.
Aratati-le cate lucruri bune pot face cu banii pe care 1i cheltuiesc
acum cu lucruri care nu le fac decat rau. — (Letter 25, 1902).

Toleranta fata de parerile altora

Trebuie sa fim constienti cd existd o varietate de oameni in lume
si cd nu ne putem astepta ca toti sd aibd aceleasi pareri cu privire
la alimentatie. Nu toate mintile gandesc la fel. Eu nu mananc unt,
insd sunt membri ai familiei mele care mananca. Acesta nu se afla
pe masa mea; insa eu nu fac tulburare pentru ca unii membri din
familia mea 1l consuma din cand 1n cand. Altii dintre fratii nostri
de nddejde au unt pe mesele lor, insa eu nu ma simt obligata sa-i
fortez sd faca altfel. Pentru aceste lucruri, n-ar trebui sa se Tngaduie
vreodatd sa se facd tulburare intre frati. Nu vad nevoia de unt, cand
existd fructe din belsug si sméntani sterilizati. Celor care 11 iubesc
pe Dumnezeu si 1i slujesc trebuie si li se ingiduie si-si urmeze
propriile convingeri. Poate ca noi nu ne simtim indreptatiti sa facem
ceea ce fac ei, Tnsd nu trebuie sa permitem ca diferentele de pareri
sd creeze neintelegeri. Fie ca Domnul sa ne ajute sd fim tari ca o
stanca la principiile Legii rostite pe Sinai si fie ca El sa ne ajute sa
nu ingdduim ca deosebirile de idei sd constituie o barierd intre noi si
fratii nostri. — (Letter 331, 1904).

Transmiterea unor puncte de vedere extremiste

Dorinta si planul lui Satana este sa aduca in mijlocul nostru pe
cei care cad in extreme oameni cu minte ingustd, care criticd si sunt
aspri, sustinandu-si cu multa tenacitate propriile convingeri despre
ceea ce considera ei ca este adevar. Acestia vor fi exigenti si vor
cduta si impuna cu forta indatoriri severe, exagerand 1n lucruri de
micd importantd, in timp ce neglijeaza lucrurile mai importante ale
Legii judecata, mila si dragostea lui Dumnezeu. Datoritd lucrarii
catorva din aceastd categorie de oameni, toti pazitorii Sabatului vor
fi socotiti bigoti, fanatici si farisei. lar lucrarea adevarului, datorita
acestora, va fi socotitd nevrednicd de a fi luata in seamd. — (The
Review and Herald, 29 mai, 1888).
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A gati bine este o stiinta

Unele persoane sunt chemate sd facd ceea ce este considerata a
fi o datorie umild, cum ar fi aceea de a giti. Insi stiinta gititului nu
este un lucru de mica Tnsemndtate. Pregdtirea iscusitd a hranei este
una dintre cele mai importante arte, mai presus de Tnvatarea muzicii
sau a confectiondrii imbrdacamintei. Nu spun acest lucru pentru ca
desconsider muzica sau croitoria, cdci acestea sunt importante. Insi
este mult mai importanta arta pregdtirii hranei, astfel ca aceasta sa
fie atit sdndtoasa, cat si apetisantd. Aceasta ar trebui socotita cea
mai valoroasa dintre toate artele, pentru cd este atat de strans legata
de viata. Ar trebui sd i se acorde mai multa atentie, caci, pentru a
produce sange bun, organismul are nevoie de hranad buna. Temelia
care 11 tine pe oameni intr-o stare bund de sdndtate este lucrarea
misionard medicald privind arta de a giti bine.

Adesea, reforma sanatatii este discreditata prin pregatirea unor
alimente lipsite de gust. Lipsa de cunostintd cu privire la gatitul
sdnatos trebuie remediatd, daca dorim ca reforma sandtatii sa aiba
succes.

Sunt putine bucdtarese bune. Multe, multe mame trebuie sa fie
invatate sa gateascd, pentru ca sd poatd pune pe masa familiei lor o
hrand bine pregatitd, servitd curat, ordonat si placut.

Inainte de a da copiilor lectii de orgi si de pian, acestora trebuie
sa i se predea lectii de gatit. A invdta sd gatesti nu trebuie sd excluda
muzica, Tnsd a invata muzica este de mai mica insemnatate decat a
invdta sa pregatesti o hrand sandtoasa si apetisanta.

Scoli de gatit

Legat de sanatoriile si scolile noastre, ar trebui sa existe scoli de
gdtit, Tn care sd se tind cursuri de pregitire corespunzitoare a hranei.
In toate scolile noastre ar trebui si existe persoane pregitite, atat
barbati, cat si femei, care sd-i invete pe studenti si elevi arta de a
giti. In special, femeile trebuie si invete si giteasci.

Este pacat sa pui pe masa o hrand prost pregatitd, deoarece pro-
blema mancarii afecteaza bunastarea intregului organism. Domnul
doreste ca poporul Sau sa pretuiasca necesitatea de a avea o hrana
pregatita astfel, Incat stomacul lor sd nu fie iritat si, in consecinta,
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nici temperamentul. Sa nu uitdm ca exista religie practica intr-o felie
buna de paine.

Un talent de cea mai mare valoare

Gdtitul nu ar trebui si fie socotit ca un fel de sclavie. Ce s-ar
intAmpla cu lumea noastra, daca toti cei care sunt angajati n arta
gdtitului ar renunta la munca lor, cu scuza subreda ca nu este suficient
de pretuita? S-ar putea ca gatitul sa fie privit mai putin de dorit decat
alte domenii ale lucrérii, Tnsd, in realitate, aceasta este o stiintd mai
presus de toate celelalte stiinte. Asa priveste Dumnezeu pregatirea
unei hrane sanatoase. El socoteste de mare valoare pe aceia care
slujesc cu credinciosie pregdtirea unei hrane sandtoase, gustoase.

Cei care inteleg arta de a pregdti in mod corespunzator hrana
si care pun in practicd aceastd cunostintd sunt demni de mai multa
lauda decat cei care sunt angajati in alte domenii ale lucrarii. Acest
talent ar trebui socotit cd valoreaza cat zece talanti, caci folosirea
acestuia are mult de-a face cu pdstrarea organismului omenesc in
stare de sanatate. Pentru ca este atat de inseparabil legat de viata si
sandtate, este cel mai valoros dintre toate darurile. — (Manuscript
95, 1901).

Multi vor fi salvati

Domnul mi-a aritat ca multi, foarte multi vor fi salvati de la
decddere fizicd, mintala si morald datoritd influentei practice a re-
formei sdndtatii. Se vor tine prezentdri cu subiecte de sandtate, iar
publicatiile se vor Tnmulti. Principiile reformei sandtatii vor fi primite
cu bundvointa; si multi vor fi luminati. Influenta reformei sdnatatii o
va recomanda acelora care doresc lumina, iar ei vor avansa pas cu
pas in a privi adevarurile speciale pentru acest timp. — (Testimonies
for the Church 6:378, 379).
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Principii importante

Adventistii de ziua a saptea manuiesc adevaruri foarte impor-
tante. In ce priveste subiectul cumpitare, ei ar trebui si fie inaintea
tuturor. Chestiunea pastrdrii sdnatdtii este de o importantd primordi-
ala. Cand o studiem in temere de Dumnezeu, vom afla ca este cel
mai bine pentru noi, atat pentru sandtatea noastra fizica, cat si pentru
inaintarea noastrd spirituald, sd urmdrim simplitatea in alimentatie.
Sa studiem cu rabdare aceastd problemd. Avem nevoie de cunostinta
si judecatd pentru a actiona cu Intelepciune in aceasta privintd. Nu
trebuie sa ne impotrivim legilor naturii, ci sd le dam ascultare.

Doar atunci cand ludm cunostintd de principiile reformei
sandtdtii ne trezim pe deplin si vedem consecintele rele ale unei
alimentatii necorespunzdtoare. Cei care au curajul, dupa ce si-au
constientizat greselile, de a-si schimba obiceiurile vor descoperi ca
procesul de reformi necesitd luptd si multi perseverenti. Insi, atunci
cand se formeaza gusturi corecte, ei isi vor da seama ca alimentele
pe care le-au socotit nainte ca fiind nevatdmatoare au pus incet, dar
sigur, temelia pentru bolile digestive si pentru alte boli.

Sd oferim o mdncare hranitoare

Unii din poporul nostru se abtin in mod constient de la con-
sumarea unor mancaruri necorespunzatoare, insa, in acelasi timp,
neglijeazd sd manince alimente care sa le ofere elementele necesare
pentru a sustine in mod corespunzator organismul. Sa nu cumva sa
aducem vreodatd marturie impotriva reformei sanatatii, dand gres in
a folosi o hrand sdnatoasad, gustoasa, In locul mancdrurilor ddundtoare
pe care le-am discreditat. Este nevoie de mult tact si intelepciune
in pregdtirea unei hrane sandtoase, care sd inlocuiascd ceea ce con-
stituie alimentatia 1n multe familii. Acest efort necesitd credinta in
Dumnezeu, seriozitate n planuri si scop si bundvointa de a ne ajuta
unii pe altii. O alimentatie care este sdracd in elementele nutritive
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necesare aduce ocard asupra cauzei reformei sanatatii. Noi suntem
muritori si trebuie sa ne asiguram o hrana care sa sustind in mod
corespunzdtor organismul nostru.

Cei care nu stiu sd gdteasca sdanatos trebuie sa Tnvete sa combine
articolele alimentare sandtoase, hranitoare, astfel incat sa obtina
feluri de mancare apetisante. Cei care doresc sd obtina cunostinte in
acest domeniu sa se inscrie la publicatiile noastre de sanatate....

Fara a lucra continuu cu iscusintd, nimeni nu poate ajunge
desavarsit Tn arta gdtitului, insa cei ale cdror inimi sunt deschise
indemnurilor si sfaturilor Marelui Invititor vor invita multe lucruri
si vor fi de asemenea in stare ca, la randul lor, si-i invete pe altii,
cdci El le va da pricepere si iscusinta.

Trebuie acordata o atentie potrivitd folosirii corespunzatoare a
diverselor sortimente de nuci si alune. Unele nu sunt la fel de sdna-
toase ca altele. Nu reduceti meniul doar la cateva articole alcdtuite Tn
mare masura din nuci sau alune. Aceste alimente nu ar trebui folosite
prea mult. Dacd unii le-ar folosi mai cu economie, ar fi mai bine
pentru ei. Combinate 1n cantitate mare cu alte articole, in anumite
retete, acestea ingreuneaza atat de mult hrana, incat organismul nu o
poate asimila in mod corespunzator.

Inaintare inteligentdi

S4 tnaintim intelept in simplificarea alimentatiei noastre. In
providenta lui Dumnezeu, fiecare tard produce articole alimentare
care contin elementele nutritive necesare pentru construirea organis-
mului nostru. Acestea pot fi prezente in feluri de mancare sandtoase,
apetisante.

Fie ca toti cei ce sustin reforma sdnatdtii sa se straduiasca sa faca
din aceasta ceea ce este ea cu adevdrat. Sa lase la o parte tot ce este
daundtor pentru sinatate. Sa foloseascad o hrana simpld, sanatoasa.
Fructele sunt excelente si ne scutesc de mult efort pentru gatit. Sa
dea la o parte placintele bogate, prajiturile, deserturile si orice alte
feluri de mancare care sunt pregdtite pentru a ispiti gustul. Mancati
mai putine feluri de mancare la 0 masa si mancati cu multumire.

In ce priveste mancarea de carne, noi putem spune cu totii ci nu
avem de-a face cu ea. Si toti ar trebui sd aducem o marturie clara
impotriva folosirii ceaiului si a cafelei, sd nu le folosim niciodata. Ele
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sunt narcotice, vatimatoare, atat pentru creier, cat si pentru celelalte
organe ale corpului. Nu a sosit Tncd timpul ca sd spun sa nu mai
folosim deloc laptele si oudle. Laptele si oudle nu trebuie puse in
aceeasi categorie cu mancirurile de carne. In anumite boli, folosirea
oudlor este foarte benefica.

Fie ca membrii bisericii noastre sd-si tind in frau pofta ego-
istd. Fiecare banut cheltuit pentru ceai, cafea si carne este mai rau
decat irosit, cdci aceste lucruri constituie un obstacol pentru buna
dezvoltare a puterilor fizice, mintale si spirituale. — (Letter 135,
1902).

Sfintirea si stapanirea de sine

Poporul lui Dumnezeu trebuie sd invete insemndtatea cumpata-
rii 1n toate lucrurile. Ei trebuie sd practice temperanta in mancare,
bauturd si Tmbracdminte. Orice ingdduinta trebuie Indepartatd din
vietile lor. Inainte de a putea intelege cu adevirat semnificatia ade-
varatei sfintiri si Tn conformitate cu vointa lui Hristos, ei trebuie sa
obtind, prin colaborare cu Dumnezeu, stdpanirea asupra obiceiurilor
s1 practicilor lor gresite. — (Manuscript 16, 1902).

Aratati valoarea reformei sanatatii

tineti la vedere lucrarea reformei sandtatii, aceasta este solia care
mi-a fost datd sa o aduc. Ardtati cu atata claritate valoarea reformei
sAnititii, Tncat si se facd pretutindeni simtiti nevoia acesteia. Insi
nu sustineti niciodatd o alimentatie saracd, de infometare. Este cu
putintd sd avem o alimentatie sdndtoasa, hranitoare, fara a folosi
mancarea de carne. — (Letter 49, 1902).

Spre slava lui Dumnezeu

Sub inspiratia Duhului lui Dumnezeu, apostolul Pavel scrie ca
,tot ce faceti”, deci chiar si actul acesta natural de a manca sau
a bea, trebuie facut nu pentru satisfacerea unui apetit pervertit, ci
avand un simtamant de responsabilitate; ,,sd faceti totul spre slava
lui Dumnezeu”. Fiecare parte a omului trebuie pazitd; trebuie sd ne
ferim ca nu cumva ceea ce introducem 1n stomac sd alunge din minte
gandurile Tnalte si sfinte.
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Drepturile individuale

,»da nu fac ceea ce-mi place?” Intreabd unele persoane, ca si
cand noi am cduta sa le lipsim de un mare bine, atunci cand cdutdm
sd le prezentam necesitatea de a manca in mod intelept si de a-si
pune in acord obiceiurile cu legile pe care le-a dat Dumnezeu. Sunt
drepturi care apartin fiecarui individ. Noi avem o individualitate si
o influentd proprii. Nimeni nu-si poate cufunda aceasta identitate
intr-a altuia. Fiecare trebuie sa actioneze pentru el insusi, potrivit cu
ceea ce 11 dicteaza propria lui constiinta.

In ce priveste responsabilitatea si influenta noastri, noi vom da
socoteald lui Dumnezeu, pentru cd avem viata de la El. Aceasta
n-o putem cdpdta de la oameni, ci numai de la Dumnezeu. Noi
suntem ai Sdi prin creatiune si rascumpdrare. Trupurile noastre nu
ne apartin, ca sd ne purtdm cu ele asa cum ne place, sa le schilodim
prin obiceiuri care le distrug si sa nu-L mai slujim pe Dumnezeu in
mod desdvarsit. Vietile noastre si toate facultdtile noastre 1i apartin
Lui. El ne poarta de grija in fiecare clipd; El mentine in functiune
masinaria vie; daca am fi lasati sa o conducem noi o singura clipa,
am muri. Noi suntem cu totul dependenti de Dumnezeu.

Invitdm o mare lectie atunci cind intelegem relatia noastra cu
Dumnezeu si relatia Lui cu noi. Cuvintele: ,,Voi nu sunteti ai vostri”,
,cacl ati fost cumpadrati cu un pret” ar trebui sa fie fixate Tn minte,
pentru ca sa putem recunoaste intotdeauna dreptul lui Dumnezeu
asupra talentelor noastre, asupra bunurilor noastre, asupra influentei
noastre si asupra noastra insine. Noi trebuie sd invatdm cum sa
tratam aceste daruri care vin de la Dumnezeu mintea, sufletul si
trupul pentru ca, fiind bunul cumpérat de Domnul Hristos, sa-1 putem
aduce o slujire placuta.

Integritatea lui Daniel

De ce au refuzat Daniel si tovarasii lui sd manance la masa
impdratului? De ce au refuzat ei cdrnurile si vinurile? Pentru ca
fuseserd Tnvatati cd aceastd categorie de alimente nu avea sd pastreze
mintea si organismul Tn cea mai buna stare de sandtate pentru a-I
putea sluji lui Dumnezeu....

Ei erau foarte atenti sd se mentind continuu in legdtura cu Dum-
nezeu. Se rugau si studiau, iar in viata practica, mintea lor era foarte
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constiincioasd, umild. Ei au umblat cu Dumnezeu asa cum a um-
blat Enoh. Cuvantul lui Dumnezeu era mancarea si bautura lor. In
toate lucrurile care cereau intelepciune si pricepere si despre care
i1 intreba Tmpdratul, 11 gasea de zece ori mai destoinici decat toti
vrajitorii si cititorii in stele care erau in toata Tmparatia lui”. (Daniel
1, 20.)

In lumina acestei intAmpliri din Scripturi, orice marturie ome-
neasca Tn privinta avantajelor dietei cu carne sau a unei mari varietati
de alimente nu ar trebui sa aiba nici cea mai mica influentd asupra
vreunei fiinte omenesti. Cand copiii credintei se vor consacra lui
Dumnezeu prin rugiciune staruitoare, fara rezerva, atunci Domnul
le va onora credinta si 11 va binecuvanta cu o minte clard. — (Letter
73, 1896).

Apel catre un medic

Tu nu poti pricepe cat de eficienta ar fi slujirea ta religioasa si
cat de multa multumire ti-ar aduce, daca ai urma lumina care ti-a
fost datd.... Oare poftele, obiceiurile si practicile tale vor fi astfel,
incat sd-1 formezi pe cei cu care ai de-a face sa gaseascd scuze
asemdndtoare celor pe care le-ai gasit tu pentru Tngdduirea mancarii
cdrnii animalelor moarte?

Inapoi la hrana primara

Domnul intentioneazd sa conducd pe poporul Sdu sd trdiasca asa
ca la inceput, cu fructe simple, vegetale si cereale. El i-a condus
pe copiii lui Israel in pustie, acolo unde nu puteau avea carne de
mancat; si le-a dat paine din ceruri. ,,Omul a mancat hrana ingerilor.”
Insi ei tAnjeau dupi oalele cu carne din Egipt, murmurau si plingeau
dupa carne, neluand in seama faptul cd Domnul le promisese ca,
daca aveau sa se supuna voii Lui, El 11 va duce 1n tara Canaanului si
i1 va aseza acolo, ca popor curat, sfant si fericit, si ca nu avea sa fie
nici un om bolnav 1n semintiile lor; cdci El avea sa indeparteze orice
boald din mijlocul lor.
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Murmurarea lui Israel

Ins, desi aveau un clar ,,asa zice Domnul”, ei au murmurat, au
vociferat si au plans, pand ce Domnul S-a maniat pe ei. Pentru ca
erau atat de Tnversunati dupa carnea animalelor moarte, El le-a dat
exact aceeasi hrana pe care o retinuse de la ei....

Domnul le-ar fi putut da carne, daca acest lucru ar fi fost esential
pentru sanatatea lor, insa Cel care 1-a creat si rascumparat i-a calauzit
pe tot parcursul lungii lor cdlatorii prin pustie, pentru a-i invita
disciplina si pentru a-1 instrui in vederea dobandirii unor obiceiuri
sanatoase. Domnul stie care este influenta mancdarii de carne asupra
organismului omului. El dorea sd aiba un popor de oameni care, prin
infdtisarea lor fizica, in ciuda lungii caldtorii, sd fie ambasadori ai
cerului....

Una dintre marile greseli asupra cdrora insistd multi este aceea
ci forta musculari este dependenti de hrana animali. Insi cerealele
simple, fructele pomilor si zarzavaturile au proprietitile nutritive
necesare pentru a produce un sange bun. Dieta cu carne nu poate
face acest lucru....

Noi suntem alcatuiti din ceea ce mancam, iar daca mancam multa
carne, activitatea intelectuald va fi diminuatd. Studentii ar realiza
mult mai mult in privinta studiilor lor, dacd nu ar gusta niciodata
carne. Cand partea animalicd a fiintei omenesti este ntdritd prin
consumarea de carne, puterile intelectuale se micsoreaza in mod
proportional. O viatd religioasad poate fi dobandita si mentinuta cu
succes, daca este datd la o parte mancarea de carne, cdci aceastd dieta
stimuleaza la activitati intense inclinatiile pacatoase si slabeste na-
tura morala si spirituald. ,,Firea pimanteasca se rdzboieste Tmpotriva
duhului si duhul impotriva firii pdmantesti.”

Avem mare nevoie sa incurajam si sd cultivdm gandurile curate
si mai degraba sa fortificim puterile morale decat sd Tnjosim pute-
rile trupului. S& ne ajute Dumnezeu sa ne trezim si sd nu mai fim
ingdduitori fatd de poftele noastre egoiste!...

O cauzd de mortalitate

Cancerul, tumorile si toate bolile inflamatorii sunt cauzate in
mare masura de mancarea de carne.
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Potrivit cu lumina pe care mi-a dat-o Dumnezeu, existenta can-
cerului si a tumorilor se datoreazd in mare mdsurd consumului mare
de carne a animalelor moarte. Sper sincer, am nddejdea si ma rog ca
tu, ca medic, sd nu ramai orb ntotdeauna 1n privinta acestui subiect,
cdci orbirea este amestecata cu o lipsa de curaj moral de a-ti tine in
frau pofta, de a-ti lua crucea, ceea ce Tnseamna, de fapt, indeplinirea
chiar a acelor datorii care sunt impiedicate de poftele si patimile
firesti.

Subiectul mi-a fost prezentat in diferite aspecte. Nu se
constientizeaza mortalitatea produsa de mancarea de carne; daca
s-ar constientiza, nu am mai auzi argumente si scuze in favoarea
ingaduintei poftei pentru carne de animale moarte. Avem o multime
de lucruri bune cu care sa ne satisfacem foamea, fara a fi nevoie sa
aducem cadavre pe mesele noastre, din care sd ne alcatuim meniul....

Mi-a fost prezentata aceasta piatra de poticnire, pe care o con-
stituie mancarea de carne, pentru inaintarea noastra spirituala, si ce
piatrd de poticnire ai asezat tu in calea altora, pentru cd simturile tale
sunt tocite datoritd satisfacerii egoiste a poftei. De dragul lui Hristos,
priveste mai adanc, studiaza mai profund si actioneaza potrivit cu
lumina pe care Dumnezeu a avut plicere sa ti-o dea, si tie, si altora,
cu privire la acest subiect. — (Letter 72, 1896).

Apel catre un pastor

Mi-a fost prezentat clar ca poporul lui Dumnezeu trebuie sd ia o
pozitie hotdrata impotriva mancarii de carne. Oare Domnul ar fi dat
aceasta solie timp de treizeci de ani poporului Sau ca, daca ei doresc
sd aibd un sange curat si minte clara, sa renunte la mancarea de carne,
daca El n-ar fi dorit ca ei sd dea atentie acestei solii? Prin folosirea
carnii, firea animalicd este Tntdritd, iar cea spirituala este slabita.
Oameni ca tine, care sunt angajati in cea mai solemna si importanta
lucrare care a fost incredintatd vreodata fiintelor omenesti, trebuie
sd acorde o atentie speciald alimentelor pe care le consuma.

Nu uita ca, atunci cand mananci carne, tu nu faci altceva decit sa
mananci cereale si verdeturi de mana a doua; caci animalul primeste
din aceste lucruri hrana care 1l face sa creasca si 1l pregateste pentru
piatd. Viata care a fost In cereale si verdeturi trece in animal si devine
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parte din viata sa si apoi fiintele omenesti manancd animalul. Oare
de ce tin ele asa de mult sd manance hrand de mana a doua?

Gandul de a ucide animalele pentru a le manca este revoltator.
Daca simtul natural al omului nu ar fi fost pervertit prin ingdduirea
poftei, fiintele omenesti nici nu s-ar fi gandit s mdnince carnea
animalelor.

Nu contracarati reforma

Ne-a fost datd lucrarea de inaintare a reformei sanatatii. Domnul
doreste ca cei din poporul Sdu sd fie Tn armonie unii cu altii. Dupa
cum stiti, noi nu trebuie sa pardsim pozitia pe care Domnul, de
treizeci de ani, ne roagd sa stam. Feriti-va sa va asezati in opozitie
fatd de lucrarea reformei sanatatii. Aceasta va merge mai departe;
céci este mijlocul prin care Domnul face s fie mai putina suferintad
in lumea noastri si Isi curiteste poporul.

Fiti atenti ce atitudine luati, ca sd nu va pomeniti ca produceti
dezbinare. Fratele meu, chiar daca tu dai gres in a aduce in viata ta
si familia ta binecuvantarea care urmeaza prin primirea principiilor
reformei sdnatdtii, nu face rau altora, opunandu-te luminii pe care
Dumnezeu a dat-o asupra acestui subiect.

Desi nu facem din méncarea de carne un test si nu fortam pe
nimeni sa renunte la folosirea ei, totusi este de datoria noastra sa
cerem pastorilor de la conferintd sd nu priveasca cu usurdtate si nici
sd nu se opuna soliei reformei n acest punct. Dacd, avand in fata
lumina pe care a dat-o Dumnezeu cu privire la efectul méancarii de
carne asupra organismului, tu continui sa mananci carne, va trebui
si suporti consecintele. Insd inaintea poporului nu lua o atitudine
care sd 11 permita sa creadd ca nu este necesar un apel la reforma
in privinta mancarii de carne, caci Domnul este Cel ce cheama la
reforma.

Domnul ne-a dat lucrarea de proclamare a soliei reformei
sanatatii, si daca nu te poti aldtura acelora care dau altora aceasta
solie, nu trebuie sa faci vizibil acest lucru. Contracarand eforturile
colegilor tdi lucrdtori, care 1i invatd pe oameni reforma sanatatii, tu
nu esti in randuiald, ci lucrezi de partea care nu trebuie. — (Letter
48, 1902).
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Apel catre parinti

Domnul va scurta lucrarea Sa. Pdméantul este stricat datorita
locuitorilor sdi. Boli de tot felul afecteazda acum familia omeneasca.
Nenorocirea pe care o produce in lume striciciunea, datorita poftelor
si patimilor, creste uimitor prin comiterea de nelegiuiri, care nu se
pot descrie. Jafuri, crime, senzualitate, cruzime a dezldntuirii fortelor
satanice acestea si multe alte rele sunt ceea ce vedem la orice pas.
Suntem inconjurati de primejdii de nedescris.

Oare cand vor lua pozitie de partea principiilor drepte, pentru
aceastd viatd si pentru vesnicie, acei care cunosc adevarul? Cand vor
fi ei credinciosi principiilor reformei sandtatii? Cand vor invita ei
cd este periculos sa manance carne?

Sunt instruitd sa spun cd, dacd au fost vremuri cand mancarea de
carne era sigurd, acum nu mai este. Animalele bolnave sunt duse in
marile orase si 1n sate si vandute pentru a fi folosite ca hrana. Multe
dintre aceste biete creaturi ar fi murit datoritd bolilor la scurt timp
dupa aceea, dacd nu ar fi fost taiate; totusi cadavrele acestor animale
bolnave sunt pregdtite pentru piatd, iar oamenii mananca nestanjeniti
aceastd hrand otrdvitoare. O asemenea alimentatie Tmbolnaveste
sangele si stimuleazad patimile josnice.

Multi périnti actioneaza de parcd nu ar avea minte. Ei se afla Tntr-
o stare de letargie, paralizati fiind de Tngdduirea apetitului pervertit
si a patimii josnice. Pastorii nostri, care cunosc adevarul, ar trebui
sd trezeascd poporul din starea de amortire in care se afld si sa-i
conducd sa dea la o parte acele lucruri care provoaca pofta pentru
mancarea de carne. Dacd neglijeaza reforma, ei isi vor pierde puterea
spirituald si vor deveni tot mai josnici prin ingdduintele pacatoase.
In multe case se practicd obiceiuri care dezgustd Universul, obiceiuri
care degradeaza fiintele omenesti mai rau ca animalele. Fie ca toti
cei care cunosc adevdrul sa spund: ,,Fugiti de poftele firii pamantesti
care se razboiesc cu sufletul”. (1 Petru 2, 11.)

Exemple bune

Fie ca nici unul dintre pastorii nostri sd nu dea un exemplu
gresit, mancand carne. Fie ca ei si familiile lor sa se ridice si sa
trdiasca lumina reformei sandtatii. Sa nu cumva ei si copiii lor
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sd devinad precum animalele. Copiii ale cdror dorinte nu au fost
tinute 1n frau sunt ispititi nu doar sa-si ingdduie obiceiurile obisnuite
de necumpatare, ci ei ajung si dea frau liber patimilor josnice si
desconsidera curdtia si virtutea. Acestia sunt condusi de Satana nu
doar sa-si intineze propriile trupuri, ci sa si molipseasca pe altii cu
ceea ce fac ei. Dacd parintii sunt orbiti de pdcat, adesea nu vor putea
discerne aceste lucruri. — (Manuscript 133, 1902).

Bolile digestive

Vom trdi curand vremuri cand va trebui sa Intelegem insemna-
tatea unei alimentatii simple. Nu este departe timpul cand vom fi
obligati sa adoptam o dietd foarte diferitd de cea pe care o avem in
prezent....

Trebuie sa studiem arta pregdtirii in mod simplu a fructelor, ce-
realelor si zarzavaturilor. Nu avem nevoie de combinatii complicate.
Asa cum stau lucrurile acum, suntem in primejdia de a ne imbolnavi
de boli digestive. — (Manuscript 150, 1905).

Cand se mananca prea des

Cand se mananca prea des si in cantitate prea mare, organele
digestive sunt impovarate si produc o stare de fierbinteald in orga-
nism. Sangele devine necurat, apoi apar boli de tot felul. Se trimite
dupa un medic, ce prescrie un medicament care aduce alinare pe mo-
ment, dar nu vindecd boala. S-ar putea ca forma bolii sd se schimbe,
insd rdul adevarat sporeste de zece ori. Natura a facut tot ce a putut
pentru a scapa organismul de acumularea de necuratii si, daca ar
fi fost lasatd sa lucreze singurd, ajutata de binecuvantarile cerului
foarte la indemanad, cum ar fi aerul curat si apa curatd, s-ar fi produs
o vindecare rapida si sigura.

Cei care suferd in astfel de cazuri pot face pentru ei insisi ceea
ce altii nu pot face. Ei trebuie sd inceapd sid usureze natura de
povara care a fost pusd asupra ei. Trebuie sa indeparteze cauza.
Sd posteasca o scurta perioadd de timp si sa dea stomacului sansa
de a se odihni. Micsorati starea febrild din organism prin aplicarea
iscusita si priceputd a unei comprese cu apa. Aceste eforturi vor ajuta
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natura in lupta ei de a elibera organismul de impuritdti. — (Spiritual
Gifts 4a:133, 134.)

Planul celor doua mese

La oamenii din lume este un obicei de a manca de trei ori pe
z1, pe langa faptul cd mananca neregulat si intre mese, iar ultima
masa este, in general, cea mai copioasa si este luatd adesea inainte de
retragerea la odihnd. Aceasta inseamna inversarea ordinii naturale a
lucrurilor; o masd copioasa nu trebuie servita niciodata atat de tarziu
pe parcursul zilei. Daca aceste persoane si-ar schimba obiceiul si
n-ar manca decat doud mese pe zi si nimic Intre mese, nici macar
un mar, o nuca sau orice alt fel de fruct, urmarea s-ar vedea intr-o
poftd sandtoasa si Intr-o stare buna de sdanatate. — (The Review and
Herald, 29 iulie, 1884).

Staruinta in vederea biruintei

Persoanele care si-au ingdduit pofta mancand multa carne, sosuri
foarte condimentate si tot felul de prajituri si dulceturi nu pot savura
de indata o alimentatie simpla, sandtoasa si hranitoare. Gustul lor
este atat de pervertit, incat nu au poftd s manance alimente sana-
toase, cum ar fi: fructele, painea simpld si zarzavaturile. Acestia
nu trebuie sd se astepte sa le poata savura de la inceput, caci hrana
aceasta este foarte diferitd de ceea ce si-au ingdduit s manance.
Dacd nu se pot bucura de la inceput de hrana simpla, trebuie sa pos-
teascad pana cand vor putea sa se bucure de aceasta hrand. Acest post
se va dovedi de mai mare folos decat medicamentele, caci stomacul
maltratat va gasi 1n sfarsit odihna de care avea asa de mare nevoie
si va simti o foame adevarata, care va putea fi satisfacuta printr-o
alimentatie simpld. Va fi nevoie de ceva timp pentru redobandirea
gustului in urma abuzului la care a fost silit. Insi stiruinta si cum-
pdtarea in mancare si bauturd vor face ca, in curand, hrana simpla,
sdndtoasd, sa aibd gust, si aceasta va fi mancata cu mai multd placere
decat placerea gurmandului care se delecteaza cu delicatese alese.
— (Spiritual Gifts 4a:130, 131.)
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Rugati-va pentru curaj moral

Ori de cate ori am vazut copii hrdniti cu mancaruri cu carne, dupa
ce mi-a fost datd aceastd lumina din ceruri, am simtit ca, daca ar sti
ce fac, parintii ar posti si s-ar ruga pentru curaj moral si Tntelepciune
de la Dumnezeu, ca sa faca ce este bine. Toti cei care simt nevoia
dupa Duhul Sdu pentru a se forma si disciplina pe ei insisi si a-si
creste potrivit copiii se vor lepida de sine, isi vor lua crucea si il vor
urma pe Isus.

Pentru anumite lucruri, postul si rugdciunea sunt recomandate si
potrivite. In mana lui Dumnezeu, ele constituie mijloace de curitire
a inimii si de a face ca mintea sa fie mai receptiva. Noi cdpatam ras-
punsuri la rugaciunile noastre pentru cd ne umilim sufletele inaintea
lui Dumnezeu. Daca pofta plange dupa carnea animalelor moarte,
atunci este nevoie sd postim si sa ne rugdm, pentru ca Domnul sd ne
dea harul Sdu, ca sa ne putem feri de poftele firii pamantesti care se
razboiesc cu sufletul.

Hraniti-va cu Hristos

Ar trebui sd existe mult mai putind preocupare cu privire la ce sd
mancdm si sd bem pentru a ne satisface poftele firii pamantesti, insd
noi putem incuraja pofta sufletului si sa ne rugdm dupa o luminare
speciald in privinta Cuvantului lui Dumnezeu, sa mancam si sd bem
acest Cuvant. Domnul Isus spune: ,,Eu sunt Painea vietii”....

Trebuie sa meditdm continuu asupra Cuvantului si sa 11 mancam,
sa 1l digeram, iar apoi, prin punerea in practicd, sa 1l asimildm pentru
a fi luat In curentul vietii. Cei care se hranesc zi de zi cu Hristos
vor invdta si pe altii, prin propriul lor exemplu, sd se gandeasca mai
putin la ceea ce mananca si sd se preocupe mai mult de hrana pe
care o dau sufletului.

Adevaratul post

Adevdratul post, care ar trebui recomandat tuturor, este abstinenta
de la orice fel de mancare excitanta si folosirea corespunzatoare
a hranei simple, sdnatoase, pe care le-a ldsat-o Dumnezeu din
abundentd. Oamenii ar trebui sa se gandeasca mai putin la ceea
ce vor manca si bea in ce priveste hrana aceasta vremelnica si sd
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se gandeascd mai mult la hrana cereasca, cea care va da tonus si
vitalitate intregii experiente religioase. — (Letter 73, 1896).

Sugestii privind alimentatia de la sanatoriu

Pacientilor trebuie sd li se ofere din belsug hrand sdnitoasa,
gustoasd, pregatita si servita atat de atragator, Tncat sa nu fie ispititi
sa doreascd mancarea de carne. Mesele pot fi un mijloc de educare in
privinta reformei sdnatdtii. Trebuie acordatd atentie Tn combinatiile
de alimente care se dau pacientilor. Cunostinta in privinta combinarii
potrivite a diferitelor alimente este de mare valoare si trebuie socotita
ca intelepciunea care vine de la Dumnezeu....

Sa fim constienti cd, in timp ce sunt unii care se simt mai bine
dacd minanca doar doud mese pe zi, sunt multi care manancd mai
putin la fiecare masa si care simt nevoia de a manca ceva si seara.
Trebuie sd se mdnance suficient pentru ca nervii si muschii sa aiba
tdrie. si sa nu uitdm, de asemenea, cd mintea capata putere din hrana
pe care o consumam. O parte din lucrarea misionarda medicald pe
care trebuie sd o faca lucrdtorii de la sanatoriu este de a ardta valoarea
unei alimentatii sandtoase.

Evitati schimbarile bruste

Este bine ca 1n sanatoriile noastre nu servim ceai, cafea sau carne.
Pentru multi, aceasta este cea mai mare schimbare si ei resimt puter-
nic lipsa. A face si alte schimbdri, cum ar fi de exemplu modificarea
numarului meselor dintr-o zi, Tnseamna, in cazul unora, a le face mai
mult rdu decat bine.

Pentru multi, cina a fost cel mai Tndragit moment al zilei. Atunci,
toatd familia se aduna la masa, dupa ce a fost terminat lucrul zilei, si
membrii ei se simt bine Tmpreuna.

Este clar cd e mai bine sa servim doud mese pe zi decat trei. Eu
cred si pun 1n practica acest lucru, Tnsd nu am un ,,asa zice Domnul”
cad ar fi gresit sd servim o a treia masa pe zi. Nu trebuie sa fim
ca fariseil, preocupati sa stabilim reguli si regulamente. Cuvantul
lui Dumnezeu nu a specificat cand, la ce ora trebuie sd mancam.
Noi trebuie sd fim atenti sd nu facem legi ca legile fariseilor sau sa
invatam ca invataturi poruncile oamenilor.
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Fie ca regulile pe care vi le stabiliti sa fie atat de consecvente,
incat sa faca apel la ratiunea celor care nu cunosc aceste lucruri,
pentru a le vedea cu claritate. In timp ce v striduiti si introduceti
principiile noi, transformatoare, ale adevarului in viata practica a
acelora care vin la sanatoriu pentru a-si Tmbunatdti starea de sdandtate,
faceti-1 sd vada ca nu puneti asupra lor exigente arbitrare. Nu le dati
motiv sd simtd cd sunt siliti s meargd pe o cale pe care n-au ales-o
el insisi. — (Letter 213, 1902).

Sa nu existe mancare de carne pe mesele de la sanatoriu

Am fost clar Tnvatatd de Domnul cd mancarea de carne nu ar
trebui asezatd pe mesele pacientilor nostri in sdlile de mese. Mi-a
fost datd lumina ca pacientii pot primi carne, dacd, dupa ce ascultd
prelegerile care se tin, solicitd incd sa li se dea, doar ca, in aceste
cazuri, el trebuie sa 0 manance in salonul lor. Tot personalul de la
sanatoriu trebuie si nu minance carne. Insi, asa cum am afirmat
mai inainte, daca, dupa ce au aflat ca nu se serveste carne in sala
de mese, sunt cativa pacienti care cer carne, sa li se dea, dar sd o
manance in camerele lor.

O mare varietate

Fie ca hrana sd fie gustos pregatitd si frumos servita. Trebuie
pregdtite mai multe feluri de mancare decat daca ar fi servitd carne.
Pot fi oferite si alte lucruri, asa ca mancarea de carne poate fi datd la
o parte. Unii pot folosi lapte si smantana.

Eu nu fac niciodatd din mine insdami un criteriu pentru altii.
Sunt lucruri pe care eu nu le pot méanca fara sa-mi producd multa
suferinti. Incerc si aflu ce este cel mai bine pentru mine si apoi,
fard sa spun nimic nimdnui, mananc alimentele pe care le pot servi,
care, de reguld, sunt doar doud sau trei feluri care nu-mi vor crea
neplaceri la stomac.

S3 nu uitdm ca am avut mult timp ca sa ne obisnuim cu
alimentatia potrivitd cu reforma sdnatdtii. Sd nu ne asteptam ca
in sanatoriile noastre si se pregateascd o hrana diferitd de aceea pe
care o pregdtim pentru noi insine; caci am invdtat sd savuram hrana
simpli. Insi este necesar ca planurile care se fac pentru o institutie
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sd fie mai variate decat cele care se fac pentru o singura familie.
Trebuie luate Tn consideratie multe lucruri si trebuie facute concesii,
avand in vedere nevoile specifice ale diverselor clase de pacienti
care vin la sanatoriile noastre. Nu trebuie pusa brusc camasa de
fortd asupra poftei. Cunoscandu-i pe acesti oameni si intelegandu-se
starea in care se afld, le veti prescrie acele lucruri care le vor fi cele
mai potrivite. — (Letter 45, 1903).

Sa se tina prelegeri

Cand lucram cu pacientii de la sanatoriile noastre, trebuie sa
judecam de la cauza la efect. Trebuie sd fim constienti cd obiceiu-
rile si deprinderile de o viatd nu se pot schimba intr-o clipd. Cu o
bucdtireasa buna si hrand sdnitoasa din belsug, se pot face cateva
schimbari, Tnsd este posibil s fie nevoie de ceva mai mult timp. Nu
trebuie depus un efort deosebit, decat daca se cere acest lucru. Sa nu
uitdm ca hrana care este foarte apetisanta pentru cineva care accepta
reforma sanatdtii poate fi foarte lipsitd de gust pentru cei care s-au
obisnuit cu o mancare foarte condimentata.

Trebuie tinute prelegeri, in care sd se explice de ce este esentiala
reforma in alimentatie si sa se arate ca folosirea unor alimente prea
condimentate produce inflamatii ale mucoaselor delicatelor organe
digestive. Sa se arate de ce noi, ca popor, ne-am schimbat obiceiurile
de mancare si bauturd. Sa se arate de ce dam la o parte tutunul
si bauturile alcoolice. Expuneti cu claritate si simplitate principi-
ile reformei sandtatii si, o datd cu aceasta, puneti pe masa belsug
de alimente sdanatoase, pregdtite cu gust; Domnul va va ajuta sa
impresionati in privinta urgentei reformei si 1i va calduzi pe oameni
sd Tnteleaga cd aceasta reforma este spre cel mai mare bine al lor. Nu
vor mai avea hrana foarte condimentata cu care fuseserad obisnuiti,
dar trebuie depuse eforturi pentru a le oferi o hrana atit de sandtoasa
si apetisantd, incat sd inceteze sa mai simtd nevoia mancarurilor
nesdndtoase. Ardtati-le ca tratamentul pe care 1l fac nu le va fi de
folos, dacd nu vor face schimbarile necesare 1n obiceiurile lor privind
mancarea si bautura. — (Letter 331, 1904).
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Catre un medic pe moarte, datorita muncii peste masura si a
unei alimentatii sarace

Sa nu mai faci ceea ce ai facut si sa nu mai fii extremist in privinta
reformei sandtitii. Unii din poporul nostru sunt foarte nepasatori
in privinta reformei sinititii. Insd, pentru ci multi sunt cu mult in
urma, tu nu trebuie, pentru ca sa le fii exemplu, sa fii un extremist.
Nu trebuie si te lipsesti de acele alimente care produc un sange bun.
Devotamentul tdu fata de principiile adevarate te conduce sa te supui
unei alimentatii cu urmari care nu recomanda reforma sanatatii.
Aceasta este primejdia 1n care te afli.

Cand vezi ca esti slabit din punct de vedere fizic, este esential
sd 1e1 masuri, si aceasta de Tndata. Adauga 1n alimentatie ceva ce ai
exclus din ea. Este datoria ta sd faci acest lucru. Ia oud de la pasari
sinitoase. Foloseste aceste ouid gitite sau crude. In stare crudi,
pune-le in cel mai bun must nefermentat pe care il poti gasi. Acest
lucru va compensa ceea ce lipseste organismului tdu. Nu te gandi
nici mdcar o clipd ca nu este bine sa faci lucrul acesta.

Existd un lucru care a salvat vieti — o transfuzie de sange de la
o persoand la alta, Tnsa acest lucru este dificil si poate imposibil sd-1
poti realiza. Doar 1ti sugerez acest lucru.

Rugdciunea credintei va mantui pe cel bolnav si eu te implor s
chemi fard intarziere pe prezbiterii bisericii. Fie ca Domnul sd te
ajute, aceasta este rugaciunea mea sincera.

Folosirea laptelui si a oudlor

Pretuim experienta ta ca medic, dar, cu toate acestea, eu iti spun
ci laptele si ouile trebuie incluse in alimentatia ta. In prezent, nu
trebuie sd ne dispensdm de aceste lucruri si nu trebuie propagata nici
invatdtura despre inldturarea lor.

Te afli Tn pericolul unei vederi prea radicale 1n privinta reformei
sanatdtii si de a-ti prescrie pentru tine Tnsuti o dieta care nu 1iti este
de ajutor.

Iti spun din nou, nu lisa si existe ceva care si-ti produci ingri-
jorare. Stai deoparte si odihneste-te putin. Aceasta este ceea ce ai
de facut. Ia de la Marele Medic frunze din pomul vietii. Roaga-te
pentru tine Tnsuti si cere si altora sa se roage pentru tine. ,,Sa se
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prindd de taria Mea si sa facd pace cu Mine, da, sa facad pace cu
Mine”. (Isaia 27, 5, KJV.)

Sper sd dai atentie cuvintelor pe care ti le-am adresat. Mi-a fost
ardtat ca nu vel putea exercita o influenta buna, daca, in anumite
lucruri, nu vei deveni mai generos fatd de tine Tnsuti si fata de altii. Va
veni timpul cand laptele nu va mai putea fi folosit in aceeasi masura
ca si astdzi; insa, in prezent, acesta nu trebuie inlaturat. Iar oudle
contin proprietdti care constituie remedii naturale in contracararea
otravurilor. si chiar daca s-au dat avertismente impotriva folosirii
acestor articole alimentare 1n familii Tn care copiii aveau predilectie
pentru acestea, abuzand de ele, totusi noi nu trebuie sd socotim o
tdgdduire a principiului, dacd se folosesc oua de la gdini care au fost
bine ingrijite si hranite corespunzator....

Folositi mdncdruri apetisante
Cei care adoptd o pozitie extrema in privinta reformei sanatatii
sunt in pericolul de a pregati feluri de mancare lipsite de gust. Acest
lucru se repeta mereu, mereu. Hrana a devenit atat de respingatoare,
incat a fost refuzatd de stomac. Hrana care se da celor bolnavi
trebuie sd fie variatd. Nu trebuie sa li se dea mereu, mereu, aceeasi
mancare....

Este esential a avea mdncare hranitoare si gustoasa

Dumnezeu le cere celor pentru care a murit Hristos sa-si poarte
de grija cum se cuvine si sa dea un bun exemplu si altora. Fratele
meu, nu trebuie sa faci din alimentatie un test pentru cei din poporul
lui Dumnezeu, caci ei isi vor pierde increderea in lucrurile care sunt
exagerate. Domnul doreste ca poporul Sadu sd aibd vederi sandtoase
in fiecare punct al reformei sdnatdtii, insa nu trebuie sa cadem n
extreme....

Motivul pentru care sdndtatea dr. este subreda este faptul
cd el a tot scos din contul sdnatdtii sale de la banca, fard sa puna in
loc o hrand sandtoasa, hranitoare si gustoasd. Fratele meu, consacra-
ti pe deplin viata Aceluia care a fost rastignit pentru tine, insa nu te
distruge printr-o alimentatie saraca; pentru ca astfel reprezinti gresit
reforma sanatatii.
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In timp ce lucrdm impotriva licomiei si necumpitirii, trebuie
sd cugetam cum sa punem 1n practica adevarul Evangheliei, care
se recomanda el Tnsusi judecatii sanatoase. Pentru a ne putea face
lucrarea in mod simplu si direct, trebuie sa recunoastem situatia in
care se afld familia omeneasca.

Intelepciune in felul cum ii invitim pe oameni

Dumnezeu S-a Ingrijit de toti cei care trdiesc in diferite tdri ale
lumii. Cei care doresc sd fie impreund-lucrdtori cu Dumnezeu trebuie
sd fie atenti cum 1i Tnvatd pe oameni, Tn via Domnului, principiile
reformei sandtitii. Trebuie sa fie foarte atenti sd specifice bine ce
mancdaruri trebuie mancate si care nu trebuie mancate. Solul omenesc
trebuie sa se uneascd cu Ajutorul divin 1n a prezenta solia harului
multimilor de oameni pe care Dumnezeu doreste sa-1 mantuiasca.

Noi trebuie sa ajungem in legdtura cu oamenii. Daca reforma
sanatatii le-ar fi prezentatd in punctele ei extremiste, aceasta nu le-ar
face decat rdu. Noi le cerem sd lase la o parte mancarea de carne si
sd nu mai bea ceai si cafea. Aceasta este bine....

Orice fel de méancare de carne trebuie Tndepartat, insd legumelor
trebuie sd li se dea gust, folosind putin lapte, smantana sau ceva
echivalent. Cei sdraci vor spune cand li se va prezenta reforma
sanatatii: ,,Ce vom manca? Noi nu ne permitem sa cumparam nuci
st alune”. Cand predic Evanghelia celor sdraci, sunt indemnata sa
le spun s@ manance alimentele cele mai hranitoare pe care le au la
indemana. Eu nu le pot spune: ,,Nu trebuie sd mancati oud, sau lapte,
sau smantana. Nu trebuie sd folositi untul in prepararea mancaruri-
lor”. Evanghelia trebuie predicatd celor sdraci si nu a sosit timpul de
a prescrie cea mai strictd dieta.

Va veni timpul cand va trebui sa inldturam din alimentatie cateva
articole pe care le folosim acum, cum sunt: laptele, smantana si
oudle; insa solia este c¢d nu trebuie sa va provocati Tnainte de vreme
un timp de strAmtorare, si astfel sa va puneti in primejdie viata.
Asteptati pand va va pregati Domnul calea pentru aceasta. — (Letter
37, 1901).
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Lumina data din iubire si mila

Tatal nostru ceresc, plin de indurare, vede starea deplorabila in
care trdiesc oamenii, unii constienti, iar altii din nestiinta, cdlcand le-
gile pe care le-a lasat El. si din iubire si mila pentru neamul omenesc,
El a trimis lumina prin reforma sinititii. El Isi face cunoscuti Legea
Sa si pedeapsa care urmeaza calcarii ei, pentru ca toti sa poata Tnvata
si trdiasci in armonie cu legile naturale. El Isi proclami Legea atét
de distinct si clar, Tncat aceasta este ca o cetate asezatd pe un munte.
Toate fiintele responsabile o pot intelege, daca vor acest lucru. Doar
cei fard minte nu vor raspunde. Prezentarea cu claritate a legilor
naturale si indemnarea la supunere fatd de acestea constituie lucrarea
care va insoti a treia solie Tngereasca, spre a pregdti un popor pentru
venirea Domnului. — (Testimonies for the Church 3:161).
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Noi Ii apartinem lui Dumnezeu

Corpurile noastre i apartin lui Dumnezeu. El a plitit pretul de
rascumpdrare, atat pentru corp, cat si pentru suflet. ,,Voi nu sunteti ai
vostri; cdci ati fost cumparati cu un pret. Prosldviti dar pe Dumnezeu
in trupul si in duhul vostru, care sunt ale lui Dumnezeu”. (1 Corinteni
6, 19. 20.) ,,Trupul nu este pentru curvie; el este pentru Domnul si
Domnul este pentru trup”. (1 Corinteni 6, 13.) Creatorul vegheaza
asupra masinariei corpului omenesc, tinand-o in functiune. Daca nu
ar fi grija Sa continud, pulsul nu ar mai bate, activitatea inimii ar
inceta, iar creierul nu si-ar mai face partea sa.

Creierul este organul si instrumentul mintii si el controleaza tot
corpul. Pentru ca celelalte parti ale organismului sa fie sdnatoase,
creierul trebuie sa fie sdndtos. si, pentru ca si creierul sa fie sdndtos,
sangele trebuie sa fie curat. Daca sangele este pastrat curat prin
obiceiuri corecte de mancare si bautura, atunci creierul va fi hranit
corespunzator.

Boala este produsa de lipsa unei activitdti armonioase in orga-
nism. Imaginatia poate controla alte parti ale corpului, ficandu-le
rau. Toate partile organismului trebuie sd lucreze in armonie. Diferi-
tele parti ale corpului, in special cele mai departate de inima, trebuie
sd aibd o circulatie suficientd a sangelui. Membrele trebuie sa joace
un rol important si trebuie sa li se dea atentia cuvenita.

Dumnezeu este Cel ce poartd de grija masindriei omenesti. Noi
trebuie sd colabordm cu El in ingrijirea corpurilor noastre. Dragostea
fatd de Dumnezeu este esentiala pentru viatd si sdndtate.... Pentru
a ne bucura de o sandtate desdvarsita, inimile noastre trebuie sa fie
umplute cu dragoste, speranta si bucurie.

Vreau sa intipdresc in mintea medicilor faptul cd ei nu pot face
ce vor cu gandurile si ideile lor si, in acelasi timp, sd spund ca
raspund chemadrii. Satana este nimicitorul; Domnul Hristos este
restauratorul. Doresc ca medicii nostri sa inteleaga pe deplin acest
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lucru. Ei pot salva sufletele de 1a moarte, printr-o aplicare corectd a
cunostintelor pe care le-au dobandit, ori pot lucra impotriva marelui
Mester Ziditor. Ei pot coopera cu Dumnezeu sau Ii pot contracara
planurile, nelucrand in armonie cu El.

Deprinderile regulate sunt importante

Toti medicii trebuie sa fie sub controlul Marelui Medic. Calauziti
de EI, ei vor face ceea ce trebuie. Insd Domnul nu va face minuni
pentru a-i salva pe medicii care trateaza cu nepdsare clddirea Lui.
Pe cat este cu putintd, medicii trebuie sa manance regulat. Ei trebuie
sa facd suficienta miscare fizica. Trebuie sd fie hotarati sa coopereze
cu marele Mester Lucrator. Dumnezeu lucreaza, iar omul trebuie sa
I se ataseze si sd lucreze impreuna cu El; céci El este Mantuitorul
trupului.

Medicii, mai mult decat toti ceilalti oameni, trebuie sa fie
constienti de relatia pe care trebuie sa o aiba fiintele omenesti cu
Dumnezeu pentru pastrarea sanatatii si a vietii. Ei trebuie sd studieze
cu staruinta Cuvantul lui Dumnezeu, ca sa nu desconsidere legile
sandtatii. Nu trebuie sd ajunga slabiti si dezechilibrati. Sub cilau-
zirea autorititii ceresti, pot inainta in directia cea buni, clari. Insi
trebuie sa acorde cea mai mare atentie legilor lui Dumnezeu. Trebuie
sd simtd cd sunt proprietatea lui Dumnezeu, cd au fost cumparati
cu un pret, si de aceea trebuie sa-L proslaveascad in toate lucrurile.
— (Manuscript 24, 1900).

Aparatori credinciosi ai puterilor lor

Cei care se dedica cu tot sufletul lucrarii misionare medicale,
care lucreaza neobosit prin primejdii, In lipsuri, urmariti adesea,
obositi si in suferinte, sunt in pericolul de a uita ci ei trebuie si fie
aparatorii credinciosi ai propriilor lor puteri mintale si fizice. Ei nu
trebuie sd-si ingiduie si fie istoviti peste misurd. Ins3, fiind plini
de zel si stdruintd, uneori actioneaza neintelept, expunandu-se unei
incorddri prea mari. Daca acesti lucratori nu vor face o schimbare,
urmarea va fi boala, care 1i va coplesi si 1i va dobor.

In timp ce, pe de o parte, lucritorii lui Dumnezeu trebuie si fie
plini de entuziasm nobil si hotarati sd urmeze exemplul Lucradtorului
divin, marele Misionar Medical, ei nu trebuie sa aglomereze prea
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multe lucruri intr-o singurd zi de lucru. Daca vor face astfel, vor fi
nevoiti sd lase lucrul cu totul, fiind doborati pentru ca au incercat sa
ducd o povard prea grea. Fratele meu, este bine sa folosesti cat mai
bine toate privilegiile pe care ti le-a dat Dumnezeu de a lucra serios
pentru alinarea suferintelor si pentru salvarea de suflete. Insi nu iti
sacrifica sanatatea.

Noi avem o chemare atat de Tnalta, cat sunt de sus cerurile fata
de lucrurile obisnuite, firesti. Insd acest gAnd nu trebuie si-i conduci
pe slujitorii binevoitori si harnici ai lui Dumnezeu sd duca toate
sarcinile cu putintd, fard a se odihni.

Cat de minunat ar fi daca, printre cei angajati in minunatul plan
al lui Dumnezeu de salvare a sufletelor, nu ar exista lenesi! Cat de
multe s-ar realiza, dacd fiecare ar spune: ,,Sunt radspunzdtor inaintea
lui Dumnezeu, trebuie sa fiu treaz si trebuie ca straduintele mele sa
vorbeasca 1n favoarea adevarului pe care sustin cd il cred! Trebuie
sd fiu un lucrdtor practic, nu unul care viseaza mergand pe picioare”.
Tocmai pentru ca exista atat de multi visatori, adevaratii lucratori
trebuie sd duca poveri duble. — (Letter 291, 1904).

Doborati de incordare

Aud de lucritori a caror sdndtate este zdrobitd de Tncordarea
poverilor pe care le duc. Nu ar trebui sd fie asa. Dumnezeu doreste
sd fim constienti ca suntem muritori. Nu trebuie sa cuprindem prea
mult in munca noastra. Nu trebuie sd ne istovim atat de mult, Tncat
puterile noastre fizice si mintale sd fie irosite complet.

Este nevoie de mai multi lucratori, pentru ca sa fie luate din
poverile care apasd acum atat de greu asupra unor lucratori. Domnul
doreste ca cei care au dobandit experientd in serviciul Sdu sa formeze
pe altii, sd fie educatori. Noi trebuie sa Tnvatdm in scoala lui Hristos,
ca sa putem Tnvdta pe altii si sd putem face planuri intelepte pentru
inaintarea lucrarii lui Dumnezeu. — (Manuscript 71, 1903).

Medicul sa-si pastreze puterea

Unii dintre cei ce au ales profesia de medic se indeparteaza prea
repede de datoriile pe care le au ca medici. Unii isi slabesc puterile,
nefolosindu-le corespunzator, si astfel nu Il pot sluji pe Dumnezeu
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in mod desdvarsit. Ei se expun unor situatii, asa Tncat actioneaza
fara vigoare, tact si iscusintd si nu isi dau seama ca, prin nesocotirea
legilor fizice, ajung ineficienti si astfel i1 jefuiesc si dezonoreazi pe
Dumnezeu.

Medicii nu ar trebui sa ingdduie ca atentia sa le fie distrasa de la
muncd. Dar nici n-ar trebui sd se limiteze atit de mult la activitatea
profesionali, incat sinitatea si le fie pusi in pericol. In temere de
Dumnezeu, ei trebuie si fie intelepti in ce priveste folosirea puterii pe
care le-a dat-o Dumnezeu. Niciodata ei nu ar trebui sd desconsidere
mijloacele pe care le-a dat Dumnezeu pentru pastrarea sanatatii. Este
de datoria lor sd aduca sub controlul ratiunii toate puterile date de
Dumnezeu.

Dintre toti oamenii, medicii ar trebui, atat cat le este cu putinta,
sa se odihneascd in mod regulat. Aceasta le va da putere sa suporte
poverile din timpul zilei. In viata sa ocupati, medicul va descoperi
cd cercetarea Scripturilor si rugdciunea staruitoare ii vor da tarie
mintii si statornicie de caracter. — (Manuscript 53, 1907).

Pierdere spirituala datorita oboselii peste masura

Sunt unii care pot face cu succes o anumita portie din lucrul lor,
insd ajung obositi peste masura, irascibili si lipsiti de rabdare atunci
cand au de facut mai multe lucruri decat au puterea fizica si taria
mintald. Ei pierd dragostea lui Dumnezeu din inimd, apoi isi pierd si
curajul moral si credinta, iar binecuvantarea lui Dumnezeu nu i mai
insoteste. Ei sunt medici care si-au pierdut puterea spirituald, pentru
cd au muncit dublu fata de cat ar fi trebuit. Cand oamenilor li se cere
sau sunt ispititi s munceascd mai mult decat pot, ei sa fie hotarati si
sd spuna: Nu pot fi de acord cu aceasta. Nu pot face mai mult decat
ceea ce fac, fara a ma expune primejdiei. — (Manuscript 44, 1903).

Datoria pastorului de a apara sanatatea

Dumnezeu nu doreste doar ca slujitorii Sdi sa aibad incredere
in lucrarea care se face in institutiile Sale. El doreste mai mult
decat aceasta. Ei ar trebui sd-si dea seama ca Dumnezeu doreste sa
fie exemple vii de ceea ce Tnseamna sa fii sdnatos atat fizic, cat si
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spiritual. El doreste ca ei sd arate cd adevarul a facut multe lucruri
in dreptul lor.

Cei care se aduna 1n conferintele noastre nu sunt totdeauna intr-o
stare potrivita pentru a judeca in mod corespunzdtor. Multi suferd de
congestie a creierului. Cei care vin la astfel de adundri ar trebui sa
facd mai 1ntai tot ce le std n putere pentru a avea o relatie buna cu
Dumnezeu si o sdndtate corespunzatoare. Daca le este congestionat
capul, sa caute sa descopere ce este in nereguld. Creierul este tulburat
pentru ca ceva nu este in regula cu stomacul. Sa caute sd descopere
ce este gresit in alimentatia lor. Corpurile noastre sunt temple ale
Duhului Sfant, si dacd noi ddm gres in a ne mentine trupul in cea
mai buni stare de sdnitate, atunci il jefuim pe Dumnezeu de onoarea
care I se cuvine din partea fiintelor pe care le-a creat.

Daca esti chemat sd participi la o adunare de comitet, Intreaba-te
daca facultdtile tale de perceptie sunt intr-o stare corespunzdtoare ca
sa poti face acest lucru. Daca nu te afli intr-o stare corespunzatoare,
daca creierul tdu este tulburat, nu ai dreptul si iei parte la adunarea
respectiva. Esti irascibil? Este temperamentul tdu bland si placut
sau este atat de tulburat si de nesuferit, incat vei lua niste hotarari
pripite? Te simti ca si cind ai vrea sd te certi cu cineva? Atunci nu te
duce la intalnire; cdci, daca te vei duce, cu siguranta 11 vei dezonora
pe Dumnezeu. Ia un topor si taie lemne sau fa altd miscare fizica,
pana cand spiritul ti se va domoli si va fi mai usor sa se stea de vorba
cu tine. Dupa cat este de sigur cd stomacul tau a produs tulburare
creierului, la fel de sigur este cd vorbele tale vor produce tulburare
in adunarea aceea. Multe necazuri se datoreaza organelor digestive
bolnave, si aceasta mai mult decat 1si pot da seama multi.

Noi ar trebui sd consumam totdeauna cea mai simpla hrand. Ade-
sea se mananca de doua ori mai mult decat are nevoie organismul.
Atunci natura trebuie sa lucreze din greu pentru a scdpa de surplus.
Trateazd-ti stomacul cum se cuvine, iar el va face tot ce va putea....

Fie ca ele recunosc acest lucru sau nu, Dumnezeu aseaza asu-
pra tuturor fiintelor omenesti datoria de a purta de grija templului
sufletului. Trupul trebuie pastrat in curdtie. Sufletul trebuie sfintit
si innobilat. Apoi Dumnezeu spunea: Eu voi veni la el si voi locui
impreuna cu el. Noi suntem raspunzatori in ce priveste propria noas-
trd mantuire, st Dumnezeu ne cere socoteald de influenta pe care o
exercitam asupra acelora cu care venim in legdtura. Trebuie sa ne
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asezdm intr-o asemenea pozitie, atat din punct de vedere fizic, cat si
spiritual, incat sa putem recomanda religia Domnului Hristos. Noi
trebuie sd ne consacram trupurile lui Dumnezeu.

Dumnezeu doreste ca pastorii Sdi sd se aseze intr-o pozitie inaltd
si sfantd. Cei care deschid Cuvantul lui Dumnezeu 1n fata altora ar
trebui sa se intrebe, inainte de a urca la amvon, daca s-au lepadat de
sine, daca hrana lor a fost simpla, astfel incat stomacul sd o poata
digera, fard a Intuneca creierul. Va rog si cititi capitolul 1 din 2
Corinteni. Intregul capitol este o lectie pentru toti credinciosii. —
(Manuscript 62, 1900).

Intarirea puterilor mintale si morale

Sunt Tndemnata sa le spun pastorilor si presedintilor conferintelor
noastre: Utilitatea voastra ca slujitori ai lui Dumnezeu in lucrarea de
castigare a sufletelor care pier depinde in mare mésura de succesul
pe care il aveti in biruirea poftei. Biruiti dorinta de a satisface pofta,
si daca veti face acest lucru, patimile voastre vor fi usor de controlat.
Atunci puterile voastre mintale si morale vor fi mai viguroase. ,,si
el au biruit, prin sangele Mielului si prin cuvantul marturisirii lor”.
(Apocalipsa 2, 11.) — (Letter 158, 1909.)

Clima calda

In locurile cu climi caldi, caniculard, ar trebui si se dea lucrito-
rilor, in orice domenii ar lucra, mai putine lucruri de facut decat in
locurile cu climat mai racoros. Domnul stie cd noi nu suntem decat
tarana....

Cu cat se foloseste mai putin zahdr la pregdtirea mancarii, cu atat
se va resimti mai putin greul datorita climei foarte calde. — (Letter
91, 1898).

Gradinaritul si sanatatea

Barbatii si femeile sd lucreze pe camp, in livezi si in gradini.
Acest lucru va da sdndtate si tarie nervilor si muschilor. A trdi in
casd ca un invalid nemiscat este un lucru foarte rau. Cei care sunt
bolnavi si-ar recapita sdandtatea, daca le-ar oferi nervilor, muschilor
si tendoanelor posibilitatea de a face miscare fizica in aer liber.
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Este uluitor catd ignorantd existd in ce priveste punerea in
miscare, in activitate a creierului, a oaselor si a muschilor. Toate
partile organismului omenesc trebuie solicitate Tn egala masura.
Acest lucru este necesar pentru dezvoltarea armonioasa si activitatea
fiecarei parti.

Multi nu socotesc ca este important sd aiba o bucatd de pamant
pe care sd il cultive si sa aiba de pe acesta fructe si legume. Sunt
instruitd sd spun fiecarei familii si fiecdrei comunitdti: Dumnezeu va
va binecuvanta, daca lucrati pentru propria voastra mantuire cu frica
si cutremur, Tnsd nu cumva, printr-un tratament necorespunzator al
corpului, sd stricati planul lui Dumnezeu pentru voi.

Multi se poartd ca si cand sandtatea si boala ar fi lucruri cu totul
independente de ei si farad posibilitatea de a le controla. Ei nu judeca
de la cauzad la efect si socotesc ca nu au Tncotro cand sunt sldbiti
sau bolnavi. Cand sunt atacati puternic de boald, ei socotesc cd asa
a randuit Providenta sau cd aceasta este urmarea unei puteri care
stipaneste; si recurg la medicamente pentru a indepirta riul. Insi
medicamentele luate pentru a trata boala slabesc organismul.

Miscare fizicd regulatd

Daca cei bolnavi si-ar pune la lucru muschii in fiecare zi, atat
femeile, cat si barbatii, In munca n aer liber, folosind in egald mdsura
creierul, oasele si muschii, slabiciunea si moleseala ar disparea.
Sanatatea ar lua locul bolii, iar taria ar lua locul slabiciunii.

Fie ca cei care sunt bolnavi sa faca tot ce le std In putere, prin
deprinderi corecte 1n ce priveste mancarea, bautura, imbracdmintea si
prin miscare fizicd adecvatd, ca sd-si redobandeasca sdnitatea. Fie ca
pacientii care vin la sanatoriile noastre sa fie invdtati sa coopereze cu
Dumnezeu in refacerea sandtatii. ,,Voi sunteti ogorul lui Dumnezeu,
cladirea lui Dumnezeu”. (1 Corinteni 3, 9.) Dumnezeu a Intocmit
nervii si muschii, pentru ca acestia sd poata fi folositi. Lipsa de
activitate a masindriei fiintei omenesti aduce suferintad si boald. —
(Letter 5, 1904.)
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Sectiunea 17 — Lucrarea misionara medicala in
marile orase

Lucrarile Domnului Hristos in orasele mari si in cele mici

Domnul vorbeste poporului Sau din acest timp si 1i spune:
Patrundeti in orasele mari si proclamati adevarul cu simplitate si
credintd. Duhul Sfant va insoti eforturile voastre de a impresiona
inimile. Nu introduceti invataturi ciudate in solia voastra, ci rostiti
cuvintele simple ale Evangheliei lui Hristos, pe care le pot intelege
si tinerii, si batranii. Atat cei neinvatati, cat si cei educati trebuie
sd inteleagd adevarurile soliei Tngerului al treilea si acestea trebuie
prezentate oamenilor cu toatd simplitatea. Daca doriti sd-1 abordati
pe oameni Intr-un mod acceptabil, umiliti-va inimile Tnaintea lui
Dumnezeu si Invitati cdile Sale.

Noi vom 1nvdta mult 1n ce priveste lucrarea pe care o avem de
facut, daca vom studia metodele de lucru ale Domnului Hristos si
modul Lui de a-i intAmpina pe oameni. In Evanghelie, noi avem
relatat cum a lucrat El pentru toate clasele de oameni si cum, lu-
crand in orase si cetdti, mii de oameni erau atrasi de El pentru a-I
asculta invititurile. Cuvintele Invititorului erau clare, distincte si
erau rostite cu simpatie si duiosie. Acestea purtau in ele asigurarea
cd acolo era adevarul. Simplitatea si stdruinta cu care a vorbit si a
lucrat Domnul Hristos au fost cele care au atras pe atat de multi la
El

Marele Invititor Isi ficea planuri pentru lucrarea Sa. Studiati
aceste planuri. 11 gdsim cilitorind din loc in loc, urmat de multimi de
ascultdtori nerabdatori. Cand putea, El 1i conducea afard din orasele
aglomerate, in linistea de la tard. Aici El Se ruga impreuna cu ei si
le vorbea despre adevarurile cele vesnice.

Simpatia pe care o ardta intotdeauna Domnul Hristos fata de
nevoile fizice ale ascultatorilor Sai castiga din partea multora un
raspuns de partea adevarurilor pe care El cduta sa-i1 invete. Oare nu
era solia Evangheliei de cea mai mare importanta pentru multimea
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aceea de cinci mii de oameni care, timp de ore in sir, L-a urmat si
s-a agatat de cuvintele Lui? Multi nu auzisera niciodatd adevaruri de
felul celor pe care le auzisera cu acea ocazie. Cu toate cd Domnul
Hristos dorea sa-i invete adevaruri spirituale, El nu era indiferent
fatd de nevoile lor fizice. — (The Review and Herald, 18 ianuarie,
1912).

Evanghelizarea medicala in orasele mari

Acum este timpul potrivit de a lucra pentru orasele mari; caci
trebuie sd ajungem la oamenii de acolo. Ca popor, noi am fost in
pericolul de a ardta prea mult interes pentru un singur loc. Aceasta nu
este judecata buna si nici intelepciune. Trebuie starnit acum interesul
pentru orasele principale. Trebuie Tnfiintate mai multe centre mici
decat doar cateva centre....

Misionarii sa lucreze doi cate doi in diferite parti, in orasele noas-
tre mari. Lucratorii din fiecare oras mare trebuie sa se intalneasca
periodic, pentru a se sfdtui si a se ruga, pentru a avea intelepciunea
si harul de a lucra eficient si in armonie. Fie ca toti sa se trezeasca
pentru a face tot ce le std in putintd. Oamenii nostri trebuie sa-si
pund armura si sa Infiinteze centre in toate orasele mari. Agentii lui
Satana sunt activi Tn camp, depunand eforturi de a incurca mintea
oamenilor si a le umple cu inchipuiri desarte, pentru a nu fi interesati
de adevdr....

M-am straduit sa trezesc pe poporul nostru sd lucreze pentru
acele portiuni din marele cAmp misionar care sunt nelucrate, si cu
toate acestea, sunt putini cei care par a raspunde la apelurile Duhului
lui Dumnezeu. Noi nu ne putem imagina in ce masurd sunt la lucru
agentii satanici in aceste orase mari. Lucrarea de a aduce solia
adevarului prezent Tnaintea oamenilor devine din ce in ce mai grea.
Este important ca noi si diverse talente sa se reuneasca si sa lucreze
cu intelepciune pentru oameni. Daca povara acestor orase mari in
care nu s-a patruns ar ramane pe inima poporului nostru asa cum ar
trebui, atunci ei ar trebui sd se trezeasca sa lucreze asa cum nu au
mai facut-o pana acum, pentru sufletele care pier in pacat....

Solia pe care mi s-a poruncit sa o aduc poporului nostru in acest
timp este: lucrati in orasele mari fara intarziere, cici timpul este scurt.
Domnul ne-a pus aceasta lucrare in fatd in ultimii doudzeci de ani si
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poate chiar mai mult. S-a facut cate ceva in cateva locuri, insd trebuie
facut mult mai mult. Port aceasta povara zi si noapte, pentru ca se
face atat de putin pentru a avertiza pe locuitorii din marile noastre
centre populate despre judecatile care vor cadea asupra calcatorilor
Legii lui Dumnezeu. — (Letter 168, 1909).

Instruirea lucratorilor

In fiecare oras mare ar trebui si existe corpuri de lucritori
organizati, disciplinati; nu doar unul sau doi, ci mai multi ar tre-
bui pusi la lucru. Insi riméne inci o problemi nerezolvati: in ce fel
vor fi sustinuti acestia.

Mi-a fost aratat cd lucrarea noastra pentru luminarea oamenilor
din orasele mari nu a fost atat de bine organizata si nici metodele de
lucru nu au fost atat de eficiente ca in alte biserici care nu au aceastd
lumina mare, pe care noi o socotim esentiala. De ce stau lucrurile
astfel? Pentru ca atit de multi dintre lucrdtorii nostri au fost dintre
cei cdrora le place sd predice (si au fost pusi la lucru multi dintre
cel care nu erau intru totul pregatiti pentru a predica) si s-a pus prea
mare accent pe predicare.

Ar trebui sa se acorde mai multa atentie instruirii si formarii
de misionari, cu mentiunea speciald cd vor lucra Tn orasele mari.
Fiecare grup de lucrdtori ar trebui sa se afle sub cdlduzirea unui
conducdtor competent si ar trebui sd li se spund mereu ca trebuie sd
fie misionari Tn sensul cel mai inalt al cuvantului. O astfel de lucrare
sistematicd, daca va fi condusd in mod intelept, va avea rezultate
binecuvantate.

S-a ficut ceva in acest domeniu, insd prea adesea lucrarea a
scazut si nu s-a realizat ceva continuu. Este nevoie acum de lucru
serios. Tinerii care pleaca de la Conferinta Generald, angajati fiind, ar
trebui sd inteleagd cd ei nu trebuie doar s predice, ci si s slujeasca,
sd actioneze ca bdrbati investiti cu o solemna responsabilitate, aceea
de a cduta si mantui ceea ce este pierdut.

Obiectivul lucratorului nu ar trebui sd fie acela de a arata o listd
mare de predici pe care le-a tinut, ci ceea ce a facut in lucrarea de
salvare a sufletelor, in instruirea de lucratori. Aceasta necesita efort
staruitor in lucrul personal. Aceasta face necesar ca lucratorii sd fie
deseori in rugaciune staruitoare catre Dumnezeu si ca ei sa caute
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intelepciune prin cercetarea staruitoare a Scripturilor. — (Letter 34,
1892).

Greutatile vor spori

Importanta faptului de a ne face drum 1n orasele mari imi este
incd pusd inainte. De multi ani, Domnul ne prezintd aceasta datorie
pe care 0 avem, si cu toate acestea, nu vedem decat putin realizandu-
se In marile noastre centre populate. Dacd nu pornim aceasta lucrare
intr-o manierad hotdrata, Satana va inmulti greutatile, care nu vor
fi usor de trecut. Suntem cu mult in urma lucrarii care ar fi trebuit
facuta 1n aceste orase mari, atat de mult timp neglijate. Lucrarea
va fi acum mai grea decit a fost cu citiva ani in urmi. Insi, dacd o
vom intreprinde 1n Numele Domnului, barierele vor fi Tnldturate si
biruintele decisive vor fi ale noastre.

In aceasti lucrare, este nevoie de medici si de pastori ai Evan-
gheliei. Trebuie sa-L rugdm continuu pe Domnul si sa facem tot ce
putem, inaintand cu toatd puterea, pentru a patrunde in marile orase.
Daca am fi lucrat in trecut dupa planul Domnului, acum ar straluci
lumini care sunt stinse. — (Letter 148, 1909).

Nu este timp pentru a coloniza

Acesta nu este timpul potrivit pentru a coloniza. Lucrarea trebuie
adusa la indeplinire degrabd, din oras in oras. Lumina care a fost
asezata sub obroc trebuie scoasa si asezata in candela, pentru a da
lumina tuturor celor din casa.

Mii de oameni din orasele noastre se afla in intuneric, iar lui
Satana 11 convine intarzierea; caci aceasta intarziere i1 da ocazia sa
lucreze in aceste campuri prin intermediul unor oameni influenti,
care 11 urmeaza planurile. Ne putem bizui acum pe barbatii nostri
din functii de rdspundere ca isi fac partea cu umilintd si noblete? Sa
se trezeasca dar strdjerii. Nici unul s nu continue si fie indiferent
fatd de aceasta situatie. Ar trebui sa existe o trezire totald a fratilor
si surorilor din comunitatile noastre.

Timp de ani de zile, mi-a fost prezentata lucrarea pentru orasele
mari si am vorbit despre ea poporului nostru. A fost dat sfatul sa
deschidem campuri noi. Uneori a existat o teama amestecata cu
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gelozie, ca nu cumva cei care doreau sd se angajeze in campurile
noi sa primeasca din banii randuiti pentru cei care erau angajati in
altd parte a lucrarii. Unii care aveau functii de raspundere au simtit
cd nimic nu trebuie sd se facd fard consimtdmantul lor personal
si aprobarea lor. Iatd in ce fel, uneori, lucrdtorii eficienti au fost
intarziati si chiar impiedicati in lucrarea lor, iar rotile trasurii cu care
trebuia sa se patrunda in campuri noi au fost facute sa se miste greu.

In fiecare oras mare ar fi trebuit si existe o fortd puternici de
lucratori care sa-i avertizeze pe oameni. Daca s-ar fi intreprins acest
lucru in umilinti si cu credinti, Domnul Hristos Insusi ar fi mers
Tnaintea lucratorilor umili, iar mantuirea lui Dumnezeu ar fi fost
descoperita.

Sa se organizeze acum grupuri de cate doi si sd lucreze in Spi-
ritul lui Hristos, urménd planurile Sale. Chiar dacd vreun Iuda s-ar
strecura 1n randurile lucratorilor, Domnul Se va ingriji de lucrare.
Ingerii S#i vor merge Tnainte si vor pregati calea. Inainte de acest
timp, fiecare oras mare trebuie si fi auzit solia de marturie si mii
de oameni sa fi luat cunostintd de adevar. Treziti comunitatile si
scoateti lumina de sub obroc!

Intarzierea noastrd este ocazia lui Satana

Unde sunt oamenii care sd lucreze, sa studieze si sd agonizeze
in rugaciune ca Domnul Hristos? Noi nu trebuie sd ne marginim
eforturile doar la cateva locuri. ,,Dacd va vor prigoni intr-o cetate, sd
fugiti in alta”. (Matei 10, 23.) S& fie urmat planul Domnului Hristos.
El a urmadrit continuu ocazii de a Se angaja in lucrare personald, fiind
gata intotdeauna s intereseze pe oameni si sd-i atraga la studiul
Scripturilor. El a lucrat cu rabdare pentru oamenii care nu cunosteau
adevirul. In timp ce noi motiim sau pierdem vremea plinuind cum
sd ajungem la sufletele care pier, Satana ndscoceste tot felul de
metode de a Tmpiedica lucrarea.

Avand 1n vedere nenumaratele orase mari neglijate de la un capat
al Statelor Unite la celalalt, am permisiunea si spun ca s-a depus
prea mult efort Tn asezdmintele din doar cateva localitati favorizate.
Sd nu se facd asa o mare cheltuiald de bani si timp cum s-a facut la

si pentru alte locuri; cici aceasta va dovedi cd noi nu credem

cu adevdrat ca sfarsitul tuturor lucrurilor este la usa. Satana stie
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sd traga foloase de pe urma oricarei inconsecvente si chiar el i va
influenta pe oameni sd arate cu degetul spre noi, zicand: ,,Acestia nu
cred lucrurile pe care le spun altora”. — (Manuscript 21, 1910).

O misiune in fiecare oras mare

In fiecare oras mare ar trebui si existe o misiune, care ar trebui
sa fie o scoala de instruire pentru lucrdtori. Multi dintre fratii nostri
sunt condamnati de Dumnezeu pentru ca nu au facut acea lucrare pe
care Dumnezeu le-a dat-o sa o faca.

Daca fratii nostri ar folosi priceperea pe care le-o di Dumnezeu
pentru a avertiza orasele mari, ingerii lui Dumnezeu vor merge
cu sigurantd inaintea lor pentru a impresiona inimile oamenilor
pentru care lucreazd. Domnul are mii de oameni care nu si-au plecat
genunchiul Tnaintea lui Baal. Fie ca pastorii si medicii nostri sa nu
dea Tnapoi si nici sd nu se descurajeze. — (Letter 56, 1910).

O miscare puternica

Nu exista schimbare 1n soliile pe care le-a trimis Dumnezeu
in trecut. Lucrarea din orasele mari este lucrarea esentiald pentru
acest timp. Cand se lucreaza in orase asa cum doreste Dumnezeu,
urmarea va fi punerea in functie a unei miscari atat de puternice,
asa cum nu am mai vizut niciodatd. Dumnezeu cheama barbati gata
de sacrificiu, convertiti la adevar, care sa dea o luminad clara care sa
strdluceascd in raze distincte.

Ca popor, noi nu suntem nici macar pe jumadtate treziti si
constienti de vremurile pe care le traim. Treziti-1 pe strajeri. Cea
dintai lucrare pe care ar trebui sa o facem este sa ne cercetam inimile
si sa ne reconvertim. Nu avem timp de pierdut cu lucruri lipsite de
importantd. — (Letter 46, 1910).

Cooperare

In acest efort depus in folosul oraselor mari, trebuie sd cdutam
cooperarea tuturor claselor de lucratori. Avem nevoie in special de
ajutorul pe care il poate da medicul ca evanghelist. Daca pastorii si
medicii si-ar uni eforturile pentru a ajunge la cei cu inima curata din
orasele noastre mari, atat medicii, cat si pastorii vor fi asezati pe un
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teren avantajos. Pe masurd ce lucreaza in umilinta, Dumnezeu va
deschide calea Tnaintea lor si multi vor primi cunostinta mantuitoare
a adevarului. — (Manuscript 9, 1910).

Mergeti inainte

Principiile reformei sanatatii trebuie propovaduite ca parte a
lucrarii care se face in aceste orase mari. Glasul soliei celui de-al
treilea inger trebuie sd se audd cu putere. Fie ca invataturile reformei
sdnatatii sa fie cuprinse in orice efort care se face pentru a duce
lumina poporului. Sa fie alesi lucratori pregatiti care sd-i invete pe
oameni adevarul cu ntelepciune, clar, simplu, distinct, ca sda incepem
sd nu asteptam pana ce ni se va limpezi complet calea. Credinta
spune: mergi inainte. Domnul Hristos spune: ,,Iata, Eu sunt cu voi
in toate zilele, pana la sfarsitul veacului”. (Matei 28, 20.) Mergeti
inainte, pas cu pas, fard sa va indepartati de spiritul de sfintire prin
adevar pe care il va da prezenta Duhului lui Dumnezeu si ascultarea
de adevar. — (Manuscript 1, 1910.)

O parabola a ceea ce ar trebui sa fie

Cand dr. Paulson mi-a ardtat locul ales pentru sanatoriul de
la Hinsdale, am fost foarte multumita, cédci acest loc raspundea
cerintelor care Tmi fuseserd prezentate in vederea obtinerii de ca-
tre poporul nostru a unor locuri pentru lucrare in sanatorii in afara
oraselor mari. Timpul va dovedi ca astfel de proprietati vor putea
fi folosite cu un avantaj mult mai mare decat cladirile din Chicago;
cdci nelegiuirea orasului Chicago este asemenea nelegiuirii Sodomei
st Gomorei. Mi-a fost aratat cd mai sunt si alte locuri 1angd Chicago,
insa afara din oras, unde Domnul doreste ca poporul Sau sa fie in
sigurantd. Sunt suflete la care trebuie sa se ajungd. Solia trebuie
proclamatd. Aceasta este lumina care mi-a fost data.

Mi-a fost ardtat cum se vesteste Cuvantul adevarului, cu claritate
si putere, in multe locuri unde acesta nu a fost auzit niciodatd. Dom-
nul doreste ca oamenii sa fie avertizati; caci o mare lucrare se va
face 1n scurt timp. Am auzit Cuvantul lui Dumnezeu proclaméandu-
se in multe localitdti in afara orasului Chicago. Erau multe glasuri
care proclamau adevarul cu putere mare. Ceea ce se proclama nu
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erau niste teorii inchipuite, ci solia de avertizare. In timp ce solia
puternica a adevarului Bibliei iesea de pe buzele barbatilor care nu
aveau de prezentat teorii Tnchipuite sau o stiinta Tnselatoare, erau si
altii care se straduiau cu toate puterile lor sd introduca teorii false cu
privire la Dumnezeu si Domnul Hristos. si se ficeau minuni pentru
a Tnsela, daca era cu putintd, chiar pe cei alesi.

Am auzit solia predicata cu putere de oameni care nu fusesera
instruiti la . Printre cei angajati in lucrare, erau tineri care
fuseserd luati de la plug si de pe camp si trimisi sd predice adevarul
asa cum este el in Isus. Credinta neclintitd in Domnul Dumnezeu
era impartasita tuturor celor chemati si alesi. ,,Aceasta”, mi-a spus
cdlduza mea, ,,este o parabold a ceea ce ar trebui sa fie.”

Avanposturi rurale

In prezent, unii vor fi nevoiti si lucreze in Chicago, insi acestia
ar trebui sa pregdteasca centre de lucru 1n regiunile rurale din care
sa lucreze in orase. Domnul doreste ca poporul Sdu sd le poarte de
grija si sa le asigure locuri umile, necostisitoare, de unde sa lucreze.
si, din cand 1n cand, vor observa cd sunt locuri si mai mari, pe care
vor fi in stare sd si le procure la un pret surprinzdtor de scazut.
— (Manuscript 33, 1906).

Sanatorii si restaurante cu hrana sanatoasa

Dumnezeu a spus ca trebuie infiintate sanatorii si restaurante
cu hrand sdnatoasa cu scopul de a face cunoscuta lumii Legea Sa.
Faptul ca restaurantele noastre sunt inchise in Sabat trebuie sa fie
0 madrturie ca existd un popor care nu nesocoteste ziua cea sfanta
de odihna a lui Dumnezeu pentru castig lumesc sau pentru a face
pe plac oamenilor. Astfel de restaurante trebuie infiintate in orasele
noastre mari pentru a prezenta adevarul multora care sunt absorbiti
de treburile si placerile acestei lumi. Multi dintre acestia sunt asa-zisi
crestini, dar sunt ,,iubitori mai mult de placeri decat de Dumnezeu”.
Acestia trebuie sd ia cunostintd de faptul cd Dumnezeu are un popor
care se teme de El si tine poruncile Lui. Ei trebuie invdtati sa aleaga
si sd pregdteascd o hrana simpld, care este cea mai potrivitd pentru a
hrani trupul si a pdstra sanatatea. — (Manuscript 115, 1903).
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Pericolul de a pierde obiectivul

Daca se infiinteaza restaurante, existd pericolul de a pierde din
vedere lucrarea de care este atat de mare nevoie sa se faca. Existd
primejdia ca lucratorii, intreprinzand aceasta afacere, sa piarda din
vedere lucrarea de salvare de suflete. Existd primejdia ca partea de
afaceri a lucrdrii sa copleseasca partea spirituald.

S-a realizat ceva bun prin lucrarea din restaurante. Barbati si
femei au fost Tnvatati sd se lipseascad de carne si de alte alimente
diunitoare. Insi cine a fost hriinit cu Péinea vietii? A fost oare
implinit planul lui Dumnezeu in aceasta lucrare, dacd nu au fost
convertiri? Este timpul sd ne oprim, ca sd nu ne mai irosim puterile
intr-o lucrare care nu are decat o contributie mica in a pregati un
popor pentru venirea Domnului.

Singurul obiectiv in Infiintarea de restaurante a fost de a indeparta
prejudecatile din mintea barbatilor si femeilor si de a-1 castiga la
adevar. Acelasi efort depus pentru a pune in circulatie publicatiile
noastre si in lucrarea de evanghelizare ar fi mult mai grditor pentru
salvarea de suflete.

Trebuie fdcutd o lucrare personald

Lucrétorii nostri din restaurante nu fac lucrarea personald pe
care ar trebui sd o facd de a prezenta adevarul acelora care vin sa
serveascd masa. si In anumite privinte, s-au facut chiar impresii
asupra mintii lucratorilor care nu sunt favorabile unor persoane care
cresc in har.

Hrana in sine nu va sfinti sufletele acelora care o servesc. S-au
implinit oare cuvintele: ,,In adevir, Evanghelia noastrd v-a fost pro-
povaduitd nu numai cu vorbe, ci cu putere, cu Duhul Sfant si cu o
mare indrdzneala.... si voi Tnsiva ati calcat pe urmele mele si pe ur-
mele Domnului.... asa cd ati ajuns o pilda pentru toti credinciosii....”
(1 Tesaloniceni 1, 5-8.)

Aceasta este lucrarea pe care Dumnezeu a accentuat sa o facem.
Se va face? Sunt angajati in restaurantele noastre lucratori care au
suficienta tdrie spirituald de a sta Tmpotriva ispitelor pe care le vor
intampina 1n orasele mari?
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Si se arate mai mult dorinta de a primi Duhul Sfant ca Invititor
si mai putin dorinta de a aduce la indeplinire o lucrare ce presupune
intelepciune omeneasca si care implica atat de multe.

Tinerii si tinerele noastre trebuie pusi la lucru acolo unde isi
pot folosi cel mai bine capacitdtile pe care le au. Ei trebuie sa fie
prezenti acolo unde pot aduce la indeplinire lucrarea de salvare de
suflete pentru Hristos. Ei nu trebuie pastrati intr-o lucrare in care
sa fie mereu 1n pierdere, o lucrare in care sufletele nu sunt aduse la
cunostinta adevarului.

Utilitatea se vede prin rezultate

Nu numarul mare de mese servite aduce slava lui Dumnezeu.
La ce ar folosi acestea, dacd nu se converteste nici macar un singur
suflet, pentru a aduce multumire inimilor lucratorilor?

S-a pus Intrebarea: Ce s-a realizat prin lucrarea care s-a facut?
A avut aceasta o influenta sfintitoare asupra mintii lucratorilor ori
a constituit aceasta mijlocul de a-1 duce in ispite care le-au distrus
pacea si speranta?

Fie care pastorii si medicii nostri sa judece de la cauza la efect.
Daca restaurantele noastre nu aduc rezultate spirituale favorabile,
sa lasdm atunci lumea sa-si serveasca felurile ei de mancare, iar
poporul nostru sa intreprindd acea lucrare 1n care talantii pot fi pusi
la schimbator.

A sosit timpul cand cei care fac parte din poporul Domnului
trebuie sd se asigure cd sunt angajati intr-o lucrare in care produc
atat cat consuma. Celi care s-au unit cu biserica trebuie sa procedeze
astfel, Tncat puterea lor spirituald si nu scada, ci sa sporeasca. Ei
nu trebuie sa lucreze fard sd aiba posibilitatea de a creste in har.
— (Manuscript 84, 1903).

Un sanatoriu langa New York

Avem nevoie de un sanatoriu si o scoald in vecinatatea orasului
New York. Cu cat se amana mai mult infiintarea acestora, cu atat va
fi mai greu de realizat.

Ar fi bine sa se poata asigura un loc de odihna pentru lucratorii
nostri din afara orasului. Este de mare importanta ca ei sd se poatd
bucura de avantajele apei curate, necontaminate. Din acest motiv,
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este bine, adeseori, a se avea 1n vedere avantajul pe care 1l prezintad
locurile dintre dealuri. si ar trebui sa fie si ceva pamant, pe care
sd se poatd cultiva fructe si zarzavaturi pentru lucritori. Sa existe
o misiune intr-un loc cit se poate de sdndtos, iar aceasta sa fie in
legdturd cu un mic sanatoriu. De asemenea, trebuie sd existe un loc,
situat in oras, unde sa se acorde tratamente simple.

Un asemenea loc ar fi binevenit pentru lucratorii nostri, astfel ca
el sa poata fi departe de zarva si agitatia din orasul mare. Miscarea
fizica necesard pentru urcarea dealurilor este adeseori un mare avan-
taj pentru pastorii si medicii nostri sau pentru alti lucrdtori care au
nevoie de miscare fizica.

Fie ca astfel de asezaminte si fie ridicate in vecindtatea mai
multor orase mari si sa se depund eforturi serioase, hotdrate, de cdtre
barbati capabili, care sda ducd in aceste orase solia de avertizare ce
trebuie sa ajunga 1n toatd lumea. Noi de-abia daca am atins doar
cateva dintre orasele mari.

Sad fie numiti oameni cu judecatd, care sd nu-si faca publice
intentiile lor, ci sa caute astfel de proprietdti n regiunile rurale, cu
acces usor spre orasele mari, potrivite pentru scoli de instruire a
lucrdtorilor, dar unde sa existe posibilitati de tratare a bolnavilor
si a sufletelor obosite care nu cunosc adevarul. Cautati asemenea
locuri in afara oraselor mari, n care pot fi asigurate clddiri potrivite,
fie ca donatie din partea proprietarilor, fie cumpdérate la un pret
rezonabil din darurile poporului nostru. Nu ridicati cladiri in orasele
aglomerate.

Asigurarea cladirilor

In fiecare oras in care se proclami adevirul, trebuie ridicate
biserici. Trebuie sa existe biserici n diverse parti ale oraselor mari.
In unele locuri, vor putea fi cumpirate case pentru aduniri la preturi
rezonabile, in mod avantajos. In anumite locuri mai importante, vor
fi oferite spre vanzare proprietati care sunt potrivite in special pentru
sanatorii. Trebuie luate in consideratie avantajele pe care le ofera
acestea.

Pentru ca aceste locuri sa poata fi folosite pentru lucrarea noastra,
va trebui sd ne gospoddrim Tn mod chibzuit resursele, sd se aiba
grijd sd se evite etalarea extravagantd intr-un singur loc. Tocmai
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simplitatea cladirilor pe care le folosim va fi o lectie in armonie cu
adevarurile pe care le avem de prezentat. Caci lucrarea din sanatorii
trebuie sa fie prevdzuta cu cladiri ale caror Tnfatisare si aranjare sad
constituie o demonstrare a principiilor sdndtoase.

Asezarea lucrdtorilor

Va fi foarte avantajos sd avem cladiri in locuri cat mai retrase.
Trebuie avut mult In vedere cét sunt de sanatoase Tmprejurimile.
Trebuie alese locuri putin depdrtate de zgomotoasele orase mari. Cei
care lucreazd in orasele mari au nevoie de conditii speciale, astfel ca
sd nu fie nevoie sa-si sacrifice inutil viata sau sdandtatea.

Eu scriu aceste lucruri pentru ca mi-a fost prezentat ca un lucru
important faptul cd lucrdtorii nostri trebuie sa evite, pe cat este cu
putintd, orice le-ar pune 1n pericol sdnatatea. Trebuie sa dam dovada
de judecata in aceste probleme. Femeile si barbatii slabiti sau in
varstd nu trebuie trimisi sd lucreze 1n orasele mari, nesdnitoase si
aglomerate. Acestia sd lucreze acolo unde vietile lor nu trebuie
sacrificate fara rost. Fratii nostri care duc adevarul in orasele mari
nu trebuie sa fie obligati sd-si punad in pericol sandtatea in locuri cu
zarva, agitatie si larma, daca pot fi asigurate asezari mai retrase.

Cei care sunt angajati in lucrarea dificild si istovitoare din orasele
mari trebuie sa fie Tncurajati cat de mult cu putintd. Sa nu fie criticati
fard a fi intelesi de fratii lor. Noi trebuie sa avem grija de lucratorii
Domnului care deschid lumina adevarului acelora care se afla in
intunericul pacatului. Avem inaintea noastrd un standard nalt.

Fiecare slujitor al Evangheliei trebuie sa fie prieten cu cei sa-
raci, cu cei necdjiti si cu cei apasati din poporul credincios al lui
Dumnezeu. Domnul Hristos a fost totdeauna prietenul celor sdraci
si totdeauna trebuie apdrate cu sfintenie interesele celor saraci. Prea
adesea s-a simtit o lipsa uluitoare a milei si iubirii interesate a Dom-
nului Hristos pentru cei saraci si necdjiti. Trebuie dovedita dragoste,
dragoste sacra si nobila fata de cei sdraci si nenorociti. — (Letter

168, 1909).
Sa rascumparam vremea

Teribilele nenorociri care se vor abate asupra oraselor mari ar
trebui sa ne trezeasca la activitate intensd Tn a duce solia de aver-
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tizare oamenilor din aceste centre aglomerate, atata timp cat avem
inca posibilitate. Timpul cel mai favorabil pentru prezentarea soliei
noastre 1n orasele mari a trecut pe 1anga noi. Pacatul si nelegiuirea
Cresc cu repeziciune, iar acum noi trebuie sa rascumpdram vremea,
lucrand cu totii cu mai multa seriozitate. — (Letter 148, 1906).

Sa cautam case la tara

Périntilor care locuiesc in orasele mari, Domnul le trimite striga-
tul de avertizare: Strangeti-va copiii in case; luati-1 dintre cei care
nesocotesc poruncile lui Dumnezeu, care invata pe altii si fac ei
insisi raul. Iesiti afard din orasele mari cat de repede cu putinta.

Pdrintii 1s1 pot face rost de case mici la tard, cu pamant de cultivat,
pe care pot avea livezi si pot cultiva zarzavaturi si fructe mici, care
sd Tnlocuiascad mancarea de carne ce strica atat de mult sangele
dititor de viati care circuld prin vene. In astfel de locuri, copiii nu
pot fi inconjurati de influentele stricate ale vietii din orasele mari.
Dumnezeu va ajuta pe poporul Sdu sa-si gaseascd astfel de case in
afara oraselor mari. — (Manuscript 133, 1902).

Asezari rurale pentru institutii

In misura in care este posibil, institutiile noastre ar trebui asezate
in afara oraselor mari. Trebuie sda avem lucrdtori pentru aceste
institutii, iar daca acestea sunt asezate Tn oras, Tnseamna cd in jurul
acestora trebuie si se stabileasci familii din poporul nostru. Insi nu
este voia lui Dumnezeu ca poporul Sau sa locuiasca in orasele mari,
unde este continud zarva si tulburare. Copiii lor trebuie crutati de
acest lucru; caci tot organismul este dat peste cap datoritd grabei,
agitatiei si zgomotului.

Domnul doreste ca poporul Sau sa se mute la tard, unde sa aiba
pamant pe care sd cultive fructe si legume si unde copiii pot fi adusi
intr-o legaturd directd cu lucrarile lui Dumnezeu din naturd. Scoateti-
va familiile din orasele mari, aceasta este solia mea. — (Letter 182,
1902).
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Lucrarea pentru proscrisi

De-abia tarziu [1899] s-a starnit un mare interes pentru clasele
de oameni saraci si proscrisi; s-a inceput o mare lucrare pentru ridi-
carea celor decdzuti si degradati. In sine, aceasta este o lucrare bun.
Noi trebuie sa avem totdeauna Spiritul lui Hristos si trebuie sa facem
aceeasi lucrare pe care a facut-o El pentru omenirea in suferinta.
Domnul are o lucrare ce trebuie facuta pentru cei proscrisi. Fard in-
doiald ca trebuie sd lucrati pentru ei si sa incercati sa salvati sufletele
care pier. Aceasta are legdturd cu proclamarea soliei ingerului al
treilea si cu primirea adevirului Bibliei. Insi existi primejdia de a fi
doborat de intensitatea lucrului care trebuie facut cu aceasta catego-
rie. Exista, de asemenea, primejdia de a trimite barbati de nadejde
care sd-si concentreze energiile Tn acest domeniu, cand Dumnezeu
1-a chemat de fapt sd facd o alta lucrare.

Problema datoriei noastre fata de omenire este foarte serioasa
si avem o mare nevoie de harul lui Dumnezeu, ca sa ne hotarim
cum sa lucram pentru a face cel mai mult bine. Nu toti sunt chemati
sd lucreze cu clasele de jos. Dumnezeu nu cere ca slujitorii Sai sa
se instruiasca si sa se formeze pentru a fi devotati in exclusivitate
acestor clase.

Dumnezeu va lucra astfel, incat se va avea incredere ca lucrarea
merge potrivit planului Sdu si cd fiecare actiune are la baza principii
sinitoase. Insd am indemnul din partea lui Dumnezeu si spun ci
existd primejdia de a se face planuri pentru cei proscrisi, astfel incat
sd se ajungd la miscari spasmodice si agitate. Acestea nu vor produce
rezultate benefice. O clasa va fi Incurajata s faca o lucrare care va
conlucra foarte putin cu celelalte parti ale lucrarii.

Invitatia Evangheliei trebuie data atat celor bogati, cat si celor
sdraci, celor de sus si celor de jos, iar noi trebuie sd planuim mijloace
pentru a duce adevarul 1n locuri noi si la toate clasele de oameni.
Domnul ne porunceste: ,,Duceti-va la drumuri si la garduri si pe
cei ce-1 veti gasi, siliti-1 sa intre ca sa mi se umple casa”. (Luca 14,
23.) El spune: ,,Incepeti la drumuri; lucrati cu sarguinti la garduri;
pregatiti grupuri care sa mearga impreund cu voi pentru a face lucra-
rea pe care Insusi Domnul Hristos a ficut-o, ciutind si mantuind pe
cei pierduti”.
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Domnul Hristos a predicat Evanghelia celor saraci, insa El nu
si-a marginit eforturile la aceastd clasd. El a lucrat pentru toti cei
ce aveau sd auda Cuvantul Sdu nu doar vamesii si pacatosii, ci si
fariseii cei bogati si culti, nobilii 1udei, sutasul si dregdtorul roman.
Acesta este felul de lucrare pe care I-am avut totdeauna in minte.
Noi nu trebuie sa ne Tncorddm toti muschii si tendoanele spirituale
pentru a lucra doar cu clasele cele mai de jos si sa facem din aceasta
lucrare totul si tot. Mai sunt si altii pe care trebuie sd-i aducem la
Mantuitorul, suflete care au nevoie de adevar, care sa poata purta
raspunderi si care sa lucreze cu toata iscusinta lor sfintitd atit pentru
cei de sus, cat si pentru cei de jos.

Lucrarea pentru clasele cele mai sarace nu are limita. Niciodata
nu se poate termina, si aceasta trebuie tratatd ca o parte a mare-
lui intreg. A acorda prioritate acestei lucrari, In timp ce exista alte
portiuni intinse ale viei Domnului gata pentru a fi lucrate si care
sunt neatinse, inseamna a incepe acolo unde nu trebuie. Ceea ce
este pentru trup bratul drept, aceea este pentru solia ingerului al
treilea lucrarea misionard medicali. Insi bratul cel drept nu trebuie
sd devina intregul corp. Lucrarea de cdutare a proscrisilor este im-
portantd, insa ea nu trebuie sd devind povara cea mare a misiunii
noastre. — (Manuscript 3, 1899).

Paziti pe tineri

Cand se lucreaza cu proscrisii, trebuie avutd mare grija. Cei
tineri nu trebuie trimisi in locurile josnice ale oraselor mari. Ochii
si urechile lor trebuie ferite de rele. Exista atat de multe lucruri pe
care ei le pot face pentru Mantuitorul! Daca se vor ruga si se vor
increde Tn Dumnezeu, vor fi pregatiti sd faca o lucrare excelenta
in diferite domenii, sub supravegherea lucrdtorilor cu experienta.
— (Manuscript 33, 1901).

Greutati invinse

In viziunile din timpul noptii, mi-au fost ariitate greutitile care
trebuie intampinate Tn lucrarea de avertizare a oamenilor din orasele
mari; insd, Tn ciuda greutdtilor si descurajarilor, trebuie facute efor-
turi pentru a predica adevarul la toate clasele de oameni....
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Domnul doreste ca poporul Sdu sa se trezeasca si sd facd lucrarea
randuita lor. Raspunderea de a avertiza lumea nu sta numai asupra
pastorului. Membrii laici ai bisericii trebuie sd se implice in lucrarea
de salvare a sufletelor. Prin intermediul vizitelor misionare si printr-o
distribuire Tnteleapta a literaturii noastre, trebuie sa ajungem la multi
care nu au fost niciodatd avertizati. Sa se organizeze grupuri care
sd lucreze pentru suflete. Membrii bisericii sa-si viziteze vecinii si
sa le deschida Scripturile. Unii s-ar putea sa fie trimisi sd lucreze la
garduri, si astfel, prin planuri intelepte, adevarul poate fi predicat in
toate partile.

Perseverand in aceastd lucrare, ni se va da tot mai multa iscusinta
st multi vor vedea roadele muncii lor in ce priveste salvarea de
suflete. Cei care se vor converti vor invdta pe altii la randul lor.
Astfel, simanta va fi semanata in multe locuri, iar adevarul va fi
proclamat tuturor. — (The Review and Herald, 25 ianuarie, 1912).
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Conlucratori cu Hristos

Cel care crede in Isus Hristos ca Mantuitor personal trebuie sa
fie impreuna-lucrdtor cu El, legat de inima Sa de infinita dragoste,
cooperand cu El in fapte de tagaduire de sine si de binefacere. Cel
caruia Domnul Hristos i-a descoperit harul Sau salvator va fi legat de
Hristos, facand faptele lui Hristos. Dumnezeu 11 cheama pe cei pentru
care a facut sacrificiul infinit s ia pozitie de impreuna-lucratori cu
El in fapte de bunavointa divina.

Domnul Hristos S-a retras de pe pamant, Tnsd urmasii Sdi sunt
incd in lume. Biserica Sa, alcituitd din cei ce 1l iubesc, trebuie si
fie, prin cuvant si fapta si printr-o iubire neegoista si bunavointa,
o reprezentare a iubirii lui Hristos. Ei trebuie sd fie, prin lepadare
de sine si purtarea crucii, mijloace de sddire a principiului iubirii
in inimile celor care nu Il cunosc pe Mantuitorul din experientd
personala.

Obiectivul Bisericii

Asupra tuturor celor care cred, Dumnezeu a asezat povara ridi-
carii de biserici cu scopul expres de a invata pe barbati si femei sa-si
foloseasca talantii incredintati in folosul omenirii, spre slava Sa. El
a facut din fiintele omenesti ispravnicii Sdi. Ei trebuie sd foloseasca
mijloacele pe care le au cu bucurie si generozitate, pentru Tnaintarea
neprihdnirii si a adevarului. Trebuie sd foloseasca talantii pe care
El i-a incredintat pentru lucrarea Sa si pentru extinderea Impiritiei
Sale.

Pastorii, ca misionari medicali

Comunitétile noastre, fie ca sunt mari, fie ca sunt mici, nu trebuie
sd fie tratate astfel, Incat sa fie in mod neajutorat dependente de
ajutorul pastoral. Membrii trebuie sa fie atat de bine Tntemeiati in
credintd, incat sa detind o cunoastere inteligentd a lucrdrii misionare
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medicale. Ei trebuie sa urmeze exemplul lui Hristos, slujind celor din
jurul lor. Trebuie sa aduca la indeplinire cu credinciosie legamantul
pe care l-au facut la botez, legadmant prin care vor pune in practica
lectiile invatate din viata Domnului Hristos. Prin sfintirea pe care
o lucreaza adevarul, ei trebuie sa sadeascd in inimi principiile vii
ale credintei mantuitoare. Ei trebuie sd lucreze impreund pentru a
mentine in biserica principiile tagaduirii de sine si sacrificiului de
sine pe care Domnul Hristos, imbracand divinitatea cu umanitatea,
le-a urmat in lucrarea Sa misionard medicald. Activitatea misionard
capdta eficientd prin Tmpadrtasirea iubirii lui Hristos si a bunatatii
Sale.

O ostire de lucrdatori

Domnul Isus doreste ca membrii bisericii Sale sa fie o armata de
lucratori, care sa lucreze pentru El, in functie de diferitele daruri pe
care le au, trdind principiile de tdgdduire de sine si sacrificiu de sine,
staruind in dragoste, datoritd cdareia Dumnezeu i-a scos din lume
si care 11 va aduna din nou. Lucrarea trebuie sa fie un mare intreg,
armonios, in Isus Hristos. Credinta care lucreaza prin dragoste si
curata sufletul este mijlocul sfant, indltator, sfintitor, care trebuie sd
imblanzeasca si sd supuna firea pamanteasca razvratitd. Dragostea
lui Hristos trebuie sa-i constrangd pe credinciosi, determinandu-i sa
se uneasca 1n actiuni armonioase la crucea de pe Calvar. Pe masura
ce trdiesc principiile care ii despart de lume, ei vor fi legati unul de
altul prin legaturile sfinte ale iubirii crestine.

Faceti faptele lui Hristos

Cu har in inimile lor, credinciosii trebuie sa faca faptele lui
Hristos, asezandu-se, suflet, trup si spirit, de partea Sa, ca mana a
Sa, pentru a impdrtdsi 1ubirea Sa celor care sunt in afara turmei.
Credinciosii trebuie sd se uneasca in partdsie crestina, privindu-se
unii pe altii ca frati si surori In Domnul. Ei trebuie sd se iubeasca
asa cum i-a iubit Hristos. Trebuie sd fie lumini pentru Dumnezeu,
stralucind in bisericd, dar si in lume, primind har dupa har, in timp
ce Tmpdrtdsesc altora. Astfel, ei raman, din punct de vedere spiritual,
mereu Tn apropierea lui Dumnezeu. Ei reflecta chipul lui Hristos.
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Iubirea sfintitd se raspandeste, ea nu poate sa ramana doar in casa
sau in bisericd. Ea cauta sa salveze sufletele care pier. Orice inima
care a simtit iubirea Mantuitorului si care iartd pacatele se simte
legata de inimile celorlalti crestini. Adevdratii credinciosi se vor uni,
lucrand pentru sufletele care pier. Pastorii nostri sa nu-si iroseasca
timpul si energia lucrand pentru cei care cunosc adevarul, ci sd
lucreze pentru cei care sunt 1n afara turmei si fiecare sa-1 stimuleze
pe celdlalt spre o activitate serioasd, in eforturi hotarate, sfintite, de
salvare a bietelor suflete care pier In pdcatele lor.

O bisericd vie

Cand 1si vor indeplini datoria pe care o au, bisericile noastre
vor fi unelte vii, lucrdtoare pentru Mantuitorul. Manifestarea iubirii
crestine umple sufletul cu un zel mai profund, mai fierbinte de a lucra
pentru Cel care si-a dat viata pentru a-i salva pe oameni. Fiind buni si
facand ce este bine, urmasii lui Hristos dau afara egoismul din suflet.
Pentru e, nici un sacrificiu nu este prea mare. Ei vad o vie mare care
trebuie lucrata si 1si dau seama ca trebuie sa fie pregatiti, prin harul
divin, pentru a lucra cu rabdare, cu staruinta, la timp si ne la timp,
intr-un domeniu fara margini. Ei obtin biruinta dupa biruinta, cresc
din experienta in experienta, extinzandu-si pretutindeni cele mai
serioase eforturi pentru a castiga suflete pentru Hristos. Ei folosesc
cat pot mai bine experienta pe care o au si care creste mereu; inimile
lor sunt topite de dragostea lui Hristos.

Ocazii

Toti pot lucra pentru mantuirea acelora care se afla in afara
corabiei de salvare. Cand membrii bisericii se angajeaza in serviciu
pentru Dumnezeu, cand se angajeazd si facad lucrare misionara, cand
incep lucrarea in mod neegoist, datorita iubirii pe care o au pentru
sufletele pentru care a murit Hristos, si doresc sa se alature marelui
Medic Misionar, Domnul va veni foarte aproape de ei spre a-i invéta.
Viata este plind de ocazii pentru activitati misionare practice. Fiecare
barbat, femeie si copil poate semdna in fiecare zi semintele cuvintelor
amabile si a faptelor neegoiste.
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O mie de izvoare

Vom vedea lucrarea misionara largindu-se si adancindu-se pe
madsura ce face progrese, datoritd adundrii a sute si mii de izvoare,
pana ce intregul pamant va fi acoperit, asa cum este marea, cu apa.
Pastorii nostri Il intristeazi pe Dumnezeu prin eforturile lor slabe
de transmitere a adevarului lumii. Nimic nu Intdreste atat de mult
comunitatile ca vederea progresului lucrarii in alte parti ale viei.
Cand vor intelege marea binecuvantare pe care o vor avea daca
vor lucra pentru cei care nu cunosc adevarul, pastorii vor pleca din
comunitati, dupd ce au intipdrit bine in mintea membrilor acestora
importanta alcdtuirii de planuri si metode prin care, la randul lor,
in cadrul pe care il au, sa faca acelasi fel de lucrare pe care o fac
pastorii Evangheliei in regiuni Tndepartate.

Viata este o scoald

Viata nu este un teren de joacd pe care sa ne putem distra; ea este
0 scoald 1n care trebuie sad studiem cu seriozitate si staruinta lectiile
date Tn Cuvantul lui Dumnezeu. Acolo putem Tnvita cum sd cautam
sufletele la drumuri si la garduri in viata. Cat de serioase sunt jocurile
cu care avem de-a face 1n aceasta viatd! Daca cei care se angajeaza
in ele s-ar lupta cu tot atata seriozitate pentru coroana vietii, care nu
se vestejeste, ce biruinte ar obtine! Ei ar deveni misionari medicali
si ar vedea cat de multe pot face pentru alinarea suferintei omenirii.
Ce binecuvantare ar fi! Noi ducem lipsa de instruire practica. Pastori
si membri, puneti in practicd lectiile pe care vi le-a dat Domnul
Hristos in Cuvantul Sau si veti deveni asemenea Domnului Hristos
in caracter. — (Manuscript 32, 1902).

Adevarul prezentat pe mai multe cai

Biserica lui Hristos este dependentd de El pentru insasi existenta
ei. Ea poate avea viatd si putere doar prin El. Membrii trebuie sa
trdiasca mereu in cea mai intima si vitald relatie cu Mantuitorul. Ei
trebuie sa mearga pe urmele pasilor Lui in ce priveste lepadarea de
sine si sacrificiul de sine. Trebuie sa meargd la drumuri si la garduri
pentru a castiga sufletele pentru El, folosind toate mijloacele cu
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putinta pentru ca adevdrul sd fie prezentat in adevaratul sau caracter
inaintea oamenilor.

Adevarul trebuie prezentat pe diferite cdi. Unii de pe drumurile
mai inalte ale vietii il vor apuca asa cum este prezentat in figuri de stil
si parabole. Pe mdsurd ce oamenii desfdsoard adevarul cu claritate,
pentru ca ascultdtorii sd fie convinsi, Domnul este prezent asa cum a
promis. Cand pornesc sa-si indeplineasca misiunea, invatand toate
lucrurile pe care le-a poruncit Domnul Hristos, fagdduinta va fi
implinita: ,,Iatd, Eu sunt cu voi 1n toate zilele, pana la sfarsit”. Cei
care au o inima sincera vor vedea importanta adevarului pentru acest
timp si isi vor lua locurile 1n randurile celor care pazesc si invata
poruncile. — (Letter 223, 1905).

Cum sa-L descoperim pe Hristos

Trebuie facutd o mare lucrare. Cum sa-L descoperim pe Hristos?
Nu cunosc o altd cale mai buna ... decat aceea de a ne apuca de lu-
crare misionara medicala, strans legatd de lucrarea de propovaduire.
Oriunde mergeti, incepeti sa lucrati. Interesati-va de cei din jurul
vostru care au nevoie de ajutor si lumind. Puteti sta aici si puteti
predica adevarul celor care 1l cunosc; puteti sd le tineti predicd dupa
predica, si ei tot nu vor pretui. De ce? Pentru ca sunt inactivi. Ori-
cine este Tn stare sa porneasca si sd lucreze va pune deasupra pietrei
de temelie nu fan, lemn sau paie, ci aur, argint si pietre pretioase.
(General Conference Buletin, 1901, Extra nr. 18)

Un element nou

In lucrare trebuie adus un element nou. Poporul lui Dumnezeu
trebuie sa primeasca avertizarea si sa lucreze pentru suflete exact
in locul in care se afld; cici oamenii nu 1si dau seama de marea lor
nevoie si pericolul in care se afla. Domnul Hristos i-a cautat pe oa-
meni acolo unde se giseau si le-a asezat inainte marile adevaruri cu
privire la Impéritia Sa. Cand mergea din loc in loc, El ii binecuvénta
s1 mangaia pe cei in suferintd si 1i vindeca pe cei bolnavi. Dumnezeu
doreste ca noi sd alindm necazurile celor lipsiti. Motivul pentru care
Domnul nu Isi manifesti puterea mai hotirat este pentru ci existd
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atat de putina spiritualitate printre cei care pretind a crede adevarul.
— (Letter 42, 1898).

Ocazii pentru toti

,»o1 e au plecat si au predicat pretutindeni si Domnul lucra cu ei
si intdrea cuvantul prin semnele care-i insoteau.”

Cuvintele rostite ucenicilor ne sunt rostite si noud. Nimeni nu
trebuie sa creada ca ziua pentru o lucrare asemdndtoare cu a aposto-
lilor este in trecut. Barbatii si femeile pot lucra astdzi asa cum i-a
invatat Hristos. Toti vor avea ocazia de a sluji sufletelor bolnave de
pacat si acelora care au nevoie de vindecare fizicd. Vindecarea fizicd
este o stiintd ce vine de sus, din ceruri, fiind legata de Tnsdrcinarea
Evangheliei. — (Manuscript 16, 1904).

Vor redestepta bisericile

Puneti-i la lucru pe tinerii din comunitiiti. Imbinati lucrarea
misionard medicala cu proclamarea soliei ingerului al treilea. Faceti
eforturi constante, organizate, pentru a-i scoate pe membrii bisericii
din letargia Tn care se afld de ani de zile. Trimiteti Tn comunitati
lucrdtori care trdiesc principiile reformei sanatatii. Sa fie trimisi
aceia care vad necesitatea tagdduirii de sine in ce priveste pofta,
céci, dacd nu, ei vor fi o cursd pentru comunitate. Veti vedea atunci
cum Painea vietii patrunde in comunitatile noastre. — (Testimonies
for the Church 6:267).

Fiti misionari practici

In orice loc se giisesc bolnavi, iar cei care merg ca lucritori ai lui
Hristos trebuie sa fie adevarati reformatori ai sanatatii, pregatiti sa
acorde celor bolnavi tratamente simple, care sd-i usureze, si apoi sa
se roage Tmpreuni cu ei. In acest fel, ei vor deschide usa pentru in-
trarea adevarului. Efectuarea acestei lucrdri va fi urmata de rezultate
bune. Familiile pazitorilor Sabatului trebuie sd aibd in minte princi-
piile utile ale reformei sanatatii si din alte domenii ale adevarului,
ca sd poata da ajutor vecinilor lor. Fiti misionari practici. Strangeti
toatd cunostinta cu putintd pentru a combate boala. Acest lucru 1l
pot realiza cei care doresc sa fie elevi silitori.
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Sunt doar cativa aceia care pot fi instruiti in institutiile noastre
medicale. Insa toti pot studia literatura noastrd despre sandtate si pot
cunoaste acest subiect. — (Manuscript 19, 1911).

Lucrati pentru copii si tineri

Domnul a randuit ca tinerii sd fie mana Sa de ajutor. Dacd in
fiecare comunitate ei se vor consacra Lui, daca vor practica tdgadui-
rea de sine in cdmin, usurand-o pe mama incordata de griji, mama
va putea avea timp sa faca vizite la vecini, iar apoi, cand se oferd
ocazia, ei nsisi le pot face mici servicii de ajutorare cu iubire. In
multe case pot fi aduse carti si brosuri care trateazd subiecte despre
sdndtate si temperanta. Punerea in circulatie a cartilor de acest fel
este foarte importanta, caci Tn acest fel poate fi Tmpdartdsita cunostinta
pretioasd in legatura cu tratamentul bolii cunostintd care poate fi o
mare binecuvantare pentru cei care nu isi pot permite sd plateasca
vizita unui medic. — (Testimonies for the Church 7:64, 65).

In timp de persecutie

Pe mdsurd ce agresiunea religioasa va submina libertatile natiunii
noastre, cei care vor dori sd in apere libertatea de constiinta vor fi
asezati in pozitii nefavorabile. Pentru binele lor, ei trebuie, cat au
ocazia, sd caute sa cunoasca tot ce pot in legatura cu boala, cauzele,
prevenirea si tratamentul ei. si cei care vor face acest lucru vor gasi
un camp de lucru pretutindeni. Vor fi multi bolnavi care vor avea
nevoie de ajutor, nu doar printre cei de aceeasi credintd cu noi, ci in
mare masura printre cei care nu cunosc adevdrul. Scurtimea timpului
necesitd o energie care nu a fost trezita in randul celor care pretind a
crede adevarul prezent. — (Counsels on Health, 506).

Apel pentru campurile nepromitatoare

Domnul m-a invatat sa spun cd un camp nu trebuie evitat, daca
nu este atragdtor. Acest pamant era ofilit si vatimat de blestem,
si totusi Domnul Hristos a venit pe el. El, Fiul Dumnezeului Celui
Preatnalt, S-a facut trup si a locuit printre noi. De bundvoie, si-a lasat
pozitia cea 1nalta spre a-si lua locul in fruntea unui neam decazut,
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devenind sarac, pentru ca, prin saracia Lui, noi sa putem fi facuti
bogati. — (An Appeal for the Medical Missionary College, 11, 12.)

Efort pentru sustinerea proprie

Strigdtul macedonean se aude din fiecare loc. Unde sd mearga
oamenii nostri, in ,,Jocurile obisnuite™, sa vadad daca li se va ingadui
sd lucreze, sau sd porneasca 1n afara si sa lucreze cat pot de bine,
depinzand doar de fortele lor proprii si de ajutorul Domnului, ince-
pand pe o cale umila si creand interes pentru adevar in locuri in care
nu s-a facut nimic pentru solia de avertizare?

Domnul i-a incurajat pe cei care au pornit pe propria lor raspun-
dere sd lucreze pentru El, cu inimi pline de dragoste pentru sufletele
care pier. Un adevarat spirit misionar va fi impartit acelora care cautd
sd-L cunoasca pe Dumnezeu si pe Isus Hristos, pe care L-a trimis
El. Domnul trdieste si domneste. Tineri, porniti n locurile spre care
sunteti calauziti de Duhul lui Dumnezeu. Lucrati cu mainile voastre,
ca sd va puteti intretine singuri, si cand aveti ocazia, proclamati solia
de avertizare. — (Letter 60, 1901).

Misiuni medicale in fiecare oras mare

Necumpadtarea a umplut lumea noastra si ar trebui infiintate mi-
siuni medicale 1n fiecare oras mare. Prin acestea, eu nu inteleg ca
trebuie Intemeiate institutii costisitoare, care necesitd o multime de
bani. Aceste misiuni trebuie conduse astfel, incat sa nu fie o povara
grea pentru cauzd; iar lucrarea lor este de a pregdti calea pentru
adevarul prezent. Lucrarea misionard medicala trebuie sa-si aiba
reprezentantii in orice loc in care avem biserici. Alinarea suferintei
trupesti deschide calea pentru vindecarea sufletului bolnav de pacat.
— (Manuscript 88, 1902).

Avantajele scolilor mici

Domnul deschide, cu sigurantd, calea pentru noi ca popor sa
impartim si sd subimpartim grupurile care au devenit prea mari
pentru a lucra impreund cu mai mult folos. Si aceastd impartire
trebuie facutd nu doar in folosul studentilor, ci si al profesorilor, si
pentru ca viata si sinitatea si fie crutate. Infiintarea unei alte scoli
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va fi mai de folos decat extinderea scolii de la .Fiecasio
alta localitate sa se bucure de privilegiul unei institutii de educatie.
In vederea acestui lucru, asigurati toatd iscusinta si piziti-vi de
pericolul de a avea o scoala supraaglomerata. — (Letter 252, 1908).

Mai multe scoli de instruire

Sa fie puse la lucru forte pentru curatirea de noi terenuri, pentru
infiintarea unor centre de influentd, oriunde exista o deschidere.
Mobilizati-1 pe lucratorii care au un adevdrat zel misionar si lasati-i
sd porneasca pentru a raspandi lumina si cunostinta, si de aproape,
si de departe. Ei sd duca principiile vii ale reformei sanatatii Tn
comunititi, cdci Tn mare misurd acestea sunt in necunostintd de
aceste principii....

Dupa un timp, pe masura ce lucrarea avanseaza, vor fi infiintate
scoli Tn multe orase mari, in care lucritorii vor putea fi repede
instruiti pentru slujire. Studentii si profesorii lor pot porni cu
publicatiile noastre si pot raspandi adevarul prin intermediul pa-
ginii tiparite. Pot fi obtinute locuri pentru intalniri, iar aici oamenii
pot fi invitati sa se adune. Fie ca cei care pot lucra, cei tineri si de
varsta mijlocie, sd-si faca partea dezinteresat, neegoist, lucrand in
campurile albe gata pentru seceris. — (Manuscript 11, 1908).

Sanatoriile sa fie legate de scoli

In fiecare loc unde se infiinteaza scoli, trebuie sad cercetam, sa
vedem ce meserii pot invata studentii pentru a avea o ocupatie. Ar
trebui infiintate sanatorii mici, legate de scolile noastre mari, pentru
ca studentii sd poata avea ocazia de a invata sd faca lucrare misionara
medicald. Acest fel de lucrare trebuie introdus in scolile noastre ca
parte integranta a instruirii obisnuite. — (Letter 25, 1902).

Mai multe sanatorii mici

Pentru ca sufletele insetate sa poatd fi conduse la apa vie, ardatim
necesitatea de a avea sanatoril necostisitoare, nu sanatorii mamut, ci
institutii mici in locuri plicute.

Niciodatd, niciodatd, nu construiti institutii mamut. Aceste
institutii sd fie mici si sa fie mai multe, pentru a se putea aduce
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la indeplinire lucrarea de céstigare de suflete la Hristos. Uneori s-ar
putea sa fie necesard inceperea unei lucrari specifice unui sanatoriu
in oras, dar nu construiti niciodatd un sanatoriu in oras. Inchiriati
o cladire, dar intre timp cautati un loc potrivit afard din oras. Nu
trebuie s ajungem la cei bolnavi prin clddiri mari, ci prin infiintarea
mai multor sanatorii mici, care trebuie si fie ca niste lumini ce strilu-
cesc intr-un loc Intunecos. Cei angajati in aceasta lucrare trebuie s
reflecte lumina fetei lui Hristos. Ei trebuie sa fie ca sarea care nu si-a
pierdut gustul. Prin lucrarea din sanatorii, bine condusa, influenta
religiei curate si adevdrate va ajunge la multe suflete.

Din sanatoriile noastre, trebuie sa plece lucritori instruiti in
locuri 1n care adevarul nu a fost niciodatd proclamat si sa facd lucrare
misionara pentru Mantuitorul. — (Letter 17, 1905).

Ocazii de a cumpara proprietati pentru sanatorii

Am citit din nou scrisoarea ta din 25 aprilie 1905 si voi Incerca
sd-ti raspund. Nu voi putea sa-ti scriu o scrisoare lunga, deoarece
posta pleaca astdzi la pranz.

Vreau sa-ti spun cd nu am nici o obiectie in privinta cladirilor
mentionate. Lumina care mi-a fost datd este ca ne vor fi oferite cladiri
potrivite pentru lucrarea noastra la un pret mai mic decat valoarea
lor, si astfel va fi posibil sd le achizitionam. Asa s-a intamplat in
cazul infiintarii sanatoriului nostru din California de Sud si tot asa
se va Intampla si in alte tdri. Trebuie folosite astfel de ocazii pentru
extinderea lucrarii misionare medicale; caci timpul este scurt si
trebuie sd semanam sdamanta principiilor reformei sanatatii.

Cand se ivesc ocazii de a cumpara la un pret redus clddiri care
sd fie utile pentru lucrarea noastrd, sa profitim de aceste ocazii.
Daca ar fi procedat astfel conducatorii lucrarii medicale din ,
astdzi am fi avut multe, multe asezaminte in orasele noastre mari din
America, orase care nu au fost luminate Tnca in privinta adevarului
despre reforma sanatdtii. lata de ce nu trebuie sd-i Tmpiedicam pe cei
care doresc sa extindd lucrarea misionard medicala si in alte parti in
Australia. Adelaide se afld la mare distantd de Sydney. Un sanatoriu
situat acolo nu s-ar Intrepatrunde cu lucrarea de la sanatoriul de la
Wahroonga.
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Ar trebui sa existe sanatorii langa toate orasele mari. Ar trebui
sd se foloseasca ocaziile de a cumpdra clddiri asezate in locuri
avantajoase, pentru ca standardele adevarului sa poata fi sadite in
multe locuri.

Am fost Tnvdtatd cd noi nu trebuie sa zabovim a face lucrarea pe
care trebuie sd o facem Tn domeniul reformei sanatatii. Prin aceasta
lucrare vom ajunge la sufletele celor de la drumuri si de la garduri.
Mi-a fost data lumina speciald cd in sanatoriile noastre multe suflete
vor primi si se vor supune adevirului prezent. In aceste sanatorii,
barbatii si femeile trebuie invatati sd-si ingrijeasca trupurile, iar in
acelasi timp, cum sa fie sdnatosi in credintd. Ei trebuie sd fie invatati
ce inseamna a manca trupul si a bea sangele Fiului lui Dumnezeu.
Domnul Hristos spune: ,,Cuvintele pe care vi le-am spus Eu sunt
duh si viata”.

Sanatoriile sd ofere instruire

Sanatoriile noastre trebuie sa fie scoli 1n care sa se faca instruire
in domeniul misionar medical. Ele trebuie sd aduca sufletelor bol-
nave de pacat frunze din pomul vietii, care le vor da pacea, nadejdea
si credinta Tn Domnul Isus Hristos. Nu puneti piedici celor care au
dorinta de a extinde aceasta lucrare. Lasati lumina sa straluceasca.
Orice activitati ce au in vedere sdndtatea vor starni interesul pen-
tru reforma sanatdtii. Nu le opriti. Domnul va crea ocazii pentru
extinderea lucrarii, daca noi vom sti si le folosim....

In fiecare oras mare ar trebui si avem o reprezentare a ceea ce
este lucrarea misionard medicald autentica. Principiile adevaratei
reforme a sandtdtii trebuie prezentate Tn mod clar in publicatiile
noastre privind sandtatea si In prelegerile care se tin pacientilor
nostri din sanatoriile noastre. In fiecare oras existi birbati si femei
care s-ar duce la un sanatoriu, daca ar fi prin apropiere, ca sa nu fie
nevoiti sa parcurgd un drum lung. Sunt multi care, desi acum par
indiferenti, vor fi convinsi si convertiti. Eu privesc aceasta chestiune
intr-un mod foarte hotarat.

Sa dea Domnul ca sd fie multi care sd Intrebe: ,,Doamne, ce
vrei sa fac?” Planul lui Dumnezeu este ca metoda Sa de vindecare
fara medicamente sa fie adusa 1n atentia oamenilor din fiecare oras
mare prin intermediul institutiilor noastre medicale. Dumnezeu 1i
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investeste cu o demnitate sfantd pe aceia care pornesc prin puterea
Sa sa vindece pe cei bolnavi. Fie ca lumina sa strdluceasca mai
departe si tot mai departe, in fiecare loc in care este posibil sa gasim
intrare. Satana va face aceastd lucrare cat de grea cu putinta, Tnsa
puterea divind 1i va Tnsoti pe toti lucratorii cu adevarat consacrati.
Calduziti de mana Tatalui nostru ceresc, sa pornim folosind orice
ocazie pentru extinderea lucrarii lui Dumnezeu.

Va trebui sd lucram trecand prin multe greutdti, dar sa nu lasam
sd ni se micsoreze zelul datoritd acestui lucru. Biblia nu recunoaste
drept credincios pe cel care este lenes, oricat de Tnaltd ar fi marturi-
sirea lui de credintd. — (Letter 203, 1905).

Nu pentru specula in afaceri

In decursul ultimelor luni de zile am fost extrem de ocupati, scri-
ind sfaturile pe care mi le-a dat Domnul ca martor si sol al Sdu. Une-
ori eu scriam zeci de pagini inainte ca ceilalti sd se scoale dimineata.
Am fost obligata sa transmit solii urgente multor persoane....

Domnul cunoaste toate pericolele care ne impresoara in acest
timp. El ne cunoaste nevoile. El cunoaste taria de care avem nevoie
pentru a indlta adevdrul, care are un caracter nobil si sfant, si El
va Tmplini toate nevoile noastre. Noi nu trebuie sa ne descurajam
datoritd incercdrilor care pot veni.

Vreau sad iti spun ca, dacd Dumnezeu deschide calea pentru ca
fratii din alte parti din Australia sa cumpere terenuri care pot fi
folosite pentru sanatorii, cum ar fi locul despre care a scris fratele

, sa nu 11 opriti. Nu rostiti nici un cuvant de repros. Sunt multe
orase care trebuie trezite, iar lucrarea noastra misionara medicald nu
trebuie limitatd doar la cateva centre.

Mult timp sanatoriul de la Battle Creek a fost singura institutie
medicald condusi de poporul nostru. Insi, timp de ani de zile, s-a tot
dat lumina ca trebuie sd infiintdm sanatorii aproape de fiecare oras
mare. Trebuie infiintate sanatorii Tn apropierea oraselor mari, cum
ar fi Melbourne si Adelaide. Iar cand se ivesc ocazii de a se porni
aceastd lucrare si in alte locuri, niciodata sa nu ridicati mana si sa
ziceti: Nu, nu trebuie sa starnim interesul in alte parti, pentru ca nu
cumva clientii nostri sd se Tmputineze.
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Daca lucrarea din sanatorii este mijlocul prin care trebuie des-
chisd calea pentru proclamarea adevarului, incurajati, nu descurajati,
pe cei care Tncearcad s facd sd inainteze aceasta lucrare.

Este nevoie de credinta

Fie ca Domnul sd faca sa creasca tot mai mult credinta noastra
si sa ne ajute sa vedem ca El doreste ca noi toti sa ajungem sa
cunoastem lucrarea Sa de vindecare si sd ne apropiem de tronul
harului. El doreste ca lumina harului Sdu sa straluceasca din multe
locuri. Noi trdim in zilele de pe urmi. In fata noastri sunt vremuri
infricosdtoare. Cel care cunoaste cel mai bine situatia va randui
lucrurile astfel, Tncat sa se iveasca ocazii favorabile lucratorilor
din diferite locuri, pentru a-i face mai eficienti in a trezi atentia
poporului. El cunoaste nevoile si necesitdtile celor mai slabi din
turma Sa si Isi trimite propria solie la drumuri si la garduri. El ne
iubeste cu o iubire vesnica.

Sd strdaluceasca lumina

In sanatoriile noastre, adevirul trebuie scos la iveald, nu ascuns
sub obroc sau luat de la vedere. Lumina trebuie sa straluceascad in
raze clare, distincte. Aceste institutii sunt mijloacele Domnului de
redesteptare a moralitdtii curate, nobile. Noi nu le infiintdm pen-
tru speculd in afaceri, ci pentru a-i ajuta pe oameni sd-si formeze
deprinderi corecte de vietuire.

Domnul Hristos, Marele nostru Medic Misionar, nu mai este in
lumea noastrd in persoani. Insi El nu a lisat lumea in intuneric.
Supusilor Sai, El le-a dat Tnsdrcinarea: ,,Duceti-va in toatd lumea si
propovaduiti Evanghelia la orice faptura” (Marcu 16, 15) ,,s1 Tnvatati-
1 sd pdzeasca tot ce v-am poruncit. si iatd cd Eu sunt cu voi n toate
zilele, pana la sfarsitul veacului”. (Matei 28, 20.) Marile subiecte
ale adevarului Bibliei trebuie sd patrunda in inima societdtii, pentru
a reforma si converti pe barbati si femei, determinandu-i s vada
marea nevoie de a se pregdti pentru locasurile despre care Domnul
Hristos le-a spus ucenicilor Sai ca le va pregdti celor ce 11 iubesc....
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O lucrare unita

Lucrarea noastrd constd in a-L. cunoaste pe Cel care este calea,
adevdrul si viata. Noi trebuie sa-i facem pe oameni interesati atat de
subiectele privitoare la sdndtatea trupului, cat si de cele privitoare la
sdndtatea sufletului. Credinciosii au de dus o solie hotarata pentru
a pregiti calea pentru Impiritia lui Dumnezeu. Voia lui Dumne-
zeu trebuie sd se facd pe pamant. Nu avem nici o clipa de pierdut
in speculatii lenese. ,,Pregititi calea Domnului, neteziti-I cararile”
(Matei 3, 3 u. p.) este solia pe care trebuie si o proclamam. In mijlo-
cul confuziei care umple acum lumea, trebuie auzita o solie clara,
hotarata.

Unii vor fi atrasi de un anumit aspect al Evangheliei, altii de altul.
Noi suntem instruiti de Domnul sd lucrdm, astfel Incat sd ajungem
la toate clasele de oameni. Solia trebuie sa ajungd la toata lumea.
Sanatoriile noastre trebuie sa ajute la intregirea numarului poporului
lui Dumnezeu. Noi nu trebuie sd infiintdm doar cateva institutii
mamut; cdci astfel ar fi imposibil sd le dam pacientilor soliile care
vor aduce sdndtate sufletului. Trebuie infiintate sanatorii mici in mai
multe locuri.

Vegheati

Satana va prezenta tot felul de inselaciuni in efortul lui de a
distrage atentia sufletelor de la lucrarea care trebuie ficutd in aceste
vremuri din urma. Trebuie sa existe o trezire adevarata, avand in
vedere importanta subiectelor pe care le avem de prezentat. Conver-
tirea sufletelor trebuie sa fie acum singurul nostru obiectiv. Trebuie
puse la lucru toate mijloacele pentru inaintarea cauzei lui Dumne-
zeu, pentru ca voia Sa sa se poatd face si pe pamant cum se face in
ceruri. Nu ne putem permite sd fim nereligiosi si indiferenti acum.
Noi trebuie sa ne folosim de mijloacele pe care ni le-a pus acum
la indemana Domnul pentru Tnaintarea lucrarii misionare medicale.
Prin aceastd lucrare, cei necredinciosi vor fi convertiti. Prin vindeca-
rile deosebite care vor avea loc 1n sanatoriile noastre, sufletele vor fi
conduse sa priveasca la Domnul Hristos ca fiind Marele Vindecator,
atat al sufletului, cat si al trupului. — (Letter 233, 1905).
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Actionati cu pricepere

Cei care doresc sd Infiinteze un sanatoriu trebuie sd se lase
modelati si transformati de Duhul lui Dumnezeu. Astfel de oameni
nu il vor reprezenta gresit pe Domnul Hristos in infitisarea clidi-
rii. Fie ca cei care au functii de incredere sa foloseasca uleiul cel
sfant al harului in spirit, cuvant si faptd. Sa faca o lucrare deplina
curdtind templul sufletului, pentru a putea avea pricepere in legatura
cu lucrarea pe care doresc sa o Intreprinda si ca sa fie in stare sa
semene semintele adevarului n multe inimi. Pe de o parte, ei trebuie
sd ducd Evanghelia pentru alinarea sufletelor apdsate de pacat, iar
pe de alta parte, sd ducd remedii pentru alinarea suferintelor fizice.
In acest fel, ei vor fi misionari medicali autentici pentru Dumnezeu.
— (Manuscript 41, 1902).

Implinirea planului lui Dumnezeu

Sunt invatata sd le spun celor din poporul nostru ca va fi necesar
sa dea tot ce pot economisi din banii pe care 1i au pentru infiintarea
de sanatorii, pentru a se putea face lucrarea pe care Domnul spune
sd o facem. Aceste sanatorii trebuie sa fie sub supravegherea unor
barbati stapaniti de Duhul Sfant, barbati care sa puna in aplicare nu
planurile lor, ci planurile lui Dumnezeu....

Noi trebuie sd colabordam cu Domnul Isus in marea lucrare de
prezentare a adevdrului pentru acest timp oamenilor din lume. Avem
nevoie de sandtate; avem nevoie de tdrie; avem nevoie de o credintd
curatd, nezdruncinatd, in solia Evangheliei. Trebuie sa studiem cartea
Apocalipsel, in special soliile importante care trebuie duse lumii.
Cand vor fi date aceste solii, daca nu acum?

Acum si intotdeauna, noi trebuie sa stam ca un popor deosebit,
distinct, eliberat de orice obiceiuri lumesti, nestanjenit de cei care
nu au intelepciunea de a discerne cerintele lui Dumnezeu expuse
atat de clar in Legea Sa. — (Letter 110, 1902).

Ajutor de la cei bogati

Sunt multe domenii in care trebuie sa progresam. Am intrat n
posesia unor institutii in diferite locuri. In partea de sud a Californiei
avem trei sanatorii, care s-au dovedit o mare binecuvantare pentru


https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.41%2C.1902
https://egwwritings.org/?ref=en_Lt.110%2C.1902

Sectiunea 18 — Extinderea lucrdrii 353

multi. Prin providenta lui Dumnezeu, vom continua sd intram in
posesia unor institutii in diferite locuri. Trebuie sa ne extindem cat
de mult cu putinta....

Sunt oameni bogati care si-au incredintat Domnului banii, iar
noi avem tot dreptul sd le cerem sd ne ajute in lucrarea noastra
misionard. Avem de indeplinit o lucrare in toate partile in lume si
trebuie sd avem mijloace. Oare nu ne vor veni in ajutor unii dintre
acesti oameni bogati? Pasajul Scripturii pe care 1-am citit (Isaia cap.
60) ne incurajeaza sd credem cd da. Unii vor considera aceasta chiar
un privilegiu. — (Manuscript 113, 1908).

Sa fie prezentate nevoile noastre

Noi avem de facut o lucrare speciald pentru cei ce sunt Tn pozitii
inalte, de raspundere. Domnul le cere celor carora le-a incredintat bu-
nurile Sale sa foloseasca 1n serviciul Sau capacitdtile lor intelectuale
st mijloacele pe care le au. Unii vor fi impresionati de Duhul Sfant
sd investeascd banii Domnului pentru inaintarea lucrarii Sale. Ei
vor indeplini planul Sdu, ajutind la crearea unor centre de influenta
in marile orase. Lucrdtorii nostri trebuie sd prezinte in fata aces-
tor oameni foarte clar care sunt nevoile noastre. Sd le aducem la
cunostintd ceea ce avem nevoie, pentru a-i ajuta pe cei saraci si
nevoiasi si pentru a pune lucrdrii o baza trainica. — (Manuscript 79,
1900).

Asezaminte in campuri straine

Cand cei care sunt Tnsarcinati cu lucrarea misionara medicald isi
vor da seama ca trebuie ridicate asezdminte Tn multe locuri, lucrarea
lui Dumnezeu va fi adusa la indeplinire chiar in cele mai grele
campuri. Cand oamenii vad ca este necesard punerea in miscare a
lucrarii misionare in America, oare nu vor vedea ei cd de aceeasi
lucrare este nevoie si in cAmpurile cele noi, unde nu exista nimic
care sa insufleteasca lucrarea?

A trimite misionari Intr-un camp strdin pentru a face lucrare
misionara, fard a-i inzestra cu mijloace si bani, este ca si cum ai cere
sd se faca niste caramizi fara paie.
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Fie ca slujitorii lui Dumnezeu sa actioneze ca niste oameni
intelepti, constienti ca lucrarea din fiecare parte a lumii trebuie sa
ajute lucrarea din celelalte parti. ,,De aceea nu fiti nepriceputi, ci
intelegeti care este voia Domnului.”... (Efeseni 5, 17.)

Lucratorii din locuri noi, unde se poate sd nu fie nici un cre-
dincios al adevarului prezent, trebuie si fie inzestrati cu mijloace
pentru ajutorarea celor in nevoie. Ei intdlnesc pe multi care sunt
bolnavi si au nevoie de ajutor. Pe midsura ce le usureaza necesitatile
vremelnice, li se deschide calea de a le vorbi despre Mantuitorul si
adevarul Sau cel pretios. Acestor lucratori trebuie sa li se puna la
dispozitie mijloace pentru a pregati calea Domnului, iar Tn locurile
uscate, un drum pentru Dumnezeul nostru. Casele noastre de editurd
sd vina 1n ajutor cu donatii de cdrti si brosuri, iar sanatoriile noastre
sd pund la dispozit